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Atomoxetineو خطر افزايش افكار خودكشي در كودكان و نوجوانان   
  

   سـازمان غـذا و داروي آمريكـا   در همـاهنگي بـا   Eli Lilly شركت داروسازي ، ميلادي2005در سپتامبر سال 
)FDA (      انان متعاقـب مـصرف داروي      جونوافكار خودكشي در كودكان و      خطر  هشدارهايي را مبني بر افزايش

Atomoxetine     با نام تجاري Strattera   به ،Labeling   بـا توجـه بـه اينكـه ايـن دارو         . دو فرآورده اضافه نم
  :اخيراً وارد بازار دارويي ايران گشته است، توجه همكاران محترم را به نكات زير جلب مي نمايد

ــاز جــذب   Atomoxetineداروي   -1 ــده انتخــابي ب ــار كنن ــان   ، مه ــي باشــد و جهــت درم ــرين م ــوراپي نف ن
Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD)استفاده مي گردد .  

     وايمنـي   لـذا    اسـت و     قـرار نگرفتـه   مطالعه  مورد   سال   6اين دارو در كودكان زير      مصرف   -2
  .نامعلوم مي باشدسني  در اين گروه آناثر بخشي مصرف 

ــايج حاصــل از مطالعــات-3 ــشان   نت ــاليني ن ــده افــزايش افكــار خودكــشي در ك  ب ــده دهن ودكــان مــصرف كنن
Atomoxetine      كودكان و ضروري است كه لذا . مي باشد پلاسبو  دريافت كننده    در مقايسه با كودكان

        از لحـاظ بـدتر شـدن علائـم بـاليني ماننـد             به طور مداوم   اين دارو جوانان تحت درمان با     نو
افكار و رفتارهاي خودكـشي و تغييـرات غيـر معمـول در رفتـار               بي قراري، تحريك پذيري،     

افـزايش يـا    (  ماههاي اوليه شروع دارو درمـاني يـا هنگـام تغييـر دوز دارو                يبخصوص در ط  
  .قرار گيرندپايش مورد ) كاهش دوز

 شروع درمان با ايـن دارو       طي چهار هفته اول   در   بايستي   Atomoxetine مصرف كننده    بيماران -4
 دوازدهـم  هفتـه سـپس در پايـان       هر دو هفته و      ،دوم درمان چهار هفته   ، در   به صورت هفتگي  

    توسط پزشك معالج ويزيت شوند و بعـد از آن، بـر اسـاس توصـيه پزشـك فواصـل ويزيـت                      
   .تعيين گردد

ز  داده شود كـه در صـورت بـرو          آموزش Atomoxetineتحت درمان با    بايستي به بيمار و نزديكان بيمار         -5
   :نماينـد بلافاصـله بـا پزشـك معـالج مـشورت           قبلـي   علائم زير براي اولين بار و يا در صورت بدتر شدن علائـم              

        تحريــك پـذيري يــا تـشديد آنهــا،  -اضـطراب -افكـار و رفتـار خودكــشي، بـروز افــسردگي   
نا آرامي شديد، حملات پانيك، اخـتلالات خـواب، افـزايش بـيش از حـد        احساس بيقراري و  

      ر غيرعـادي در رفتـار، اعمـال تهـاجمي يـا خـشونت بـار، اعمـال بـا              يت و پر حرفي، تغي    فعالي
  . انگيزه هاي خطرناك
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، مراتب را از طريق ارسال فرم هـاي زرد،  يياز همكاران محترم تقاضا مي گردد در صورت مشاهده هر گونه عارضه دارو    
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