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ت *�ر�1 ز.�ن R) پ ��4 در�T تU�J):  
       

�;F ده4�B و  -! �ورز 	�� ا��� - ١���� G3(V< F�L2در ز� Fاوا�� (3:�وب ه�3:�.�!)� >��3ر�* X���ز
 4�Bده F;����� �3Y :د�ZL. I�R)، ر و ��.\)�ن ،�1ل �1م�L.٧٨   4٢8-٢٩ :�[�6ت ٢و�2�١ر  

�\I 	�ارض دارو�� و ��`�3ات در(��� دوزه�2N) F_��� و >_��3^ �)�ا1_3�:3^      -! �ورز 	�� ا��� - ٢�J)
    G_3(V< b_ز� I_. 
(_Z) و ()�و��3ازول در .�23ران .     b_L� د 1_�ل�_ZL. I_�R)،   ��١٣٨8.\_)�ن  ،�_�2ر4 دوم 

 ١٨-٢٢:�[�6ت 


 �LCن .3^ ‚	�� ا��� ! �ورز ‚ره�Z (L)�ب - ٣L� . رد�) G�
ر !�ر�B31م ._I  �;ارش ) U و�Z3* &��Z�
F�Z! م ��1ل�B31ر�! . bزده�� �١١٢[I6  =١٣٨.�Lر ،��2ر4 اول  ،(�ZL. I�Rد �1ل 

1_�3 �_����;F د1_)4�9 �_�ارش *�f_��� در .23_�ران         -ه�ا�O اe ر/_�ا�[�  ‚! �ورز 	�� ا��� - 8 I_\��J)
�_� در(_���     ٠=.���U و !2)� از �C F�L_��9� �_. د  : �1ل�_ZL. I_�R)،  1_�ل  bزده�_��3;   ،�_�2ر4 1_�م    ،�_<

١٣٨= ، I6]�٢٨7-٢٧٧ 

*�اوا�� ��ح در�F�3 رود4 .;رگ در �F�2 !�����1:�>� .�23ران   -.�.G ا�;دF ،! �ورز 	�� ا���  - 7
 =�١٣٨_�2رLT 4_�رم ز(\_)�ن     ،�1ل �_�زدهb ،(�ZL.  I�Rد )  ٨١-٨8( !��O3 او�\�وز در   !�(� � �4 

 88١-=88: �[�6ت 

= -  I�32، ژا�P ���2N�            Fد;_�2_��� .L_�ام، (26_� زادZf 4_�د �_� �_�ه�خ، ! _�ورز 	�_� ا�_��،  ا�� ،I_2�� �C
  G_.�.    .  1_�3ن >�و(��_�ر ژن
3() GSTP1        ر�_L. ،�2ر4 اول_� ،bن !��ر!)_�ل 1_�ل 1_3;ده��در 1_�
  ٣٩-�87[�6ت  ١٣٨٨

�\I رژ�I1 b-، ا�;دG.�. F، ر/��� (��Bر، ��!�(� ا(�3 	�� ا��� ! �ورز -  ٧�J) د  ��روز4  ه[Oارو

ر�)�و(��\3^ + ا(�Vازول ! +�\!�), �. ^3^        3�31�(3:�وب  !�B  ر� I     دوزه�U�. F و >�

n���ن .I د
(Z) در F��3ر<�(!�.�:ه�3  ،bد �1ل 31;ده�ZL. I�R)  �\V<    ر�L. ،�6ت  �2�١٣٨٨ر4 اول]�
٢٠- ٢٧  

   
 

رر�1 ب -�� ، �321ا ����F،  ز��Z ����2اد! �ورز 	�� ا���،   (��Bر ر/��� ،  	3\� ر/� -٨
I\��J) Fروم رود ا`� *��!\3)3^ و دا!\� ا�B1 I. 
(Z) 4>3^ در در(�ن .�23ران  G��� (�ZL. I�Rد   ��6o<

  ١٠7-�١١١[�6ت �1١٣٨٨ل 31;دهb، ��2ر4 دوم، ��.\)�ن 
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 3- Keshavarz AA, Bashiri H, Rahbar M. Omeprazole-based triple therapy with            

low-  versus high –dose of clarithromycin   plus amoxicillin for H pylori                     

eradication in Iranian population .world J Gastroenterol 2007;13:930-933 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

 

 

 

�Cدا��� و ��ر F �L\ا��]B! Fو >�1)� ه� �L3ا��B�1 :  

  

�LTر(4�9B! ^3 ا�2R^ " ارزش ��اد����Z�, O(3^ در � �3< ا*)�اO31, �f  -! �ورز 	�� ا��� -١
  )>��L ) ) �(1  ٧٢ارد�O LZ ،()���3^ ا��ان 

روF  .�ر�1 �:\��I ا`�ات ا1:��و��ا>� .� ا�:& .� -زارع ��Lب  و ه2:�ران ،! �ورز 	�� ا��� -٢
����f�* F�L د1)4�9 ��ارش ;�����، .   O LZ�>IN)�C 4�9B! ^32RB >;�:�ن ()��< دا��� ا��ان ارد

 )�B�1ا��( ��Lان  ٧٣

ا`�ات ر� �B! I ه�3:� .�!)� >��3رF در در (3;ان   - �� .� *�3وزF�L) F و ه2:�ران ،! �ورز 	�� ا��� -٣
C O6� I! ار���� F;�>�C 4�9B! ^32RB(IN . �ا�f �Pار ��9*)I ا�� 	�د �����;F دز .�23ران .� ����

  O LZ� )�B�1ا��( ��Lان   ٧٣>;�:�ن ()��< دا��� ا��ان ارد

.�ر�1 �:\��I ا`�ات ا1:��و��ا>� .� ا�:& .� روF  -زارع ��Lب و ه2:�ران ،! �ورز 	�� ا��� -8
�F�L ��ار�� ;��3�� دا� 4�9 ��3از . ����fا�]C �:�;< ���24�9 .3^ ا�B! ^32(]ه O LZ�( ��Lان   ٧٣ارد

 )�B�1ا��

�\I دو روش در(��� در ر� �B! I (3:�وب ه�3:� .�!)� و 	�ارض  –!�(� (�26  ،! �ورز 	�� ا��� -7�J)
 �L�, �Z��C : O LZ� )�B�1ا��(��Lان  ٧7ه[)4�9B! ^32 و .�ز ,(�زIN)�C F >;�:�ن دا��� ا��ان ارد

ه�3:� .�!)� >��3رF .� ز�G3(V< F �L2 .�ون را.Ir (3:�وب  –!�(�ان �1�1ن  ،! �ورز 	�� ا���  -=
 4�Bده F;��;F و �������� : O LZ���Lان  ٧7ه[)4�9B! ^32 و .�ز ,(�زF  >;�:�ن ()��< دا��� ارد

 ) �(1�<( 

��ن >;�:�  –ر/��� �Zf �31د  ،! �ورز 	�� ا���  -٧�R در دا���o< G�.�ر�1 >�ا!�B1 ���Bروم رود�6� 4
 ) .>��L� )�(1ان   ٧٧ارد�O LZ   ،ز ,(�زF .�23ر�F�L دا��� �4�9B! ^32L �1اF�1 و .�: 

در اه�ا !���BBن ��ن و ا*�اد  C.�ر�1 �1و��ژF هO3��V و��و�3P–  �1رF ا��ج  ،! �ورز 	�� ا���  -٨
( ��Lان   4�9B! ^32L�٧٧ �1اF�1 و .�ز,(�زF .�23ر�F�L دا��� ارد�O LZ  : وا.\)�P I. Iف >;�:� 

�(1�<( 

�\I دو روش در(��� .� دوز (�2Nل و دوز >��3^ در ر� �B! I  –!�(� (�26  ،�� ! �ورز 	�� ا� -٩�J)
 G3(V< F�L2(3:�وب ه�3:� .�!)� در ز� : O LZ��4�9B! ^32L �1اF�1 و .�ز,(�زF .�23ر�F�L دا��� ارد

 )>��L�)�(1ان   ٧٧

.�!)� >��3رF در در(�ن ا1)[�د4 از دوز >��3^ دارو�� در ر� �B! I (3:�وب ه�3:�  –! �ورز 	�� ا���  - ١٠
�3�^ .F�C I ()�و ��3ازول �tراز�* �B�;9��C و G3(V< F�L23^ ذا��� : ز����() IN)�C 4�9B! ^32زده��

 O LZ� )>��L� )�(1ان   ٧٨ارد

4�9B! ^3)�1  .3^ ا����2 : را.F�. Ir .� ده�ن و .�23ر��B :��* F�Lل د1)4�9 ��ارش  -! �ورز 	�� ا��� - ١١
 )>��L�)�(1ان  ٨٢.!�Z ا��ان .�23ر�F�L ��ارش و 

�� -! �ورز 	�� ا��� - ١٢�C Iدر .�23ران �31وز در ده X��� F��.�� �31وز F�Z! رج�� b3��	 : 4�9B! ^3)�1
 )>��L�)�(1ان  ٨٢..3^ ا����2 .�23ر�F�L ��ارش و !�Z ا��ان 

��  Tegaserod.�ر�1 ا`�ات  -! �ورز 	�� ا��� - ١٣o< G�!32RB<  ^3. 4�9B^: در در(�ن �B1رم رود�6� 4
 )>��L� )�(1ان    ٨8ا����2 .�23ر�F�L ��ارش و !�Z ا��ان  ,ذر 

�X در F�L��1 ا��3 در .�23ران !��O3 او�\�ور .	�م ��*)�رF ر!)�م ��.�� –! �ورز 	�� ا���  - ١8�� �(Z\� F
 )>��L�)�(1ان  ٨8>4�9B! ^32RB .3^ ا����2 .�23ر�F�L ��ارش و !�Z ا��ان ,ذر : در �Yب ا��ان 
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�1>�1)� >���ن ��(I ه�  :  

  

�31 (�26 ر/� F�C�1 .�اF در��*O د!)�اF : ��9رش  ،. �� ر�1�� (;(^ !�I3 در �:��(�رد .�23ر در .��)�ان -١
��ر  ، 	�2(��L٩=�١٣  

�F�L �6)��� د1)4�9 ��ا -٢;��3)� ده�Jن (B �دF و 	�Zس !�(� : ��9 رش .  رش.�ر�1 ,��و1:�>� 	�& ����
 ٧٠.�اF در��*O د!)�اF 	�2(� �1ل 

��ن >;�:�  -٣�R در .3^ دا� ��o< G��Zf �31د ز/��� OLC ا�o : ��9رش  ،.�ر�1 >�ا!�B1 ���Bرم رود�6� 4
 ٧8د!)�اF 	�2(� �1ل 

8- 4�Bده F;����� G3(V< F�L:ز� �. F(3:�وب ه�3:� .�!)� >��3ر Ir.4 در  .�ر�1 را�Bده F;����� �3Y ١7٠و 
 �1٧7 �1ن !�(�ان .�اF در��*O د!)�اF ����� دا��� �1ل : ��9رش   ،.�23ر

7-  �B32� در .�- دا��� .�23ر1)�ن ا(�م F�(\. و1:�>� د1)4�9 ��ارش در .�23ران��, v�. .�ر3��� �1[� �)�
 =٧ا��Lم ا!;اد OLC ا�o درIC د!)�اF 	�2(� �1ل : ��9رش 

وش در(��� I��� I1 .� دوز >��3^ و (� `� در OLC !�ه- 	�ارض �Z��C داروه� در ر� �B! I ا1)[�د4 از ر -=
 =٧(OLC �)�! �26 در��*O د!)�اF ����� �1ل : ��9رش . (3:�وب ه�3:� .�!)�

ا��ج �3PرF : ��9 رش  .�:� در !�(�� �4 در ا*�اد وا.\)�P I. Iف >; C.�ر�1 �1و��ژF هO3��V و��و�1  -٧
  ٧٧اF ����� �1ل OLC ا�o د!)�

.�23ر .� د�\VV\� .�ون ز�b در .�- ,��و1:�>�                                                                                    ٢٠٠.�ر�1 ��3ع ه�3:�.�!)� >��3رF در  -٨
ه�2��ن . OLC F�3 ا�o درIC ����� دا���                                                 : ��9رش .  �23.٧٧ر1)�ن ا(�م ��B32 در �1ل   

   �1٧٧ل           

٩-  FU�. �23ر. ��:��;���f �* -�.  F د1)4�9 ��ارش در ���� Fا I\��J) IN��r)=٠  �(2! �23ر. ��:��1ل .� 
  ٧٩د!)� ه�ا�O اe ر/�ا�[� OLC در��*O درIC ���< >;�:� در دا��� ��داد .  �1ل  ٠=از 

  

١٠   -  . 4�N) I��� D�           (4�N در .�23ران .� �Pل (�اZf)F�L و�4E و         �PH ا`�ات ا(�Vازول ��را!� از ��

        در��*O        روز�)� رOLC �23P: ��9رش .  �  4������J و ا(�م ��B32 !�(��. د.,..�- ه�F دا��� و �Cا�P م  
  ٨٠د!)�اF ����� دا��� �1ل 

  

١١ -
(Z) 3^ در در(�ن .�23رانV3\!ا`� *��!\3)3^ و دا I\��J)�� o< G���9رش                                                                                        . .�B1 Iرم رود�6� 4
 ����� Fد!)�ا oا� OLC  ��  ١٣٨٧*�ورد�^ . د !)�	3\� ر/�

  

  

�\I رژ�I1 b دارو�� ه[O روز4   -   ١٢�J)″ ازول�V)3^ + ا\�.�    دوزه�U�. F و  ″,(�!\� 3�31^+ !
ر�)�و(�
�\VV\���ن .I د 
(Z) در F(3:�وب ه�3:� .�!)� >��3ر �B! I ��3^ دررا�<  . ICدر oا� OLC  �)�! 4�� �3)د!)�ا

�B]1دا��� ا ����� F٨د!)�ا=  

  

١٣- -^3x(\31 &3(1ان ا �tر دارو�LT b�
ر�)�و(��\3^،ا(�Vازول  (NAC) .�ر�1 (3;ان !�را�t رژ!،^3\3�3\!�),
 ��\I ,ن .� رژ�bدر ر�J) و Fه�3:� .�!)�>��3ر �B! I ازول�V3^ ،ا(\�د!)�  I1 دارو�t ا(�!\� 3�31^ ،!
ر�)�و(�

��ر �L� ����� Fد!)�ا ICدر oا� OLC �21�C �3P٨٨و  

  
 

 

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

������	� 

ح ه��: 
�����3�;ي د-١Y4 و�Bي ده;����� G3(V< ه�ي b(3:�وب ه�3:�.�!)�>��3ري .�ز� Ir.4را�Bه  

٢-v��\I دوروش در(��z را�J) Low dose^��3(B�!�دن (3:�وب  �)�ا�1�:�3^ درر� I !^- ()�و��3ازول -را
�L�, zZ��C ارض�	ه�3:�.�!)�و  

٣-O3��Vه G�ر�\U�. Gي  دراه�اء !���BBن ��ن و��Nادي Y� )& وا.\�P I. I(ف داراي c .�رz1 �1و��ژ
4� ��)�!�L�  

)
 .I �1��ن GSTP1 .�رz1 (3;ان ()3
�31ن ژن-٤Zري و ��ن ا*�اد (�)�� O*�. آ��رآ)�ل در  

  در .�23ران .� �1��ن آ��رآ)�ل در آ�(�� �GSTA1 4 .�رz�< z1 (�ر*b\3 ژ�)z�3 >�و(���ر-٥

٦-����ن .�B1 Iرم رود4 ي ��6
(Z) 3^ دردر(�ن< z\اي ا`� *��آ\3)3^ وداآ I\��J) z1ر�. ��o<  

�\I رژ�I1 b دارو�z ه[O رو-٧�J)ازول"ز4 ي�V)3^+ا\�.�U و>��3^  .�دوزه�ي",(�آ\z 3�31^+آ
ر�)�و(�
z\V< n���ن .I د
(Z)��3وب ه���3>��3ري در) zBآ I �  درر
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