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 بسمه تعالی

 مقدمه

در عصر انفجار اطلاعات هر روز انبوهی به دانسته ها و اطلاعات موجود اضافه می شود. در کناار بنانع عقنا  و و اند ان، لااه   ز       

و  اا ر  زمنناه ای بارای آماوزپ  ها وهع      ی ارزشقن، فراهم آورده تا بتاوا  ا د هر روز تجربنات عقلی خود را به صورت مجقوعه ا

جهاد   log book. در هقنن را تا دانلاگاه علو  هزشایی کرمانلاااه بار آ  شا،  مجقوعاه ای تواد عناوا         فنالنتهای آتی ا جاد نقود

 ارزشنابی تیو نی و مستن،  ازی فرآ ن، آموزپ ت،و ن نقا ،.

Log book     وزشای ا اد کاه وفاا       در برنامه آموزپ نقع های متنوعی را ا فا می کن،. در حقنقد م، ر و طارا   اب برناماه آم

و فراگنر و ا تاد را در ا ن برنامه تبننن می نقا ، و به عنوا  ابزاری برای ثبد تن،اد تجارب  اادگنری  مساتن،  اازی مراحاد  اادگنری      

می باش،. به طور کلی ه،ف از تهنه ا ن مجقوعه آ  ا د که کلنه آموزپ های ا ا ای عقلای شاقا در     ارز ابی کنفند آموزپ بالننی

 دوره ثبد و قابد برر ی گردد. طول

 آموزشي مقررات و قوانين

 لغایت  :7/1:در كشیک هاي عصر ازساعت  :7/1:الی  03:7 ساعت از در كشیک هاي صبح  بخش در كارآموزي ساعت

 .باشد میصبح روزبعد  7/0:لغایت  7/11:و در كشیک هاي شب  از ساعت  7/11:

 عدم ساده، كفش و مشکی  شلوار و مقنعه سفید، روپوش اتیکت، از استفاده" دانشکده مقرارت مطابق یونیفرم از استفاده 

 .باشد می ضروري "جین شلوار از استفاده

 نمایید عمل دانشکده مقررات و قوانین متعاقب آلات زیور از استفاده عدم و ناخن داشتن نگه كوتاه زمینه در. 

 را اسلامی شئونات و اخلاقی اصول رعایت بخش در درمانی -موزشیآ وكادر همکاران آنها، همراهان بیماران، با برخورد در 

 .نماید

 مربی از مجوز كسب با فقط...   و جلسه در شركت اداري، امور پیگیري3 مانند عناوینی تحت بیمارستان یا بخش از خروج 

 .باشد می میسر مربوطه

 است الزامی كارآموزي به مربوط جلسات تمام  در دانشجو حضور.  

 طول در كارآموزي، موضوع با ارتباط در اینترنت و كتابخانه از استفاده به كارورزي كارآموزي ساعت از بخشی اختصاص 

 .است پذیر امکان مربوطه مربی نظر با و كارورزي كارآموزي

 گروهی، بحث در شركت یادگیري، تکالیف ارائه بخش، در آموزشی اتمقرر و قوانین رعایت Case Report یا آموزشی 

 مواردي از یادگیري در فعال مشاركت و شده آموخته علمی اصول با مطابق مربی نظر زیر پروسیجرها اجراي درمانی،

 .(است شده مشخص تفصیل به بوک لاگ انتهاي در) شود می لحاظ ارزشیابی در كه هستند
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 :شود دقت آن به بایست مي که نکاتي

 کنيد  پيوست یا و) نمایيد ثبت بوک لاگ در را خود علمي و عملي کليه تجربيات( 

 است الزامي کارآموزی دوره شروع از بوک تکميل لاگ. 

 آن در اطلاعات ثبت به نسبت لزوم موقع در تا باشيد داشته همراه به کارآموزی روزهای تمام در را بوک لاگ 

  .شود اقدام

 داده تخصيص لاگ بوک  تکميل به فعاليت انجام محل همان در کوتاهي زمان فعاليت هر پایان در است بهتر 

 .باشد دسترس در سهولت به نياز مورد اطلاعات تا شود

 برداری نسخه یا بررسي جهـت را بـوک لاگ دهـد تشخيـص که زمـان هـر در اسـت مجاز آمـوزشي گروه 

 .بگيرد اختيار در

  مربي به را خود تکاليف هفته یک تا اکثر خود،حد کارآموزی دوره اتمام از پس باشند مي مجاز نشجویاندا 

  .شد خواهد لحاظ آنها درارزشيابي منفي نمره اینصورت، غير در نمایند تحویل مربوطه

 مرکز  يروانپزشک درمانگاههای و مردان، اورژانس  و زنان روان و اعصاب  بخشهای:  دوره برگزاری محل 

 .باشد مي فارابي درماني آموزشي

  

  باليني خدمات عرصه در روانپرستاری آموزشي گروه کلي اهداف و رسالت

 :باليني رسالت

 تمـامي  به روانپرستاری خدمات ارائه منظور به  مناسب علمي – باليني های مهارت با پرستاری آموختگان دانش تربيت

  . خود حرفه به نسبت دانشجویان در مثبت نگرش و بينش پرورش نيز و پيشگيری سطح سه در جامعه اقشار

 :باليني کلي اهداف

 آنان ضعف و قوت نقاط شناسایي طریق از بالين در دانشجویان باليني های مهارت بهبود و ارتقاء  -۱

 .پرستاری ویاندانشج به مناسب باليني آموزش بهبود و توسعه طریق از مددجویان به باليني خدمات ارائه ارتقاء -۲

 .شادکامي و بهزیستي به دستيابي منظور به جامعه مختلف اقشار به  تخصصي ای مشاوره خدمات ارائه -۳

 راهکارهـای  روان، سـلامت  حـوزه  در بيمـاری  و سـلامتي  اساسي مفاهيم با ها خانواده و مددجویان ساختن آشنا -۴

 .جامعه در ها يماریب بازتواني و درمان رواني، های بيماری بروز از پيشگيری

 دنيا آموزشي مراکز در گری مشاهده های دوره و عملي و علمي آموزش اجرای و ریزی برنامه -۵

 باليني و تئوری های آموزش ساختن هماهنگ -۶

 آنان ای حرفه انگيزه تقویت و دانشجویان در باليني مهارتهای موثر یادگيری جهت مطلوب شرایط نمودن فراهم -۷

   موانع رفع و باليني آموزش بهبود برای ریزی برنامه و باليني مهارتهای کسب موانع شناسایي -۸
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 :شته تحصیلیر                نام ونام خانوادگی دانشجو:                                                     

 شماره دانشجویی:                                                                                  ورودی: 

 -5                         -4                             -3                          -2                            -1اسامی مربیان : 

 مراکزو بخش های کارآموزی وکارورزی: 

1-                                                                              2-  

2-                                                                              4- 

5-                                                                                6- 

7-                                                                                8- 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان پرستاری به 

 ظهار نظرمربیان مرتبطا حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 مهارت برقراری ارتباط با مددجو و خانواده  1

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. تاری به مهارتپرسضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4  (MSE) بررسی وضعیت روانی مددجو 2

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 وادهوخان مددجو با مصاحبه انجام 3

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 (PEبررسی وضعیت جسمی مددجو) 4

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

بررسییی وضییعیتن خییانوادگین اقتصییادین     5

 اجتماعین فرهنگی و شغلی مددجو و خانواده
4 

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 

 



11 
 

 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 مددجو ADLبررسی وضعیت  6

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام شاهدهم

مییددجو   Social Skillsبررسییی وضییعیت   7

 وخانواده
4 

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 سلط باشند.عملی زیر م پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

بررسی وضعیت توانایی ومهارت های مراقبت  8

 Self-Careاز خود 
4 

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 و خانواده بررسی نیازهای آموزشی مددجو 9

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 مرتبطاظهار نظرمربیان  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 بررسی نیازهای مشاوره ای مددجو وخانواده 11

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 لی زیر مسلط باشند.عم پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 (NAانجام ارزیابی پرستاری) 11

 

4 

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 رد انتظارمهارتهای عملی مو

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 (ND)تعیین تشخیص پرستاری 12

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل نجام مستقلا کمک  در انجام مشاهده

 4 (NPطراحی برنامه مراقبت های پرستاری) 13

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط ل تعداد موارد انجام برای یادگیری حداق مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 انجام مراقبت ها ومداخلات پرستاری 14

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 

 



20 
 

 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتختگان کارشناسی ارشد روان ضروری است دانش آمو

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

راهنمایی ومشاوره روان پرستاری با میددجو و   15

 خانواده
4 

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل ام مستقلانج کمک  در انجام مشاهده

آموزش مراقبت هیان داروهیا و رونید درمیان و      16

 توانبخشی به بیمار وخانواده
4 

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 مسلط باشند. عملی زیر پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 مراقبت ازبیمار دچار توهم وهذیان 17

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 د انتظارمهارتهای عملی مور

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

مراقبت ازبیمار مشکوک به خودکشی/ ارتکاب  18

 کشیبه خود
4 

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

مهارت کنترل بیمار دچیار تهیاجم وخشیم بیا      19

 تکنیک های ارتباطی
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. مهارت پرستاری بهضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

مهارت طراحی یک بخش روان از نظر ایمنیی   21

 وخدمات تخصصی
4 

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 

 



26 
 

 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

فوریتهای روانیی و میدیریت    مهارت مدیریت 21

 بحران
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط ری حداقل تعداد موارد انجام برای یادگی مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 مراقبت ازبیمار/خانواده بحران زده 22
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. ری به مهارتپرستاضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

تجویز داروهای روانگردان مطابق با کیاردک    23

 مددجویان
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

اخت عوارض داروهای روانگردان و مهارت شن 24

 مسمومیت های دارویی
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط د انجام برای یادگیری حداقل تعداد موار مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 مراقبت قبلن حین و بعداز الکترو شوک تراپی 25
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

مراقبت ازبیمار دچیار مسیمومیت داروییی بیا      26

 نداروهای روانگردا
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 موزش مهارتهای ارتباطی به مددجو وخانوادهآ 27
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 مسلط باشند.عملی زیر  پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 آموزش مهارتهای اجتماعی به بیمار وخانواده 28
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 عملی مورد انتظارمهارتهای 

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 آموزش مهارتهای مراقبت از خود بیه میددجو   29

 وخانواده
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 رتبطاظهار نظرمربیان م حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

آموزش مهارتهای کنتیرل خشیم بیه میددجو      31

 وخانواده
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

آمییوزش مهارتهییای ابییراز وجییود بییه مییددجو  31

 وخانواده
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

تی بیه میددجو   آموزش مهارتهای خود میدیری  32

 وخانواده
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 نظرمربیان مرتبطاظهار  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 طراحی ترخیص برای مددجوی روانی  33
Discharge Planning 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتن ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روا

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 انجام خئمات مراقبت در منزل پ  از ترخیص 34
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

روان پرستاری مبتنی بر جامعیه   انجام خدمات 35

 راهنمایی ومشاورهن..()غربالگرین آموزشن 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  رتمها ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

کسب و انجیام مهارتهیای پهوهشیی حیوزه      36

 اعصاب و روان
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 رمهارتهای عملی مورد انتظا

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

توانایی طراحی و کاربرد ابزارهای سینجش و   37

 وزه رواناندازه گیری ح
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 تبطاظهار نظرمربیان مر حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 EEG 4توانایی انجام نوارنگاری مغز 38
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 ط باشند.عملی زیر مسل پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

آماده نمودن بیمار بیرای کلییه پروسییجرهای     39

 تشخیصی و درمانی 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

رای آمیییوزش مهارتهیییای تیییاب آوری بییی  41

 معتادین/خانواده ها و اقشار جامعه
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط یادگیری  حداقل تعداد موارد انجام برای مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 انجام مراقبتهای مربوط به متادون درمانی  41
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتشد روان ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ار

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 انجام مراقبتهای مربوط به سم زدایی معتادان 42
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 جام مداخلات گروهی با مددجویان وان 43

 خانواده ها  
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط جام برای یادگیری حداقل تعداد موارد ان مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

انجام میداخلات خیانوادگی بیا میددجویان و      44

 خانواده ها 
4 

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 

 



50 
 

 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتختگان کارشناسی ارشد روان ضروری است دانش آمو

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 انجام مداخلات رفتاری با مددجویان و  45

 خانواده ها 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل مستقل انجام کمک  در انجام مشاهده

 انجام مداخلات شناختی با مددجویان و  46
 خانواده ها 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  ارتمه ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 4 آموزش تن آرامی به مددجویان و خانواده ها 47
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان ضرو

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

آمییوزش مهارتهییای مقابلییه ای و سییازگاری   48

 مددجویان و خانواده ها 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام شاهدهم

انجام مراقبتهای زوجین و کودکیان مبیتلا بیه     49

 اختلالات روانی
4 

 مورد

4 

 مورد

8 

 مورد

16 

 مورد

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 11 11 12 

13 14 15 16 

 



55 
 

 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. ارتپرستاری به مهضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

انجام مراقبتها از سالمندان مبتلا به اخیتلالات   51
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

هییا از بیمییاران اور انیی    انجییام مراقبییت  51

 روانپزشکی 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط دگیری حداقل تعداد موارد انجام برای یا مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

بازی درمانی برای کودکان مبتلا به اخیتلالات   52
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتسی ارشد روان ضروری است دانش آموختگان کارشنا

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

انجام فعالیتهای پرستاری توانبخشیی ماننید    53

ن اقتصاد  تیونین فعالیتهیای هنیرین ورزشیی    

 و ... فراغت تفریحین 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 ن مرتبطاظهار نظرمربیا حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

آموزش اقشار مردم در مورد بهداشت روانی و  54
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

جستجوی مطالب و مقالات حوزه روان و ارائه  55

 کنفران  های علمی 
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

پهوهشیی در   –توانایی نگارش مقالات علمی  56

 حوزه روان
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط موارد انجام برای یادگیری حداقل تعداد  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

برگزاری کارگاه آموزشین کنفران  علمین آموزش  57

کلاسی کارشناسیان و دانشیجویان پرسیتاری در    

 بخشها و بیمارستانها و مراکز روان
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 مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند. پرستاری به مهارتضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد روان 

 اظهار نظرمربیان مرتبط حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

مراقبت از اختلالات روانی ویهه مانند کودکیان   58
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