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 کلیاتی در مًرد پريوذٌ سلامت مذرسٍ

پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ ٔزٕٛػٝ وبّٔی اؾت رٟت حجت وّيٝ فؼبِيت ٞبی ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی زض ٔساضؼ وٝ ثطای تٕبْ 

ٚ تٛؾظ وبضوٙبٖ ثٟساقتيبػٓ اظ ثٟٛضظ، ٔطالت ؾلأت، تكىيُ قٛز تحت پٛقكجبیس  (اثتسایی، ٔتٛؾغٝ اَٚ ٚ ٔتٛؾغٝ زْٚ)ٔساضؼ

ایٗ پطٚ٘سٜ وٝ ثب ضٚیىطز ٔساضؼ ٔطٚد ؾلأت تسٚیٗ قسٜ اؾت قبُٔ قف ثرف ثٛزٜ ٚوّيٝ ذسٔبت ٚ فؼبِيت ٞبی .تىٕيُ ٌطزز

ارطا قسٜ زض ٔسضؾٝ،ثٝ عٛض ٔؿتٕط زض آٖ حجت ٚ ٍٟ٘ساضی ٔی قٛزٚ فؼبِيت ٞبی وبضوٙبٖ ثٟساقتی شیطثظ زض أط ثٟساقت ٔسضؾٝ 

 .اظ ایٗ عطیك پبیف ٔی قٛز

پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ قبُٔ فطْ ٞبیی اؾت وٝ ويفيت ثط٘بٔٝ ضیعی، ٔسیطیت ٚ ارطای فؼبِيت ٞبی ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی زض ٔسضؾٝ 

ثٙبثطایٗ آقٙبیی زليك ثب ٞط وساْ اظ فطْ ٞب ٚ زاقتٗ ٟٔبضت لاظْ . ضا ٔكرم وطزٜ ٚ زض تؼميت ٚ پيٍيطی آٖ ٞب ٘مف وّيسی زاضز

زض ثٝ وبضٌيطی آٖ ٞب زض ا٘زبْ ٚ حجت فؼبِيت ٞب، تبحيط ثؿيبض ظیبزی زض اضتمبء قبذم ٞبی ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی ٔسضؾٝ ٚ زا٘ف 

 : ثرف ثٝ قطح شیُ ٔی ثبقس6پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ قبُٔ . آٔٛظاٖ ذٛاٞس زاقت

 : هماهنگی و بشنامه سیضی فعالیت ها شامل/ مشخصات کلی مذسسه -1

 فطْ حجت اعلاػبت ػٕٛٔی ٚ پبیٝ ٔسضؾٝ - 1/1

 فطْ حجت اعلاػبت رٕؼيتی زا٘ف آٔٛظاٖ  ٔسضؾٝ- 2/1

 (ٕٞبٍٞٙی ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی)فطْ حجت فؼبِيت ٞبی وٕيتٝ اضتمبی ؾلأت  ٔسضؾٝ - 3/1

 :خذمات آموصشی و مشوج سلامت شامل -2

 فطْ حجت فؼبِيت ٞبی آٔٛظـ ؾلأت زض ٔسضؾٝ- 1/2

 :غطثبٍِطی ٚ ٔطالجت ٞبی ثٟساقتی زضٔب٘ی اِٚيٝ قبُٔ -3

 فطْ حجت ٘تبیذ اضظیبثی ٔمسٔبتی زا٘ف آٔٛظاٖ- 1/3

 فطْ حجت ٚ پيٍيطی ٔٛاضز اضربػی اضظیبثی ٔمسٔبتی ٚ پعقىی زا٘ف آٔٛظاٖ- 2/3

 :معاینات غشبالگشی و مشاقبت های پضشکی شامل -4
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 فطْ  حجت ٘تبیذ ثطضؾی ٚ ٔسیطیت ثيٕبضی ٞبی ٚاٌيط زض ٔسضؾٝ- 1/5

 فطْ  حجت ٚ پيٍيطی ٚضؼيت ٚاوؿيٙبؾيٖٛ زا٘ف آٔٛظاٖ- 2/5

 فطْ  حجت ٚ پيٍيطی  ٔٛاضز اثتلا ثٝ ثيٕبضی ٞبی ٚاٌيط زض ٔسضؾٝ - 3/5

 فطْ  حجت، پيٍيطی ٚ ٔطالجت زا٘ف آٔٛظاٖ ٘يبظٔٙس ٔطالجت ٚیػٜ ٔسضؾٝ- 4/5

 فطْ حجت ٚ پيٍيطی ؾٛا٘ح ٚ حٛازث زض ٔسضؾٝ- 5/5

 فطْ ثطضؾی ٚ ٌعاضـ ٔٛاضز فٛت - 6/5

 : قبُٔخذمات بهذاشت محیط و ایمنی مذسسه -6

 فطْ پيٍيطی ا٘زبْ السأبت ٔٛضز ٘يبظ زض رٟت اضتمبی ایٕٙی ٚ ثٟؿبظی ٔحيظ ٔسضؾٝ- 1/6

 

 :  دس مناطق شهشی
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اظ ایٗ پطٚ٘سٜ زض پبیٍبٜ ؾلأت ربٔؼٝ وٝ ٔسضؾٝ تحت پٛقف آٖ ٔی ثبقس ٚ  (٘ؿرٝ اِىتطٚ٘يىی یب ٘ؿرٝ حجتی وبغصی)یه ٘ؿرٝ 

زض ٔسضؾٝ ٍٟ٘ساضی ٔی قٛز ٚ  (٘ؿرٝ اِىتطٚ٘يىی یب ٘ؿرٝ حجتی وبغصی وٝ تٛؾظ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ تٟيٝ ذٛاٞس قس)یه ٘ؿرٝ 

تٕبٔفؼبِيت ٞبیی وٝ زض ٔسضؾٝ ا٘زبْ ٔی قٛز ٚ وّيٝ اعلاػبت، پؽ اظ ٕٞبٍٞٙی ثب ٔؿئِٛيٗ ٔسضؾٝ ٚ ٔغبثك ثب زؾتٛضػُٕ، تٛؾظ 

 ٔطالت ؾلأتٕسضؾٝ، زض پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ ٚ زض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت ٔی /ٔطالت ؾلأت پبیٍبٜ ؾلأت قٟطی ٚ ضاثظ ؾلأت

زض ٔساضؼ قٟطی وّيٝ فؼبِيت ٞبی پيف ثيٙی قسٜ زض پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ، تٛؾظ ٔطالجيٗ ؾلأت ٚ ثب ٔكبضوت ٔسیطاٖ . ٌطزز

 .ٔساضؼ ٚ ٔطالجيٗ ثٟساقت یب ضاثغيٗ ؾلأت ٔسضؾٝ ثط٘بٔٝ ضیعی، ؾبظٔب٘سٞی، ارطا ٚ پيٍيطی ٔی قٛز

 :دس مناطق سوستایی

اظ ایٗ پطٚ٘سٜ زض ذب٘ٝ ثٟساقت وٝ ٔسضؾٝ تحت پٛقف  (٘ؿرٝ اِىتطٚ٘يىی یب ٘ؿرٝ حجتی وبغصی) زض ٔٙبعك ضٚؾتبیی ٘يع یه ٘ؿرٝ 

زض ٔسضؾٝ  (٘ؿرٝ اِىتطٚ٘يىی یب ٘ؿرٝ حجتی وبغصی وٝ تٛؾظ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ تٟيٝ ذٛاٞس قس)آٖ ٔی ثبقس ٚ یه ٘ؿرٝ 

ٍٟ٘ساضی ٔی قٛز ٚ تٕبْ فؼبِيت ٞبیی وٝ زض ٔسضؾٝ ا٘زبْ ٔی قٛز ٚ وّيٝ اعلاػبت، پؽ اظ ٕٞبٍٞٙی ثب ٔؿئِٛيٗ ٔسضؾٝ ٔغبثك ثب 

زؾتٛضػُٕ تٛؾظ ثٟٛضظ ذب٘ٝ ثٟساقت ٚ ٔطالت ثٟساقت یب ضاثظ ٔسضؾٝ زض پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ ٚزض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت ٔی 

زض ٔساضؼ ضٚؾتبیی ٘يع وّيٝ فؼبِيت ٞبی پيف ثيٙی قسٜ زض پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ، تٛؾظ ثٟٛضظاٖ ٚ ٔطثيبٖ ذب٘ٝ ٞبی . ٌطزز

 .ضاثغيٗ ؾلأت ٔسضؾٝ ثط٘بٔٝ ضیعی، ؾبظٔب٘سٞی، ارطا ٚ پيٍيطی ٔی قٛز/ ثٟساقت ٚ ٔسیطا ٖ ٔساضؼ ٚ ٔطالجيٗ ثٟساقت

 

 ضرح قسمت َای مختلف پريوذٌ سلامت مذرسٍ

  :مىذرجات ريی جلذ

ثب ا٘تربثٕسیط )ٔٙسضربت رّس پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ زض اثتسازض ٔسضؾٝ تٛؾغٕطالت ؾلأت یب یىی اظ وبضوٙبٖ شیهلاح ٔسضؾٝ 

ثب ٔساز تىٕيُ (اػٓ اظثٟٛضظ ٚ ٔطالت ؾلأت)ٚزض پبیٍبٜ ٞبی ؾلأت ربٔؼٝ ٚذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت تٛؾظ وبضوٙبٖ ثٟساقتی (ٔسضؾٝ

 .ٚزض اثتسای ٞط ؾبِتحهيّی ٔٛضز ثبظٍ٘طی لطاض ٌطفتٝ ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ تغييط ایزبز قسٜ زض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجتٕی قٛز.ٔی ٌطزز

زا٘كىسٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی وٝ ٔسضؾٝ تحت /ثٝ تطتيت ٘بْ زا٘كٍبٜ: زض پبیيٗ ػٙٛاٖ پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ

ضٚؾتبیی ٚ ٔطوع / ٔطوع ثٟساقت قٟطؾتبٖ، ٘بْ ٔطوع ؾلأت ربٔؼٝ قٟطی/پٛقف آٖ لطاض زاضز،٘بْ قجىٝ ثٟساقت ٚ زضٔبٖ

ربٔغ ذسٔبت ؾلأت قٟطیخجت ٌطزز،زض ٔٙبعك قٟطی ٘بْ پبیٍبٜ ؾلأت ربٔؼٝ، ٚ زض ٔٙبعك ضٚؾتبیی ٘بْ ذب٘ٝ ثٟساقت ٚ ؾپؽ 

ذب٘ٝ ثٟساقت وٝ ٔسضؾٝ تحت / ٘بْ ضٚؾتبیی وٝ ٔسضؾٝ زض آٖ لطاض زاضز ليس ٌطزز، آزضؼ زليك ٚ قٕبضٜ تّفٗ پبیٍبٜ ؾلأت ربٔؼٝ

پٛقف آٖ اؾت حجت ٌطزز، زض لؿٕت ثؼسی ٘بْ ازاضٜ وُ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ اؾتبٖ ٚ ٘بْ ٔٙغمٝ یب ٘بحيٝ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ 

قٙبؾٝ / قٟطؾتبٖ وٝ ٔسضؾٝ زض آٖ لطاض زاضز حجت قٛز ٚ پؽ اظ آٖ ثٝ تطتيت ٘بْ ٔزتٕغ آٔٛظقی ٚ پطٚضقی،٘بْ ٔسضؾٝ، وس

آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ثطای ٔسضؾٝ،٘ٛع ٔسضؾٝ ثط حؿت زذتطا٘ٝ، پؿطا٘ٝ ٚ یب ٔرتّظ ثٛزٖ،زٚضٜ تحهيّی ثٝ تفىيىسٚضٜ اَٚ اثتسایی 

پبیٝ زٞٓ تب )ٚ زٚضٜ زْٚ ٔتٛؾغٝ (پبیٝ ٞفتٓ تب ٟ٘ٓ) ، زٚضٜ اَٚ ٔتٛؾغٝ (پبیٝ چٟبضْ تب قكٓ)، زٚضٜ زْٚ اثتسایی (پبیٝ اَٚ تب ؾْٛ)

 .، ٚ ؾپؽ ٘ٛع ٔسضؾٝ ثٝ تفىيىطٚظا٘ٝ،قجب٘ٝ ٚ یب قجب٘ٝ ضٚظی حجت ٌطزز(زٚاظزٞٓ

 .زض ا٘تٟب، ٘كب٘ی زليك ٚ قٕبضٜ تّفٗ ٔسضؾٝ زض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت ٌطزز

 .تبضید تكىيُ پطٚ٘سٜ ثط حؿت ضٚظ، ٔبٜ ٚ ؾبَ زض آذطیٗ ضزیف ٘ٛقتٝ ٔی قٛز

تبضید تكىيُ پطٚ٘سٜ زض ٚالغ اِٚيٗ تبضیری اؾت وٝ ٔسضؾٝ تحت پٛقف ؾيؿتٓ ثٟساقتی لطاض ٌطفتٝ ٚ ثطای آٖ پطٚ٘سٜ :  نکته

 .تكىيُ یبفتٝ اؾت ٚ ایٗ تبضید حتی زض ظٔبٖ تكىيُ ٔزسز پطٚ٘سٜ،تغييط ٘يبفتٝ ٚ ٕٞٛاضٜ ثٝ نٛضت حبثت ثبلی ٔيٕب٘س

 :تزکش

ثبقس زٚ ٔسضؾٝ تّمی قسٜ ٚ ثبیس ثطای ٞط ٘ٛثت یب قيفت پطٚ٘سٜ  (نجح ٚ ػهط)ٔسضؾٝ ای وٝ ثب یه ٘بْ زاضای زٚ ٘ٛثت - 1

 .رساٌب٘ٝ ای تكىيُ ٚ تٕبْ فؼبِيت ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٞط ٘ٛثت ضا زض آٖ حجت ٚ ٍ٘ٝ زاضی ٕ٘ٛز

زض نٛضتی وٝ ٔسضؾٝ زاضای یه قيفت ثب چٙس زٚضٜ تحهيّی ٚ زٚ رٙؽ ثبقسٔزتٕغ آٔٛظقی ٔحؿٛة قسٜ ٚ ثطای آٖ یه - 2

 .پطٚ٘سٜ تىٕيُ قٛز
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 َماَىگی ي بروامٍ ریسی فعالیت َا/مطخصات کلی مذرسٍ/ 1

 مطخصات کلی مذرسٍ

 فرم ثبت اطلاعات عمًمی يپایٍ مذرسٍ- 1/1فرم ضمارٌ 

 :مشخصات اداسی و ساختمانی

 .قٙبؾٝ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٔسضؾٝ حجت ٌطزز/زض ایٗ لؿٕت ٘بْ ٔسضؾٝ ٚ وس*

 .ظزٜ قٛز ( )زض نٛضتی وٝ ٔسضؾٝ، ٔسضؾٝ ٔطٚد ؾلأت اؾت زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ ػلأت * 

( ٘ٛثت تحهيُ)تؼساز قيفت . زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ ٔكرم ٕ٘بیيس ( )زذتطا٘ٝ، پؿطا٘ٝ ٚ ٔرتّظ ثٛزٖ ٔسضؾٝ ضا ثب ظزٖ ػلأت * 

 .    ٔسضؾٝ زض یه قجب٘ٝ ضٚظ ٘ٛقتٝ قٛز

زٚضٜ تحهيّی ٔسضؾٝ ثٝ تفىيه زٚضٜ اَٚ اثتسایی، زٚضٜ زْٚ اثتسایی،زٚضٜ اَٚ ٔتٛؾغٝ ٚ زٚضٜ زْٚ ٔتٛؾغٝ زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ *

 .ظزٜ قٛز ()ػلأت 

تؼساز زليك وُ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔسضؾٝ، تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ قيفت غبِت ٔسضؾٝ ٚ تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ػكبیطی وٝ زض ٔسضؾٝ * 

 .تحهيُ ٔی وٙٙس ٘ٛقتٝ قٛز

حجت قٛز ٚ زض  (زض نٛضتی وٝ ظیط ظٔيٗ رعٚ فضبی آٔٛظقی ثبقس)تؼساز عجمبت ٔسضؾٝ ثب احتؿبة عجمٝ ٕٞىف ٚ ظیطظٔيٗ * 

 . ظزٜ قٛز ( )نٛضتی وٝ ٔسضؾٝ زاضای ظیط ظٔيٗ ثٛزٜ ٚ ظیط ظٔيٗ رعٚ فضبی آٔٛظقی ٔی ثبقس زض ٔطثؼٕطثٛعٝ ػلأت 

 .تؼساز وُ ولاؼ ٞبی زضؼ ٔٛرٛز زضفضبی فيعیىی ٔسضؾٝ ٚ حساوخط تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔٛرٛز زض ولاؼ حجت ٌطزز* 

ضٚظا٘ٝ، قجب٘ٝ، قجب٘ٝ ضٚظی، اؾتخٙبیی، ػكبیطی، ٞٙطؾتبٖ فٙی ٚ حطفٝ ای ٚ ٔزتٕغ آٔٛظقی : ٘ٛع  ٔسضؾٝ، ثط اؾبؼ عجمٝ ثٙسی*  

 .ظزٜ قٛز ( )زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ ػلأت 

ثٛزٖ،  ( ؾب15َػٕط ؾبذتٕبٖ ثبلا تط اظ )یب لسیٕی  ( ؾب15َػٕط ؾبذتٕبٖ پبیيٗ تط اظ )٘ٛع ؾبذتٕبٖ ٔسضؾٝ ثط اؾبؼ ٘ٛؾبظ * 

ٚ زض نٛضتی وٝ ٘ٛع . ظزٜ ٔی قٛز ( )وب٘تيٙط، زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ ػلأت / ذكت ٚ ٌُ/ وپط/ ٔمبْٚ ؾبظی زض ٔمبثُ ظِعِٝ، چبزض

 .ؾبذتٕبٖ ٞيچيه اظ ٔٛاضز ػٙٛاٖ قسٜ ٘يؿت، زض لؿٕت ؾبیط ػلأت ظزٜ قٛز ٚ ٘ٛع آٖ ٘ٛقتٝ قٛز

، غيط ا٘تفبػی ٚ ذيط ؾبظحجت قٛز ٚ  زض نٛضتی وٝ ٞيچيه اظ ٔٛاضز (زِٚتی)، اؾتيزبضی زِٚتی٘ٛع ٔبِىيت ٔسضؾٝ ثط اؾبؼ * 

 .ػٙٛاٖ قسٜ ٘يؿت، زض لؿٕت ؾبیط ٔٛاضز ػلأت ظزٜ قٛز ٚ ٘ٛع آٖ ٘ٛقتٝ قٛز

زض نٛضتی وٝ ٘ٛع ؾيؿتٓ حطاضتيٟيچيه اظ ٔٛاضز ػٙٛاٖ . ظزٜ قٛز ( )٘ٛع ؾيؿتٓ حطاضتی ٔسضؾٝ زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ ػلأت * 

 ( )قسٜ ٘يؿت زض لؿٕت ؾبیط ٔٛاضز ػلأت ظزٜ قٛز ٚ زض نٛضتی وٝ ٔسضؾٝ فبلس ؾيؿتٓ حطاضتی اؾت زض ٔطثغ ٘ساضز ػلأت 

 .ظزٜ قٛز

زض نٛضتی وٝ ٘ٛع ؾيؿتٓ حطاضتيٟيچيه اظ ٔٛاضز ػٙٛاٖ . ظزٜ قٛز ( )٘ٛع ؾيؿتٓ ثطٚزتی ٔسضؾٝ زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ ػلأت * 

 ( )قسٜ ٘يؿت زض لؿٕت ؾبیط ٔٛاضز ػلأت ظزٜ قٛز ٚ زض نٛضتی وٝ ٔسضؾٝ فبلس ؾيؿتٓ حطاضتی اؾت زض ٔطثغ ٘ساضز ػلأت 

 .ظزٜ قٛز

ثط اؾبؼ ٔؿتٙسات اضایٝ )زض نٛضتی وٝ ؾيؿتٓ ٌطٔبیی ٚ ثطق ٔسضؾٝ تٛؾظ ٔترههبٖ آتف ٘كب٘ی ٚ ثطق وٙتطَ ٔی قٛز * 

 .ظزٜ قٛز ( )ظزٜ قٛز ٚ زض نٛضتی وٝ وٙتطَ ٕ٘ی قٛز زض ٔطثغ وٙتطَ ٕ٘ی قٛز ػلأت  ( )زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ ػلأت  (قسٜ

 :تؿٟيلات ثٟساقتی ٔسضؾٝ

ظزٜ ٚ اٌط  ( )زض نٛضت ٚرٛز پبیٍبٜ تغصیٝ ؾبِٓ ٔغبثك قطایظ ٔسٖٚ زض زؾتٛضػُٕ پبیٍبٜ تغصیٝ ؾبِٓ زض ٔطثغ زاضز ػلأت *

زض ٔطثغ ثب ٔزٛظ ٚ زض نٛضت ٘ساقتٗ ٔزٛظ زض ٔطثغ ثسٖٚ ٔزٛظ ػلأت ظزٜ  (ثط اؾبؼ ٔؿتٙسات اضایٝ قسٜ)زاضای ٔزٛظ اؾت 

 .   ظزٜ قٛز ( )زض نٛضت ػسْ ٚرٛزیب ػسْ ٔغبثمتجب قطایظ ٔسٖٚ زض زؾتٛضػُٕ پبیٍبٜ تغصیٝ ؾبِٓ، زض ٔطثغ ٘ساضز ػلأت . قٛز

ثط ایٗ اؾبؼ وٝ ٔسضؾٝ اتبق ثٟساقت ثب تزٟيعات وبُٔ زاضز، اتبق ثٟساقت ثب تزٟيعات ٘بلم زاضز، اتبق ثٟساقت، ٔكتطن ثبؾبیط * 

 .  ظزٜ قٛز ( )ٚ زض نٛضت ػسْ ٚرٛز اتبق ثٟساقت زض ٔطثغ ٘ساضز ػلأت  ( )ٚاحس ٞبی ٔسضؾٝ اؾت زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ ػلأت 
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ٚرٛز ٔكبٚض تٕبْ ٚلت یب ٘يٕٝ ٚلت،ٚرٛز )زض نٛضت اضایٝ ذسٔبت ؾلأت ضٚاٖ ٚ ٔكبٚضٜ ای زض ٔسضؾٝ عجك زؾتٛضػُٕ* 

، زض نٛضت ٚرٛز یىی اظ ٔٛاضز زض (....ثط٘بٔٝ ٞبی آٔٛظقی ٚیػٜ ٌطٟٚٞبی ٞسف، قٙبؾبیی زا٘ف آٔٛظاٖ زض ٔؼطو ذغط ٚ

 .ظزٜ قٛز ( )ظزٜ قٛز ٚ زض غيط ایٗ نٛضت زض ٔطثغ ذيط ػلأت  ( )ٔسضؾٝ زض ٔطثغ ثّی ػلأت 

ظزٜ قٛز ٚ  ( )زض نٛضت اضایٝ ذسٔبت پبیٍبٜ تغصیٝ ؾبِٓ زض ٔسضؾٝ ٔغبثك زؾتٛضػُٕ پبیٍبٜ تغصیٝ ؾبِٓ، زض ٔطثغ ثّی ػلأت * 

 .ظزٜ قٛز ( )زض غيط ایٗ نٛضت زض ٔطثغ ذيط ػلأت 

وٓ تط )زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ  (ثب احتؿبة ظً٘ ٚضظـ ٚ ظً٘ تفطیح)ظٔبٖ ٔتٛؾظ فؼبِيت ٚضظقی زا٘ف آٔٛظاٖ زض ٔسضؾٝ زض ضٚظ * 

 .ظزٜ قٛز ( )ػلأت  (اظ ٘يٓ ؾبػت، ٘يٓ تب یه ؾبػت، ثيف تط اظ یه ؾبػت

ؾفيطاٖ ؾلأت زض , چٙب٘چٝ تكىُ ٞبی ثٟساقتی ؾبظٔبٖ یبفتٝ فؼبَ ٔب٘ٙس ثٟساقتيبضاٖ، پيكٍبٔبٖ ؾلأت، ٔطٚريٗ ؾلأت* 

ظزٜ قٛز ٚ اٌط فؼبِيت زیٍطی غيط اظ ٔٛاضز شوط قسٜ زض ٔسضؾٝ ارطا ٔی قٛز  ( )ٔسضؾٝ ٚرٛز زاضز زض ٔطثغ ٔطثٛعٝ ػلأت 

 . زض لؿٕت ؾبیط ٘ٛقتٝ قٛز

 :ػٛأُ ا٘ؿب٘ی ٔسضؾٝ

٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ٔسیط ٔسضؾٝ،ضقتٝ ٚ ٔسضن تحهيّی ٚ قٕبضٜ تّفٗ ٕٞطاٜ ٚی زض لؿٕتٕطثٛعٝ ٘ٛقتٝ قٛز، زض نٛضت * 

 ) ػلأت "زاضز"ٚرٛزٔطالت ؾلأت، ٔؼّٓ ضاثظ ثٟساقت، ٔكبٚض، ٔطثی ٚضظـ، ٔطثی پطٚضقی ٚ ذسٔتٍعاض زض ٔسضؾٝ زض ٔطثغ 

 ( )زض نٛضت ػسْ ٚرٛز، زض ٔطثغ ٘ساضز ػلأت . ظزٜ قٛز ٚ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی، ضقتٝ ٚ ٔسضن تحهيّی آٖ ٞب ٘ٛقتٝ قٛز (

زض نٛضتی وٝ ذسٔتٍصاض زض ٔسضؾٝ ٚرٛز زاقتٝ ثبقس، ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ٚیٙٛقتٝ قٛز ٚ اٌط زٚضٜ ثٟساقت ضا . ظزٜ قٛز

ظزٜ  ( )زض ٔطثغ زاضز ٚ زض غيط ایٗ نٛضت زض ٔطثغ ٘ساضز ػلأت (ثط اؾبؼ ٔؿتٙس اضایٝ قسٜ)ٌصضا٘سٜ ٚ ٌٛاٞی زاقتٝ ثبقس 

 .قٛز

 :تيٓ ؾلأت ٔسضؾٝ

ضٚؾتبیی، پعقه ٔطوع ربٔغ ذسٔبت ؾلأت قٟطی ٚ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی / ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی پعقه ٔطوع ؾلأت ربٔؼٝ قٟطی

/ ضٚؾتبیيٙبْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ٔطالت ؾلأت پبیٍبٜ ؾلأت ربٔؼٝ/ وبضزاٖ یب وبضقٙبؼ ثٟساقت ٔحيغٕطوع ؾلأت ربٔؼٝ قٟطی

 .ثٟٛضظ ذب٘ٝ ثٟساقتی وٝ ٔسضؾٝ تحت پٛقف آٖ اؾت ٘ٛقتٝ قٛز

 فرم ثبت اطلاعات جمعیتی داوص آمًزان–2/1فرم ضمارٌ

ٚ تجؼيت  (زذتط یب پؿط)اعلاػبتزٕؼيتی زا٘ف آٔٛظاٖ زض ؾبَ ٞبی تحهيّی ٔرتّف زض رساَٚ رساٌب٘ٝ ٚ ثٝ تفىيه پبیٝ، رٙؽ * 

پبیٝ ٞبی اَٚ، زْٚ، : تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ تفىيه پبیٝ ٞب ثٝ تطتيت. ٚ تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظاٖ ٘ٛقتٝ قٛز (ایطا٘ی ٚ غيط ایطا٘ی)

ؾْٛ زض زٚضٜ اَٚ اثتسایی ٚ پبیٝ ٞبی چٟبضْ، پٙزٓ ٚ قكٓ زض زٚضٞسْٚ اثتسایی، ٚ پبیٝ ٞبی ٞفتٓ، ٞكتٓ ٚ ٟ٘ٓ زض زٚضٞبَٚ 

ٚ تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ تفىيه رٙؽ . ٔتٛؾغٝ ٚپبیٝ ٞبی زٞٓ، یبظزٞٓ ٚ زٚاظزٞٓ زض زٚضٜ زْٚ ٔتٛؾغٝ زض رسَٚ تىٕيُ قٛز

 . ٚ پبیٝ ٚ تجؼيت زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجتكٛز

 (َماَىگی ي بروامٍ ریسی)فرم ثبت فعالیت َای کمیتٍ ارتقای سلامت  مذرسٍ –3/1فرم ضمارٌ

ٕٞبٍٞٙی، ثط٘بٔٝ ضیعی ٚ ٔسیطیت فؼبِيت ٞبی ؾلأت زض ٔسضؾٝ اظ أٛض ثؿيبض ٟٔٓ ٚ اؾبؾی اؾت ٚ ثطای ا٘زبْ ٞط فؼبِيت ٚ 

ارطای ٞط ثط٘بٔٝ ای زض ٔحيظ ٔسضؾٝ زض ظٔيٙٝ ٞبی ٔرتّف، ایزبز ٕٞبٍٞٙی لجّی ثب اِٚيبء ٔسضؾٝ ٚ تسٚیٗ ثط٘بٔٝ ضیعی ٔكتطن ثب 

 .حضٛض آٖ ٞب یىی اظ ضطٚضت ٞبی غيط لبثُ ا٘ىبض ٔی ثبقس

ضٚؾب ٚ وبضوٙبٖ ٔحتطْ ٚاحسٞبی اضایٝ ذسٔبت ثٟساقتی ثبیس لجُ اظ ا٘زبْ ٞط فؼبِيتی زض ٔسضؾٝ ٘ؿجت ثٝ ایٗ ٔٛضٛع تٛرٝ ٚ 

ػٙبیت ذبنی زاقتٝ ٚ تٕبْ فؼبِيت ٞب ضا زض اٚایُ ؾبَ تحهيّی عی رّؿٝ ٔكتطوی ثب حضٛض ٔسیط، ٔؼبٚ٘يٗ، زثيط پطٚضقی، 

ٔكبٚض، ٔطالت ثٟساقت یب ضاثظ ثٟساقت ٔسضؾٝ، ٕ٘بیٙسٜ ٔؼّٕيٗ، ٕ٘بیٙسٞسا٘ف آٔٛظاٖ یب قٛضای زا٘ف آٔٛظی، ٔؿئَٛ پبیٍبٜ تغصیٝ 

ثطای وُ ؾبَ تحهيّی پيف ثيٙی، ثط٘بٔٝ ضیعی،  (قٛضای ٔسضؾٝ)ؾبِٓ، ٕ٘بیٙسٜ قٛضاٞبی ٔحّی ٚ ٔؿئَٛ ا٘زٕٗ اِٚيبء ٚ ٔطثيبٖ 

ؾطِٛحٟفؼبِيت ٞبی ..... ٕٞبًٞٙ ٚ تهٛیت ٕ٘ٛزٜ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ثط٘بٔٝ ػّٕيبتی ذٛز زض ذهٛل ثٟساقت ٔسضؾٝ ٚ زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ 

پبیٍبٜ ؾلأت / لاظْ ثٝ یبزآٚضی اؾت وٝ ایٗ أط ٔٛرت ٚحست ٘ظط ثيف تط ثيٗ ٔسضؾٝ ٚ ٔطوع. ثٟساقتی ٚاحس ٔطثٛعٝ لطاض زٞٙس
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لاظْ ثٝ تٛضيح اؾت حسالُ، ثطٌعاضی زٚ رّؿٝ . ربٔؼٝ، ذب٘ٝ ثٟساقت قسٜ ٚ ضٚ٘س ارطایی فؼبِيت ٞب ضا ٘يع تؿٟيُ ذٛاٞس وطز

 .ٕٞبٍٞٙی ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی ٚ ثطضؾی ضٚ٘س ارطای ثط٘بٔٝ ٞب تب پبیبٖ ؾبَ تحهيّی اِعأی ٔی ثبقس

ثطای حجت فؼبِيت ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٕٞبٍٞٙی ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی ٔساضؼ فطٟٔبیی زض پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ پيف ثيٙی قسٜ اؾت تب 

ضٚؾتبیی، ٔطاوع ربٔغ ذسٔبت ؾلأت قٟطی، پبیٍبٜ ٞبی ؾلأت ربٔؼٝ ٚ ذب٘ٝ ٞبی / ضٚؾبی ٔحتطْ ٔطاوع ؾلأت ربٔؼٝ قٟطی

ثٟساقت ضٕٗ ثط٘بٔٝ ضیعی اِٚيٝ زض زاذُ ٚاحس ثٟساقتی، حسٚز ا٘تظبضات ذٛیف ضا زض ٔؿبیُ ثٟساقت ٔسضؾٝ ثب قٛضای ٔسضؾٝ 

 . حجت وٙٙس3/1ٔغطح ٚ پؽ اظ تهٛیت، ٘تبیذ آٖ ٞب ضا زض فطْ 

ایٗ فطْ ثطای حجت قطح ٔجبحج، ٔهٛثبت ٚ پيٍيطی ٘تبیذ رّؿبت ثٟساقتی وٝ زض ذهٛل ٕٞبٍٞٙی، ثط٘بٔٝ ضیعی ٚ ثطضؾی 

 :ٔكىلات ثٟساقتی ٔسضؾٝ ٚ زا٘ف آٔٛظاٖ ثطٌعاض ٔی قٛز، تٟيٝ قسٜ اؾت ٚ ٘حٜٛ تىٕيُ آٖ ثٝ قطح ظیط اؾت

ؾپؽ ثٝ تطتيت تبضید ٚ ؾبػت ا٘زبْ رّؿٝ ٚ ٘بْ ٔؿئَٛ رّؿٝ .زض لؿٕت ثبلای فطْ ٘بْ ٔسضؾٝ ٚ ؾبَ تحهيّی حجت ٔيٍطزز

ضیيؽ ٔطوع ؾلأت ربٔؼٝ قٟطی /  نجح ثٝ ضیبؾت ٔسیط ٔسضؾ11ٝ ؾبػت 7/10/89ٔخلاً اِٚيٗ رّؿٝ زض تبضید )٘ٛقتٟٕی قٛز 

 (.....ذب٘ٝ ثٟساقت یب / پبیٍبٜ ؾلأت ربٔؼٝ/ ضیيؽ ٔطوع ربٔغ ذسٔبت ؾلأت قٟطی/یبضٚؾتبیی

ثطای پٛیبیی ٚ وٙتطَ احطثركی رّؿبت ثبیس زض رّؿٝ ٞبی ثؼسی لجُ اظ قطٚع زؾتٛض رّؿٝ، ٔؿئَٛ رّؿٝ ضٕٗ ٔطٚض ٔهٛثبت 

 .رّؿٝ لجُ، ٘تبیذ حبنّٝ اظ ارطا یب ػسْ ارطای ٞط یه اظ آٖ ٞب ضا ثطای اػضبء رّؿٝ تٛؾظ ٔزطیبٖ ٔطثٛعٝ ٌعاضـ ٕ٘بیس

ثطای آٔبزٌی ثيف تط اػضبء رّؿٝ، یبزآٚضی اٞساف تكىيُ رّؿٝ لاظْ ٚ ضطٚضی اؾت ٚ ٔؿبیُ ٔٛضز ثحج زض رّؿٝ ثٝ ٕٞطاٜ 

ٔخلاً ثحج زض . زػٛتٙبٔٝ ثٝ اعلاع اػضبء ضؾب٘سٜ قسٜ ٚ زض ظٔبٖ تكىيُ رّؿٝ تحت ػٙٛاٖ زؾتٛض رّؿٝ زض ٔحُ ٔطثٛعٝ حجت قٛز

ٔٛضز ٔؿبیُ ثٟساقت ٔحيظ ٔسضؾٝ ٚ اعطاف آٖ ٔب٘ٙس ٘حٜٛ زفغ ثٟساقتی ظثبِٝ زاذُ ٔسضؾٝ ٚ اعطاف آٖ، ويفيت ا٘زبْ ٔؼبیٙبت 

اِٚٛیت ثٙسی ٔٛضٛػبت آٔٛظقی ثطای زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ ٞبی ٔرتّف ٚ . زا٘ف آٔٛظاٖ زض عَٛ ؾبَ تحهيّی ٚ ظٔب٘جٙسی آٖ ٞب

ٞفتٝ ثٟساقت ٔساضؼ، ضٚظ )ٚ تؼييٗ ظٔب٘جٙسی آٖ، ثط٘بٔٝ ضیعی ثطای ثعضٌساقت ایبْ ثٟساقتی  (ٔسضؾٝ ٚ ذب٘ٛازٜ)اِٚيبء آٖ ٞب 

 .(.....رٟب٘ی وٛزن، ضٚظ رٟب٘ی ثٟساقت، ٞفتٝ ثٟساقت ضٚا٘ی ٚ 

زض ثرف ٔهٛثبت رّؿٝ، تؼساز ٔٛضٛػبتی وٝ رٟت پيٍيطی ٚ ارطا تهٛیت قسٜ ثٝ نٛضت ذلانٝ ثب ليس ٔؿئَٛ پيٍيطی ٚ ظٔبٖ 

 .ا٘زبْ ٞط وساْ ٘ٛقتٝ ٔی قٛز

 .زض ثرف حبضطیٗ زض رّؿٝ، اؾبٔی ٚ ؾٕت اػضبء حبضط زض رّؿٝ ثٝ نٛضت وبُٔ ٘ٛقتٝ ٚ ٞط یه اظ اػضبء أضبء ٔی وٙٙس

 . زض ا٘تٟب، ٔسیط ٔسضؾٝ ٟٔط ظزٜ ٚ أضبء ٔی وٙس

 خذمات آمًزضی ي مريج سلامت/ 2

یىی اظ ذسٔبت ثؿيبض ٟٔٓ ٚ زض ػيٗ حبَ حؿبؼ ٔطاوع ٚ پبیٍبٜ ٞبی ؾلأت ربٔؼٝ ٚ ذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت،آٔٛظـ ٔؿبیُ ثٟساقتی 

ایٗ ٟٔٓ زض رٟت ثبلا ثطزٖ آٌبٞی ٚ . ٚ ٟٔبضتٟبی ظ٘سٌی فطزی ٚ ارتٕبػيجٝ زا٘ف آٔٛظاٖ، ٚاِسیٗ آٟ٘ب ٚ اِٚيبی ٔساضؼ ٔی ثبقس

زا٘ف ثٟساقتی ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ تٛإ٘ٙس ؾبذتٗ آٟ٘ب ثطای ٔطالجت اظ ذٛز ٚ ربٔؼٝ قبٖ نٛضت ٌطفتٝ ٚ اظ ایٗ عطیك فطًٞٙ ثٟساقتی 

ٕٞچٙيٗ اظ ایٗ ٔؿيط، ٟٔبضتٟبی ظ٘سٌی زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ . ربٔؼٝ ثبلا ضفتٝ ٚ ٔطزْ اظ ظ٘سٌی ذٛیف ِصت ثيكتطی ذٛاٞٙس ثطز

ِصا تٛرٝ ثٝ آٔٛظـ ثٟساقت زض ٔساضؼ ثٝ .٘ٛرٛا٘بٖ اضتمبء یبفتٝ ٚ ٔيعاٖ ثٟطٜ ٚضی فطزی ٚ ارتٕبػی آٟ٘ب ٘يع افعایف ٔی یبثس

ػٙٛا٘يه اِٚٛیت اؾبؾی زض ٘ظبْ ثٟساقتی زاضای إٞيت ذبنی اؾت ٚ تٕبْ ٕٞىبضاٖ ٚاحسٞبی ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی زضضزٜ ٞبی 

ثبیؿتی ثٝ ایٗ ٔؿئّٝ تٛرٝ ذبنی زاقتٝ ٚ زض ثط٘بٔٝ ضیعیٟبی ذٛز ٔس ٘ظط لطاض (اػٓ اظ پعقىبٖ ٚؾبیط وبزض ثٟساقتی)ٔرتّف 

 .زازٜ ٚ ٘ؿجت ثٝ ارطای ثط٘بٔٝ ٞبی آٔٛظقی ثب ٔٛضٛػبت ٔرتّف ثٟساقتی الساْ ٕ٘بیٙس

 فرم ثبت فعالیت َای آمًزش سلامت در مذرسٍ–1/2فرم ضمارٌ

ایٗ فطْ ثطای ؾبظٔب٘سٞی ٚ تؼطیف . وّيٝ فؼبِيت ٞبی ثٝ ػُٕ آٔسٜ زض ظٔيٙٝ آٔٛظـ ٔؿبیُ ثٟساقتی ثبیس زض ایٗ فطْ حجت قٛز

زضؾت فؼبِيت ٞبی آٔٛظقی ٚ حجت نحيح فؼبِيت ٞبی آٔٛظقی اِٚيبء ٔسضؾٝ ثطای زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ ٚاِسیٗ آٖ ٞبٚ فؼبِيت ٞبی 

اػٓ اظ پعقه، ز٘سا٘پعقه یب ثٟساقتىبض زٞبٖ ٚ ز٘ساٖ، ٔطالت )آٔٛظقی تٕبْ وبضوٙبٖ زض ٘ظبْ ثٟساقتی زض ؾغح ٚاحسٞبی ٔحيغی 



8 
 

زض ٔسضؾٝ عطاحی قسٜ (...ؾلأت، ثٟٛضظ، وبضزاٖ یب وبضقٙبؼ ثٟساقت ٔحيظ، ثيٕبضی ٞب، ٔطثيبٖ ٚ ثٟٛضظاٖ ذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت ٚ 

 :ضطٚضی اؾت وّيٝ فؼبِيت ٞبی آٔٛظقی ا٘زبْ قسٜ زض ٔسضؾٝ ثٝ قطح ظیط ٚ ثٝ تطتيت تبضید زض ایٗ فطْ زضد ٚ حجت قٛز.اؾت

 .تبضید ضٚظی وٝ آٔٛظـ زض ٔسضؾٝ ا٘زبْ قسٜ اؾت ثٝ ضٚظ، ٔبٜ ٚ ؾبَ حجتٕی قٛز: ؾتٖٛ تبضید آٔٛظـ

ٞط ٔٛضٛع آٔٛظقی زازٜ قسٜ ٔخُ آٔٛظـ ثٟساقت زٞبٖ ٚ ز٘ساٖ، حٛازث، ثٟساقت چكٓ، پيكٍيطی اظ : ٔٛضٛع آٔٛظـ

لاظْ ثٝ شوط اؾت زض ٞطرّؿٝ فمظ یه ٔٛضٛع اضایٝ قٛز ٚ زض ٞط ضزیف . زض ایٗ ؾتٖٛ حجت ٔی قٛز... ضفتبضٞبی پط ذغط، ثّٛؽ ٚ 

 .فمظ یه ٔٛضٛع حجت قٛز

وبزض ذسٔبت، ٔؿئَٛ )وبزض آٔٛظقی، وبزض پكتيجبٖ: ٚاِسیٗ، وبضوٙبٖ}زض ایٗ ؾتٖٛ ٌطٚٞی وٝ آٔٛظـ ٌيط٘سٜ ٞؿتٙس : ٌطٜٚ ٞسف

لاظْ ثٝ تٛضيح اؾت وٝ زض ٞط رّؿٝ ثٝ یه ٌطٜٚ ٞسف . ٔكرم ٔی قٛز{ ،ٚ زا٘ف آٔٛظاٖ(پبیٍبٜ تغصیٝ ؾبِٓ، ضا٘ٙسٌبٖ ؾطٚیؽ

 .  آٔٛظـ زازٜ قٛز

زض ٔساضؼ ٔرتّظ ایٗ ؾتٖٛ ثٝ تفىيه زذتط ٚ پؿط حجت . زض ایٗ ؾتٖٛ تؼساز وُ قطوت وٙٙسٌبٖ حجت ٔی قٛز: تؼساز قطوت وٙٙسٜ

 ٌطزز

 .ثٝ زليمٝ حجت ٔی قٛز (حيٗ آٔٛظـ)زض ایٗ ؾتٖٛ ٔست ظٔبٖ نطف قسٜ ثطای آٔٛظـ : ٔست ظٔبٖ آٔٛظـ

ٔكبٚضٜ ٚ آٔٛظـ / زض ایٗ ؾتٖٛ ٔساذلات آٔٛظقی ثٝ تفىيه ثؿيذ اعلاع ضؾب٘ی، آٔٛظـ چٟطٜ ثٝ چٟطٜ: ٔساذلات آٔٛظقی

، ثطپبیی ٕ٘بیكٍبٜ، ثطٌعاضی ٔؿبثمٝ ٞبی ٚضظقی، ٞٙطی ، فطٍٞٙی (ولاؼ، وبضٌبٜ ٚ یب ٕٞبیف/ زض لبِت ثطٌعاضی رّؿٝ)ٌطٚٞی 

ٚ زض نٛضتی وٝ اظ ضٚقی زیٍط وٝ زض رسَٚ ٘يبٔسٜ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت زض لؿٕت ؾبیط ٚ ثب شوط ٘بْ ضٚـ . ٔكرم ٔی قٛز

 .٘ٛقتٝ قٛز

ؾرٙطا٘ی، پطؾف ٚ پبؾد، وبضٌبٜ آٔٛظقی، : زض ایٗ ؾتٖٛ قيٜٛ آٔٛظقی ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ رٟت آٔٛظـ ٔب٘ٙس: قيٜٛ آٔٛظـ

پبُ٘ ٚ ٔيع ٌطز، ایفبی ٘مف، اؾتفبزٜ اظ ػىؽ ٚ فيّٓ، زاؾتبٖ ٘يٕٝ تٕبْ، ثحج ٌطٚٞی، ٕ٘بیف ػّٕی، ٕ٘بیف ػطٚؾىی، افؿب٘ٝ ٞب ٚ 

 .  زاؾتبٖ ٞب حجت ٔی قٛز

ٚایت ثٛضز، اٚضٞس، ٚیػیٛلایعض، : زض ایٗ ؾتٖٛ ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقی ٔٛضز اؾتفبزٜ رٟت آٔٛظـ ٔب٘ٙس: ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقی

 .وبٔپيٛتط، اٚپه، اؾلایس، فيّيپ چبضت، پٛؾتط، پٕفّت، ثٛوّت حجت ٔی قٛز

زض ایٗ ثرف، ضؾب٘ٝ ٞبی آٔٛظقی اؾتفبزٜ قسٞجط حؿت ٘يبظ ٔٛضٛع آٔٛظقی ٚ ٔتٙبؾت ثب ٌطٜٚ ٞسف :ضؾب٘ٝ ٞبی آٔٛظقی

زض نٛضتی . ،زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجتٕی ٌطزز(.....ؾی زی ٚ /پٛؾتط، پٕفّت، فيّٓ: ثطای آؾبٖ وطزٖ یبزٌيطی ٔٛضٛع آٔٛظقی ٔب٘ٙس

زض . وٝ ضؾب٘ٝ آٔٛظقی ٚ ٔساذلات اؾتفبزٜ قسٜ، اظ ٔٛاضز ػٙٛاٖ قسٜ زض رسَٚ ٘جبقس زض ؾتٖٛ ؾبیط ثب شوط ٘بْ حجت ٔی قٛز

 .لؿٕت ضؾب٘ٝ ٞب حجت تؼساز ضؾب٘ٝ آٔٛظقی ٔٛضز اؾتفبزٜ ضطٚضی اؾت

 .زض ایٗ ؾتٖٛ زضنس ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات پيف آظٖٔٛ حجت ٔی ٌطزز: ٘تيزٝ پيف آظٖٔٛ

 .زض ایٗ ؾتٖٛ زضنس ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات پؽ آظٖٔٛ حجت ٔی ٌطزز: ٘تيزٝ پؽ آظٖٔٛ

اػٓ اظ پعقه، ثٟٛضظاٖ ذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت ٚ ٔطالجيٗ )ٔؿئَٛ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی، ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ٚ ؾٕت ذٛز ضا :زض ؾتٖٛ آذط

حجت ٕ٘ٛزٜ  (........وبضقٙبؾجٟساقت ٔحيظ،ثيٕبضی ٞب، ٔطالت ؾلأت ٔسضؾٝ ٚ / ؾلأت ٔطاوع ٚ پبیٍبٜ ٞبی ؾلأت ربٔؼٝ، وبضزاٖ

 . ٚ أضبء ٔی وٙس

 .بایذ نگه داسی شود (...نمونه محتوا، سوالات پیش آصمون و پس آصمون و سسانه های آموصشی استفاده شذه و )مستنذات آموصشی :توجه

 غربالگری ي مراقبت َای بُذاضتی درماوی ايلیٍ/ 3

ضٚؾتبیی، ٔطاوع ربٔغ ذسٔبت ؾلأت قٟطی، پبیٍبٜ ٞبی ؾلأت ربٔؼٝ ٚ / اظ زیٍط فؼبِيت ٞبی ٟٔٓ ٔطاوعؾلأت ربٔؼٝ قٟطی

ذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت زض ٔٛضز ؾلأتی زا٘ف آٔٛظاٖ، اضظیبثی ٔطتت ٚضؼيت ؾلأت رؿٕی ٚ ضٚا٘ی آٖ ٞب ٚ ا٘زبْ ٔطالجت ٞبی 

ثٟساقتی زضٔب٘ی ٔٛضز ٘يبظ ایٗ ٌطٜٚ ؾٙی ٔی ثبقس وٝ اظ عطیك ارطای ثط٘بٔٝ ٔؼبیٙبت ثسٚ ٚضٚز ثٝ ٔسضؾٝ ٚ ٔؼبیٙبت زٚضٜ ای آٖ 

ٞب ٔغبثك زؾتٛضػُٕ ٞبی ٔٛرٛز، اضربع ٚ پيٍيطی زا٘ف آٔٛظاٖ زاضای اذتلاَ، ثطضؾی ٚ تىٕيُ ٚاوؿيٙبؾيٖٛ ٚ ا٘زبْ ٔطالجت 
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ثطای ارطای نحيح ایٗ ٔطالجت ٞب فطْ ٞبی ٔرهٛنی زض پطٚ٘سٜ ؾلأت . ٞبی لاظْ زض ظٔيٙٝ حٛازث ٚ ؾٛا٘ح ٔؼَٕٛ ٔی ٌطزز

 .ٔسضؾٝ ٚرٛز زاضز وٝ زض شیُ قطح زازٜ ذٛاٞٙس قس

مراقب سلامت/ فرم ثبت وتایج ارزیابی مقذماتی داوص آمًزان، تًسط بًُرز- 1/3فرم   

اعلاػبت ایٗ فطْ اظ . ، ٘تبیذ اضظیبثی ٔمسٔبتی زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ٔؼبیٙٝ قسٜ ا٘س، حجت ٔی ٌطزز(3/1/3ٚ 2/1/3 1/1/3ٚ)زض ایٗ فطْ ٞب 

زض ٔساضؼ ٔرتّظ، ٘تبیذ ٔؼبیٙبت زذتط ٚ . ٔطالت ؾلأت تىٕيُ ٔی ٌطزز/ ضٚی فطْ ٞبی غطثبٍِطی زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ تٛؾظ ثٟٛضظ

ایٗ فطْ ثطای حجت ٘تبیذ اضظیبثی ٔمسٔبتی پبیٝ ٞبی تحهيّی . زض فطْ ٔصوٛض حجت ٌطز (زض زٚ ضزیف رساٌب٘ٝ)پؿط ثٝ عٛض رساٌب٘ٝ 

 .  زٚضٜ اثتسایی ٚ زٚضٜ ٔتٛؾغٝ، ٞط زٚ، ثٝ وبض ٔی ضٚز ٚ ثرف ٞبی ٔطتجظ ثب ٔؼبیٙبت ٞط زٚضٜ تىٕيُ ٔی قٛز

  : ٘حٜٛ تىٕيُ ایٗ فطْ

 : زض اثتسا زض لؿٕت ثبلای فطْ ٘بْ ٔسضؾٝ حجت ٔی ٌطزز ٚ ؾپؽ

ثٝ ذبعط زاقتٝ . ٘ٛقتٝ ٔی قٛز......  ٚ 4، 3، 2، 1: زض ؾتٖٛ ضزیف، زض ؾبَ ٞبی ٔرتّف تحهيّی ثٝ تطتيت اظ ثبلا ثٝ پبیيٗ، اػساز- 

 .ثبقيس وٝ ٞط ضزیف اظ ایٗ فطْ ٔطثٛط ثٝ اعلاػبت حبنُ اظ ٘تبیذ اضظیبثی ٔمسٔبتی زض یه ؾبَ تحهيّی ٔی ثبقس

پبیٝ ٞبی )پبیٝ تحهيّی زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ثط اؾبؼ زؾتٛض ػُٕ ٞبی اثلاغی ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفتٝ ا٘س : ؾتٖٛ پبیٝ تحهيّی- 

 .زض ایٗ ؾتٖٛ حجت ٔی قٛز (.....اَٚ، چٟبضْ، ٞفتٓ ٚ 

ٔخلاً ؾبَ . زض ایٗ ؾتٖٛ، ؾبَ تحهيّی وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفتٝ ا٘س، حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ تبضید ا٘زبْ ٔؼبیٙبت- 

  94-95تحهيّی 

لاصم به رکش است نتایج اسصیابی دانش .حجت ٔی قٛز (زذتط ٚ پؿط)زض ایٗ ؾتٖٛ رٙؽ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔؼبیٙٝ قسٜ : ؾتٖٛ رٙؽ- 

 . آموصان دس مذاسس مختلط دس دو سدیف جذاگانه به تفکیک دختش و پسش ثبت گشدد

 ٚ 7، 1،4تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ )تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ ٞبی تحت پٛقف ٔؼبیٙبت غطثبٍِطی : ؾتٖٛ تؼساز تحت پٛقف- 

 .زض ایٗ ؾتٖٛ حجت ٔی ٌطزز(...

 .تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ اضظیبثی ٔمسٔبتی قسٜ ا٘س زض ایٗ ؾتٖٛ حجت ٔی ٌطزز: ؾتٖٛ تؼسازٔؼبیٙٝ قسٜ- 

ثٝ تطتيت، ظیط   (لس ثٝ ؾٗ)تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زض ثطضؾی ضقس رؿٕی، ٚضؼيت ضقس لسی آٖ ٞب : ؾتٖٛ اضظیبثی لس ثٝ ؾٗ- 

z-score3 -(وٛتبٜ لسی قسیس) ثبلای ،z-score3 +(ذيّی ثّٙس لس)  ٗثي ٚz-score2 - ٚ z-score3 -(وٛتبٜ لسی)  زض لؿٕت ٞبی

 . ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز

،           (لاغطی قسیس)- z-score3تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ٕ٘بیٝ تٛزٜ ثس٘ی آٖ ٞب ثٝ تطتيت، ظیط : (BMI)ؾتٖٛ اضظیبثی ٕ٘بیٝ تٛزٜ ثس٘ی- 

ٞؿتٙس زض لؿٕت  (چبق)+ z-score2 ٚ یب ثبلای  (اضبفٝ ٚظٖ) z-score1 ٚ z-score2، ثيٗ (لاغط)- z-score2 - ٚ z-score3ثيٗ

 . ٞبی ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز

 . تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ اذتلاَ زیس زاض٘س ٚ یب ٔكىٛن ثٝ آٖ ٞؿتٙس، حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ اذتلالات ثيٙبیی- 

 .تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ وبٞف قٙٛایی زاض٘س ٚ یب ٔكىٛن ثٝ آٖ ٞؿتٙس، حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ وبٞف قٙٛایی- 

تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ پؽ اظ اضظیبثی ٚ ٔؼبیٙٝ زض پبیٍبٜ ٞبی ؾٙزف زاضای اذتلالات ٌفتبضی ٞؿتٙس زض : ؾتٖٛ اذتلاَ ٌفتبضی

 .لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز

تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ پؽ اظ اضظیبثی ٚ ٔؼبیٙٝ زض پبیٍبٜ ٞبی ؾٙزف زاضای اذتلاَ ضفتبضی : (اٚتيؿٓ)ؾتٖٛ اذتلاَ ضفتبضی - 

 .ٞؿتٙس زض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز (اٚتيؿٓ)

 .تؼساز ٔٛاضز آِٛزٌی ثٝ پسیىِٛٛظیؽ ؾط ٚ اثتلا ثٝ ٌبِيب ٔٛاضز ٔكىٛن، زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی ٌطزز: ؾتٖٛ پٛؾت ٚ ٔٛ- 

زض ایٗ لؿٕت، تؼساز افطاز زاضای ز٘ساٖ ٞبی پٛؾيسٜ، تؼساز افطاز زاضای ِخٝ ّٔتٟت، تؼساز افطاز ٔكىٛن ثٝ : ؾتٖٛ زٞبٖ ٚ ز٘ساٖ- 

 . اذتلاَ زٞبٖ ٚ ز٘ساٖ ٚ تؼساز افطاز زاضای ٔزٕٛػٝ ز٘سا٘ی ؾبِٓ زض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز

 .تؼساز ٔٛاضز احتٕبَ اثتلا ثٝ آؾٓ ٚ یب احتٕبَ اثتلا ثٝ ؾُ زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ ضیٝ- 
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 یب 95 تب نسن90تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ پؽ اظ اضظیبثی ٚ ٔؼبیٙٝ  زاضا ی فكبض ذٖٛ ثيٗ ٔؿبٚی نسن : ؾتٖٛ فكبض ذٖٛ- 

 .  یب ثبلاتط ٞؿتٙس، حجت ٔی ٌطزز95نسن 

تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ٔجتلا ثٝ ٞط یه اظ ٔٛاضز شوط قسٜ زض ؾلأت ضٚاٖ ٞؿتٙس، زض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت : ؾتٖٛ ؾلأت ضٚاٖ- 

 .ٔی قٛز

تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ٔجتلا ثٝ ٞط یه اظ ٔٛاضز شوط قسٜ زض ؾلأت ارتٕبػی ٞؿتٙس، زض لؿٕت : ؾتٖٛ ؾلأت ارتٕبػی- 

 .ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز

تغصیٝ ٘بٔٙبؾت }تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ پؽ اظ اضظیبثی زاضای ضفتبضٞبی پط ذغط ليس قسٜ زض فطْ : ؾتٖٛ ضفتبضٞبی پط ذغط- 

پبؾد ٘بٔغّٛة ثٝ )، وٓ تحطوی ("ثطضؾی اٍِٛی تغصیٝ ای ٚ فؼبِيت فيعیىی فطز" ؾٛاَ اَٚ ؾٛالات 5پبؾد ٘بٔغّٛة ثٝ ٞط یه اظ )

، زض ٔؼطو ذغط قطٚع ٔهطف ٔٛاز ("ثطضؾی اٍِٛی تغصیٝ ای ٚ فؼبِيت فيعیىی فطز" ٔٛرٛز زض ؾٛالات 7 ٚ 6ٞط یه اظ ؾٛالات 

 .ٞؿتٙس زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز {..........زذب٘ی ٚ 

زیبثت، نطع، ثيٕبضی )تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ ثيٕبضی ٞبی ٘يبظٔٙس ٔطالجت ٚیػٜ : ؾتٖٛ اثتلا ثٝ ثيٕبضی ٘يبظٔٙس ٔطالجت ٚیػٜ- 

ٚ اٌط ثٝ غيط اظ ٔٛاضز شوط قسٜ ثيٕبضی زیٍطی ٚرٛز زاقتٝ ثبقس، . زض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز (......لّجی ػطٚلی،آؾٓ، ؾُ ٚ 

 . زض لؿٕت ؾبیط ثب شوط ٘بْ ثيٕبضی ، تؼساز ٔٛاضز زض لؿٕت ٔطثٛعٝ ٘ٛقتٝ قٛز

تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ اضربع قسٜ ثٝ پعقه ػٕٛٔی، تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ اضربع قسٜ ای وٝ زاضای رٛاة اضربع : ؾتٖٛ ٔٛاضز اضربػی

 . ٞؿتٙس ٚ تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ثسٖٚ رٛاة اضربع حجت ٔی قٛز

 تًسط کارکىان بُذاضتی ي مراقبیه سلامتفرم ثبت ي پیگیری مًارد ارجاعی ارزیابی مقذماتی ي پسضکی داوص آمًزان، - 2/3فرم ضمارٌ 
پؽ اظ ا٘زبْ ٔؼبیٙبت غطثبٍِطی ٚ قٙبؾبیی زا٘ف آٔٛظاٖ زاضای اذتلاَ، اضربع آٖ ٞب ثٝ پعقه ػٕٛٔی یىی اظ فؼبِيت ٞبی ثؿيبض 

ٕٞچٙيٗ ا٘زبْ ٔطالجت ٞبی ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی لاظْ آٖ ٞب ٚ پيٍيطی ثٟجٛزی . ٟٔٓ ٚ اضظقٕٙس ثٟٛضظ ٚ ٔطالت ؾلأت اؾت

پبیٍبٜ ٞبی ؾلأت ربٔؼٟٛ ذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت ثٝ قٕبض ٔی آیس تب اظ / وبّٔسا٘ف آٔٛظاٖ ٔعثٛض اظ اِٚٛیت ٞبی ٟٔٓ ٚ اؾبؾی ٔطاوع

 . ایٗ عطیك ثركی اظ ؾلأت ایٗ ٌطٜٚ ؾٙی تبٔيٗ ٌطزز

ِصا ثب تٛرٝ ثٝ إٞيت ثؿيبض ظیبز ایٗ ٔؿئّٝ زض ٘ظبْ ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی، ٚ رٟت ا٘ؼىبؼ ظحٕبت ٕٞىبضاٖ ٔحتطْ زض ظٔيٙٝ اضربع ٚ 

 .ٔطالجت افطاز زاضای اذتلاَ، حجت زليك اعلاػبت ایٗ زا٘ف آٔٛظاٖ اظ حؿبؾيت ذبنی ثطذٛضزاض اؾت

ثسیٗ رٟت فطْ ٔرهٛنی زض پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اؾت تب ٘بْ ٚ ٔكرهبت زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زض ٔؼبیٙبت 

 .غطثبٍِطی، ٔكىٛن ثٝ اذتلاَ ثٛزٜ زض ایٗ فطْ حجت ٌطزز ٚ ٔطالجت آٖ ٞب ٔغبثك فطْ پيٍيطی ثيٕبضی ٞب ازأٝ یبثس

 :٘حٜٛ تىٕيُ ایٗ فطْ ثٝ قطح ظیط اؾت

 . زض ربی ذبِی ػٙٛاٖ فطْ، ٘بْ ٔسضؾٝ حجت ٔی قٛز

 .زضد ٔی قٛز....... ، 3، 2، 1ضزیف فؼبِيت ٞب ثٝ تطتيت : ؾتٖٛ ضزیف

اٌط زا٘ف آٔٛظی زاضای چٙس اذتلاَ . ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی زا٘ف آٔٛظٔكىٛن ثٝ اذتلاَ حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی

 .ثبقس ثٝ تؼساز اذتلاَ ٘بْ ٚی زض فطْ حجت ٌطززٚ پيٍيطی لاظْ ا٘زبْ قٛز

 .پبیٝ تحهيّی زا٘ف آٔٛظ زاضای اذتلاَ، زض ایٗ ؾتٖٛ حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ پبیٝ تحهيّی

 .اذتلاَ یب ثيٕبضی وٝ زا٘ف آٔٛظ ثٝ ؾجت آٖ اضربع ٔی ٌطزز ثٝ زلت حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ ٘ٛع اذتلاَ

تبضید ضٚظی وٝ فطز رٟت ثطضؾی ٚ ا٘زبْ السأبت زضٔب٘ی لاظْ ثٝ پعقه ػٕٛٔی، اضربع زازٜ ٔی قٛز زض ایٗ : ؾتٖٛ تبضید اضربع

 .ؾتٖٛ حجت ٔی قٛز

 . تبضیری وٝ پيٍيطی ثبیس ا٘زبْ قٛز زض ایٗ لؿٕت حجت قٛز: ؾتٖٛ تبضید پيٍيطی

 ٔكرم ٔی قٛز، چٙب٘چٝ اذتلاَ ))زض ایٗ ؾتٖٛ ٘تيزٝ اضربع زا٘ف آٔٛظ ثٝ پعقه ػٕٛٔی ثب ػلأت : ؾتٖٛ ٘تيزٝ اضربع

 ظزٜ ٔی قٛز، زض نٛضتی وٟسا٘ف آٔٛظ ؾبِٓ ))قٙبؾبیی قسٜ تٛؾظ پعقه تبیيس قسٜ اؾت زض ؾتٖٛ تبیيس اذتلاَ ػلأت 

 . ظزٜ ٔی قٛز)) ظزٜ ٚ زض نٛضت ٘بٔؼّْٛ ثٛزٖ ٘تيزٝ زض ؾتٖٛ ثسٖٚ رٛاة ػلأت ))ثبقس زض ؾتٖٛ ضز اذتلاَ ػلأت 
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 ))السأبتی وٝ زض رطیبٖ اضربع ثٝ ػُٕ آٔسٜ اؾت ٔغبثك ثب فطْ ٚ زض لؿٕت ٞبی ٔطثٛعٝ ثب ػلأت : ؾتٖٛ السأبت ثٝ ػُٕ آٔسٜ

 . حجت ٔی قٛز

ٚ زض . تىٕيُ ٌطزز (-)چٙب٘چٝ زض ثطذی اظ ٔٛاضز پيف ثيٙی قسٜ زض فطْ، السأی نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ ثب ػلأت 

 .نٛضتی وٝ ثٝ غيط اظ السأبت شوط قسٜ زض فطْ السأبت زیٍطی ا٘زبْ قسٜ اؾت، زض لؿٕت ؾبیط السأبت ٚ ثب شوط ٘بْ حجت قٛز

 . زض نٛضت ٘يبظ ثٝ پيٍيطی ثؼسی، تبضخ پيٍيطی زض ایٗ لؿٕت حجت قٛز: ؾتٖٛ تبضید پيٍيطی ثؼسی

چٙب٘چٝ اذتلاَ قٙبؾبیی یب تبیيس قسٜ زا٘ف آٔٛظ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای اؾت وٝ ٘يبظ ثٝ ذسٔبت حٕبیتی اظ لجيُ ػيٙه، : ؾتٖٛ ذسٔبت حٕبیتی

ٚ یب ذسٔبت ...... ؾٕؼه زاضز زض ثرف ٔطثٛعٝ حجت ٔی ٌطزز ٚ زض نٛضتی وٝ زا٘ف آٔٛظ ثٝ ذسٔبت زیٍط ٔب٘ٙس نٙسِی چطذساض ٚ 

 .زضٔب٘ی اظ لجيُ ضٚاٖ زضٔب٘ی، فيعیٛتطاپی ٚ غيطٜ زاضز زض لؿٕت ؾبیط ٚ ثب شوط ٘بْ ذسٔبت حجت ٔی ٌطزز

 معایىات غربالگری ي مراقبت َای پسضکی/4

ٔطالجت ٞبی ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ ٔساضؼ ٘يبظٔٙس تيٓ ثٟساقتی تٛإ٘ٙس ٚ زض ػيٗ حبَ ٕٞبًٞٙ ٚ ٔٙؿزٕی اؾت وٝ 

ٚظبیف ٞط وساْ ثٝ نٛضت ضٚقٗ ٚ ٚاضح تؼييٗ ٚ ؾغح ثٙسی قسٜ ٚ ٞسایت فٙی ایٗ تيٓ ٘يع ثٝ ػٟسٜ فطز آقٙب ثٝ ٔؿبیُ پعقىی 

ِصا ثب تٛرٝ ثٝ ؾبذتبض ٘ظبْ ٔطالجت ٞبی اِٚيٝ ثٟساقتی زضٔب٘ی، زض تيٓ اضایٝ ذسٔبت ثٟساقتی ثٝ . ٚ عجی زض حس ػٕٛٔی ثبیس ثبقس

زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ ٔساضؼ پعقه ػٕٛٔی ضٕٗ ٔسیطیت فٙی ٚ ارطایی ثط٘بٔٝ ٞبی ثٟساقتی زض ٔساضؼ، ٚیعیت زٚضٜ ای، ثيٕبضیبثی 

وّيٝ زا٘ف آٔٛظاٖ، پيٍيطی ٚ ٔطالجت زا٘ف آٔٛظ زاضای اذتلاَ ٚ ثيٕبض ضا ٘يع ثٝ ػٟسٜ زاضز ٚ زض ایٗ ذهٛل ا٘زبْ ٚظيفٝ ٔی 

 .ٕ٘بیس

تٕبْ زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زض ٔؼبیٙبت زٚضٜ ای ثط اؾبؼ تكريم پعقه، ثيٕبضیبثی قسٜ ٚ ثطای آٖ ٞب پطٚ٘سٜ ٔطالجت ٚ پيٍيطی 

 . تكىيُ قسٜ اؾت ثبیس ثٝ عٛض ٔطتت تب ثٟجٛزی وبُٔ ٚیعیت قسٜ ٚ تحت ٔطالجت ٚ پيٍيطی لطاض ٌيط٘س

رٟت حجت فؼبِيت ٞبی پعقه ػٕٛٔی زض ٔٛضز ٚیعیت ٚ ٔطالجت ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی زا٘ف آٔٛظاٖ فطْ ٞبی رساٌب٘ٝ زض پطٚ٘سٜ 

ؾلأت ٔسضؾٝ پيف ثيٙی قسٜ ٚ ضطٚضی اؾت تب پعقىبٖ ٔحتطْ ثؼس اظ اتٕبْ ٞط فؼبِيت، ٘تيزٝ آٖ ٞب ضا زض فطْ ٞبی ٔطثٛعٝ حجت 

 : تٛضيحبت لاظْ زض ٔٛضز ٞط وساْ ثٝ قطح ظیط اضایٝ ٔی قٛز تب ٔغبثك آٖ ٘ؿجت ثٝ تىٕيُ فطْ ٞب الساْ قٛز. ٕ٘بیٙس

 پسضکی داوص آمًزانفرم ثبت وتایج معایىات - 1/4فرم ضمارٌ 
ایٗ فطْ اظ ضٚیفطْ . ، ٘تبیذ ٔؼبیٙبت پعقىی زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ٔؼبیٙٝ قسٜ ا٘س، حجت ٔی ٌطزز(3/1/4ٚ 2/1/4 1/1/4ٚ)زض ایٗ فطْ ٞب 

زض ٔساضؼ ٔرتّظ، ٘تبیذ ٔؼبیٙبت زذتط ٚ پؿط ثٝ عٛض رساٌب٘ٝ زض . ٞبی غطثبٍِطی زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ تٛؾظ پعقه تىٕيُ ٔی ٌطزز

ایٗ فطْ ثطای حجت ٘تبیذ ٔؼبیٙبت پعقىی پبیٝ ٞبی تحهيّی زٚضٜ اثتسایی ٚ زٚضٜ .حجت ٔی قٛز (زض زٚ ضزیف رساٌب٘ٝ)فطْ ٔصوٛض 

 .  ٔتٛؾغٝ، ٞط زٚ، ثٝ وبض ٔی ضٚز ٚ زض فطْ، ثرف ٞبی ٔطتجظ ثب ٔؼبیٙبت ٞط زٚضٜ، تىٕيُ ٔی قٛز

 :٘حٜٛ تىٕيُ ایٗ فطْ ثسیٗ قطح اؾت

ثٝ ذبعط زاقتٝ . ٘ٛقتٝ ٔی قٛز......  ٚ 4، 3، 2، 1: زض ؾتٖٛ ضزیف، زض ؾبَ ٞبی ٔرتّف تحهيّی ثٝ تطتيت اظ ثبلا ثٝ پبیيٗ، اػساز- 

 .ثبقيس وٝ ٞط ضزیف اظ ایٗ فطْ ٔطثٛط ثٝ اعلاػبت حبنُ اظ ٘تبیذ اضظیبثی ٔمسٔبتی زض یه ؾبَ تحهيّی ٔی ثبقس

پبیٝ ٞبی )پبیٝ تحهيّی زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ثط اؾبؼ زؾتٛض ػُٕ ٞبی اثلاغی ٔٛضز ٔؼبیٙٝ لطاض ٌطفتٝ ا٘س : ؾتٖٛ پبیٝ تحهيّی- 

 .زض ایٗ ؾتٖٛ حجت ٔی قٛز (.....اَٚ، چٟبضْ، ٞفتٓ ٚ 

 94-95ٔخلاً ؾبَ. زض ایٗ ؾتٖٛ، ؾبَ تحهيّی وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔؼبیٙٝ قسٜ ا٘س، حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ تبضید ا٘زبْ ٔؼبیٙبت- 

 .حجت ٔی قٛز (زذتط ٚ پؿط)زض ایٗ ؾتٖٛ رٙؽ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔؼبیٙٝ قسٜ : ؾتٖٛ رٙؽ- 

تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ تحهيّی ٞسف ٔؼبیٙبت غطثبٍِطی، )تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظاٖ تحت پٛقف : ؾتٖٛ تؼساز تحت پٛقف- 

 .زض ایٗ ؾتٖٛ حجت ٔی ٌطزز(ٔخلا تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ یب چٟبضْ یب ٞفتٓ یب زٞٓ

 .تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ تٛؾظ پعقه ٔؼبیٙٝ قسٜ ا٘س زض ایٗ ؾتٖٛ حجت ٔی ٌطزز: ؾتٖٛ تؼساز ٔؼبیٙٝ قسٜ- 
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وٛتبٜ لسی )-z-score3تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زض ثطضؾی ضقس رؿٕی، ٚضؼيت ضقس لسی آٖ ٞب ثٝ تطتيت ظیط : ؾتٖٛ لس ثٝ ؾٗ- 

 .ٔی ثبقس، زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی ٌطزز (وٛتبٜ لسی)- z-score2 - ٚ z-score3ٚ ثيٗ  (ذيّی ثّٙس لس)+ z-score3، ثبلای (قسیس

، (لاغطی قسیس)- z-score3زض ایٗ ؾتٖٛ تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ٕ٘بیٝ تٛزٜ ثس٘ی آٖ ٞب ظیط : (BMI)ؾتٖٛ ٕ٘بیٝ تٛزٜ ثس٘ی- 

ٞؿتٙس زض ؾتٖٛ  (چبق)+ z-score2 یب ثبلای  (اضبفٝ ٚظٖ)z-score1 ٚ  z-score2، ثيٗ (لاغط)- z-score2 - ٚ z-score3ثيٗ

 . ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز

 .زض ایٗ ؾتٖٛ تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ثب ظضزی اؾىّطا حجت ٔی ٌطزز: ؾتٖٛ ظضزی اؾىّطا- 

 .حجت ٔی قٛز (وٓ ذٛ٘ی)زض ایٗ ؾتٖٛ تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘جب تكريم ضً٘ پطیسٌی یب إٓ٘ی : ؾتٖٛ ثطضؾی ٔربط- 

 .تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ وٛ٘ػ٘ىتيٛیت زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ چكٓ- 

 .تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ اٚتيت ٔسیب، اٚتيت ذبضری، زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ ٌٛـ- 

 .تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ ٌٛاتط یب ٚرٛز ٔكىُ تيطٚئيس ثسٖٚ ٌٛاتط زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ تيطٚئيس- 

 . تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا یب ٔكىٛن ثٝ ثيٕبضی آؾٓ یب ؾُ زض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ ضیٝ- 

تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زاضای ثيٕبضی لّجی ػطٚلی ٞؿتٙس ٚ یب احتٕبَ اثتلا ثٝ ثيٕبضی ظٚزضؼ لّجی ػطٚلی : ؾتٖٛ لّت ٚ ػطٚق- 

 .زض آٖ ٞب ٚرٛز زاضز زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز

 .  تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ٔجتلا ثٝ پسیىّٛظیؽ، وچّی ٚ ٌبَ ٞؿتٙس زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی ٌطزز: ؾتٖٛ پٛؾت ٚ ٔٛ- 

 . زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز

تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ اؾىِٛيٛظیؽ، ويفٛظیؽ، ِٛضزٚظیؽ، زاضای اذتلاَ قىُ لفؿٝ ؾيٙٝ ٚ ا٘ساْ : ؾتٖٛ اؾىّتی ػضلا٘ی- 

 .غيط عجيؼی حجت ٔی ٌطزز

تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ ٞط یه اظ اذتلالات، ثٝ تفىيه اذتلالات ٔٛرٛز زض فطْ، زض ؾتٖٛ ٞبی ٔطثٛعٝ : ؾتٖٛ ؾلأت ضٚاٖ- 

 . حجت قٛز

تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ ٞط یه اظ اذتلالات، ثٝ تفىيه اذتلالات ٔٛرٛز زض فطْ، زض ؾتٖٛ ٞبی : ؾتٖٛ ؾلأت ارتٕبػی - 

 .  ٔطثٛعٝ حجت قٛز

 . تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ تٛزٜ قىٕی یب اضٌبٍ٘ٛٔبِی زاض٘س حجت ٔی قٛز:  ؾتٖٛ قىٓ

 .  یب ػفٛ٘ت ازضاضی ٞؿتٙس حجت ٔی ٌطزز (زض پؿطاٖ)تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ٔجتلا ثٝ ػسْ ٘عَٚ ثيضٝ: ؾتٖٛ ازضاضی تٙبؾّی- 

تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زض ثطضؾی ثٝ ػُٕ آٔسٜ تكريم ثّٛؽ ظٚزضؼ یب زیطضؼ زض آٖ ٞب زازٜ قسٜ اؾت : زض ؾتٖٛ ضٚ٘س ثّٛؽ- 

 .حجت ٔی ٌطزز

 ٚ Iتؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ افعایف فكبض ذٖٛ زاض٘س ثٝ تفىيه پطٜ ٞيپطتب٘ؿيٖٛ، ٞيپطتب٘ؿيٖٛ ٔطحّٝ : ؾتٖٛ افعایف فكبض ذٖٛ- 

 . زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛزIIٞيپطتب٘ؿيٖٛ ٔطحّٝ 

تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ ٞط یه اظ اذتلالات، ثٝ تفىيه اذتلالات ٔٛرٛز زض فطْ، زض ؾتٖٛ ٞبی : ؾتٖٛ ضفتبضٞبی پط ذغط- 

 .  ٔطثٛعٝ حجت قٛز

زض ایٗ ؾتٖٛ تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ثٝ اذتلاِی غيط اظ ٔٛاضز شوط قسٜ زض رسَٚ ٔجتلا ٞؿتٙس حجت          : ؾتٖٛ ؾبیط ثب شوط ٔٛضز- 

 .شوط ٘بْ اذتلاَ اِعأی اؾت. ٔی ٌطزز

زض ؾتٖٛ اَٚ تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ زاضای اذتلاَ، زض . زض ایٗ لؿٕت ٘تيزٝ ٔؼبیٙبت پعقه حجت ٔی ٌطزز: ؾتٖٛ ٘تيزٝ ٔؼبیٙبت- 

ؾتٖٛ السأبت اِٚيٝ، تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ثطای آٖ ٞب آظٔبیف زضذٛاؾت قسٜ اؾت یب تحت زضٔبٖ ؾطپبیی لطاض ٌطفتٝ ا٘س یب 

زض ؾتٖٛ ٘تيزٝ اضربع، ٘تبیذ حبنُ اظ اضربع ثٝ تفىيه تبیيس اذتلاَ، ضز . اضربع قسٜ ا٘س ثٝ تفىيه زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی ٌطزز

ٚ زض لؿٕت تحت زضٔبٖ، تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زض ٘تيزٝ اضربع پعقه . اذتلاَ ٚ ثسٖٚ رٛاة، زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز

 تحت زضٔبٖ ؾطپبیی یب ثؿتطی لطاض ٌطفتٝ ا٘س زض ؾتٖٛ ٔطثٛط حجت ٔی ٌطزز

 فرم ثبت ي پیگیری ارجاعات تخصصیذاوص آمًزان- 2/4فرم ضمارٌ 
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زضٔبٖ ؾطپبیی، اضربع زا٘ف آٔٛظاٖ ٔكىُ زاض ثٝ ؾغٛح ثبلاتط ٚ پيٍيطی ثيٕبضی آٖ ٞب یىی اظ فؼبِيت ٞبی ثؿيبض ٟٔٓ ٚ اضظقٕٙس 

ثب . پعقىبٖ ٔحتطْ ٔطاوع ٔی ثبقس وٝ ثبیس زض رطیب٘ب٘زبْ ٔؼبیٙبت زا٘ف آٔٛظاٖ، ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٌطفتٝ ٚ ثٝ آٖ تٛرٝ رسی قٛز

تٛرٝ ثٝ إٞيت ثؿيبض ظیبز ایٗ ٔؿئّٝ زض ٘ظبْ ٔطالجت ٞبی اِٚيٝ ثٟساقتی زضٔب٘ی، حجت زليك اعلاػبت چٙيٗ زا٘ف آٔٛظا٘ی اظ 

حؿبؾيت ذبنی ثطذٛضزاض ثٛزٜ ٚ لاظْ اؾت وّيٝ السأبت ثٝ ػُٕ آٔسٜ پؽ اظ قٙبؾبیی ثيٕبضی زا٘ف آٔٛظ زض پطٚ٘سٜ ؾلأت 

زض ثؼضی ٔٛاضز اذتلاَ ٚ ثيٕبضی زا٘ف آٔٛظ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای اؾت وٝ تكريم ٚ زضٔبٖ آٖ ٘يبظٔٙس السأبت ترههی . زضد قٛز

 .تٛؾظ ٔترهم شیطثظ ٔی ثبقس وٝ زض ایٗ نٛضت ٘ؿجت ثٝ اضربع زا٘ف آٔٛظ ثٝ ٔطاوع ترههی الساْ ٔی قٛز

زض پطٚ٘سٜ ؾلأت ٔسضؾٝ پيف ثيٙی قسٜ اؾت تب ٔكرهبت زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زض ٚیعیت ٚ ٔؼبیٙبت 2/4ثٝ ایٗ ٔٙظٛض فطْ قٕبضٜ 

 . زٚضٜ ای ثيٕبضیبثی قسٜ ٚ ٘يبظ ثٝ ازأٝ زضٔبٖ ٚ پيٍيطی زاض٘س حجت ٌطزز

 :٘حٜٛ تىٕيُ فطْ ثٝ قطح ظیط اؾت

 .زضلؿٕت ثبلای فطْ ٘بْ ٔسضؾٝ زض ربی ذبِی حجت ٌطزز

 .زضد ٔی قٛز.... ، 3، 2، 1ضزیف فؼبِيت ٞب ثٝ تطتيت : ؾتٖٛ ضزیف -

 .٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی زا٘ف آٔٛظ زاضای اذتلاَ حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی زا٘ف آٔٛظ -

 .زض ایٗ ؾتٖٛ زٚضٜ ٚ پبیٝ تحهيّی زا٘ف آٔٛظ ثيٕبضیبثی قسٜ حجت ٔی ٌطزز: ؾتٖٛ پبیٝ تحهيّی -

ؾبَ حجت      / ٔبٜ/ زض ایٗ ؾتٖٛ تبضیری وٝ زا٘ف آٔٛظ تحت ٔؼبیٙٝ پعقىی لطاض ٌطفتٝ اؾت ثٝ ضٚظ: ؾتٖٛ تبضید ا٘زبْ ٔؼبیٙبت -

 .ٔی قٛز

زض ایٗ ؾتٖٛ اذتلاَ قٙبؾبیی قسٜ زض زا٘ف آٔٛظ ٔب٘ٙس اذتلاَ قٙٛایی، ثيٙبیی، تيطٚئيس، لّت ٚ ػطٚق ٚ : ؾتٖٛ ٘ٛع اذتلاَ -

 .حجت ٔی قٛز..... 

تبضید ضٚظی وٝ فطز رٟت ثطضؾی ٚ ا٘زبْ السأبت زضٔب٘ی لاظْ ثٝ پعقه ٔترهم یب ٔطاوع زضٔب٘ی، : ؾتٖٛ تبضید اضربع -

 . اضربع زازٜ قسٜ اؾت زض ایٗ ؾتٖٛ حجت ٔی قٛز

 . تبضیری وٝ پيٍيطی ثبیس ا٘زبْ قٛز زض ایٗ لؿٕت حجت قٛز: ؾتٖٛ تبضید پيٍيطی -

 .زض ایٗ ؾتٖٛ ٘تبیذ ثٝ تفىيه، ثسٖٚ رٛاة، ضز ثيٕبضی ٚ تبیيس ثيٕبضی حجت ٔی قٛز: ؾتٖٛ ٘تيزٝ اضربع ترههی -

زض نٛضتی وٝ زا٘ف آٔٛظ ثٝ ٔترهم یب ٔطاوع زضٔب٘ی اضربع قسٜ ثبقس، : ؾتٖٛ السأبت ثٝ ػُٕ آٔسٜ زض اضربع ترههی -

یب لجُ اظ نسٚض ٌٛاٞی تٙسضؾتی، یب زض عَٛ ؾبَ تحهيّی ٚ تطريحبً تب ؾٝ ٔبٜ پؽ اظ )پيٍيطی ٘تيزٝ آٖ ٔٛضز تبويس اؾت 

پؽ . ، ثٙبثطایٗ زا٘ف آٔٛظی وٝ ٘تيزٝ اضربع اٚ ٔكرم ٘كسٜ ثبقس، ؾيط ٔطالجت اٚ ٘بلم ٚ فبلس اضظـ لاظْ اؾت(ٔؼبیٙبت

 :اظ پيٍيطی ٘تيزٝ اضربع، ثبیس ٘ؿجت ثٝ حجت آٖ ثٝ قطح ظیط زض ایٗ ؾتٖٛ الساْ قٛز

زض نٛضتی وٝ اذتلاَ قٙبؾبیی قسٜ تٛؾظ پعقه ٔترهم تبیيس ٌطزز ٚ تٛؾظ ٔترهم تحت زضٔبٖ زاضٚیی لطاض ٌيطز  -

 .زضذٛاؾت قٛز، ثبیؿتی زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ ثب شوط ٘ٛع زضٔبٖ ٚ ٘بْ الساْ حجت قٛز... یب ثطای ٚی آظٔبیف، ضازیٌٛطافی ٚ 

یب ػُٕ رطاحی اؾت زض  (...اػٓ اظ زضٔبٖ زاضٚیی، )زض نٛضتی وٝ اذتلاَ یب ثيٕبضی ٘يبظٔٙس ثؿتطی ٚ ا٘زبْ ٔطالجت ترههی  -

 . ٔكرم قٛز))ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ ثب ػلأت 

پؽ اظ ا٘زبْ زضٔبٖ ؾطپبیی یب ترههی، زض ٔٛاضزی : ؾتٖٛ السأبت ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی ثٝ ػُٕ آٔسٜ پؽ اظ تبیيس ثيٕبضی -

 :لاظْ اؾت تب پعقه ػٕٛٔی السأبت ثٟساقتی زضٔب٘ی زیٍطی ضا ثٝ قطح شیُ الساْ ٚ ٔٛضز پيٍيطی لطاض زٞس

زض اذتلالات ضٚا٘پعقىی ٚ زض ثطذی اظ ثيٕبضی ٞب ٔب٘ٙس ثيٕبضی زٞبٖ ٚ ز٘ساٖ،آؾٓ، لّت ٚ ػطٚق، : آٔٛظـ ٚ ٔكبٚضٜ -

لاظْ ٚ ضطٚضی اؾت تب ثب زا٘ف آٔٛظ، ٚاِسیٗ زا٘ف آٔٛظ یب اِٚيبء ٔسضؾٝ ٔكبٚضٜ قسٜ ٚ تٛنيٝ ....... فكبضذٖٛ، زیبثت ٚ 

 .ٞبی لاظْ ٔطالجتی ثٝ آٖ ٞب اضایٝ ٌطزز، زض ایٗ نٛضت ثبیؿتی ٘ؿجت ثٝ حجت آٖ زض ؾتٖٛ ٞبی ٔطثٛعٝ الساْ قٛز

چٙب٘چٝ اذتلاَ قٙبؾبیی قسٜ ٚ تبیيس قسٜ زا٘ف آٔٛظ ثٝ ٘ٛػی اؾت وٝ ٘يبظ ثٝ ذسٔبت حٕبیتی : ذسٔبت حٕبیتی ٚ تٛا٘جركی -

زاضز ثبیؿتی ٘ؿجت ثٝ تٟيٝ ٚ تبٔيٗ آٖ ثٝ ٘حٛ ٔمتضی تٛؾظ زا٘ف آٔٛظ،  (.....ٚیّچط ٚ )اظ لجيُ ػيٙه، ؾٕؼه ٚ ؾبیط 

الساْ، ٚ زض لؿٕت ٞبی ٔطثٛعٝ ػلأت ظزٜ ...... ذب٘ٛازٜ ٚی، اِٚيبی ٔسضؾٝ، ٔٛؾؿبت زِٚتی، ٔٛؾؿبت ذيطیٝ غيط زِٚتی ٚ 
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زض ثطذی ٔٛاضز ٘يع ضطٚضی اؾت ثطای ثبظٌطزا٘سٖ تٛا٘بیی ٞب ٚ ٟٔبضت ٞبی زا٘ف آٔٛظاٖ اظ ذسٔبت تٛا٘جركی ٘ظيط . قٛز

اؾتفبزٜ قٛز، زض چٙيٗ ٔٛاضزی ٘يع ثبیؿتی  ..... (ثب شوط ٘ٛع ذسٔبت حٕبیتی)ٌفتبض زضٔب٘ی، فيعیٛتطاپی، ضٚاٖ زضٔب٘ی ٚ ؾبیط

 .٘تبیذ السأبت ثٝ ػُٕ آٔسٜ زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت قٛز

 . زض نٛضت ٘يبظ ثٝ پيٍيطی ثؼسی، تبضخ پيٍيطی زض ایٗ لؿٕت حجت قٛز: ؾتٖٛ تبضید پيٍيطی ثؼسی -

ثطای ؾِٟٛت زض تٕبؼ ثب زا٘ف آٔٛظ ٚ ذب٘ٛازٜ اـ ٚ تساْٚ ٔطالجت زا٘ف آٔٛظ ٚ اعلاع اظ ؾلأت اٚ، : زض آذطیٗ ؾتٖٛ -

ِصا ٕٞىبضاٖ ٔحتطْ ثبیس اظ زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ثٝ ٔطالجت ٘يبظ زاض٘س، قٕبضٜ تّفٙی ضا . ٌطفتٗ قٕبضٜ تّفٗ لاظْ ٚ ضطٚضی اؾت

 . وٝ ثتٛاٖ ثٝ ضاحتی ثب ثيٕبض یب ذب٘ٛازٜ ٚی تٕبؼ حبنُ ٕ٘ٛز،اذصٚ زض ایٗ ؾتٖٛ زضد ٕ٘بیٙس

 

 خذمات بُذاضتی، درماوی ي مذیریت بیماری َا/5

 فرم  ثبت وتایج بررسی ي مذیریت بیماری َای ياگیر در مذرسٍ-1/5فرم  ضمارٌ 

تؼساز ظیبزی اظ ایٗ ثيٕبضی ٞب ٔؿطی ٚ ٚاٌيطزاض ثٛزٜ ٚ . ثط احط ٚضٚز ٔيىطٚاضٌب٘يؿٓ ٞب ثٝ ثسٖ ثيٕبضی ٞبی ػفٛ٘ی ایزبز ٔی ٌطزز

ػٛأُ اپيسٔيِٛٛغیه . ٞؿتٙس (اػٓ اظ حيٛاٖ ثٝ ا٘ؿبٖ، ا٘ؿبٖ ثٝ ا٘ؿبٖ یب حيٛاٖ ثٝ حيٛاٖ)لبثُ ا٘تمبَ اظ ٔٛرٛزی ثٝ ٔٛرٛز زیٍط 

ػسْ تؼبزَ زض ػٛأُ فٛق . ٟٔٓ زض ثطٚظ ایٗ ثيٕبضی ٞب ػجبضتٙس اظ ػبُٔ ثيٕبضی ظا، قطایظ ٔحيغی ٚ ٔهٛ٘يت ٚ ایٕٙی ٔيعثبٖ

ٔٛرت ثطٚظ ایٗ ثيٕبضی ٞبی ػفٛ٘ی ٔؿطی ٚ ٚاٌيط ٔی قٛز ٚ ٔساذّٝ اپيسٔيِٛٛغیه زض ایٗ ثيٕبضی ٞب ٚ وبؾتٗ اظ ثبض آٖ ٞب یىی 

 .اظ ٚظبیف حؿبؼ پعقىبٖ ػعیع ٔطاوع ثٟساقتی زضٔب٘ی اػٓ اظ قٟطی ٚ ضٚؾتبیی  ثٝ قٕبض ٔی آیس

اظ آ٘زبیی وٝ ٔيعاٖ ثطٚظ، قيٛع ٚ ا٘تمبَ ایٗ ثيٕبضی ٞب زض ٔحيظ ٞبی پط اظزحبْ ٚ ٔزتٕغ ٔخُ ؾطثبظذب٘ٝ ٞب، ٔطاوع آٔٛظقی ٚ 

تطثيتی ٚ أبوٗ ػٕٛٔی اظ قست ثيف تطی ثطذٛضزاض اؾت، ِصا قٙبؾبیی ثٝ ٔٛلغ ایٗ ثيٕبضی ٞب ٚ ا٘زبْ السأبت پيكٍيطا٘ٝ یىی اظ 

ٔٛضٛػبت ٟٔٓ ٚ اؾبؾی اؾت وٝ ثبیس اظ عطیك ٔطاوع ثٟساقتی زضٔب٘ی ٚ ذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت ٔس ٘ظط لطاض ٌطفتٝ ٚ ٘ؿجت ثٝ وٙتطَ 

زض ایٗ ٔيبٖ ٔساضؼ ٚ زا٘ف آٔٛظاٖ ثب تٛرٝ ثٝ ٔؿبیُ ظیط اظ إٞيت ٔضبػفی ثطذٛضزاض ثٛزٜ ٚ تٛرٝ . آٖ الساْ لاظْ ثٝ ػُٕ آیس

 :رسی ثٝ آٖ ِعْٚ ثيف تطی زاضز

 .رٕؼيت زا٘ف آٔٛظی زض ٔسضؾٝ ثيف تط ٚ ٔتطاوٓ تط اؾت

ثب تٛرٝ ثٝ ٚضؼيت ضقسی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔرهٛنبً زض ؾٙيٗ اثتسایی، آؾيت پصیطی آٖ ٞب ٘ؿجت ثٝ ؾبیط  ٌطٜٚ ٞبی ؾٙی ثيف تط 

 .اؾت

 .لطاض زاض٘س (......ٌٛضؾتبٖ، ضٚزذب٘ٝ ٞبی آِٛزٜ ٚ )ثطذی اظ ٔساضؼ، ٔرهٛنبً زض ٔٙبعك ضٚؾتبیی، زض ٔزبٚض وبٖ٘ٛ ٞبی ذغط

 . زؾتطؾی ثٝ ٔساضؼ ٚ زا٘ف آٔٛظاٖ رٟت ا٘زبْ ٔساذلات پيكٍيطا٘ٝ ؾُٟ تط ٚ آؾبٖ تط اؾت

ِصا ثب تٛرٝ ثٝ انَٛ اپيسٔيِٛٛغیه ثيٕبضی ٞبی ػفٛ٘ی ٚ ٔٛاضز فٛق اِصوط ٚ إٞيت پيكٍيطی ایٗ ثيٕبضی ٞب زض ؾٙيٗ ٔسضؾٝ، ثب 

تٛرٝ ثٝ احطات ؾٛیی وٝ زض ؾلأت رؿٕی، ضٚحی ٚ تحهيّی زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ ربی ٔی ٌصاض٘س، ثط٘بٔٝ ضیعی رٟت ثطضؾی ٕٞٝ 

ٌيطی ٚ رٌّٛيطی اظ اثتلاء زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ پطؾُٙ ٔساضؼ ثٝ ایٗ ثيٕبضی ٞب ٚ ٕٞچٙيٗ پيكٍيطی اظ قيٛع آٖ ثب ا٘زبْ السأبت ثٝ 

ثٝ ایٗ ٔٙظٛض لاظْ اؾت پعقىبٖ، . ٔٛلغ زض ٔساضؼ تحت پٛقف، یىی اظ فؼبِيت ٞبی ضطٚضی ثٟساقت ٔساضؼ ٔحؿٛة ٔی ٌطزز

ٔسیط، ٔؼبٖٚ ٚ یب ٔطالت )ثٟٛضظاٖ،ٔطالجيٗ ؾلأت ٚ ضاثغيٗ ٔسضؾٝ ضٕٗ ٕٞبٍٞٙی ثب ٔؿئِٛيٗ شیطثظ ٔساضؼ تحت پٛقف 

ٚ تٛريٝ وبُٔ آٖ ٞب زض ذهٛل ٘حٜٛ اعلاع اظ ٚرٛز ٘كب٘ٝ ٞب ٚ ػلایٓ ثيٕبضی ٞبی ػفٛ٘ی ٚ ٔؿطی زض ٔسضؾٝ ٚ زض  (ثٟساقت

ثيٗ زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ چٍٍٛ٘ی ٌعاضـ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلاء، ثٝ ٔطوع یب ذب٘ٝ ثٟساقت، السأبت لاظْ ضا ثٝ ػُٕ آٚضزٜ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ 

 . زض آٖ حجت ٕ٘بیٙس1/5ٔٛاضز پيف ثيٙی قسٜ زض فطْ قٕبضٜ 

 : ٘حٜٛ تىٕيُ ایٗ فطْ ثٝ قطح ظیط اؾت

 . زض لؿٕت ػٙٛاٖ فطْ، ٘بْ ٔسضؾٝ ٚ ؾبَ تحهيّی وٝ ٔٛضز یب ٔٛاضز ثيٕبضی ٞبی ٔعثٛض زض آٖ ثطضؾی قسٜ ا٘س ٘ٛقتٝ ٔی قٛز

تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔكىٛن ثٝ اثتلا ثٝ ٞط وساْ اظ ثيٕبضی ٞبی اؾٟبَ، ظضزظذٓ، ؾطذه، پسیىِٛٛظ، ٞپبتيت، ؾُ، ثيٕبضی ٞبی 

ٚ ٔٙٙػیت وٝ ثطای اِٚيٗ ثبض ٚ لجُ اظ ثطضؾی تٛؾظ ٚاحس ثٟساقتی ٌعاضـ قسٜ ا٘س ثٝ تفىيه ؾٝ  (ٔب٘ٙس آثّٝ ٔطغبٖ)ثخٛضی رّسی
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ؾبَ تحهيّی تٛؾظ ٔسضؾٝ حجت ٔی قٛز ٚ ٔٛاضز اضربػی زض  (ثٟبض)ٚ ؾٝ ٔبٞٝ ؾْٛ  (ظٔؿتبٖ)ٚ ؾٝ ٔبٞٝ زْٚ  (پبیيع)ٔبٞٝ اَٚ 

تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔجتلا ثٝ ثيٕبضی ٞبیی غيط اظ ٔٛاضز شوط قسٜ، زض لؿٕت . ؾتٖٛ اضربع تٛؾظ وبضوٙبٖ ثٟساقتی حجت ٔی ٌطزز

 . ؾبیط ثيٕبضی ٞب ثب شوط ٘بْ ثيٕبضی حجت ٔی قٛز

 . زض ؾتٖٛ آذط ٔٛاضزی وٝ ثؼس اظ ثطضؾی تٛؾظ پعقه ػٕٛٔی ٚ ٚاحس ثٟساقتی ٔٛضز تبیيس لطاض ٌطفتٝ ا٘س حجت ٔی ٌطز٘س

زض ضزیف رٕغ، وُ تؼساز زا٘ف آٔٛظاٖ ٔكىٛن ثٝ اثتلا ثٝ ثيٕبضی ٞب ٚ ٘يع ٔٛاضز تبیيس قسٜ تٛؾظ پعقه زض پبیبٖ ؾٝ ٔبٞٝ اَٚ ٚ 

 .زْٚ ٚ ؾْٛ ثٝ تفىيه، زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی ٌطزز

 فرم  ثبت ي پیگیری يضعیت ياکسیىاسیًن داوص آمًزان-2/5فرم ضمارٌ 
ایٕٗ ؾبظی وٛزوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٚظيفٝ انّی زض پبیٍبٜ ٞبی ؾلأت ربٔؼٝ ٚ ذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت ٔغبثك ثط٘بٔٝ ّٔی ٚ 

زض  ( ؾبٍِی6)زض ایٗ ثط٘بٔٝ وٛزوبٖ اظ ثسٚ تِٛس تب ؾٗ لجُ اظ ٔسضؾٝ . وكٛضی ٚاوؿيٙبؾيٖٛ ا٘زبْ ٚ ٔٛضز پيٍيطی لطاض ٔی ٌيطز

زیفتطی ٚ )٘يع ٚاوؿٗ زٌٚب٘ٝ  ( ؾبٍِی14-16)زض ؾٗ ٘ٛرٛا٘ی . ٔمبثُ ثيٕبضی ٞبی لبثُ پيكٍيطی ثب ٚاوؿٗ، ٚاوؿيٙٝ ٔی قٛ٘س

 .ثٝ ػٙٛاٖ یبزآٚض ثٝ ایٗ ٌطٜٚ ؾٙی تعضیك ٔی ٌطزز (وعاظ

ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ وٝ ٕٔىٗ اؾت ثؼضی اظ ٚاِسیٗ ٚ ذب٘ٛازٜ ٞب زض ا٘زبْ ٚاوؿيٙبؾيٖٛ فطظ٘سا٘كبٖ غفّت وطزٜ ثبقٙس، ؾٙيٗ ٔسضؾٝ 

ثٟتطیٗ فطنت ثطای ثطضؾی ٔزسز ٚضؼيت ٚاوؿيٙبؾيٖٛ آٖ ٞب ثٝ قٕبض ٔی آیس ٚ  (پبیٝ اَٚ اثتسایی)ثٝ ٚیػٜ ؾٗ ٚضٚز ثٝ ٔسضؾٝ 

لاظْ اؾت ٕٞىبضاٖ ٔحتطْ ٚاحسٞبی ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی ضٕٗ ثطضؾی زليك ؾٛاثك ایٗ وٛزوبٖ اظ ضٚی وبضت ٚاوؿيٙبؾيٖٛ، زض 

نٛضت ٔكبٞسٜ ٞطٌٛ٘ٝ ٘مم ٘ؿجت ثٝ تىٕيُ ٚاوؿيٙبؾيٖٛ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔغبثك ثط٘بٔٝ وكٛضی الساْ ٕ٘ٛزٜ ٚ پؽ اظ آٖ ٔزٛظ 

زا٘ف آٔٛظاٖ               (زٌٚب٘ٝ زیفتطی ٚ وعاظ)ٕٞچٙيٗ ٚاوؿيٙبؾيٖٛ تٛاْ ثعضٌؿبلاٖ . حضٛض ٚی زض ٔسضؾٝ ضا تبیيس ٕ٘بیٙس

، ثطضؾی ٚ زض ٔٛضز ا٘زبْ ٚ یب تىٕيُ ٚاوؿيٙبؾيٖٛ آٖ ٞب ٔغبثك ثب زؾتٛضػُٕ وكٛضی ایٕٗ ؾبظی الساْ (ؾبٍِی14-16ؾٙيٗ )

 . حجت ٔی ٌطزز2/5٘تبیذ السأبت ا٘زبْ یبفتٝ زض ایٗ ذهٛل زض فطْ قٕبضٜ . ٕ٘بیٙس

 :٘حٜٛ تىٕيُ فطْ ثٝ قطح شیُ اؾت

تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظاٖ اَٚ اثتسایی ثٝ تفىيه زذتط ٚ پؿط : (ؾبَ اَٚ اثتسایی)لؿٕت ٚاوؿيٙبؾيٖٛ وٛزوبٖ ثسٚ ٚضٚز ثٝ زثؿتبٖ 

زض ؾتٖٛ ؾْٛ تؼساززا٘ف . زض ؾتٖٛ زْٚ تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ٚاوؿيٙبؾيٖٛ آٖ ٞب ٘بلم اؾت حجت ٔی ٌطزز. حجت ٔی قٛز

زض ؾتٖٛ چٟبضْ تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ . آٔٛظا٘ی وٝ زض ظٔبٖ ثطضؾی زاضای ٚاوؿيٙبؾيٖٛ وبُٔ ٔی ثبقٙس، ٘ٛقتٝ ٔی قٛز

ٚاوؿيٙبؾيٖٛ ٘بلم زاقتٝ ا٘س ٚ ٔٛضز پيٍيطی لطاض ٌطفتٝ ٚ ٚاوؿيٙبؾيٖٛ آٖ ٞب زض ٔطاوع ثٟساقتی زضٔب٘ی ٚ ذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت 

 . ٔغبثك ثط٘بٔٝ ّٔی ٚ وكٛضی ٚاوؿيٙبؾيٖٛ تىٕيُ ٌكتٝ اؾت، حجت ٔی ٌطزز

زض ؾتٖٛ . تؼساز وُ زا٘ف آٔٛظاٖ ٞسفجٝ تفىيه زذتط ٚ پؿط حجت ٔی قٛز:  ؾب14ِٝ- 16لؿٕت ٚاوؿيٙبؾيٖٛ تٛاْ زا٘ف آٔٛظاٖ 

زض ؾتٖٛ ؾْٛ تؼساز . زْٚ تؼساز زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زض ظٔبٖ ثطضؾی، ٚاوؿٗ تٛاْ یبزآٚض ذٛز ضا زضیبفت ٘ىطزٜ ا٘س، حجت ٔی قٛز

زض ؾتٖٛ چٟبضْ تؼساز زا٘ف . زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زض ظٔبٖ ثطضؾی، ٚاوؿٗ تٛاْ یبزآٚض ذٛز ضا زضیبفت وطزٜ ا٘س، حجت ٔی قٛز

آٔٛظا٘ی وٝ زض ظٔبٖ ثطضؾی ٚاوؿيٙبؾيٖٛ تٛاْ یبزآٚض ذٛز ضا زضیبفت ٘ىطزٜ ا٘س ٚ رٟت تىٕيُ ٚاوؿٗ تٛاْ آٖ ٞب الساْ لاظْ ثٝ 

 .ػُٕ آٔسٜ ٚ ٚاوؿيٙبؾيٖٛ آٖ ٞب تىٕيُ قسٜ اؾت حجت ٔی قٛز

 در مذرسٍ فرم  ثبت ي پیگیری  مًارد ابتلا بٍ بیماری َای ياگیر - 3/5فرم ضمارٌ 

 .ایٗ فطْ ثٝ ٔٙظٛض حجت ٔٛاضز اثتلا ثٝ ثيٕبضی ٞبی ٚاٌيط ٚ پيٍيطی آٖ ٞب ٔی ثبقس

 :٘حٜٛ تىٕيُ فطْ ثٝ قطح ظیط اؾت

 . زض لؿٕت ػٙٛاٖ فطْ، ٘بْ ٔسضؾٝ ٚ ؾبَ تحهيّی ٘ٛقتٝ ٔی قٛز -

 .زضد ٔی قٛز.... ، 3، 2، 1ضزیف فؼبِيت ٞب ثٝ تطتيت : ضزیف -

 وس ّٔی ٚ پبیٝ تحهيّی ٚی حجت ٔی قٛز, ؾبَ، ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی/ ٔبٜ/ ؾپؽ تبضید ٔؼبیٙٝ زا٘ف آٔٛظ تٛؾظ پعقه ثٝ ضٚظ -

 .٘بْ ثيٕبضی، وٝ ثب تبیيس پعقه ػٕٛٔی، زا٘ف آٔٛظ ثٝ آٖ ٔجتلا ٔی ثبقس زض ثرف ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز -
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السأبت ثٝ ػُٕ آٔسٜ پؽ اظ تبیيس ثيٕبضی تٛؾظ پعقه ػٕٛٔيسض ثرف ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز ٚ اٌط السأی غيط اظ ٔٛاضز شوط  -

 .قسٜ زض فطْ ا٘زبْ قسٜ اؾت زض لؿٕت ؾبیط ٚ ثب شوط ٘بْ الساْ حجت قٛز

قٕبضٜ تٕبؼ زا٘ف آٔٛظثطای پيٍيطی یبززاقت قٛز ٚ پؽ اظ پيٍيطی، ٘تيزٝ آٖ ٚ ٔطالجت ٞبی نٛضت ٌطفتٝ زض ؾتٖٛ  -

 .ٔطثٛعٝ حجت قٛز

 فرم  ثبت، پیگیری ي مراقبت داوص آمًزان ویازمىذ مراقبت يیژٌ - 4/5فرم ضمارٌ 
زیبثت، نطع، آؾٓ، آِطغی، ثيٕبضی ٞبی لّجی : زا٘ف آٔٛظ ٘يبظٔٙس ٔطالجت ٚیػٜ زا٘ف آٔٛظی اؾت وٝ پعقه یىی اظ اذتلالات

 .ضا ثطای ٚی تبیيس ٕ٘ٛزٜ اؾت...... ٚ (....ٕٞٛفيّی، تبلاؾٕی ٚ)ػطٚلی، ثيٕبضی ٞبی غ٘تيه ٚ ٔبزضظازی

 :٘حٜٛ تىٕيُ فطْ ثٝ قطح ظیط اؾت

 . زض لؿٕت ػٙٛاٖ فطْ، ٘بْ ٔسضؾٝ ٚ ؾبَ تحهيّی ٘ٛقتٝ ٔی قٛز -

 .زضد ٔی قٛز.... ، 3، 2، 1ضزیف فؼبِيت ٞب ثٝ تطتيت : ضزیف -

 .٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی زا٘ف آٔٛظ٘يبظٔٙس ثٝ ٔطالجت ٚیػٜ حجت ٔی قٛز: ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی -

 .وس ّٔی زا٘ف آٔٛظ ٘يبظٔٙس ثٝ ٔطالجت ٚیػٜ حجت ٔی قٛز: وس ّٔی -

 .زض ایٗ ؾتٖٛ پبیٝ تحهيّی زا٘ف آٔٛظ ٘يبظٔٙس ثٝ ٔطالجت ٚیػٜ حجت ٔی ٌطزز: پبیٝ تحهيّی -

 .زض ایٗ ؾتٖٛ اذتلاَ قٙبؾبیی قسٜ تٛؾظ پعقه،حجت ٔی قٛز: ٘ٛع اذتلاَ -

 .زض ایٗ ؾتٖٛ ٘بْ زاضٚ یب زاضٚٞبیی وٝ ٔهطف ٔی وٙس حجت ٔی قٛز: زاضٚٞبی ٔهطفی/ زاضٚی -

زض نٛضتی وٝ زا٘ف آٔٛظ زاضای اذتلاَ، ٚاِسیٗ زا٘ف آٔٛظ ٚ یب اِٚيبء ٔسضؾٝ زض ذهٛل ایٗ اذتلاَ : آٔٛظـ ٚ ٔكبٚضٜ -

تٛؾظ وبضوٙبٖ ثٟساقتی ٔسضؾٝ یب ٔطوع ثٟساقتی زضٔب٘ی ٔٛضز آٔٛظـ ٚ ٔكبٚضٜ لطاض ٌطفتٝ ا٘س زض ؾتٖٛ ٞبی ایٗ ثرف 

 . حجت ٔی ٌطزز

زض ایٗ لؿٕت ضٚ٘س ٔطالجت زا٘ف آٔٛظ : ؾيط پيٍيطی ٚ ٔطالجت ٞبی ثٟساقتی زضٔب٘ی ثٝ ػُٕ آٔسٜ زض عَٛ ؾبَ تحهيّی -

٘يبظٔٙس ٔطالجت ٚیػٜ تحت پٛقف ٔطاوع ترههی یب ؾبیط ٔطاوع ٚٔطالجت ٞبی ثٟساقتی ثٝ ػُٕ آٔسٜ ٚ ٘تبیذ حبنُ اظ 

 .پيٍيطی تٛؾظ وبضوٙبٖ ثٟساقتی زضد ٔی ٌطزز

ثطای ؾِٟٛت زض تٕبؼ ثب زا٘ف آٔٛظ ٚ ذب٘ٛازٜ اـ ٚ تساْٚ ٔطالجت زا٘ف آٔٛظ ٚ اعلاع اظ ؾلأت اٚ، ٌطفتٗ :  زض آذطیٗ ؾتٖٛ

ِصا ٕٞىبضاٖ ٔحتطْ ثبیس اظ زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ ثٝ ٔطالجت ٘يبظ زاض٘س، قٕبضٜ تّفٙی ضا وٝ ثتٛاٖ ثٝ . قٕبضٜ تّفٗ لاظْ ٚ ضطٚضی اؾت

 . ضاحتی ثب ثيٕبض یب ذب٘ٛازٜ ٚی تٕبؼ حبنُ ٕ٘ٛزاذص ٚ زض ایٗ ؾتٖٛ زضد ٕ٘بیٙس

ٚ ٔسیط ٔسضؾٝ ثبیس پؽ اظ اعلاع اظ ٔٛاضز ٔٙسضد .  لاظْ اؾت ٔحتٛای ایٗ فطْ ثٝ اعلاع ٔسیط، ٔؼبٚ٘يٗ ٚ ٔؼّٕبٖ ضؾب٘سٜ قٛز:توجه

 .زض فطْ، زض ضزیف آذط فطْ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ذٛز ضا یبززاقت وطزٜ ٚ أضبء ٕ٘بیس

 فرم ثبت ي پیگیری مًارد سًاوح ي حًادث- 5/5فرم ضمارٌ 

ٚ ٘يع ٞط ٌٛ٘ٝ )ٔٙظٛض حجت وّيٝ حٛازث ٚ آؾيت ٞبیی اؾت وٝ ثطای زا٘ف آٔٛظاٖ زض زاذُ ٔسضؾٝ ٚ ٔؿيط ثيٗ ذب٘ٝ ٚ ٔسضؾٝ 

ٚ ثطػىؽ اتفبق  (......اضزٚ، ثبظزیسٞبی ػّٕی ٚ تفطیحی، ٚضظـ زض ثبقٍبٜ ٞب، ٔؿبثمبت ٚ : فؼبِيتی وٝ ٔسضؾٝ ٔتِٛی آٖ اؾت، ٔخُ

 : ثٝ قطح ظیط تىٕيُ ذٛاٞس قس5/5فطْ قٕبضٜ.ٔی افتس ٔی ثبقس

/ زض ؾتٖٛ اَٚ تبضید ٔطارؼٝ زا٘ف آٔٛظ زض ظٔبٖ ٚلٛع حبزحٝ ثٝ ٔطوع یبتبضید اػلاْ ٚلٛع حبزحٝ تٛؾظ ٔسضؾٝ ثٝ ٔطوع ثٝ ضٚظ

زض . ؾبَ حجت قسٜ ٚ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی زا٘ف آٔٛظ، وس ّٔی ٚ پبیٝ تحهيّی ٚی ثٝ تطتيت زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ حجت ٔی قٛز/ ٔبٜ

ٚ  (افتبزٖ یب ِيع ذٛضزٖ اظ ؾغٛح غيط ثّٙس، ضطثٝ ثب قی، ؾمٛط اظ ثّٙسی، تهبزفبت ٘مّيٝ)لؿٕت قطح حبزحٝ، ثٝ تفىيه ٘ٛع حبزحٝ 

زاذُ ٔسضؾٝ، ٔؿيط ثيٗ )ٚ ٔحُ حبزحٝ  (ؾٛذتٍی ٞب، آؾيت ٞبی ؾطٔبیی، ظذٓ ٞب ٚ رطاحبت ٚ آؾيت ٞبی ػٕسی)٘ٛع آؾيت 

 . زض لؿٕت ٔطثٛعٝ زض رسَٚ حجت ٔی ٌطزز (ذب٘ٝ ٚ ٔسضؾٝ
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ٚ ٘يع ٞط ٌٛ٘ٝ فؼبِيتی وٝ ٔسضؾٝ ٔتِٛی )٘تيزٝ حبنُ اظ حبزحٝ ای وٝ ثطای زا٘ف آٔٛظ زض زاذُ ٔسضؾٝ ٚ ضاٜ ثيٗ ذب٘ٝ ٚ ٔسضؾٝ 

غيجت ثيف اظ زٚ )ٚ ثبِؼىؽ اتفبق افتبزٜ  (......اضزٚ، ثبظزیسٞبی ػّٕی ٚ تفطیحی، ٚضظـ زض ثبقٍبٜ ٞب، ٔؿبثمبت ٚ : آٖ اؾت، ٔخُ

 . ٘يع ثبیس زض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت ٌطزز (ٞفتٝ، ٘مم ػضٛ ٚ فٛت

 ٔكرم قٛز ٚ زض ))ٔساذلات ٔٛضز ٘يبظ وٝ ثطای زا٘ف آٔٛظ آؾيت زیسٜ ا٘زبْ قسٜ اؾت ثبیس زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ ثب ػلأت 

ٚ زض نٛضتی وٝ .  ٔكرم قٛز))نٛضت اضربع زا٘ف آٔٛظ رٟت زضٔبٖ یب ثؿتطی ، ٔطاتت ثبیس زض ؾتٖٛ ٔطثٛعٝ ثب ػلأت 

 .السأبت نٛضت ٌطفتٝ ثب ٔٛاضز شوط قسٜ زض رسَٚ ٔتفبٚت اؾت زض ثرف ؾبیط ٚ ثب شوط ٔٛضز حجت ٌطزز

ثبیس زض ؾتٖٛ آذط ٘بْ ٚ ٘بْ (پطؾُٙ ثٟساقتی ٔطوع ثٟساقتی زضٔب٘ی یب ٔطالت ثٟساقت ٔسضؾٝ)ٚ زض آذط ٔؿئَٛ پيٍيطی وٙٙسٜ 

 .ذب٘ٛازٌی ذٛز ضا ٘ٛقتٝ ٚ ٟٔط ٚ أضبء ٕ٘بیس

زض  (ثؿتٝ ثٝ ٘ٛع حبزحٝ یب آؾيت زض ٔبٜ) ضطٚضی اؾت پؽ اظ ثطضؾی ػُّ حبزحٝ یب آؾيت، السأبت ا٘زبْ قسٜ رٟت ضفغ آٖ :تزکش

 . ليس ٌطزز"فؼبِيت ثٟساقتی ٔحيظ ٔسضؾٝ" ٚ یب فطْ " فؼبِيت آٔٛظـ ثٟساقت زض ٔسضؾٝ"فطْ ٞبی 

ٔٙظٛض ثطذٛضز غيط ػٕس ثب ٘يطٚٞبی ٔىب٘يىی ثی ربٖ - 2ٞط ٘ٛع ِيع ذٛضزٖ یب اظ زؾت زازٖ تؼبزَ زض ظٔيٗ ٔؿغح - 1: تٛضيحبت

ٌيط وطزٖ لای زض، ثطذٛضز ثب اقيبء تيع ٚ ثط٘سٜ، ُٞ زازٜ قسٖ، ٌبظ ٌطفتٝ قسٖ ثٝ ٚؾيّٝ حيٛا٘بت اّٞی ٚ : یب رب٘ساض اؾت، ٔخُ

ٞط ٘ٛع افتبزٖ اظ ضٚی ظٔيٗ غيط ٞٓ ؾغح ٔخُ پّٝ، نٙسِی، ٚؾبیُ ثبظی، ٘طزثبٖ، زاضثؿت، - 3......... ٚحكی، ظیط آٚاض ٔب٘سٖ ٚ 

ٔٙظٛض ؾٛذتٗ ٞط لؿٕت - 5. ٔٙظٛض آؾيت زیسٖ ػبثط پيبزٜ یب ؾط٘كيٗ زاذُ ٚؾبیُ ٘ميّٝ ٔی ثبقس- 4....... زضذت، ٌٛزاَ، چبِٝ ٚ 

ٞط ٌٛ٘ٝ آؾيت زض ٞط لؿٕت اظ ثسٖ ٘بقی - 6.  اؾت......... اظ ثسٖ ثب زٚز، قؼّٝ آتف، ٔٛاز زاؽ، رطیبٖ اِىتطیىی، ٔٛاز قيٕيبیی ٚ 

ٔٙظٛض ظذٓ ٞبی ثبظ ٚ ثؿتٝ زض لؿٕت ٞبی ٔرتّف ثسٖ ٔی ثبقس، ٔخُ آؾيت زاذُ قىٕی، - 7اظ ٞٛای ؾطز یب ٚؾبیُ ؾطٔب ظا  

اؾتفبزٜ ػٕسی اظ ٘يطٚ ٚ - 8.......... ضطثٝ ثٝ ؾط، پبضٌی پٛؾت، ذٛ٘طیعی، قىؿتٍی، زضضفتٍی، پبضٌی ٚ  وكيسٌی تب٘سٖٚ ٞب ٚ 

 (یب احتٕبَ زاضز ثبػج قٛز)ثط ػّيٝ ذٛز، فطز زیٍط یب ٌطٚٞی اظ افطاز، وٝ ثبػج ٔی قٛز  (ثب ٞسف تٟسیس یب ٚالؼيت)تٛاٖ فيعیىی 

 .ٚالغ قٛز........ آؾيت رؿٕی، آؾيت ضٚا٘ی، ٔحطٚٔيت، ٔطي یب 
 

 فرم بررسی ي گسارش مًارد فًت - 6/5فرم ضمارٌ 

 :٘حٜٛ تىٕيُ فطْ ثٝ قطح ظیط اؾت

 .زض اثتسا زض لؿٕت ثبلای فطْ ٘بْ ٔسضؾٝ ٘ٛقتٝ قٛز -

 .زضد ٔی قٛز.... ، 3، 2، 1زض ایٗ ؾتٖٛ ضزیف ٔٛاضز ثٝ تطتيت : ضزیف -

 .٘بحيٝ ٔسضؾٝ حجت ٔی ٌطزز/ زض ایٗ ؾتٖٛ ٘بْ قٟطؾتبٖ ٚ ٔٙغمٝ: قٟطؾتبٖ/ ٘بحيٝ/ ٔٙغمٝ -

 .زض ایٗ ؾتٖٛ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی زا٘ف آٔٛظ ٔتٛفی حجت ٔی قٛز: ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی -

 .زض ایٗ ؾتٖٛ پبیٝ تحهيّی زا٘ف آٔٛظ ٔتٛفی حجت ٔی ٌطزز: پبیٝ تحهيّی -

 .زض ایٗ ؾتٖٛ ؾٗ زا٘ف آٔٛظ ٔتٛفی حجت ٔی ٌطزز: ؾٗ -

 .٘ٛقتٝ ٔی قٛز (اػٓ اظ ثيٕبضی یب حبزحٝ)زض ایٗ ؾتٖٛ ػّت ٔٙزط ثٝ فٛت زا٘ف آٔٛظ ٔتٛفی : ػّت فٛت -

 .زض ایٗ ؾتٖٛ تبضید فٛت زا٘ف آٔٛظ حجت ٔی قٛز: تبضید -

 . زض ایٗ لؿٕت السأبت ٚ پيٍيطی ٞبی ثٝ ػُٕ آٔسٜ ثٝ زلت ٘ٛقتٝ ٔی قٛز: تٛضيحبت -

 .زض ؾتٖٛ آذط، ٔسیط ٔسضؾٝ پؽ اظ اعلاع اظ ٔٛاضز ٔٙسضد زض فطْ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ذٛز ضا ٘ٛقتٝ ٚ أضب ٔی وٙس -

 . زض پبیيٗ رسَٚ فطز تىٕيُ وٙٙسٜ، ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ذٛز ضا ٘ٛقتٝ ٚ أضبء ٔی وٙس -
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 خذمات بُذاضت محیط ي ایمىی مذرسٍ/6

ٔسضؾٝ ربٔؼٝ ای وٛچه، ٔتكىُ اظ ػٛأُ ا٘ؿب٘ی ٚ ٔحيغی ٔرتّفی اؾت وٝ ٔزٕٛػبً فضبی ضٚا٘ی، فيعیىی ٚ ارتٕبػی آٖ ضا ثٝ 

ثٙبثطایٗ ثب تٛرٝ ثٝ ٘مف ٚ ربیٍبٜ ٞط وساْ، ؾلأت ٚ ثٟساقت ٔحيظ ٚ ایٕٙی . ٚرٛز آٚضزٜ ٚ یىسیٍط ضا تحت تبحيط لطاض ٔی زٞٙس

 .ٔسضؾٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه أط ثٟساقتی ٟٔٓ ٔٛضز تبويس اؾت

٘مف ثٟساقت ٔحيظ ٚ فضبی فيعیىی ٔسضؾٝ زض أٙيت رؿٕی ٚ ضٚا٘ی زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ وبضوٙبٖ ٔسضؾٝ اظ ربیٍبٜ ٔٙحهط ثٝ 

ٔحيظ فيعیىی ٔسضؾٝ زاضای اثؼبز . فطزی ثطذٛضزاض ثٛزٜ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ پيف قطط اؾبؾی ایزبز ٚ تٛؾؼٝ ٔساضؼ ؾبِٓ تّمی ٔی قٛز

ثؿيبض ٌؿتطزٜ ٚ ٚؾيؼی ثٛزٜ ٚ قبُٔ ٔٛلؼيت، ٔؿبحت، ؾبذتٕبٖ، ٔحٛعٝ ٔسضؾٝ، ٘ٛض، تٟٛیٝ، ولاؼ ٞب، تزٟيعات ٚضظقی 

ٔؿبیُ ٔرتّف زیٍطی اؾت وٝ ٞط وساْ ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ؾلأت ٔسضؾٝ، زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ وبضوٙبٖ ٔسضؾٝ ضا تحت تبحيط ...... ٔسضؾٝ ٚ 

 .لطاض ٔی زٞٙس

زض یه ٍ٘بٜ ؾيؿتٕبتيه، فطآیٙس تؼّيٓ ٚ تطثيت ٔتبحط اظ ٔزٕٛػٝ ػٛأّی اظ ایٗ لجيُ ثٛزٜ ٚ چٙب٘چٝ ایٗ ٔزٕٛػٝ ٔتٙبؾت ثب 

اؾتب٘ساضزٞبی ٔٛضز ٘يبظ تساضن زیسٜ قٛ٘س ٔحهَٛ ٘ظبْ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ا٘ؿبٖ ٞبیی ؾبِٓ، تٛإ٘ٙس ثب تٛاٖ یبزٌيطی ثيف تط ٚ 

ثٙبثطایٗ ثطای ضؾيسٖ ثٝ چٙيٗ ٞسف اضظقٕٙسی، تٛرٝ رسی ثٝ ؾلأت . قرهيتی ٔتؼبزَ اػٓ اظ فطزی ٚ ارتٕبػی ذٛاٞس ثٛز

ػٛأُ ٔحيغی ٚ فيعیىی ٔٛحط ثط ؾلأت رؿٕی، ضٚا٘ی ٚ ارتٕبػی زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ وبضوٙبٖ ٔسضؾٝ حبیع إٞيت ثٛزٜ ٚ ضطٚضی 

ضٚؾب ٚ پعقىبٖ، وبضزاٖ ٞبی ثٟساقتی ثٝ ٚیػٜ ثٟساقت ٔحيظ،ٔطالجيٗ ؾلأت پبیٍبٜ ٞبی ؾلأت )اؾت تب وبضوٙبٖ ثٟساقتی 

ٔغبثك ثب چه ِيؿت ٞب ٚ زؾتٛض ػُٕ ٞبی ٔطثٛعٝ، ضٕٗ ٕٞبٍٞٙی ٚ تٛريٝ  (....ربٔؼٝ، ثٟٛضظاٖ ٚ ٔطثيبٖ ذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت ٚ

ٔسیطاٖ ٔساضؼ تحت پٛقف ثٝ عٛض ٔؿتٕط ٚ ٔطتت ایٗ ػٛأُ ضا ثطضؾی ٚ ٔتِٛيبٖ ٔسضؾٝ ضا ٘ؿجت ثٝ ٘حٜٛ انلاح ٔؼبیت ٚ 

٘ٛالم ٔكبٞسٜ قسٜ، تٛريٝ ٚ زض حُ ٔكىلات ثٟساقتی ٔسضؾٝ ثٝ ػٙٛاٖ ػضٛی اظ تيٓ ثٟساقتی ٚ ٔسیطیتی ٔسضؾٝ زض وٙبض ؾبیط 

تكىُ ٞب ٔخُ قٛضای ٔسضؾٝ ٚ ا٘زٕٗ اِٚيبء ٚ ٔطثيبٖ ثٝ ٔسیطیت ٔسضؾٝ ضاٞىبضٞبی ػّٕی ٘كبٖ زازٜ ٚ اٚ ضا زض حُ ثطذی اظ ایٗ 

ٔكىلات یبضی ٕ٘بیٙس ٚ چٙب٘چٝ ٔكىُ ٔسضؾٝ زض حسی اؾت وٝ اظ ػٟسٜ ٔسیطیت ٔسضؾٝ ؾبذتٝ ٘يؿت ثب ٕٞبٍٞٙی ٚ ٔكبضوت ٔسیط 

ٔسضؾٝ ٘ؿجت ثٝ ا٘ؼىبؼ ٚ پيٍيطی آٖ اظ عطیك ٔطوع ثٟساقت قٟطؾتبٖ ثٝ ٔٙغمٝ یب ٘بحيٝ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ یب قٛضای ثٟساقت 

زض نٛضتی وٝ حُ ٔكىُ اظ تٛاٖ ٔزٕٛػٝ ثرف ٞبی فٛق زض قٟطؾتبٖ ٘يع ؾبذتٝ ٘يؿت، ضٕٗ ٌعاضـ ثٝ . قٟطؾتبٖ الساْ وٙٙس

 .  ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ ٚاظ عطیك ازاضٜ وُ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ اؾتبٖ پيٍيطی ٞبی لاظْ ٘ؿجت ثٝ ضفغ آٖ ٔكىُ الساْ قٛز

 تٛؾظ ٔطوع ؾلأت ٔحيظ ٚ "چک لیست باصسسی بهذاشتی اص مذاسس"رٟت ؾبظٔب٘سٞی فؼبِيت ٞبی ٔٛضز ٘يبظ زض ایٗ ظٔيٙٝ، 

پبیٍبٜ ٞب ٚ ذب٘ٝ ٞبی / وبض تٟيٝ قسٜ اؾت ٚ لاظْ اؾت وبضزاٖ ٞب یب وبضقٙبؾبٖ ثٟساقت ٔحيظ ٔطاوع ٚ پبیٍبٜ ٞبی ؾلأت ربٔؼٝ

ثٟساقت ٘ؿجت ثٝ ا٘زبْ ثبظزیسٞبی زٚضٜ ای ٔساضؼ وكٛض زض حضٛض ٔسیط یب ٔؼبٖٚ ٔسضؾٝ الساْ ٕ٘ٛزٜ ٚ ٘تبیذ ثبظزیس ٞب ضا ثط 

تؼساز زفؼبت . زض چه ِيؿت ٞبی ٔطثٛعٝ حجت ٕ٘بیٙس (اثلاغی اظ ؾٛی ٔطوع ؾلأت ٔحيظ ٚ وبض)اؾبؼ زؾتٛض ػُٕ تىٕيُ آٖ 

 . ثبض ٔی ثبقس4 ( ٔب12ٜ)ثبظزیس زض عَٛ ؾبَ 

 :٘حٜٛ تىٕيُ فطْ ٞب ثٝ قطح شیُ اؾت

 فرم پیگیری اوجام اقذامات مًرد ویاز در جُت ارتقای ایمىی ي بُسازی محیط مذرسٍ- 1/6فرم ضمارٌ 
ثطای ثٟؿبظی ٔٛاضز ٔكىُ زاضی وٝ زض ثبظزیسٞب ٔكرم قسٜ اؾت،ثبیس زض فبنّٝ زٚ ثبظزیس زٚضٜ ای، پيٍيطی ٞبی لاظْ تٛؾظ 

ا٘زبْ قٛز ٚ ٘تبیذ  (وبضقٙبؼ یب وبضزاٖ ثٟساقت ٔحيظ، ثٟٛضظاٖ ٚ ٔطثيبٖ ذب٘ٝ ٞبی ثٟساقت)ضیيؽ ٔطوع ٚ پطؾُٙ شیطثظ 

 :حبنُ اظ پيٍيطی زض ایٗ فطْ ثٝ قطح ظیط حجت قٛز

ضزیف ٔٛاضز ٘مم ثحطا٘ی ٚ غيط ثحطا٘ی زض چه )تبضید ثبظزیس ٚ ٘ٛثت ثبظزیس زٚضٜ ای ٚ ٘ٛالم ٔكبٞسٜ قسٜ زض ثبظزیس لجّی 

زض ؾتٖٛ تبضخ پيٍيطی، تبضیری وٝ زض آٖ پيٍيطی ا٘زبْ قسٜ . زض لؿٕت ٔطثٛعٝ حجت قٛز (ِيؿت ثبظضؾی ثٟساقتی اظ ٔساضؼ

ٚ السأبت ا٘زبْ قسٜ . اؾت حجت قٛز ٚ ٘تبیذ حبنُ اظ پيٍيطی ضزیف ٔٛاضز ٘مم ثحطا٘ی ٚ غيط ثحطا٘ی انلاح قسٜ، حجت ٌطزز

 .رٟت ضفغ ٘ٛالم حجت ٔی ٌطزز ٚ زض ا٘تٟب، پيٍيطی وٙٙسٜ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ٚ ؾٕت ذٛز ضا ٘ٛقتٝ ٚ أضبء ٔی وٙس

 


