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©Zq �Ê«Zq� �Zq{�Ê·Z�³��]�½Y�Á{� �{� {Y�§Y�¾ËY� Ä¯� {�Y{� {ÂmÁ� ��y�¾ËY�Êfu� Á� {Â]�|ÀÅYÂy
��¨» |¿Â�� 

�µZ�� �{�É�Â�¯�Ê���]���� (ANIS) Ê]ZË��Y� ÄÀÌ»��{ � �Ë��½Z¯{Â¯�|�����½Y�ËY�µZ�
�Ä¯�d�Y�Ã{Y{�½Z�¿����Á�½Y��a�|��{����{�½Y�fy{�|��{ �É�Æ��ª�ZÀ»��Â�¯�ÊËZf�Á��Á

½Z¯{Â¯�Ã|¼��¶°�»���Zu�µZu��{�Ê«Zq�Äq��³Y��|Àf�Å�©Zq Ê¼¿��Z¼��Ä]�Z»��Â�¯�Ê·Á�{Á�
dÌ¼ÅY��WZu�É�Ì´�Ìa�½M�ÉZÅ|»ZÌa� Á���YÂ��Ä]�ÄmÂe� Z] �½M� �Y�Ê¯Zu�{ÂmÂ»��Y|»� �d�Y
Á�d�Y�Ê�Ìv»�¶»YÂ���Y��iZf»��f�Ì]�Ê¯{Â¯�Ê«Zq�Ä¯�d�Y �Á�Ã{YÂ¿Zy�Ä¯�d�Y�½M�Ã|ÀÅ{�½Z�¿

m�{� Ä »Z�¶¼�� d��{� ÊËY~£� tÌv��cY{Z�� Á� ZÅ�Zf§�� {ZnËY �{� �d�Y� Ã{�°¿��Ê«Zq� ,¶]Z¬»
Ê´f�]�Ê°Ìf¿��¶»YÂ��Ä]�ºÅ�Á�Ê�Ìv»�Ê¸»YÂ��Ä]�ºÅ�Ê¿YÂmÂ¿ �Ê¿YÂmÂ¿�½Y�Á{��{�Ê«Zq��{�Y{

Ê»�Ê·Z�³��]� Ê«Zq� Ä]�cZ«ÁY�\¸£Y� �{�Z]� Ä¯� |»Zn¿Y �ÉZÆË�Z¼Ì]� ,d]ZË{� Ä]� Ôf]Y� ��y��ËY�§Y
Ê^¸«��Y�Á�Ê«Á��d�Y�ÃY�¼Å�½Ây��Z�§��ËY�§� 

�{�Z°Ë�»M��{�µÁ�f�¸¯���Â»M�Ê¸»�lÌ�]�Ä»Z¿�]���Y�³ �µZ�������Ä¯�d�Y�½M��Y�Ê¯Zu
��y��� »� �{� �f�Ì]�©Zq�½Z¯{Â¯��ÅZ¯�¶»Z��Êf�Y|Æ]�cÔ°�»��Ä]��Ê¼�m�É|À¼¿YÂe

½Ây�Z�§��ËY�§YÁ� ¾Ì·Â�¿Y� Ä]� d»ÁZ¬»� ,ÉÂË�� Á� É|aÂe�Y� cÔ°�»�d¸�� ��{� Ê«Zq� �|Àf�Å
Z¯{Â¯Ê»� [Ây� µÁ�f�¸¯��ÅZ¯� Á� |]� µÁ�f�¸¯��ËY�§Y� Ä]� �nÀ»� ½�ÃÁÔ�� �{Â� ��{� ,¾ËY�]

ÉZÆ¿YÂzf�Y�|���½Y�Á{�d¸��¾Ì¼Å�Ä]�Á�{�Y{�{ÂmÁ���{Á��¡Â¸]�©Zq�½Z¯{Â¯ �ZÆ¿M��{�Ê·Â�
|��|ÅYÂy�|«�ÊÅZeÂ¯�Ä]��nÀ»�Ä¯�d�Y��fÅZeÂ¯� 
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Z°Ë�»M�\¸«�¾¼n¿Y�,Ê¿YÂmÂ¿�Ê«Zq��Y�É�Ì´�Ìa�ÉY�] ÄÌ�Âe�¶Ë}�ÉZÅ�¾ËY��d�Y�Ã{�¯�ÄWY�Y�Y�
��Â»M�|ËZ]�½Y�Â»M��¿Y{�Á�¾Ë|·YÁ�Ä]�cZ°¿ {Â��Ã{Y{���

¶�Zu�É�·Z¯�Ä¯�|ÌÀ¯�ºÌ�Àe�É�Â�� Y��{Ây�ÊËY~£�Ä»Z¿�] Ê]�q��Y���Y��Ì]� ZÅ����|��{
|�Z^¿� 

Y��Ê]�q�¥��»� Z»Y� |ÀËZ¼¿� ¶Ë| e� Y�� {Ây�ÊËY~£� Ä»Z¿�] �|���½Y�Á{� �{�½Z¿YÂmÂ¿� ½Âq
|ÌÀ¯�¥~u�|ËZ^¿�|Àf�Å� 

Â¿�Y�Ê]�q�a�cÔ¬Àe�ÉZn]�Ä¯�|ÌÀ¯�ªËÂ�e�Y��½Z¿YÂm Ã|�Á�½ZÌ»ÃÂÌ»�¶j»�º·Z��ÉZÅ��Á�ZÅ
É�^��|ÀËZ¼¿�Ã{Z¨f�Y�ZÅ�  

Ê»�½Z¿YÂmÂ¿����Á�Z]�Y��{Ây�Ê¿|]�dÌ·Z §�Êf�ËZ]ÊËZÅ �É�YÂ��Äy�qÁ{�Á�ÉÁ��Ã{ZÌa�¶j»
|ÀÅ{��ËY�§Y� 

{Â��Ã{Y{�½Z¯{Â¯�Ä]�Ã�ËZm�Á��Y{Za�½YÂÀ ]�|ËZ^¿�Y~£� 

YÂmÂ¿�Ä]Ä»Z¿�]�®Ë��Z�Y�]��Á���Å�Ä¯�|ÌÀ¯�ÄÌ�Âe�½Z¿ |ÀÀ¯����Á�º�À»� 

Ä]�d^�¿� Y��½Z¿YÂmÂ¿����Á�d«Á�½Z¼¸ »�Á�¾Ë|·YÁ ��|ÀÅ{��Y�«�dËÂ·ÁY��{��´Ë{�ÉZÅ�Z¯
¹Zn¿Y�ÉY�]�Y��{Ây�Ê���Á�Ä»Z¿�]�|ËZ^¿�½Z¿YÂmÂ¿ |ÀÀ¯�¶Ì� e��´Ë{�ÉZÅ�Z¯� 

ÉY~£� d§ZË�{� ÉY�]� \�ZÀ»� ÉÂ´·Y� ½Z�{Ây� |ËZ]� ¾Ë|·YÁ Á��Ê���Á� ÉZÆfÌ·Z §� Á� Ä¿Y�
É�Â�e� ,¹Y|¿Y�\�ZÀe� �Y� |ËZ]� ¾Ë|·YÁ� ¾ËY� �]� ÃÁÔ�� �|À�Z] �®Ë� Á� |À�Z]� Äf�Y{� Ä¿ZÀÌ]� �«YÁ
Ä]� ÄmÂe� Z]� ½YÂmÂ¿� Á�{Â¯�½|]� ¹�§� �Y�Ê¬�À»� �Z�f¿Y �Ä¬]Z�� Á� ¹YÂ«Y� ,{Ây�Ê¿|]�dÌ �Á
É�»Y�|���¹Z´ÀÅ�{�½�Á�Ä§Z�Y� �|À�Z]�Äf�Y{�Ê¸Ì»Z§ Ä¯�Ê¿Z»���¬§� Á�d�Y�Ê Ì^���Ä§Z�Y

�{Â��µ�fÀ¯�|ËZ]�d�Y�Ê Ì^���Ì£�Á�{ZË��½�Á��
�ÄmÂe�¶]Z«�Äf°¿� �

�ÊÅZ³� �Y� �Å� Ä¯� ÊeZ¬Ì¬ve� ÄnÌf¿� Á� ZÅ��¿� �ZÆ�Y� ½ZÌ»� �Y
Ê»� ��fÀ»�Ê»� ºÅ� {Â���Ê«Zq� cÔ°�»� Ä¯� {�¯�d§ZË�{� ½YÂe
É�ZnÀÅZ¿�ÉY�]�Ê��f�³�Ä]� Á��cY��y�Êf»Z«� Á�Êf¸°�Y�ÉZÅ

��Ìa� �Y��Ì]� �Á�� �Å� Á� |Àf�Å� ½Y�Â»M��¿Y{�|Ë|Æe� Y�� ZÆ¿M
Ê»��Z»M�Ä¼Å�Ê¸¯� �Â��Ä]� �|ÀÀ¯���¿Y{�½|��©Zq� �Y�Ê¯Zu� ZÅ

��¿Y{� Ä¯� Ã{Y{� ½Z�¿� ºÅ� {| f»� cZ¬Ì¬ve� ÄnÌf¿� Á� ½Y�Â»M
É�ZnÀÅZ¿�cÔ°�»��Zq{�É{ZË��½Y�Â»M�|Àf�Å�Êf¸°�Y�ÉZÅ��
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É�ZnÀÅZ¿� Ã�Z]�{�cZ¬Ì¬ve� ÄnÌf¿�µZj»�½YÂÀ�� Ä]� �{�½Y�Â»M��¿Y{�Êf»Z«� �ZfyZ��ÉZÅ���
�¯�½Zf�Y�µZ���{�Ä¯�ªÌ¬ve�¾ËY��Z�Y��]��d�Y�Ã|ÀÅ{��Y|�Å��Â���������{����¹Zn¿Y�½Zf�Y

�¾Ì´¿ZÌ»��Â��Ä]�Ã|�����¾Ë�f�Ì]��|Àf�Å�Êf»Z«�É�ZfyZ��¶°�»��Zq{�½Y�Â»M��¿Y{�|��{
�,Â¸m�Ä]�����d�Y�Ä��Âf»���¬»�½Y�fy{�Ä]��Â]�»�ºÅ�½Y�Â»M��¿Y{�Êf»Z«�É�ZnÀÅZ¿�|��{

�d�a� ,l¯�d�a�,½�Z¬f»Z¿�Ä¿Z��¦¯�,É�f¿Y�a�Â¿Y�� ,É�|]���Â¿Y�� ,¥Z��d�a�,{Â³�d�a� ,{�³
Ê»��Z¼��Ä]�Êf»Z«��ZfyZ��cÔ°�»��Y�l¯�d���Á�¥Z��ÉZa���|ÀËM��

Ä·Â¯��Y�Ã{Z¨f�Y�cZ¬Ì¬ve�¾ËY��Z�Y�]�¶¼u�½Y�Â»M��¿Y{�Ä¯�ÊÀÌ´À��Á�{�Y|¿Zf�Y��Ì£�ÉZÅ
Ê»�Êf�a�Ä·Â¯�¾ËY�¶¼u��Á��Á�|ÀÀ¯�nÀÅZ¿�{ZnËY�ºÆ»�¶ËÓ{�Ä¸¼m��Y�ZÅÉ�ZÊf»Z«�ÉZÅ��|Àf�Å��
��

�Ê³|¿��¶°���Z]�½ZË���ÌÌ¤e��
�Á� ½Z¯{Â¯� º�m� Á� Ê¿|]� cÔ°�»� �Y� É�ZÌ�]� �Á�]� ¶Ì·{
��Z]�½ZË��¶°��®Ë�Ä]�ZÆ¿M�Ê³|¿��lË�|e�Ä]�Ä¯�d�Y�¾ËY�½Z¿YÂmÂ¿

Ê»�Ã{��\·Z«�d�Z��ZÆ¿M�Ä��|»�½Y�Á{��{��{Â��d°¼Ì¿�d�a�ZÅ��ZÅ
Ê»�d�Z��Ä¯�Ê·Zu��{�,|ÀÀÌ�¿�²¿��Ê]����Á�ÉZÅ��d�Y�µZu�Á

Ê]�cÔ¬Àe�½{�Ây�Á��Ì�Â�� ZË��^Ìq� Á�®¨a� �Ì�¿�dÌ�Zy
�½|���YÂ��Á�Ä��|»�tË�¨e�²¿���{�cÔ°��Á�ÊÀË�Ì��Á��Z^·Z¯
��Y�[ZÅ}�Á�[ZËY�ÉY�]�Ä��|»��ËÁ���ZË�Ê�z��ÉZÅÁ�{Ây��{

��d�Y�|Ë|m�Ê³|¿���´Ë{�ÉZÅÂ´·Y��
d�Z��Ä��|»��Y��a�½Z¿YÂmÂ¿�Á�½Z¯{Â¯�Â¸e�ÉZa� Y��½Z�f«Á�ZÅË½ÂË��º¸Ì§�Á�,É{�Ê��ÉZÅ

Ê»�¥���d¿�fÀËY�Á�Ä¿ZËY���[Z¬�]�[Z¬�]�½{�Ây�|ÀÀ¯�Á�Ê¿Á�Z¯Z»Äf¨Å�Á�Ä]Z�Â¿�ÃY�¼Å�Â¸a�ÉY
�d�Y�Ã|��¶Ë|^e�Z»�½Y�Â»M��¿Y{�ÊËY~£�|]�c{Z��Ä]�{Â§�d�§�ÉZÅY~£�½{�Ây��Z]Á{�º¯�d�{��

Är]��Á��³�^¼Å�,Y�fÌa��Ì�¿�{Â§�d�§�ÉZÅY~£�Ä]�Ê¿YÂmÂ¿�Á�Ê¯{Â¯�¾ÌÀ���{�ZÅ�ÊÀÌ»��\Ì�
�|¿�Y{�É{ZË��Ä«Ô��Ã{�¯�w����

�ZÆ¿M� {ZË�� ¥��»� Á� |¿�Â�� Á� [�q� Á� É�·Z¯� �a� ZÅY~£� ¾ËY
Ê»�½�Á� Ä§Z�Y� �Zq{� Y�� ½Z¯{Â¯����y� Ä]� Y�� ZÆ¿M�Êf»Ô�� Á� |À¯

Ê»��{�Y|¿Y��
���
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Ã{YÂ¿Zy� �´Ë{� ¶°�»� Ä¿Z¨�Zf»Är]� Ä¯�d�Y� ¾ËY� Ê¿Y�ËY� ÉZÅ��ªËÂ�e� ½{�Ây� Ä]� Ê¸Ìy� Y�� ZÅ
Ê»��\¸£Y�ZÆ¿M��|ÀÀ¯�Á�|��]�½Z¯{Â¯�Ä]�\�ZÀ»�É~¤»�{YÂ»�|ËZ]�ZÆÀe�Ä¯�|¿�Y|¿�ÄmÂe�Äf°¿�¾ËY�Ä]

Ê»�Ä¯�ÊËY~£�ºnu���°§�ÃZ^f�Y�Ä]�É�ZÌ�]�Ä¯�d�Y�¾ËY��¸£��Zf§��¾ËY�d¸���d�Ì¿�Ô»�|¿�Ây
Ê»�º·Z��©Zq�{Â¯�|ÀÀ¯�½Z¿YÂmÂ¿� Á�½Z¯{Â¯�½ZÌ»�ºÅ�cÔ°��Á�ÊÀË�Ì���Y� Ã{Z¨f�Y� �d�Y��e

Á��Y�É�ZÌ�]��d�Y�lËY�Ã|�Á�½ZÌ»��{�¾Ë|·Y�Är]�Ä]�ZÅÊ»�cÔ°��Á�ÊÀË�Ì��ZÅ��Äf°¿�¾ËY�Ä]�Á�|ÀÅ{
Ê¼¿�ÄmÂe��ZÌ¿�cZnË�^��Á�ÃÂÌ»�,cÔ£�Ä]�¾¯��a�º°��ÄË~£Y�¾ËY�ÉZm�Ä]�½Z�¿Y|¿��§�Ä¯�|ÀÀ¯

Ä¿Zy��{�Ä¯�Ã|��\mÂ»��Ì¿�Ä¿Y�Á��Ä¸¤�»�Äf^·Y��|¿�Y{��Ã{Y{��Z�fyY�Y~£�x^��Ä]�É�f¼¯�c|»�ZÅ
�{Â���

�Ä¯�Êe�Â���{Ä�Ë���Â��Ä]�ZÆ¿M� ,{Â�¿�ÄmÂe�½Y�Â»M��¿Y{�Ê¿|]�Á�Ê¼�m�cÔ°�»�Ä]�ÉY
ºË���{Ây�Ä]�d^�¿�½Z��Z�uY�Á�Ê�Z¼fmY��]YÁ��{Â^Æ]�ÉY�]�º¯�d�{�ÉÁ��ÊËY~£�dz��ÉZÅ

Ê»�ºË���¾ËY��|¿�ÁMÊ»�\mÂ»�dz��ÉZÅ��Á�|ÀÀ°¿�d§ZË�{�Y��½Z��ZÌ¿�{�Â»�ÊËY~£�{YÂ»�Ä¯�{Â�
´Ë{�cÓÔfyY��Zq{�Ê¼�m���¿��YÊ»��ÓZ]�½ZÀq��Z¯�ÊÅZ¯��|¿Â��É����Y�ZÆ¿M��Y�Êy�]�Ä¯�{�Ì³

�É�Ây�a�ZË�Ê^���ÊËZÆf�Y�Ê]��Ì�¿�ÊeÓÔfyY��Zq{�{Ây�É�ÅZ��¶°��Ä]�d^�¿��YÂ�Á�c|�
Ê»�Ê^����|¿Â�� �

Ê»� Ê«Zq� �Y� É�Ì´�Ìa� h�Z]� ½{�Ây� Y~£� ¹Y�M¹Y�M� Ä¯� É{Y�§Y� {Â��Y~£� �e
Ê»�|¿�Y{�É�f¼¯�½�Á�,|¿�Ây��

c|»Å�f¯{� Ä¯�d�ZÅ�©Zq� Á� ½{�Ây� Y~£�d����¾Ì]� ºÌ¬f�»� Ä�]Y�� {�Â»� �{� ÄË~¤e�ÉZ
Ã{�¯�¹Ô�Y�Y��{Ây�cY��¿�½|��|¿Y��

¹Y�M�Ä¯�É{Y�§YÊ»�Y~£��e��Ä¯�d�Y�ÊeZ¬Ì¬ve�½M�¹Z¼e�ÄnÌf¿�¾ËY�Á�|¿�Y{�É�f¼¯�½�Á�,|¿�Ây
µZ��Ê���{�Ã{Y{�¹Zn¿Y�½Z°��a�ZÅ�Y��e{Á��{�Âz]�Y~£��e�¹Y�M�{�§�Äq��Å�|¿|¬f »�ZÆ¿M��|¿Y��Z�u
Ê»�É�Ì��¯�Á�|À¯¼Ê»�Y~£��f���{�Ây��

Ê¼¿�Ã| »��Y�É�Ì���Z�uY��«YÁ��{���Y�Ä¯�d�Y�É�Âf�{�É�´Ë{��Z�uY��Å�|À¿Z»�Ä°¸]�,|ËM
Ê»��{Z��{Y�§Y�ÉY�]��¤»�ÉÂ���Äq��Å�ÄnÌf¿��{�,{Â��Y~£¹Y�M��eÃ{�Ây�{Â���{Z���Âf�{�|¿Á��,

¯�Ê·Zu��{���Zy�¾Ì¼Å�Ä]�Á�{�Y{�É�f�Ì]�d«Á��¤»���Âe�Ã|��Ä�Ê�z]Ã{�Ây�Y~£��Y�Ã|����¤»
Ê»��Âf�{�Ä¯�|Å{�d�Ì§Z¯�½{�Ây�,��

d�Z��Êfu�Ze�Ä°ÀËY�\·Zm�Ê»�Ê«Z]�½Z¿M��{�É�Ì���Z�uY�½{�Ây�Y~£��Y��a�ZÅ��|¿Z»��
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�Ë��� Ä¯�É{Y�§Y� Ä¯�d�Y�¾ËY� |Àf§ZË� ½ZÀÌ¼�Y� ½M� �Y� ½Z¬¬v»�dËZÆ¿� �{� Ä¯� Är¿M�Y~£� �e
Ê»�Ê»�ªËÂ e�Ä]�{Ây��{�Y��É�Ì���Z�uY�|¿�Ây�¿Y�º°���Y�É�Ì���Z�uY�Ä¯�ÊËZn¿M��Y�Á�|¿�Y|
Ê¼¿Ê»��{Z���¤»���Âe�Á�|ËM�Ê¼¿�¹Ô�Y�Ã| »�½{Â]��a�º£��Ê¸��½Z»�§�¾ËY�,{Â���Ä]�{�§�Á�{Â�

Ê»�Ä»Y{Y�{Ây�½{�Ây��{Á|u�Y�Ë��,|Å{���Ê»�½Z»��Ä¬Ì«{���Ì��Ä¯�|À¯�¹Ô�Y��¤»�Ä]�½|]�Ze�{�]
� Y~£�d����Z]�Ä¯�É{�§�½Z»��¾ËY�µÂ���{� �d�Y�Ã|�Ê»��½{Y{�c�Â«�µZu��{�½ZÀr¼Å�{�Ây

Ä¼¬·�ºÅ����d�a��d�Y~£�ÉZÅ��
Ê»�½Z�¿�lËZf¿��{Á|u�Y��{Ây�Ä¼¬·��Å�|ËZ]�¶«Y|u�É{�§��Å�|Å{����,{�Y{�ÄÌ°e�{Ân]��Z]

�Ä¬Ì«{��Å��{�Ä¯�É{�§� Y�Ë���Ê»�½ZÅ{� �{� Y��Ä¼¬·��{Á|u� ,Y~£�½ZËZa� Ze�{�Y~³�����Y~£�Ä¼¬·
Ä]�{�Y{�kZÌfuY��¿|]�Ä¯�Är¿M��Y��Ì]�Ã| »�Ê»��Y��|f��§��

����,d�Y�Ê¿ÓÂ��½Z»��,|À¯��{Z��Y��Y~£�½{�Âz¿��Âf�{��¤»�Ze�d�Y�¹�Ó�Ä¯�Ê¿Z»��Ä¬Ì«{
�½YÂÀ��Ã{Á���b��Á�Ã| »�Ä]�½ZÅ{��Y�Y~£�½|Ì���ÉY�]�½{�]�½Z»��ºÅ�Y��½M�¶Ì·{�½Z¬¬v»�Z»Y

Ã{�¯Ê»��¤»�Ä]�Ä¯�d�Y�Ã{Á��¾ËY��|¿Y�Âz¿�Y~£��Âf�{�|ËZ]�Á�d�Y�Ã|���9a�|ËÂ³�{Â���{Z��½{���
ºÆ»Ä¸yY|»�¾Ë�e�ÄÀÌ»���{�ZÅ�Ê»�Ê¼Ë���cY�ÌÌ¤e�Á����Á�,dÌ·Z §��ËY�§Y�,Ê«Zq��ÅZ¯�É��|�Z]�

ÄÀÌ»���{���Â»M�Ê»�,½�Á�µ�fÀ¯�É�|�Z]�Ê«Zq��Y�É�Ì´�Ìa�dÆm�\�ZÀ»��Á��®Ë�|¿YÂe��
� �

ÄË~¤e�ÉZÅ�Zf§�Z]�½M��Z^e�Y�Á�½Z¿YÂmÂ¿�ÉY Ê°Ë�Ì§��ÅZ��Á�½�Á  

Y~£�ÉÂ´·Y� �Y�ÉÁ�ÌaÄ]� ¡Â¸]� ½Y�Á{�{�Ê Ì^�� �Ì£�ÊË �d¸�
�\�ZÀf»�¹Y|¿Y�¾f�Y{�Á�Ê°Ë�Ì§��ÅZ��Ä]�½Z¿YÂmÂ¿��Zy�ÄmÂe

Ä ·Z�»� �d�Y� �ËZ�Ä¯�ÉY � µZ��{�������Âe Maloney ��Á
½Z�¿�d�Y�Ã|��¹Zn¿Y�Z°Ë�»M�Ã|vf»�cÓZËY��{��¿Y�Z°¼Å �Ã{Y{

��Y�Ä¯�d�Y�����½YÂmÂ¿���a�Á��fy{����£Ó�Ä¯�|¿{Â]�¶ËZ»��
�Á�|¿Â�]��ZÆ¿M�� ��ÅZ¯�Ä]�¶ËZ¼e�,½Z¿YÂmÂ¿�¾���ËY�§Y�Z]��|¿{Â]�Ã{�¯�½�Á��ÅZ¯�Ä]��Á��

Ê»��ËY�§Y� �Ì¿� ½�Á�� Ä¯� d�Y� Ã{Y{� ½Z�¿� Ä ·Z�»� ¾ËY� �|]ZË���Z�{Y� Ä ·Z�»� {�Â»� ½Z¿YÂmÂ¿� �
Ê»�Ä¯�|¿{�¯ Äf�Y{�ÊËY~£�ºË���½�Á��ÅZ¯�ÉY�]�ZÆ¿M�½Y�{Z»�½Z»��¾Ì¼Å�{�Ì¿��´Ë{�|ÅYÂ���|¿Y 

À°Ì»�{ZÆÀ�ÌaÊ»�|Ë|�e�¹Y|¿Y�\�ZÀe�Á��ÅZ��Ä]�ÄmÂe�¡Â¸]�½Y�Á{�¶ËYÁY��Y�Ä¯�|{Â�� �¾Ì¬¬v»
Ã{Y{�½Z�¿�Ä¯�|¿Y��ÊËZ^Ë��Á�¹Y|¿Y�\�ZÀe��¨u�ÉY�]�Ä ·Z�»�{�Â»�½Z¿YÂmÂ¿�� �¶ËZ¼e�{Ây��ÅZ�

Äf�Y{�½�Á��ÅZ¯�Ä]|¿Y���
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���

Ê«Zq��Y���e  

Ã{Y{� ½Z�¿� cZ¬Ì¬ve �ºÆ»� ÉZÅ|»ZÌa� Ê¿YÂmÂ¿� Ê«Zq� Ä¯�d�Y
,Ê�Z¼fmY�±��]�Ä ·Z�»�®Ë� �{�Y{�Êf�Y|Æ]� Á�É{Z�f«Y �Ä¯�Ê·Â�
�c|»�Ä]���Ê¿Z¿��{�Ä¯�d�Y�Ã{Y{�½Z�¿�Ã|��¹Zn¿Y�Z°Ë�»M��{�µZ�

½Y�Á{��Y�Ä¯ Äf�Y{�½�Á�Ä§Z�Y�Ê¿YÂmÂ¿�Á�Ä��|»�kYÁ{�Y��¿Z��|¿Y
|»M�{� ½Y�Ì»� Á� d�Y� Ã{Â]� �f¼¯ Äf�Y{� É�f¼¯Äf§ZË� ¾ËY� �|¿Y��ZÅ
Ê�Z¼fmY�dÌ �Á�Ä]�Ä°¿M��Y��f�Ì]���Ê´f�]�É{Z�f«Y �|�Z]�Äf�Y{

d�Y�©Zq�{Y�§Y�Ä]�d^�¿�Ä »Zm��Zy���´¿��Y�Ê�Z¿���
½Z�¿��ÌyY�cZ ·Z�» �Y~£�d§ZË�{�½{�¯�{Á|v»�Á�½Z¿YÂmÂ¿��{�Ê«Zq��Y���e�Ä¯�d�Y�Ã{Y{

0ZfËZÆ¿�,½M�\«Z f» �{�Ê«Zq��Y���e��d�Y{�|ÅYÂy�µZ^¿|]�Y��¡Â¸]�{��ÌyZe�Á�É|«�ÃZeÂ¯��½Z¿YÂmÂ¿
Ê]�¥Ôy�]ÊËZÆf�Y�Ê^�� (Anorexia nervosa) �ZÌ¼·Â]�Á (bulimia nervosa) �cÓÔfyY��Y�Ä¯

ÄË~¤eÊ»�ÊÀÌ·Z]�ºWÔ�� Z]� ÃY�¼Å�ÉYÁ�¾Ë|·YÁ�Ä¯�¶Ì·{�¾ËY�Ä]� Á� {�Y|¿�Êv�YÁ�d»Ô�� ,|À�Z] 

Ê¼¿�½|��©Zq��Y���e�¶Ì·{�Ä]�½{�Ây�Y~£��Y�ÁY�É�Y{{Ây�ÄmÂf»�½YÂmÂ¿�½ZÌ§Y��Y,|¿Â� ��Á�]
ÄË~¤e�ÉZÅ{Â^¼¯{�ÉYd�Y��f�Ì]�½Z¿YÂmÂ¿��Y�Äf�{�¾ËY�����

Ä ·Z�»��Âe�ÉY Moses �µZ��{��¿Y�Z°¼Å� Á�����Ä¯�d�Y� Ã{Y{�½Z�¿� Z°Ë�»M� �{�����
Z�{Y�½�Á�º¯�½Y�fy{ Ã{�¯Ê»�½|��©Zq��Y�c|��Ä]�Ä¯�|¿Y�Ã|Ì��eÊ]�Á�|¿Y�Ê¸ §�½�Á�Ä]�ÄmÂe

½Á|]�Á�{Ây ÄË~¤e�cZ�Ô�Y�¾f�Y{Ã{�¯�½�Á��ÅZ¯�Ä]�¹Y|«Y�Ê§Z¯�ÉYY|¿� 

� 
Ã�Á{��{�½�Á��ÅZ¯�ÉY�]�ÊËY~£�ÉZÅ�ºË�����YÂ� ¡Â¸]  

Ä§Z�Y�Ä¯�É{Y�§Y��{�d�Y�¾°¼»�Êf»Ô��]�½�Á��ÅZ¯��Z^¿ZË��cY�iY �d§ZË�{�Z»Y�|¿�Y|¿�½�Á
Ê»�{Á|v»�c|��Ä]�Y��{Ây�É�·Z¯�{Y�§Y�¾ËY��{��|�Z]��f�Ì]�|ÀÀ¯ ��Y��f�Ì]�Ê¿Ô���Ã{Âe��ÅZ¯

v»� Z]� Ä¯�ÊËY~£�ºË��� �d�Y�Ê]�q� Ã{ÂeÃ|�Á�½{�¯�{Á|ÉZÅ � ZË� Á�ÊËY~£Ä¿Zv^���|�Z]� ÃY�¼Å
Ê»��Ë���½�Á��ÅZ¯�Ä]� �nÀ»�ÅZ¯�d¸��Ä]� 0Z�Z�Y�Ä¯�{Â� ��d�Y�Ê¿Ô��� Ã{Âe� Á�½|]�[M

ÃÁÔ��¡Â¸]� Ã�Á{� �{�½�Á��ÅZ¯�ÊËY~£�ºË��� �Z^¿ZË��cY�iY �ÉZÅ{Â^¼¯�¶»Z�� ,|���µÔfyY� �]
ÄË~¤e,ÊnÌ³� ,Ê´f�y� ,¦ �� ,Ê³|�Z«� cÓÔfyY� ,ÉY {��§Y�,d�Â^Ë� ,É�Ë~a� ®Ë�ve� ,Ê³

�¨Àe� �d�Y�½|Ì]YÂy��{�µZ°�Y� Á��YÂu��¯�¼e�¾f�Y|¿ ��Y�d�Âa�Ê°�y�Á�Â»���Ë�� ,Â]|]



 

¡Â¸]�¾ÌÀ���
 

���

d�Y�É�·Z¯�|Ë|��dË{Á|v»�Z]�ÊËY~£�ÉZÅ�ºË�����YÂ�� �Á�ÄÌ¸¯�²À��Ä]�Ôf]Y���y��ËY�§Y
É|m���YÂ���Y��Ì¿�Y�¨�ºË���Ä¿Â´ÀËY��eÊËY~£�ÉZÅ d�Y� 

e�Ä¿Z¨�Zf»PyZe�Á�|����ÌyZ]� Y~£�Ê§Z¯Z¿�d§ZË�{��iY��{�Ê�Àm�¡Â¸]��{��Ì ��Ì£�É|«�ÃZeÂ¯
�{�½Y�^m�¶]Z«�d�Y�Ã|����Y�³�ZÆË~¤»��Ë��Ã�ËÁ�Ä]�É~¤»�{YÂ»�{Â^¼¯��iY�����Z]�{�YÂ»�¾ËY

|���½Y�^m�Ä]��nÀ»�½M�sÔ�Y�Á�d�Y�Ã{Â]�ÃY�¼Å�½{�Ây� Y~£�cÓÔfyY �Ã|�¿�Äf§��d�{��Y
d�Y���

¸]�¾ÌÀ��{�½Y�Â»M��¿Y{�¾ËY�]ZÀ]|ËZ]�½Y�fy{�Ã�ËÁ�Ä]�¡Â ºË���Ä¯�|À¿Y|]��{�½�Á��ÅZ¯�ÉZÅ
Á�{Â��|«�½|¿Z»�ÃZeÂ¯�Ä]��nÀ»�d�Y�¾°¼»�Ã�Á{�¾ËY �ÉZÅ{Â^¼¯��YÂ¿Y��Á�]�d¸��Ä]�½M��]�ÃÁÔ�

ÄË~¤eZ]� Á� Ã{Zf§Y� ��y� Ä]� ½Z¿M�d»Ô�� ,ÉY �ÄmYÂ»� |�� Ã{Y{� s��� 0Ô^«� Ä¯�É{| f»�cÔ°�»
Ê»�{Â�� 

� �
��d�Y|Æ]�½Y�Á{�¡Â¸]�½Y��a� �

½Y�Á{��{�Êf�Y|Æ]�cZ°¿�dËZ�� ¡Â¸]: 

�� Ä�^·Y��ËÂ e�Á�\e�»�¹Z¼vf�Y  

�� Ä]� �Á��� ºÅ� ¶¤]� �Ë�� Ê«��� {|£� ¡Â¸]� ½Y�Á{� �{ 

Ê»�d=Ì·Z §�Ê»�ªË� e��ËY�§Y�h�Z]�Á�|À¯���ËY�§Y�¾ËY�Á�{Â�
{|£�Á�Ê]�q�{|£�d=Ì·Z § �ÉÂ]�|Ì·Âe�\^��d�Y�¾°¼»�©��

Y�]ZÀ]�d�Y�Ã|ÀÀ¯�duY�Z¿�Á��Â^�»Z¿�Ä¯�{Â�]�Ê�Zy�{�¾Ë 

Ê»�½{�¯�¹Z¼u�Ä]��f�Ì]��ZÌ¿�½Y�Á{�¾ËY�|�Z]� 

�� ¾ÌÀr¼Å� Á� Ê�z�� Êf�Y|Æ]� ¶ËZ�Á� Á� Ä·Âu� �Y� Ã{Z¨f�Y �Ä]� ½|]� |WY�� ÉZÅÂ»� ½{Á{�
Â�tÌv��  

�� x¿� ,½{��YÂ�»�ªË��� �Y�½Y|¿{� Á�½ZÅ{�d�Y|Æ]�dËZ�� �Ä]� Ä mY�»� Á�½|Ì�¯�½Y|¿{
®��b¿Y|¿{  

�� Ê§Z¯��|«�Ä]����Á�Á�duY�f�Y  

�� §Z¯�Á�\�ZÀ»�ÄË~¤eÊ  

�� ªË����Y�½M�¶WZ�Á�¡Â¸]�ÄÀÌ»���{�¹�Ó�cZ�Ô�Y�\�¯ �Ã�ÁZ�»�Ä]�Ä mY�»�Á�[Zf¯�Ä ·Z�»
¾Ë|·YÁ�Á�Ä��|»� 



 

�¶�§f¨Å¡Â¸]�½Y�Á{�d�Y|Æ]��º�½Y��a�Á�½Y�fy{��
 

���

�� �Y�Ã|��|ÌËPe�Á�[Ây�½Zf�Á{�Z]�ÊÀÌ�À¼Å�Á�c��Z » ¾Ë|·YÁ�¥��� 

�� Á�É�Z´Ì��{Y�§Y��Y�É�Á{�Á��Z´Ì��½|Ì�¯��Y�É�Y{{Ây {Zf »  

��� Ê¼�m�ºWÔ��Ä¿Â³��Å��Â�y��{�®��a�Z]�Ã�ÁZ�» �Ì£�ºWÔ��Ä¯�Êe�Â���{��µÂ¼ »
��Y�¶^«�¡Â¸]���ÌyPe� Á���{Á��¡Â¸]�{Â���ÅZ��Ê´·Z� �¾�� Ze�¡Â¸]�ºWÔ��{����¡Â¸]�Ê´·Z�

Ê»�©Ô�Y����Ë{�{{�³� 

��� �Âm�½{Y{��Z�§�Á�É�Z°f�{��Y��ÌÅ�a��ZÅ 

Å�Âm��Á�����½Â]Z��Á�[M�Z]�ZÅ{Â��Äf��� 

�Âm�¶v»�Ê¿Â¨�� |��ÉY�]�Ã{Z¨f�Y� Ê^��¶°·Y� �Y� ZÅ Â�� �³Y� �{�Än·Z »�cY�Âf�{�¾ËY� Z]
®��a�Ä]�{Ây�¾Ë|·YÁ�Z]�c�Â�»��Y��a�d�Y��fÆ]�|Ë|�¿ �Ä mY�»{{�³���

 
½|��¶ËY� ÊËZ^Ë���

Ê»�É{ZË��ÄmÂe�{Ây�Ã�Æq�Á�É�ÅZ��ÊËZ^Ë��Ä]�{Y�§Y��Y�É�ZÌ�]�d«Á�Á�|ÀÀ¯ �¥���Y��É{ZË�
Ê»�{Ây�¾f�Y�Ìa�Ê»�Ã|Ë{Z¿� Y��ÊËZ^Ë��ºÆ»�¶�Y�®Ë�Ê·Á�|ÀÀ¯�½M�Á�|¿�Ì³ �Á�É�Ì¼e�Ê³�Ì¯Za

Ê»�ÊËZ^Ë���Y��Ìa�Êfu�Ê³�Ì¯Za��d�Y���iR»�Ê�Z¼fmY�cÔ]Z¬e��{�Ä »Zm�{Y�§Y���´¿��]�|¿YÂe
Ê»�Ä¯�d�Y�Ê¨À»�Ê¸»Z���Ì¿�½|]�|]�ÉÂ]��|�Z]�|¿YÂe �Ä]{�§�|Å{�Ê¨À»��ZÌf»Y���

�z]��{�|]�ÉÂ]�{ZnËY�µZ¼fuY�|¿�Y{�{Z¬f�Y�½Z��zf»�Ã�ËÁ�ÉZÅ�¶¤]��Ë��¶j»�,d�Âa��Y�ÉY
ZÀe�¹Y|¿Y� ÁcÁZ¨f»�Ä]�Ê³�ËÁ�¾ËY� Á�d�Y��f�Ì]�Ê¸� �d�Âa� �Y�ÊuYÂ¿�¾ËY� �{�©���{|£�½{Â]

Ê»� |Ì·Âe� Ê]�q� Á� ¾ÌXeÁ�a� {|£� ¾ËY� �{�Y{� Ê´f�]��ÄË~¤e� ÉY�]� Ê^�ZÀ»� ÄÌ·ÁY� {YÂ»� Ä¯� |ÀÀ¯
É�f¯Z]�Ê»� �Z¼��Ä]�d�Âa�t���ÉÁ��ÉZÅ�|ÀËM� ��½|]� �´Ë{��Z¬¿�©���Ä¯�d�Y�Ê·Zu� �{�¾ËY

�f¯Z]�Á�d�Y�®¼¿�ÉÂfv»��f�Ì]É�Ê»��f¼¯�ZÅ�|ÀÀ¯�Ã{Z¨f�Y�½M��Y�|À¿YÂe���
c|»�ZÅZa��³Y Ê»�|]�ÉÂ]��Ì¿�½|]��Y��z]�¾ËY�,|À�Z]�[Y�Âm�Á��¨¯�½Á�{�É{ZË����{��{�Ì³

�ËY���¾ËY o�Z«�É�f¯Z]�Á�ZÅ�Ê»�|Ì·Âe�Â]�|]�cZ^Ì¯�e�Á�Ã{�¯�Â¼¿�Á�|���ZÅZa��{�ZÅ�|À¯���
 

�Ê»Y�³�¾Ë|·YÁ� �
�|ËZ]�Z¼��|¿��§�Y�Ä°ÀËY�ÉY�]�|À¯�ÄmÂe�ÊËY~£�ºË���Ä]�|ËZ]�,|¿Z¼]�½Z»Y��{�½|]�|]�ÉÂ]�Y�

|À¯�d«{��Ì¿���
ÄËÁ{Y�Á��ZÌa�Á��Ì��¶j»�ÊËY~£�{YÂ»��Y�Êy�]��Y��a�ZÅ �|Ì·Âe�Â]|]�É{YÂ»�,½|]�½Á�{���YÂ³

Ê»�Ê»�Ä¯�|ÀÀ¯�ÄË��ZË�©���ªË����Y�|¿YÂe��§{�ZÅ |¿�ÁM�{ÂmÁ�Ä]�Y��½ZÅ{�Á�½|]�|]�ÉÂ]�Á�|¿Â����



 

¡Â¸]�¾ÌÀ���
 

���

Â��Á�d����
�ÃY��¾Ë�fÆ]�Y��Y�§�ÉY�] �Á�¾f§�³��Á{�,½|]�|]�ÉÂ]

d¼�«�ÉÂ��d���Ä·Z�¯�Á�¶¤]��Ë��¶j»�½|]��Y�ÊËZÅ
d�Y�½Y�� �,d�Y�Ã|ËZ§�Ê]�ÊËZÆÀe�Ä]�[M�Z]�¾f§�³��Á{

Ê¼¿�[M�½Âq¾ËY�|¿YÂe Ã{�ÁM�§��t���ÉÁ���Y�Y��Â]|]�ÉZÅ
|À¯�Za�d�Âa� ��

�Y�¾f§�³�®¼¯�,¶u�ÃY�� ZÆÀe ��d�Y�½Â]Z��Á�Âb»Z�
»�cÓÂ�v»�¾ËYÊ�É�f¯Z]�Ê³|¿���Ìv»�|À¿YÂe��ÉÁ��ÉZÅ
Á�d�Âa� t�� ��Y� Y�� ZÆ¿M� Á� Ã{�¯� ¶fz»� Y�� ©��� ½Á�{

�fÆ]�|¿�Y{�{Z¬f�Y�½Z��zf»��|ÀÀ¯�Za�½|]�ÉÁ� �d�Y
½Â]Z���Y��Ã{Z¨f�Y��Y{Â]�ÉZÅÂb»Z��Á�ZÅ�{Â���
��³YÊ¿YÂmÂ¿��©���{ZË�|À¯ �½Y�´Ë{��Y��Ì]�|ËZ]�,{�Y{��Á��µÂ���{�É{ZË��Ê¿Z¼�m�dÌ·Z §�Á

|]�¿�|ËÂ�]�Y����
¿��Â»Y�§{Â��d�Y�¾°¼»�¾ËY�]ZÀ]� ,|Àf�Å�µZ §� �Á��|À¿Z»�ºÅ�\���{�©���{|£ �¹Z´ÀÅ
��Á{�\�{Â��Äf§�³|�Z]�{ZË��d�Âa��{�©���{|£�dÌ·Z §��³Y�Ê·Á�,,��Z]�t^��¹Z´ÀÅ ��Z�uY

{Â���Z^·�Ê¼¿�Ê]Ây�ÉÂ]�ZÅ|ÀÅ{���
 

�Z^·�Á��e�ÉZÅ �Ì¼e��
d�Y�¹�Ó�½YÂmÂ¿�Ê»�¹Z¼u�Ä]�Ä¯��Z]��Å�¿|]�Á�{Á���Ê»�Y���Z^·�¹Z¼e�,|ËÂ�ÆËZ����Â��Y�
�Z^·�Á�|À¯��¾e�Ä]��Ì¼e�ÉZÅ|ËZ¼¿½ZËZa��{�Ä¯�d�Y�¾ËY��Á��¾Ë�fÆ]�� �¹Z¼e�Á�{Á�]�¹Z¼u�Ä]��Á�

�Z^·ZÅ�Ë��Z^·� Á�{�Y~´]� �ZÀ¯�Â�� Á�d���ÉY�]� Y���¶j»�ÊuYÂ¿�Êy�]� �{� �|�Âb]��Ì¼e�ÉZÅ
�,d�Y�Êm���Á�¹�³�YÂÅ�Á�[M�Ä¯�½Y�ËY�[ÂÀm�|ËZ]�{Â���Â���e{Á��ZÆ�Z^· ��

Äq�Za��Àm�Ä]�ÄmÂeºÅ��Z^·�É �Z^·��d�Y�ºÆ»��ZÌ�]��Ä]��fÆ]�Y��©���Ê¿Zf¯�Á�Êz¿�ÉZÅ
Ê»�[~m�{Ây�Ä¯�Ê·Zu��{�,|ÀÀ¯��Z^·��Á�Ã{�¯�[~m��f¼¯�½Zf¿|]�t����Y�Y��©���Ê¿Â¸ËZ¿�ÉZÅ

�{�©���¾ËY�½|¿Z»�Ê«Z]� Z] Ê»� ÃY�� �Y�½|]�|]�ÉÂ]� ,d�Âa�t���|��� ��¾ÅY�Ìa� �Ë�Êz¿��ÉY�]
�ZÌ�]� ½ZËZ«M Ê»� ©��� ¾ËY� Á� Ã{�¯�[~m� {Ây� Ä]� Y�� ©��� Ä¯� Y�q� ,d�Y� �iÂ»��t��� �Y� |¿YÂe

Äq�Za�Êz¿�ÉZÅ {Â���Zz]�� �
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���

�¨¯ZÅ��
,{�Ì´¿�|]�ÉÂ]ZÅZa�Ä°ÀËY�ÉY�]�|ËZ] �\e�»�ZÅZaÄf����®�y�Á�{{�³��

�¨¯�½|Ì�Âa��Y�Äf�]Á��Á�~¨À»�½Á|]�ÉZÅ �¨¯��|ÌÀ¯�É�Y{{Ây�Z»�³�¶�§��{�Ã�ËÁ�Ä]�Å�ÉZ
ÉY�]�¹�Ó�~§ZÀ»�{�Y|¿Zf�Y�Ì£�Ê���Á |¿�Y|¿��¨¯�½Á�{��Y�Y��YÂÅ��Â^����

[Y�Âm�Ã{�¯�[~m�{Ây�Ä]�Y��Za�©���Êz¿�ÉZÅ Ê»�É�Ì´�Ìa�Za�|]�ÉÂ]��Y�Á�|ÀÀ¯����
��

�{����Á��¬¿���¡Â¸]�½Y�Á{�d�Y|Æ]��
�Á�Äf�Y{�Êf��|Àe�Á�d�Y|Æ]��{�Ê¼Æ»��¬¿��^Àm�Á�d¯�u

�Y�Êf»Ô�� Á�|���ÉY�]�Ê¼Æ»�¶»Z��Ä¿�d¯�u� �Y�É�Ì³Â¸m� �d
�Ê¼�m� Á� ÊuÁ�� cÔ°�»� \^�� Ä°¸]� |��� ¦«Âe� \mÂ»� ZÆÀe

Ê»��¾Ë�e� µÂ¼ »� �Y� Ê°Ë�d¯�u� ½Z¿YÂmÂ¿� Á� ½Z¯{Â¯� ÉY�]� �{Â�
ÃY���¾ËY� �{� �d�Y� Ê¨�Z�� Á� É�°§� ,Ê¿Z¼�m� ÊËZ¿YÂe� �Y�]Y� ÉZÅ

�Â�y�dÌ·Z §� ���Y� |ËZ^¿��,Êf»Ô�� ¾Ì»Pe� ÉY�]� Y�� Ê¿|]� ÉZÅ
�Ì³{ZË� ,É{Z�� ,�Z�¿� {ZnËYc�ZÆ»�É�{Y| f�Y�ÊËZ§Â°�� Á� ZÅ��ÉZÅ

dÌ·Z §�ÄWY�Y��{Â¼¿��Z°¿Y�Ê���Á�Á�Êf¯�u��cZ¯�u��YÂ¿Y�\·Z«��{�ZÅ
Ê»�É�Z]� Á��Ê¿Z¼�m� |��� Á�Êf¯�u� |��� �{�É�iR»�¶»Z�� |¿YÂe

�|�Z]�½Z¿YÂmÂ¿��
Ê³�ËÁ�Ä]�ÄmÂe�Z]�Êf�ËZ]�½ZÌ]�»�Á�Ê¿|]�dÌ]�e�¾Ì¼¸ »��ÉZÅ

»Z¿�]�½Y�Â»M��¿Y{�Ê¿Z¼�m�ÉZÅ�ZÌ¿�Á�|����|ÀËZ¼¿�É�Ë��Ä 

��
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½YÂmÂ¿�½Y�fy{�ÉY�]����Á�dÌ¼ÅY��
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