
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اوپیوئیدها گروهی از داروها هستند که اثرات مشابه 

 -مورفین -متادون -مورفین دارند مثل کدئین 

 اک و ... دارند.تری -دکسترمورفان 

 می بکار اسهال و سرفه –پیوئیدها برای درمان درد او

 . روند

ه فراوانی در دی فنوکسیلات ب لمث آن ترکیبات بعضی 

می  از این مواد سوء استفادهدسترس مردم می باشد.

شود، زیرا باعث می شود مردم احساس خوبی داشته 

 باشند .

 

 

 
 چگونه آسیب می رساند؟

ری که بیمار عمیقا اوپیوئیدها بر مغز اثر می گذارند به طو

بیهوش می شود ممکن است تنفس آهسته تر شود و ناگهان 

 متوقف شود.

 تا چه حد سمی است؟

مقادیر سمی آن میتواند در عرض یک ساعت باعث مرگ 

همراه با الکل یا مواد دیگری که  شود، به خصوص اگر

 فعالیت مغز را کم میکنند مصرف شده باشند.

 خطرات ویژه :

این مواد درمان می شوند به آن  با  دی کهممکن است افرا

مصرف آن را طولانی کرده و نیاز به  وابسته شوند و دوران

داشته  مقادی بیشتری برای بدست آوردن همان اثرات را

 باشند.

 

ای مصرف کنند.  که احتمال دارد اشتباها مقدار کشنده

دی فنوکسیلات برای درمان اسهال می تواند  مصرف

 باعث مسمومیت شدید شود.

 علائم و شکایات :

 تنگ بسیار یها مردمک -۱

 خواب آلودگی سپس بیهوشی -٢

 تنفس آهسته -٣

 انقباض یا تشنج -۴

 درج حرارت پائین -۵

 فشار خون پائین -۶

 ادم ریوی -۷
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ممکن است ناگهان تنفس بیمار قطع شود و بسیار سریع 

ساعت بعد  ۴پس ازتزریق وریدی تا در عرض چنددقیقه 

بمیرد. بیمارانی که به مدت طولانی بیهوش هستندممکن 

است مبتلا به بیماری ریوی شده و دچار مشکلات 

 .فراوانی گردند

 بستری شوند. icuبیماران علامتدار باید در 

 چه باید کرد ؟

کمکهای اولیه بسیار مهم است اگر بیمار تنفس ندارد 

تنفس دهان به دهان داده شود  باز شده وباید راه هوایی 

 شود. و اگر قلب متوقف شده باشد باید ماساژ قلبی داده

اگر بیمار بیهوش یا خواب آلوده باشد او را به یک پهلو 

سی کنید و بیمار را دقیقه برر بخوابانید تنفس را هر ده

 .گرم نگهدارید

نش داشته باشد بد درمورد، دی فنوکسیلات اگر بیمار تب

 .را با آب سردو اسفنج خنک کنید

 

 

اگر بیمار توهمات دارد او را در یک جای آرام و تاریک 

کنید. خودتان آرام وخونسرد باشید  قرارداده و از آسیب حفظ

را به  هرچه سریعتر بیمارتا بیمار قوت قلب بگیرد 

بیمارستان برسانید چون اگر هیچ علامت و شکایتی 

 .در خطر باشد نداشته باشد ممکن است

 

 

 هوالشافی

 

 عنوان :

 )مواد شبه تریاک(با اوپیوئیدهامسمومیت 

 
 مرکز آموزشی درمانی امام خمینی )ره(

 تهیه کننده 

 سهیلا علی اسلام 

 مسئول آموزش به بیمار
 

 

 سایت بیمارستان:

www.imamkhomaini.kums.ac.ir 

 منبع:

 برونر و سودارث

 2020-139770کد: 
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