
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نوع عقرب وجود دارد که از  ۶۵۰در دنیا بیش از 

نوع برای انسان خطرناک است.  ۵۰میان آنها 

خطرناکترین عقربی که در ایران وجود دارد ، بنام 

همی »ن معروف و نام علمی آ« گاردیم »محلی 

است و محل زیست اصلی آن « اسکورپیون لپتوروس 

 خوزستان میباشد.

عقربها در آب و هوای بسیار گرم و شبها بیشتر فعال  

می شوند و سم آنها اغلب بر روی سیستم اعصاب 

 تاثیر می گذارد . 

 علایم و نشانه ها :

پس از چند دقیقه از گزیدگی درمحل آن درد شدید  

ساعت  ۴می شود و در طی  اد، قرمزی و ورم ایج

سراسری بدن بصورت بالا رفتن ضربان قلب ، علایم 

افزایش فشار خون ، استفراغ ، دفع غیر ارادی ادرار و 

 مدفوع بروز میکند .

 

مشکلات قلبی ممکن است بصورت نارسایی قلبی و 

نامنظم شدن ضربان قلب و افزایش تعداد تنفس 

 خودنمایی کند .

تنگی نفس و تشنج نیز ممکن است اتفاق بیافتد. در  

مورد عقرب گاردیم علایم با تاخیر و طی چند روز بروز 

متفاوت بوده و با بیقراری ، اضطراب ، می کند اما 

اختلالات روانی ، تشنج و حتی مرگ ممکن است تظاهر 

 .کند

 

 

 

 ۱۰خطر اصلی در این مورد متوجه اطفال کمتر از 

سال است و نیاز و مراقبت های ویژه در بیمارستان 

 دارند .

 تدابیر درمانی :  

داشتن عضو مبتلا و  حرکت نگه بی –استراحت  -۱

درجه سانتیگراد( جهت ۱۵-۱۰کمپرس خنک )

 .تسکین درد

سم در  هوسایل خارج کنند کهدر صورتی  -۲ 

دسترسی باشد خارج کردن آن در دقایق اولیه کمک 

 کننده است .

درمانهای طبی که بایستی تحت نظر پزشک صورت 

 گیرد شامل : 

افزایش ضربان قلب  ورتاستفاده از پروپرانولول در ص

 استفاده از دیازپام در صورت بروز تشنج
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تجویز اکسیژن در صورتی که تنگی نفس عارض شده 

 باشد . 

 پیشگیری : 

در مناطقی که تعداد عقرب زیاد است پیشگیری به 

اجتناب از تماس با عقرب بستگی دارد و رعایت 

 بسیار مفید باشد.موارد ذیل می تواند 

لباس و کفشها را باید صبح قبل از پوشیدن تکان  -۱

 داده و حوله و لباس خواب را با دقت بررسی نمود.

 راههای ورود عقرب به خانه را مسدود نمود . - ۲

 

 

آشغال ها و پس مانده های غذایی موجود در اطراف  -۳

را ... خانه و اشیایی مانند تکه چوب و سنگ و آجر و 

 جمع آوری نمود .

 بین زمین و پی خانه مقداری نفت ریخته و یا با -۴ 

 که %۲(  پیترین)  و ٪۳۰پاشیدن مخلوطی از ) کلردان( 

 محافظت عقرب برابر در را خانه باشند شده حل نفت در

 . نمود

 
 
 

 
 
 
 
 

 هوالشافی

 

 عنوان :

 عقرب گزیدگی

 اقدامات درمانی و پیشگیری  

 
 مرکز آموزشی درمانی امام خمینی )ره(

 

 تهیه کننده

 سهیلا علی اسلام

  یمارمسئول آموزش به ب
 سایت بیمارستان:

www.imamkhomaini.kums.ac.ir 
 منبع:

 برونر و سودارث
 2020-139778کد:
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