


سياست ّاي كلي جوعيت

اّذاف،راّبردّاي پيطٌْادي در برًاهِ ضطن تَسعِ
ٍزارت بْذاضت درهاى، آهَزش پسضكي 

دفترسلاهت جوعيت،خاًَادُ ٍ هذارس 
كٌگرُ تازُ ّاي بارٍري ٍ ًابارٍري  

1393بْوي هاُ  4-2
دكتر هحوذ اسواعيل هطلق



جوعيتبخطي از سياست ّاي كلي 
1393اردیبْطت   

:اًٗ بٖذ
ارتقاء پَیایي، بالٌذگي ٍ جَاًي جوعيت با افسایص ًرخ   

بارٍري بِ بيص از سطح جاًطيٌي



اّذاف پيطٌْادي در راستاي بٌذ اٍل
سياست ّاي كلي جوعيت 

ایِپ هيساىًسبت بِ  كليارتقاي ًرخ بارٍري •
فعاليت ّا ٍ راّبردّاي درًظر گرفتِ ضذُ در راستاي ًيل بِ ایي ّذف در برًاهِ 

:ضطن در راستاي 

خَاستِافسایص بارداري ّاي ارادي ٍ ( الف•
با ت٘جٚ بٚ تاثيز بارداري بزٕاّٚ ريشي ضذٙ در سلاّت ّادر ٗ م٘دك تلاش 

در جٜت افشايص بارداري ٛاي بزٕاّٚ ريشي ضذٙ،ضْٔ ارتقاي سلاّت  
.ىزٗٙ ٛذف بٚ ارتقاي ٕزخ بارٗري مَي جْعيت مْل خ٘اٛذ مزد



: كاّص هياًگيي فاصلِ ازدٍاج تا تَلذ فرزًذ اٍل ( ب
  ائ ّيإييDHS 1389ٔ 1390ٗ سزضْاري اطلاعاتاساس بز

.است ساً 3.5 فاصَٚ
برًاهِ ریسي براي كاّص ایي فاصلِ بِ كوتر از سِ سال در طَل سال  

ّاي برًاهِ
دٍم ٍ اٍل فرزًذاى بيي زهاًي فاصلِ هياًگيي كاّص (ج
  سلاّت ٛاي ّعيار با مٚ است ساً 5.4 فاصَٚ ائ حاضزّيإيئ حاً در

.ٕذارد ّطابقت م٘دك ٗ ّادر
برًاهِ ریسي براي كاّص ایي فاصلِ بِ كوتر از پٌج سال در

سال ّاي آیٌذُ 

اّذاف پيطٌْادي در راستاي بٌذ اٍل
سياست ّاي كلي جوعيت 



:اجتٌابكاّص ًابارٍري ًاضي از عَاهل قابل ( د
،  سٕذىي ضي٘ٙرٕٗذ رٗ بٚ افشايص ٕابارٗري ٗ ٕقص ع٘اٌّ ّختَف بٚ ٗيژٙ 

ٕياس بٚ ّذاخلاتي دارد مٚ بٚ ... ٗ عفٕ٘ت ٛا ، ٛا آٍ٘دىي، ّحيطيع٘اٌّ 
ماٛص ٕابارٗري بيٖجاّذ

دارد ٍ براساس هحَرّاي یادضذُ  پيطگيراًِایي هذاخلات جٌبِ 
.برًاهِ ریسي خَاّذ ضذ

اّذاف پيطٌْادي در راستاي بٌذ اٍل
سياست ّاي كلي جوعيت 



پایِدرصذ سال  10كاّص هيساى سقط كلي بِ هيساى •

:فعاليت ٍ راّبردّاي پيص بيٌي ضذُ

خَدبخَديدسترسي بِ خذهات پيطگيري از سقط ّاي ( الف
...، هراقبت قبل از بارداري ٍشًتيكهاًٌذ هطاٍرُ        

با ت٘جٚ بٚ سّيٖٚ ٛاي اعتقادي ٗ  بارداري براي فرٌّگ سازي (  ب
ٍ پيطگيري از بارداري ّاي ًاخَاستِ ّذٛبي 

/ ارتقاي دسترسي بِ خذهات پيطگيري از بارداري ّاي پرخطر(  ج
برًاهِ ریسي ًطذُ 

در راستاي بٌذ اٍل سياست ّاي كلي جوعيت: ّذف دٍم 



ّذف سَم در راستاي بٌذ اٍل سياست ّاي  
كلي جوعيت

زًذُّسار تَلذ  100در  15كاّص هرگ هادراى باردار بِ هيساى •

با فزٖٛيساسي ٗ ّط٘ق ٛا بزاي ىيزٕذٙ خذّت ٗ  ایوي زایواى ترٍیج (الف       
ارايٚ دٖٛذٙ خذّت

با ت٘جٚ بٚ  زایواى از بارداري ٍ كاّص هَربيذیتي ٍ عَارض ًاضي (ب       
دستيابي جْٜ٘ري اسلاّي ايزآ بٚ ضاخص ت٘سعٚ ٛشارٙ در سّيٖٚ ّزه ّادر،  

.ٛاي ّادري بٚ عٖ٘آ يني اس اٍٗ٘يت ٛاي اصَي ّذٕظز قزار ّي ىيزد ّ٘ربيذيتي



ّذف چْارم در راستاي بٌذ اٍل سياست 
ّاي كلي جوعيت

زًذُدر ّسار تَلذ  7كاّص هرگ ًَزاداى بِ هيساى •

:راٛبزدٛا ٗ فعاٍيت ٛا

برًاهِ ًَزاد سالناجراي (الف   
برًاهِ سطح بٌذي خذهات پریٌاتالاجراي ( ب    
دّي اًتقال هادر ٍ ًَزادساهاى ( ج    



ّذف پٌجن در راستاي بٌذ اٍل سياست ّاي  
كلي جوعيت

:زًذُ باتَلذ  1000در  15سال بِ هيساى  5كاّص هرگ كَدكاى زیر •

تغذيٚ با ضيزّادر با تاميذ بز ساعت اًٗتزٗيج ( الف
ٗ ّذاخَٚ ماٛص س٘ تغذيٚ با ّذاخلات جاّعٚ ٗ فزد ّح٘رپيطييزي ( ب
ٗ ّذيزيت س٘إح ٗ ح٘ادث در م٘دمآپيطييزي ( ج
دٛي بخص ٛاي بستزي ٗ ٗيژٙ م٘دمآساّآ ( د



  آهَزش تكويل ٍ اصلاح با خاًَادُ پایذاري ٍ بٌياى تحكين

 زًذگي ّاي هْارت آهَزش بر تاكيذ ٍ پرٍري فرزًذ ّاي هْارت

 ارزش ٍ فرٌّگ هبٌاي بر اي هطاٍرُ خذهات ارائِ ٍ ارتباطي ٍ

 خذهات اجتواعي، ًظام تقَیت ٍ تَسعِ ٍ ایراًي –اسلاهي ّاي

 سلاهت جْت در پسضكي ّاي هراقبت ٍ درهاًي ٍ بْذاضتي

فرزًذآٍري ٍ بارٍري

:بٌذ چْارم سياست ّاي كلي جوعيت



تحكين بٌياى ٍ پایذاري خاًَادُ

افسایص هيساى رضایتوٌذي زٍجيي از زًذگي زًاضَیي بِ 
پایِدر صذ سال  10هيساى 
:راّبردّا

ساسي ارسش دإستٔ اسدٗاج ساٍِ ٗ تطنيٌ خإ٘ادٙ  فزٖٛو ( الف
بزاساس ارتقاي سلاّت

ٗ ارتقاي بزٕاّٚ آّ٘سش ٖٛياُ اسدٗاج در راستاي  تق٘يت ( ب
(ّ٘ارد ّزتبط با سلاّت)سياست ٛاي ابلاغي جْعيت 

ّطاٗرٙ ٗ خذّات پس اس اسدٗاجتاّئ ( ج



:ّذف كوي در راستاي ایي بٌذ از سياست ّا•
بارٍريدرصذ گرٍُ ّذف بِ خذهات سلاهت  100دسترسي  

:راّبردّاي در ًظر گرفتِ ضذُ
خذّت سلاّت بارٗري ٗ فزسٕذ اٗري  بزاساستذٗئ بستٚ ( الف

مَي جْعيتٛاي سياست  
ارايٚ دٖٛذٙ خذّتت٘إْٖذساسي (ب
تاّئ خذّات بزاي ىزٗٙ ٛذف( پ

فرزًذآٍري ٍ بارٍري سلاهت خذهات تَسعِ



ّٜارت ٛاي فزسٕذپزٗري: بٖذ چٜارُ سياست ٛا

( ECD)ٍكَدكيارتقاي هراقبت ٍ  آهَزش  ابتذاي دٍراى •
خزدساً ّطتٌْ  اصً٘ بزٕاّٚ رضذ ٗ تناٌّ ْٛٚ جإبٚ م٘دمآ 

بز

عذالت

 ٍ ِهطاركت ّوگاًي  تَاًوٌذسازي جاهع

ّوكاري بيي بخطي

ادغام خذهات  ٍ هراقبتْاي تكاهلي كَدكاى



كيفيت زًذگي زٍجيي ًابارٍر ٍ ارتقاي ارتقاي 
( بٌذدٍم سياست ّاي ابلاغي)فرزًذآٍري 

ًابارٍريدرصذ زٍجيي ًابارٍر بِ خذهات  100دسترسي •
راّبردّا

درصذ دارٗٛاي ٕابارٗري 100بيْٚ اي پ٘ضص (الف
ٗ تاّئ خذّات ٕابارٗري استإذارد  ت٘سعٚ ( ب
پ٘ضص بيْٚ اي ّٖاسب بزاي خذّات ٕابارٗريايجاد (  ج



با تشکر از وقت شما 


