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l�!5\ :ضعف فرهنگ مشاوره     �&# �����" �    -���
 ��� �    ��"��
  �
�  �
 �������    ����	�) ���-
   ���0 @% �� ���2���
 . 1�% �	�  !+ �0 3 �& ��  � �� �	 ��   � ���0 = �3���8 . � �	 ��    	��; ����/ =


�   7%�/ 	��;� �� ����2  H� Q!0 �u�3   \�!-8�
 �0 	�  ���9    # �	��
 # ��        ��
� �	 z
�4�
 	���;� �
 ���8+ (�#��
 .    -� (�#��
 {�+�; �Y �O�!� 
 �	3 (	����) ���+, � � �����   �C ����+     ��0 ���F

���J9 '�� ��8�1# �(��� ��;���� �!+ ���� �,!+� �C 3� '83��,�� @]�& �S.
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�3 � :يمشكلات اقتصاد ��,    	 �� �?; # �  ��� @
��� �H3  � �	 	�3 1�% �	 �'������" =3��� ��3 �� 	�
�	 ���2��
���� ,� # �?; 3���,� 3� ����
 ��-� �'83���,� �� � 	�*
���0 .

�  �3::::دوستان ناباب  �� G3!�  1#� ��
���0 ��	��5
 ��3    2 ��� �� ���4
 	���
 ��
�
 ��� =  ����5
  ��	�0 ��rC �������#	 .��   ���� S+ �� =3  !+ �0 �3    � `����� ����#	 �� �3       ����52 	���
 ��0 ���8


� �� ����0�     +�OC S+ K	�) �!� '�#	 ��              S�+ ��� �� 	��
 �0 �+��4� �!� �� # ���� ������ 
�0 ���*23� . ���Y �!�
��03x�

1#� ��1#� ��1#� ��1#� ��3333 = = = = » » » »=�_O ��=�_O ��=�_O ��=�_O ��««««9 �+ �� 9 �+ �� 9 �+ �� 9 �+ �� 3333� ��

 @h
 �N)�9 	����� ��

 @h
 �N)�9 	����� ��

 @h
 �N)�9 	����� ��

 @h
 �N)�9 	����3333��H��H��H��H����# ��4
 	��
 ���*2 �# ��4
 	��
 ���*2 �# ��4
 	��
 ���*2 �# ��4
 	��
 ���*2 ����� � � � �
	 �N)�9 ���;� �+	 �N)�9 ���;� �+	 �N)�9 ���;� �+	 �N)�9 ���;� �+�����H�H�H�H,,,,��� �� 	�) ���� �� 	�) ���� �� 	�) ���� �� 	�) �,,,,!+ !+ !+ !+ 3333� ��� ��� ��� ��3333�0 �!�0 �!�0 �!�0 �!3333����....����(�*�9 ���*2 ��� Q(�*�9 ���*2 ��� Q(�*�9 ���*2 ��� Q(�*�9 ���*2 ��� Q����,,,,�� �� �� �� �� �� �� �� ,,,,

������������3333+�<2 # 	�+�<2 # 	�+�<2 # 	�+�<2 # 	�����#� �� #� �� #� �� #� �� ,,,,
 ��� �!� 
 ��� �!� 
 ��� �!� 
 ��� �!� ������0��0��0��0.

يليعوامل تحص
+�O�  
^2 @-� 3-�    ��O @
��� �-!" �� ��      |�N
 ��4
 	��
 �� G
�      ��� ��
�)� �� �0 	��

 (���� �C
�		�O:
ed� # S0 ��52�
^2 '8�� # ����
 �� �	�� �&�� 3-�# ���; ��=�;� ����
 �� p���
� �
bd���!+ =���	�# �	��5
 ����#	 �!/ '�#	 =����� �3!�.
Zd� ��!-5
 	�"#3��H,�	��5
 �.
cd5&�
 3'�+,      � ���; �����
 �	 �� G�2 3      0n2 �@��
 ����^�
� �S-5
 (����� �� G3 � �� 	�

  �� (�!� �� '��&� �l�+, �� �      ��
 ����<�8
 # Q�) }�<2�� ���        ��� �����
 �l�I8�
 # �
# ����
C G��	�J9 ��N5�� ��� �	�� �31#� ���5�
 �% �� G3����
 ��.

~d5&�
 3 ;��:" '3���     %��� �	 ����
 	�"# �����
 �   5!"�9 # (	�1C 3  (��:
 	�"# �'�+,
�3�#�; ��H�����
 ���F� �	 .

fd(�H�	�O �� (	�_����+�_2 A0��
 # �^�'�� S0 ���C �� ���u� ���
� �0  .
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انواع مواد مخدر 
مواد افيوني چه موادي هستند ؟

-03 	��
 �,  ?�8
 �0 3  � �� \�!3 O (�3     '�	 �� K�4�) (��
C�   # ���  ���

 ��N� ��� �� � =
 1�2 (	�
3  ��
  ;� 	��
 �����3����   ����	 X�� ��4
 � . ;� 	��
3��� �� �  ��2 B�  ���
 = r 	 �3  �����& ��

     ���8+ �
 ���0 �	 ��

 	��
 .�2� � �6�3             	���
 n���
 ��0 '��� K�4��) (��� Q�) (�
���3��O���O �#C 	��� ���)�� �-!" �� 3;�
 �(�3]�0 �=3	 �=�80��_3��]#�+ # 3'�� = .

�)	#	 0�	� (= �23(: راههاي مصرفA2 ��	��) �� D

��        :آثار مصرف �/ =�)���� @O # �
�O M�8%� � � �  �9 {�� k����O��     Q�
	�
 ��� {�2 �
 O ���!�Y3*�5$ �j��_��� # p��2 ���)� # 3 # ��!r� �k_�2 ��� R�'��<��#� ��yC ��  @�h
 

 ���;� �l��)�,  ��)�� M�8%� ��          O	�8�;� �C >��<�	 ��� �0 �J1 # �     �?-) s�0 # �  �9 3 G
�
C�� .��0,��#� � ��0�%�������& , �A0�!2 # �u;�% �	 >��)� ��	 >��)��#�g&  .

عوارض مصرف طولاني مدت 
23   � �'��9 ��� (�� �"�2 � 5$# �� 3 ������� '�    ��+ '���_� ���# G+��0 �'
��� # ,

0���N)�� ��t!+ �2��+ ���3  # '�8�C�+,�A2 >�<�	 ��  R-�4
 �D.

�    , ��0 :علائم مسموميت   
�� M�8%� �k_�2 �     �����$ # ���) ����; '�;� ���� ��� 	�� �
�+ Q
	�
 �7-&,� 83+	 ���9  X�� �{�2 ���^
 ��  3��!r� ����F� q.
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حشيش چيست؟
�����5�  r (	�
 =3 ����& �� O �� ���" ����� �	 3+����+ ����+�� X�� �� , <�� �0 3  ���AO �

    '�	 �� '���
C�� .���4�,  � R-�4
 � O =3 #�% (�,          �-^
 ��� ��8�� # (	�� >�5; 	��
 �  ��0 
    ���& (	�_��� 	��
�
O3  	�2��&��, _-�4
 �  �����	  .   o!�/ (��<8�Y�,    O �� ��0  �3   ����+��� (�

  '����
C�   <1�& ���
� �� ��   �	 �
     ��80�) A<� {�� �� �0 ���#C,   #  ��  (���& ��, �
  ��   ��� @
     �% �C �� # '�� A<�3  G�
�O��� . ��O�� ��,   � (�� Q�) 3 ��
 A,    @/�% ����" �
  �0 	��

5$3'�� ��_ .�% =r#�3�& G,�2 �� X�; =� (	�
 ='�� .

�:نامهاي رايج�
 ,� �M�" �{�� �R-� �M��O �����" 3��H,�% �3 �GJoint 


l�!5\:راههاي مصرف  G3�%  (	�_��� ��3)�2 K#� �� �
 	��� . \l��!5
    ��H3�� ���2�2 ��� 
      ����� �� # (�� }�-4
joint   ,��H3� ���
 ����0.        '8�3� ��*��� K#� G3��% �	���) .

�3� �� �Jr �	 �� G3�% A3� �+�O ������ �� # ����
 # ��A���
����).

� (��� �A;� �   O :آثار مصرف ��; G3*� �A;� ��          �����$ ���� ��2 ���!�Y ��� A
�& ������ G
  � ��u;�% >��)� �7-&��"�2 �:2 �33��#� S]�� ���/ # {�� # 6�	 �	 ���� � ��� @h
 �3 ��

�+��/, r 3 5&�# �� �+���;� �, r 3 	�� �,    O	�8�;� # `��N$� ��   �� �	    &	 ���Y [�3    p#��� ��?
�
    
 �� ��8� # 	��3      >�F '��� ��Y ��

 ��A�
��0 .    	 S�]�� 	��� (	��) �t���Y�  ��2�

  p#���
   ��l�F ��
 �
� �	��  ,�2�
���
 .  	��	 S+ �_3_) �#C `��) �y� G3�% .    ��� ��y� =��� �
�
   �) '35$# �� ���     }���
 (���0 ��

 �?-�
	�� .      % ���Y �	 G3�% ���C @31	 ��  @�
  	���

 �2c'�� z34�2 @��& ��

 �� k9 ��_+ .
   �l�F [���� �-!" ���   �% ��

 ��
 3 � G� H�� 3OA�   �!2 X��� � ��  ���� @,     ��+ p#��� 

��0,�� ���8%� �� ��V��� , ��� E�Y # �	�� �
���� .
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هروئين چيست؟
]#�+3  =���   � ��?��
 �� 3 ���

 �!� ;�
 3 '�� = .]#�+3    �	��9 z1��) =,  8�� 3  ��   # X���

_�3    ]#�+ �
� �'�� {�� �3��    � ��O���#�; q��2 \l�!5
 �0 � �$�� (	�
 =�
  
�1�)�� 	����
��	�,            '�	 �� R-�4
 	��
 �� �	�0 }�-4
 �� �0 	��	 �
C�  �)�3  � �	�9 �Q�)�3  ������ ( #

   �
 X�0 �C {���    � (���& �� @,  '���  . ]#��+3        ��+ ���2 �	 \l��!5
 �� =,  ����9 3     @��� ��� Q
F#�4
��8� ��� �,�
���0.

�3�_�=�23(:راههاي مصرف ���A2� D

�;-�k ���;� #            : آثار مصرف  ���
 # (	#� ��0�% �	�0 S0 �k_�2 G+�0 �7-& ����$ G+�0
 �
�O M�8%� .  1#� >�<�	 ��3          �9 K���) # j��_���� �p��2 \l�!5
 ��

 =3 G ��
C ��� .� ��� �� 

#�O�3��,   ���
	�
 ���O���0 ��

 , 8� 3 � ��� '�� A .� 	 ��  ���

 ��yC �H ��#� ��yC� O �3 �*�
  ��)�� M�8%� #�  O	�8;� �C >�<�	 �� �0 '�� � ���� �
	�� . @!^2 X#��
 ��

 >�<�	 ��

93 G�
C� �)��5���� ,�� 3
 ��� �+ (��41	 S]�� �� ��3� (	�
 ��A3���,� 	��
 3'�� �� .(
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)ازي اكست Ecstasy چيست؟ 
  
��_
C ���	 ��3=�+, �" �AH�       ���	 6�^
 P��) �� (#�� �0 (	�� =,    �� S+��2 P��)  ���

�3  A�
���� . �+�� {��,   � �%�2 �C �	�,  
 �� 3  # '��� q<2��
 �C P�-) ��A   �� '��� =��!

 � (��&,   2��/ �A<� �2 �   ���� ��_� #  .   r [���� �C ��

3  ��O�� @��& ��  � �� 3  <
�� S�8�

�
	��JO .+3��
�	 	��
 m���� , 	�"# �C 	���� .

X-XTC:نام هاي رايج 

�: مصرفراههاي�+	�0���) ��)  P�& ���
� ()�2 �3� # =3 ��H


l�!5\     :آثار مصرف  #��	 ��yC f�dZ� &	 3      p#��� ��
�
 �� ��5� �? ��
   [��� �	 # 	���cdb
  
 �h0��% �� '������� # ���,&�� '��� ��Y �
 � ����
 .  ���� ���yC� 
 ��� �C ��  �3  (	��
 ��A

;�

� -) �        5&��
 # ��

 ��
� �	 (���0 ��

 D3��          '��� (��� ��
�
 (	��
 �C �	 ��0 
H�8��	��	  .��

 ���5�O����� ��# ��
 �� ��03'�� 6���N) �lC = .

��� �;D��A� (��� 52�:ميآثار جس �Y ��� @_& ���+	 ��A;� ���) ���; G�   �����% ��"�	 G
   �A;� �7-& ����$# ���� V��� G,     g5� �	 # ����� G+�0# �        X��� �#��� ����
� ��O���0 ��

 

��#� ��<y�� �3���?,# p��2 �	��	 	�"# j��_��� .

�	    :آثار رواني � M�8%� ����� �	 ,         O	�8;� �`��N$� �C >�<�	 �� # `��0 G
��C # � �^2 � �� Q
J9��,   1#� @%��
 �	 ��u;�% >��)� �3	A� M�8%� ����!/# 3!3	 �� '�� �M�2 ����H� ����)�

�

 �	 ����" #�l�F # ��!
 ���(�#	 # S+�2 �+,	��	 �#�� ���
� S+�2 '�O��� .


���� �A;� �    �<0 :خطرات ���) ���; G, <-& ��  	 �S�C ��  # p�/ �'��  + �����
3 ���*�  �� 
�� [������ ��

 B�'�� (	�
 = . ��

,���8���42 ���� �-0 73 ��
O��� �0 	��� 	�; 

      #��#� L�
 �N) �� ���
��0 .   >�<�	 ��  �A;� �C ��

� �
	 G,         ���� `C =�;� '�	 �� # ��� 
93  G�
C�      
 L�
 �� �*�
 (�O �0 ��  	��) ��
� \�/�
)�     1�5; ��� 	��; ��0  �3 ���� '� ��� � �

# z&� ��t!+�9������l�F �	��	��� ��
  ( .
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�&�P:توجه+,X    ��-�� # ��H�� �	 ,    8� \�+�O # p���
 3 � ���  �+ # ��<   �" @��� ��� �#� ���,
 �$���
� �� #��*�0 ���" �2 	��3� # ���3�� �� ���,��� 3������  	� .

 	��;� '�	 �� �6���
 A3Y �+ =�;�O �� ����� ����	 �"�2 A�A� �����"�� # �����" 	��;� '�	 �� �6���
 A3Y �+ =�;�O �� ����� ����	 �"�2 A�A� �����"�� # �����" 	��;� '�	 �� �6���
 A3Y �+ =�;�O �� ����� ����	 �"�2 A�A� �����"�� # �����" 	��;� '�	 �� �6���
 A3Y �+ =�;�O �� ����� ����	 �"�2 A�A� �����"�� # �����"
�!� '�#	 	��;� # M������!� '�#	 	��;� # M������!� '�#	 	��;� # M������!� '�#	 	��;� # M�����)))) P�& �� ��#�3� P�& �M���� �$ P�& �=�8
 P�& S�� �� P�& �� ��#�3� P�& �M���� �$ P�& �=�8
 P�& S�� �� P�& �� ��#�3� P�& �M���� �$ P�& �=�8
 P�& S�� �� P�& �� ��#�3� P�& �M���� �$ P�& �=�8
 P�& S�� ��

 # (���0 ,�& # (���0 ,�& # (���0 ,�& # (���0 ,�&( .....( .....( .....( .....	�) \��"	�) \��"	�) \��"	�) \��"����� B-N
 �� 	�) ��3��
 �� �	�
 # ��9 # ����!� ,��	����� B-N
 �� 	�) ��3��
 �� �	�
 # ��9 # ����!� ,��	����� B-N
 �� 	�) ��3��
 �� �	�
 # ��9 # ����!� ,��	����� B-N
 �� 	�) ��3��
 �� �	�
 # ��9 # ����!� ,��	....

بوليك چيست ؟آنااستروئيدهاي 
 1����C @
���3  	���
 �� Q,   E�F�  ��
       �A�;� ����� ��0 	����     # �-g�� S�*% G   �C ����&

�
# ����]#���� �� @!��
3�+�,1����C 3<F Q35����/ # �#  ��8��� ��� ��
��+�  ���8�+ 
  � ��!�)�� �03!3��� �
     �#�����82 �� ���) 8�" ��
��+� ���	�
  ( �����	 .� ��     ����� 	���
 =

�^2�  ��g� ��� Q� 8�" ��_/ ��� # � ���	�
 )#� ��t!+��
 G,    ���� '�_-0 �����/ 
 # ��/ ( ...�
���� .  r ��F ��3 ����& �� ��� ,�A;� ����0 G�����# � � �+��� B$# 	�<�� #  �3  ��� A

 ��0�
��#�  .

�   :راههاي مصرف   +	 (�� ��   �� �A2 ��   ��g�� @)�	 D�    (	�_����  ��
 	��� .      ���N� '��� =��!

0���) ��

 ��
A!+��A2# �?����� ����	 	�"# .
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�� ����#[  : آثار مصرف  �O�3   V� �� ��
A!+ �+��  �1�0 �9 S,  I2#�9 �9 �3 # =1�5;3���, ���# �
H��3   �A;� ���� ����� =�  ��g� ���& G�  
 �� 3 8� ��A3 � ��3    <F ��% �� ���3 �5�   ��� ��+��)  .
 1	 ��3  
 ��yC @���	�, � �   �?2 ���� �+#��	 =�  %#� # '���) '3 '��&� ��
 	�) �0 	���
 ����2

   1�5; ����2 '4� ��3���, ���# �  ��0 Q!0  . ��� ���N)�       ��8��� ���� ��
��+ ��

 �� �
8�3�" ��,# ��

 K#� �� H��HY��2 3H�8� �C ��	��	  .

0 , "���� :عوارض جسماني �Y � -^2 �3  � =�;� @3�g ��+������ ���&���-0 3��A;� ��+�  ����; G
  <-& [���� ���)�    :2 ���& [�
 ����� �33 
 �3 8�" @�        	���52 G+�0 # �����89 ��� L�A� �

X���� .   r [���� ���� �	3     :2 ���/ �� '�O��� @��& �33      -����2 '�1C (����� �	 ��     �	 G+��0 # 
    �� �+��) (�+��
 ���89 (����� . 1	 �� �3    ��8�� @    ���4���� ���� ��^_�/ M�	#� ����� �	 

�����4���,O�-" 7"�
 ��-� 3�,�� �+��) �����"�� �	 ��� �� .

�� ����� (-?33 2::عوارض رواني�
� 3����O	�8;� ����� �3��� '���) �3(����� �� G.
g5��     1	 �� ��O���0 ��

 �� 3      	��<�� �'���) # ���& M�8%� @,      ����0 # �+��� �	 ��   ��� �

]#����3 �+������2�� #��	 ���?
 =���0 �	 # (�� ��8��# .

� 3 ����#[:ساير اطلاعات+�fdZ���8+ R�0 @��& ���	� �	 ��

 �� k9 (�
  .
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سيگار 
 � �	�  ���e~ %5!" ��3�!� '�
�3 ��H�
���0 . l��� 	��;� �	,e�  �>��� b~ %  # ��	��


~ %   � �� ���� ��3   (	�_��� ��H�
 ����0 .   �� ��
�
3��H    �� ����� 3   �� Gb���      ���_+ �	 L��
 
�
	�� .�����5� � =3��!� ���,        �� ��
�
 ��� ��8���# 3  ����F��� ��H, �  ��     �(��*�% # ���+	 ��

��#��3   <-& ����
 �=
A
 '�d &#�� �   A:
 ���� # , ���8+  .�3 
 ��H3 ���2�� ��A� 8�" �  �	 
�A;� �� ��	�
��#��� ���& # G, G+��0 ���� �	 ��  ��
 ��+	 .  �� ��
�
3 ��F �	 ��H ���#	 >

H-
�%�  �A;� 7"�
 �  S0 ��# �� 	���� �1�2 # q?� �N) G ��
 	��� . ��3   	���
 ��� 	#�# (�� ��H
 ���!+ �� ��4
�
��0.

آثار مخرب 
� `�4
 	��
3�� ��2��<� ��H: 

��� �;�A  :نيكوتين� �   ����� G+�0 # 7-& ����$ G�
	�� .	�?
 �	� �#C `���) ���y� �2l�� �,
�3 	��	 A .�3�2�3 8� =3 ��� ��3           �^2 @
��� �C 6��2 S�]�� # (	�� �#C 	� ��  J�9 Q��,   �`��N�$� �

O	�8;��H���O �A0�!2 G+�0 ��O�� �38� B1# # �*3��� ��,'�� ��

 .

��, �:منو اكسيد كربنO �! �y�
 �����0 �� B��
 # ��) ��380� G+�0 ���� �0 '���
	�� .

�    % �� %�#	   ):TAR(تار �	 E������ X�H�+ ��   `��� �� ��
            A�3� �����+ ,���*
 >��F �	 # ���0
	�#C �+��) ��� �� 7��42 .
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فوايد ناشي از ترك
b� � �53<F aN� �� ��� ����% �"�	 # 7-& ����$ ���)���; ���H3� =��)C �� �5� �?3&	
 ���
		�O.

�   [�� �	c�                   ������� # �����Y k�% # (	��0 ���� ��� p#�� �<
� ,�+����� '��� 
 G��A;��
����.

� [�� �	�deH�2 ��;�� (�
 �H�8) # k_� �V��� aN� # G+�0 ,�A;� � G�
����.
�\�<��?2~,��H3� �3r 	��;� (����� �� ��H3� �� ��8��# ,�����!3� �N) �6�2 �� �5� >�� 

�
	��.

مشكلات شايع ترك 

I!N= �0   3 � :ميل شديد به كشيدن   � �� ��!3  
 �0 �3 �� @�   '�� �JO 	#� � (	�_��� �� #

� # �+#��	 ��32��3�" =�AH� �=�
� ���2�
 =3�52 �� @�	�!� @.


     �� � 1#� @3	l  ���: افزايش وزن � P�
) �� '�O��� �3   �A�;� ���!��) ���  '��� ��# G
  1	 �� �03    	�<�� # ����� '�O��� @,  �� k% ����  ��Y # ��   E�_2�  ��
       ��� ���<1� # ���;�

V� # K��#��Jr S��9 @��& 3H�3�,� '�.

�3 �8 :حوصلگيبي��,  � �� 3��H�                �	��<� ��� ���-� 6��2 S�]�� ��� ���2 �� �� ��   ����;� Q
 �� G4<
��C� � # (�
C ���0 �3�" �� �0 ����
�,�0 3� ��3	 K#� ���H��H, ���� , X��C 
9 	�) �	�03���0 ��  .

=�;�� '�#	 '1��� �� # ��� (��<��; ���31�� 	�) �� ��	�0 �O�A� # j�-� M�8%�=�;�� '�#	 '1��� �� # ��� (��<��; ���31�� 	�) �� ��	�0 �O�A� # j�-� M�8%�=�;�� '�#	 '1��� �� # ��� (��<��; ���31�� 	�) �� ��	�0 �O�A� # j�-� M�8%�=�;�� '�#	 '1��� �� # ��� (��<��; ���31�� 	�) �� ��	�0 �O�A� # j�-� M�8%� ��  ��  ��  �� 
����"����"����"����"�
 �C ��3�0 �� @��!�
 �� 	�; �0 '�� ��H3� ,�+�
 �C ��3�0 �� @��!�
 �� 	�; �0 '�� ��H3� ,�+�
 �C ��3�0 �� @��!�
 �� 	�; �0 '�� ��H3� ,�+�
 �C ��3�0 �� @��!�
 �� 	�; �0 '�� ��H3� ,�+��0��0��0��0 . . . . �
�39 ,#�% 	�) ��H3� �
�39 ,#�% 	�) ��H3� �
�39 ,#�% 	�) ��H3� �
�39 ,#�% 	�) ��H3� (�<��� (�<��� (�<��� (�<���

���" # ���"�� �+ �2�� '35&�
 �	�	 ���� '�" '�����" # ���"�� �+ �2�� '35&�
 �	�	 ���� '�" '�����" # ���"�� �+ �2�� '35&�
 �	�	 ���� '�" '�����" # ���"�� �+ �2�� '35&�
 �	�	 ���� '�" '�� . . . .�
 �����H3� 7-r��
 �����H3� 7-r��
 �����H3� 7-r��
 �����H3� 7-r� �
 K�0 ,� ����O �
 K�0 ,� ����O �
 K�0 ,� ����O �
 K�0 ,� ����O
�!� ��H3� �� 71�!� ��H3� �� 71�!� ��H3� �� 71�!� ��H3� �� 71 	#�% # S�	� 	#�% # S�	� 	#�% # S�	� 	#�% # S�	��������� % % % %���8+ ��!3�9���8+ ��!3�9���8+ ��!3�9���8+ ��!3�9 . . . . ���;� Q� �� ��3�0 ��H3� '&# m3+ ���;� Q� �� ��3�0 ��H3� '&# m3+ ���;� Q� �� ��3�0 ��H3� '&# m3+ ���;� Q� �� ��3�0 ��H3� '&# m3+

(����89(����89(����89(����89�3���� �3���� �3���� �3���� !!!!

وهم زاها چه موادي هستند؟ت
	��
,   :2 �0 ���8+ 332���       � P�
) �� ��0��	� # D-) �	 3���� � �  	�*�
���0 . -0 ��<1� �3 �

   yn2 '^2 �� ���H*�9 M��%3 ���& ��
��+	 .(�� ��)����2��& # =,�2 � �� ��2��<� �+�� S+�2 =
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>�.M�.	,)LSD (  Y��& �� �0� -H�� �  0 ��� ��O�C X��� #� �,O 3 ��	#�Y (� ��	 �� O ��H3  ���+�
_-��   ��� �
 �2 ��03  ��
	�� .    ���
�
 ��F �� ��<1���  �3 1�2 @���& A �3 '��� � .>�.M�.	, �	 

   ��/�& @h
 R-�4
 >����, 8� 3 QY�0 �� ) � (�?�,d ��80�) ,(    �
 # �	�9 �>�8�0 ��   �#��� B
	��	 	�"# �� # {�� .

LSD� ��)trip(� 2�(acid )�3 ��:نامهاي رايج


l�!5\:راههاي مصرف 0���) ���/ �� � ��

 �
���� .

آثار مصرف 
� #                 � �;�A :آثار جسماني ���
	�
 ���� 	���O ���� ����% �"�	 # ��) ���; # 7-& ����$ G
����	 K��1

�	 S+�2� 2:  � � :آثار رواني *33 ���;� ���,    	 �� M�2 �>�+ �`��N$� ���/ �� �H���� O	�8�;� �� �
    & �	 >��)� �=� ��� �+���;� ��#�g,   ��% ������C	�) �  ��0	�) �       >���)� # 6��	� >���)� �

>	�52 .��#� ��yC� ���)�� '1�% �� �'�� ��3� G39 @��& �3r )`�) �_�Good trip ( `��N$� �2
>�+ ��!% #)�� �_�Bad trip ('�� �#�_�
.

   ��4
 (	�
 �+ ��

,�
  8" '
�� ����2�! ��#� #�      �N) �� �� �!� �3	���� .   ��� 	��;� 7-r�
 ���/� �� >#��/�2 �� �3 ��

 ����#	 ��
���0.



17سوء مصرف مواد. فصل اول

 ,��� �'3&�) 	�<�� ,��� �,��5
 `��*2 �F�4� ��+�# ����
2 ,��� ��	�� �J1 ,��� ,��� �'3&�) 	�<�� ,��� �,��5
 `��*2 �F�4� ��+�# ����
2 ,��� ��	�� �J1 ,��� ,��� �'3&�) 	�<�� ,��� �,��5
 `��*2 �F�4� ��+�# ����
2 ,��� ��	�� �J1 ,��� ,��� �'3&�) 	�<�� ,��� �,��5
 `��*2 �F�4� ��+�# ����
2 ,��� ��	�� �J1 ,���
 �� ���; ,��� �������)�� ����8%� ���� �� �G�2 �`��N$� G+�0 ,��� ���� >�%�� �� ���; ,��� �������)�� ����8%� ���� �� �G�2 �`��N$� G+�0 ,��� ���� >�%�� �� ���; ,��� �������)�� ����8%� ���� �� �G�2 �`��N$� G+�0 ,��� ���� >�%�� �� ���; ,��� �������)�� ����8%� ���� �� �G�2 �`��N$� G+�0 ,��� ���� >�%��

31�I8
31�I8
31�I8
31�I8
'''',��� ��H�8) B;� ,��� ��+,��� ��H�8) B;� ,��� ��+,��� ��H�8) B;� ,��� ��+,��� ��H�8) B;� ,��� ��+ �,	���)�� �� ���; ,��� ����H�	 �� }�<2�� �� Q!0  �,	���)�� �� ���; ,��� ����H�	 �� }�<2�� �� Q!0  �,	���)�� �� ���; ,��� ����H�	 �� }�<2�� �� Q!0  �,	���)�� �� ���; ,��� ����H�	 �� }�<2�� �� Q!0 
 ��	�� R30 �� �J1 ,��� # =���	 �?;� �� ,���" ���*2 ,��� �� ���� �?;� B!" @)�	 ,��� ��	�� R30 �� �J1 ,��� # =���	 �?;� �� ,���" ���*2 ,��� �� ���� �?;� B!" @)�	 ,��� ��	�� R30 �� �J1 ,��� # =���	 �?;� �� ,���" ���*2 ,��� �� ���� �?;� B!" @)�	 ,��� ��	�� R30 �� �J1 ,��� # =���	 �?;� �� ,���" ���*2 ,��� �� ���� �?;� B!" @)�	 ,���

�!�استفاده از مواد مخدر ���C �� �� �!� ���2 �� �!� ���C �� �� �!� ���2 �� �!� ���C �� �� �!� ���2 �� �!� ���C �� �� �!� ���2 �� �0 '�� ��#� q?; ��-� �������0 '�� ��#� q?; ��-� �������0 '�� ��#� q?; ��-� �������0 '�� ��#� q?; ��-� ������73�C73�C73�C73�C ,�+ ,�+ ,�+ ,�+
�!3)#�!3)#�!3)#�!3)#�
 	��# �!� �� ���
 	��# �!� �� ���
 	��# �!� �� ���
 	��# �!� �� ����0��0��0��0....

ر مورد الكل نكاتي د
  @�1������ �� ���5��	 �	 ��

 ��� 	��
 	��
 =3'�� .H�8��#� )���3	� (  7�-r� @�1� ��

  -�1� ����� ��3 
�� S83  (��
	�� . -�1� ���#��
�   � ���/ �� �    {���  ��    ���H�� ��� �,  2#��_�
 �
1�23  ��
���� .g5��   � 	��;� �� 3  <F @�1� A�   �
 �0 �� �5� � �     ���A9 ���

 # '�� {�� � 	��	

  �+ ������ ��,    }�-4
 R-�4
 �
���0 . 	 p����H,        '��� `�Y �� �0 @�1� �� �
C ��   >�����
 �
   �5�/ @�1� �0 '��� 
�� 3  (��
	�� .    ����	 '1��� �� �"�2 ���  � �� �      �� �	�� ����� # (	�
 =

 B&�# ��

 ��� 	��
 ���0�
��0 �� '�� =�!
 �0 	��,�% # ��!r� ��		�O �*�
 L�
  .

 مصرف آثار
�;�=:عوارض جسماني (�� X�H�+ �	��) �-2 �-2 ��
�O M�8%� ���) ���; G+�0 .

�2 ��� �� ���O              :عوارض رواني ���5
 �}���
�� �	� ��% ��;�% S0 �� �;�%�9 �7���
�� ���;� 
�u;�% # �"�2 �	 >��)� �R��� ��0�% X�*�� �	 ����2�� # >	�52 >��)� �,�H��)�9 # ,�3O.

ني مدتعوارض طولا
  � �`��) >��)�3��!���,  O�	 �(�5
 3�, �
 ,     J:2 ���� ��<0 #  ��  �A�;� ���      # ���) ����; G

  <-& ���� �N)�  A:
 # ,  ��g� R5$ �� ���2�� �� 8�" �  )n2 # 3       ����� ���!+�2 �>�A��� �	 ��� �
��
��;��9 ��A;� ���������F�� �N) G,K���O (�H��	 # �	�O # �� .
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علائم ترك 
 	�; �t���Y,  �� k9   �l�F ��

 �  � # �           ���0 B�N& �� �C ����O�� @�1� 	� ��  �� �C ����?
 �

���O��� �� k9 q���
 ��N� ��+	 G+�0 �df� S]�� '��� �	�0 �+��) �#�� � :
�52� �A;� �D�    �� K��1 �7-& ����$ G�  � �����	 �� ���) �        �s���2 �`��N�$� �j��_��� # p��2 �

���� ��!+�2��� # 3����.

 چيست؟كوكائين
           '�� ��

 ��� 	��
 	��
 =���0���N) # =��2�#C 	�3��� �� ��� =3]�0�0 .     L��� �� (	�
 =��

          ����" # ,A0�
 ,����
C �	 \�2�!� �0 �0�0 (�3O�
    '�	 �� ��#��
 ���C .      ��� ����#� �H�8���#
    ���C 	��"�� ��
�
 ���<�� �� k9 ��% '�� =�!
 =3]�0�0 .  �"���) 6���0)crack (  �� �����

]�0�0              '��� {�� �3_� ��-� @�� �� # ���O ��" �C ,��3
1�)�� �0 '�� =3 .      ���� ��� 6���0
  '�� �#C 	�3��� .         '�l�� ��38� �C ��

 >�<�	 �� =�) ,�+���;� �#�� ���
� .     �	 	��"�
 6���0

'��+ �
1�)�� ���� # (A31��8��0 =3]#�+ �����.

راههاي مصرف 
�����5�   ]�0�0 ��

 K#� =3 &������ =� '��  . �A2 ���
�� � D� �-" �,    �# @�)�	 #  ���,

	��	 	�"# S+.)�2 K#� �� 6��03�� ��

 S+ �
	�� .
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آثار مصرف
       # �+�� �-/�;�� =3]�0�0 ��

 ��yCZ�   �2 f�     ��F�� �5� �?3&	 �
 	��� .      '�-� =3�!+ ���

                   B�!" �� ��0 @^
 �� 	�*
 ��

 ,��� ��<�� '��� S3� �+ '�� =�!
 =3]�0�0 �� ��8��# 	��;�
���� ���).

عوارض جسماني
�A;��           �`���) �	 >���)� ������� G+��0 ����
	�
 ��� 	��O �7-& ����$ # ��) ���; G

  ��� ��# G+�0�   �l�F ��

 �� �   ����O �l��)� ���
 � H�8) �� ����� ��� <-& �   G+�0 # 
�3#�, 8�" �   	�0 �+��) �#�� � . � �t���Y3  �F �� ��!� &������ D�         ���
 ���	 �	 ���0 ��
�
 

���) ���
��A,� �� ���
 3��2 ��� ����� # 3�+ �:,� 3��	��	 	�"# .

عوارض رواني
��)��� �A;� �� V��� G,A) M�8%� ���/ �� �8
l ��!+�2 �}��� ��� �	 ����% �� �� �

�A;� # A0�!2 G+�0 �'��9�� G3#�,8�" �.
 1	 ��3  �� ��yC @� )�2 B3  �� # =3 �� ��� ]�0�0 B3        ��0 ��
�
 >�<�	 �� A:
 �� =   S�]�� 6�

 [�� �	 �
� �(�� �+�� �-/�;��eb&	 3-^2 �?3 @�
	#�.

,�+���;� �#�� ���
�,�+���;� �#�� ���
�,�+���;� �#�� ���
�,�+���;� �#�� ���
�=�) =�) =�) =�)  >�<�	 �� >�<�	 �� >�<�	 �� >�<��مصرف كوكائين�� 	�38� ��38� ��38� ��38� '�l��'�l��'�l��'�l��....

قرص برنج يا مرگ خاموش
 به جاي اكستازي" برنج"توزيع قرص

  ��2 s��� P�&3 ����N) 7�  _8; �� 3  ��� �� '��+�, O�-" 3�,   '�;C ��  �O	��    ���<�� s���� 
  
 ��

 (���	�� ._8;3 �t!+ �+�3    �� ��;C B;	 '�" =�       O��-" # (��� ��<�� ��r �3�,  �� 

 O	� Q�0�   � # ���C 3      r # G0 (���" ����� �� A3   ��

 (��
		�O .  �	��)�  &�_2� E������ ��
��  
 (	�
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