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 کیستًلیي حداکثز سزعت س یارتببط اودکس مقبيمت یبزرس

 یدر سًوًگزاف هیبب ضزببن قلب جى یبویم یمغش بنیشز

 داپلز
 2کمبوگز یبُزام سبی، پز*1بنیفزشچ هی، دکتز وبسو1یىیدکتز فزَبد وعل

 .شاىیکشهاًـاُ، کشهاًـاُ، ا یداًـگاُ ػلَم پضؿک ،یداًـکذُ پضؿک َلَطي،یگشٍُ ساد اسیداًـ .1

 .شاىیکشهاًـاُ، کشهاًـاُ، ا یداًـگاُ ػلَم پضؿک ،یداًـکذُ پضؿک ،يَلَطیگشٍُ ساد اسیپظٍّـ .2

 05/05/1398  تبریخ پذیزش:  10/02/1398تبریخ دریبفت: 
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( ؿشیاى هغضي PSV( ٍ هیضاى حذاکثش ػشػت ػیؼتَلیک )RIتا تَخِ تِ اّویت تشسػی اًذکغ هماٍهتی ) مقدمٍ:

تأثیش ّاي خٌیٌی ًظیش آًوی، هطالؼِ حاظش تا ّذف تشسػی  دس تؼییي دیؼتشع خٌیٌی ٍ تیواسي ( خٌیيMCAهیاًی )

ؿشیاى هغضي هیاًی  RI  ٍPSVّاي  ( دس حالت اػتشاحت ٍ فؼالیت تش سٍي ؿاخصFHRتغییشات ظشتاى للة خٌیي )

 خٌیي اًدام ؿذ.

صى تاسداس تا  192تش سٍي  1395ػال  دس گیشي دس دػتشع همطؼی تِ سٍؽ تحلیلی تا سٍؽ ًوًَِ هطالؼِ : ایيکبر ريش

تیواسػتاى اهام سظا )ع( کشهاًـاُ اًدام گشفت. دس دٍ حالت اػتشاحت ٍ  ّفتِ هشاخؼِ کٌٌذُ تِ 16-39ػي حاهلگی 

گیشي ؿذ. تدضیِ ٍ  اًذاصُ FHRٍ هیضاى  MCA-RI ،MCA-PSVػول آهذ ٍ  فؼالیت خٌیي، ػًََگشافی داپلش تِ

 pؿذ. هیضاى صٍخی ٍ ٍیلکاکؼَى اًدام  ّاي تی( ٍ آصهَى22)ًؼخِ SPSS افضاس آهاسي ّا تا اػتفادُ اص ًشمتحلیل دادُ

 داس دس ًظش گشفتِ ؿذ. هؼٌی 05/0کوتش اص 

طَس هؼٌاداسي تیؾ  خٌیي دس ٍظؼیت حشکت تMCA-PSVِ ظشتِFHR (15-3 ٍ )تش اػاع ًتایح هطالؼِ، َب:  یبفتٍ

(. >05/0pطَس هؼٌاداسي کوتش اص ٍظؼیت اػتشاحت تَد ) دس ٍظؼیت حشکت تِ MCA-RIاص ٍظؼیت اػتشاحت ٍ 

خٌیي ّن دس ٍظؼیت اػتشاحت ٍ ّن حشکت استثاط  FHRتا هیضاى  MCA-RI  ٍMCA-PSVّوچٌیي تیي 

طَس  تMCA- RIِ هتؼالة حشکت، FHR(. تٌاتشایي دس ایي هطالؼِ تا افضایؾ >05/0pهؼٌاداسي ٍخَد داؿت )

 (.>05/0pطَس هؼٌاداسي افضایؾ یافت ) تِ MCA-PSV ( ٍ>05/0pهؼٌاداسي کاّؾ )

گزاسد. ایي هَسد تایذ دس خٌیي اثش هی MCA-PSV  ٍMCA- RIهؼتمیواً تش پاساهتش  FHRافضایؾ گیزی:  وتیجٍ

 تـخیص دیؼتشع ٍ آًوی خٌیي هذًظش تاؿذ.

اًذکغ هماٍهتی، حذاکثش ػشػت ػیؼتَلیک، ػًََگشافی، ؿشیاى هغضي هیاًی خٌیي، ظشتاى للة  کلمبت کلیدی:

 خٌیي
 

 

                                                 
پست  ؛083-34276310: تلفه. شاىیکشهاًـاُ، کشهاًـاُ، ا یداًـگاُ ػلَم پضؿک ،یداًـکذُ پضؿک ؛اىیفشؿچ يیدکتش ًاصً ًل مكبتببت:ئوًیسىدٌ مس *

 Nfarshchian@kums.ac.ir الكتزيویک:

 

 خلاصٍ

 IJOGI, Vol. 22, No. 5, pp. 13-17, July 2019 1398 ماه مرداد ،13-17: صفحه ،5 شماره ،دومبیست و  دوره
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 مقدمٍ

اهشٍصُ اًدام ػًََگشافی، یکی اص هَاسد هْن دس تشسػی 

گشدد. ػلاهت خٌیي دس طی دٍساى تاسداسي هحؼَب هی

ّاي ػًََگشافی ػوذتاً دس استثاط تا سؿذ، ٍصى، تشسػی

سػاًی خفت ٍ خٌیي، هیضاى هایغ آهٌیَتیک ٍ  خَى

ّاي خٌیي ٍ دس ًْایت تشسػی دیؼتشع خٌیي ًاٌّداسي

خطش  (. دیؼتشع خٌیي، یؼٌی ت1ِآیٌذ )ػول هی تِ

ایواى کِ هؼوَلاً تشاي تیاى افتادى خٌیي لثل یا حیي ص

تَاًذ خَد گشدد. دیؼتشع هیّیپَکؼی خٌیي اطلاق هی

، 1(IUGR) صَست کاّؾ سؿذ داخل سحوی سا تِ

افضایؾ هماٍهت ػشٍلی ٍ ّیپَکؼی یا اػیذٍص ًـاى دّذ 

(. کاّؾ ػطح اکؼیظى دس خَى خٌیي ٍ ػذم اصلاح 2)

ایي ٍظؼیت یا اًدام صایواى صٍدسع تِ ػلت ٍخَد 

تَاًذ هٌدش تِ آػیة ٍ یا حتی هشگ شع خٌیي هیدیؼت

تَاًذ اص (. دلایل دیؼتشع خٌیٌی هی3خٌیي گشدد )

ّاي ّاي خٌیٌی، ٍاکٌؾهؼائل تٌذًاف تا ًاٌّداسي

داسٍیی، اػتشع صایواًی ٍ دیگش ػَاسض داساي طیفی 

گیشي  گؼتشدُ تاؿذ. تشاي گضاسؽ دیؼتشع خٌیي اص اًذاصُ

دس ؿشیاى هغضي هیاًی  2(RIًؼثت اًذکغ هماٍهتی )

تِ اًذکغ هماٍهتی ؿشیاًی تٌذًافی  3(MCAخٌیٌی )

(umb Aاػتفادُ هی ) ( دس حالت ؿَد .

ٍ دس  تاؿذٍ تیـتش هی 1ًشهال، ایي ًؼثت تِ هیضاى 

تَاى ، هی1صَست کاّؾ ایي ًؼثت تِ کوتش اص 

، لزا ّش ػاهلی کِ ػثة دیؼتشع خٌیي سا گضاسؽ ًوَد

تَاًذ ػثة ؿَد، هی MCAتغییش اًذکغ هماٍهتی 

تغییش ًؼثت فَق ٍ تفؼیش غلط ٍخَد دیؼتشع دس خٌیي 

(. تا تَخِ تِ ایٌکِ اًذکغ حذاکثش ػشػت 4گشدد )

ًیض تِ ػٌَاى یک  MCAؿشیاى  4(PSVػیؼتَلیک )

هاسکش هطلَب دس تـخیص دیؼتشع خٌیي ؿٌاختِ ؿذُ 

ّاي هثتلا تِ آًوی، افضایؾ دس ٌیياػت ٍ ًیض دس خ

PSV  ؿشیاىMCA ؿَد؛ تٌاتشایي ّش هـاّذُ هی

سا تغییش دّذ،  PSV-MCAػاهلی کِ تتَاًذ هیضاى 

تَاًذ ػثة تـخیص غلط دیؼتشع خٌیي ٍ تشسػی هی

(. تٌاتشایي ایٌکِ آیا اًذکغ 5ػلاهت دس خٌیي گشدد )

                                                 
1 Intra uterine growth retardation 
2 Resistance Index 
3 Middle Cerebral Artery 
4 Peak Systolic Velocity 

د تا هیضاى ظشتاى للة خٌیي استثاط داس MCAهماٍهتی 

یا ًِ ٍ یا ایٌکِ حذاکثش ػشػت ػیؼتَلیک دس ؿشیاى 

هغضي هیاًی تا هیضاى ظشتاى للة خٌیي استثاط داسد یا 

تَاًذ دس تـخیص دیؼتشع هْن تاؿذ. لزا ًظش تِ ًِ، هی

اّویت هَظَع هَسد اؿاسُ ٍ تؼذاد هحذٍد هطالؼات اًدام 

( ٍ ًیض 6-13ؿذُ دس ایي صهیٌِ ٍ تٌالط ًتایح حاصلِ )

صیاد دسخَاػت ػًََگشافی داپلش سًگی حاهلگی، هیضاى 

هطالؼِ حاظش تا ّذف تشسػی تأثیش ٍالؼی هیضاى تغییشات 

 RI  ٍPSVّاي دس اًذکغ 5(FHRظشتاى للة خٌیي )

 ؿشیاى هغضي هیاًی خٌیي اًدام ؿذ.
 

 کبر ريش
تش  1395ایي هطالؼِ همطؼی تِ سٍؽ تحلیلی دس ػال 

ّفتِ  14-41حاهلگی  صًاى تاسداس تا ػي ًفش اص 192 سٍي

کِ تِ تخؾ ػًََگشافی تیواسػتاى اهام سظا )ع( 

کشهاًـاُ هشاخؼِ ًوَدًذ، اًدام ؿذ. افشاد تِ سٍؽ 

گیشي دس دػتشع ٍ پغ اص اخز سظایت آگاّاًِ  ًوًَِ

ٍاسد هطالؼِ ؿذًذ. هؼیاسّاي ٍسٍد تِ هطالؼِ ؿاهل: 

لاتل اػتواد ٍ  LMPّاي هٌظن لاػذگی ٍ داؿتي ػیکل

للَ تَدى خٌیي تَد. هؼیاسّاي خشٍج اص هطالؼِ  ًیض تک

ؿاهل: داؿتي دیاتت، تیواسي تیشٍئیذ ٍ فـاسخَى، ػاتمِ 

هصشف داسٍ، ٍخَد ًاٌّداسي خٌیٌی ٍ تأخیش سؿذ داخل 

ؿشیاى  RI  ٍPSVگیشي  سحوی خٌیي تَد. خْت اًذاصُ

هغضي هیاًی خٌیي، افشاد تا دػتگاُ ػًََگشافی صیوٌغ 

G40  تا پشٍب ٍConvex 5 MHZ  ػًََگشافی داپلش

ٍ  13ؿذًذ. هیضاى حدن ًوًَِ تا اػتفادُ اص هٌثغ ؿواسُ 

تحت هیضاى ظشتاى للة پایِ  MCA-PSVپاساهتش 

% ٍ 95( دس ّذف تَصیفی تا اطویٌاى 06/1±67/51)

ًفش ٍ دس ّذف تحلیلی تا اطویٌاى  192تشاتش  15/0دلت 

دس حالت فؼالیت  MCA-PSV% تا 90% ٍ تَاى 95

(، 95/46±21/7( ٍ دس حالت اػتشاحت )49/7±59/51)

ًفش تشاي ّش دٍ  192ًفش هحاػثِ ٍ دس کل ّواى  58

 هَسد کفایت کشد.

ّاي ػًََگشافی ٍ ػایش اطلاػات ثثت ؿذُ ًظیش یافتِ

ٍ هیضاى  RI ،MCA-PSVػي هادس، ػي حاهلگی، 

ظشتاى للة خٌیي یادداؿت ؿذ. لاصم تِ رکش اػت دس 

                                                 
5 Fetal Heart Rate 
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تش اص  ایي هطالؼِ همطغ اگضیال ػش خٌیي دلیماً پاییي

گیشي دیاهتش تاي پاسیتال  همطغ هَسد ًظش تشاي اًذاصُ

هـخص گشدیذ ٍ تا صاٍیِ  MCAدػت آهذ ٍ ؿشیاى  تِ

پغ اص  MCAٍ ؿشیاى  RI، PSV(، 0-30هٌاػة )

اًذاصُ دس صفحِ  ؿکل ٍ ّن هَج داپلش ّن 5ٍخَد حذالل 

تشاحت ٍ حشکت خٌیي هاًیتَس دس دٍ حالت اػ

گیشي ؿذ. اص آًدایی کِ حشکت خٌیي ػثة  اًذاصُ

ؿَد، دس دٍ حالت فَق، افضایؾ ظشتاى للة خٌیي هی

ّا پغ ًتایح ٍ ًیض ظشتاى للة خٌیي یادداؿت ؿذ. دادُ

)ًؼخِ  SPSS افضاس آهاسي آٍسي تا اػتفادُ اص ًشم اص گشد

( هَسد تدضیِ ٍ تحلیل لشاس گشفتٌذ. خْت تشسػی 22

ّاي اًدام ؿذُ اص آصهَى گیشي ًشهالیتی اًذاصُ

اػتفادُ ؿذ ٍ تش اػاع ًتایح  کَلوَگشٍف اػویشًَف

صٍخی یا  ّاي تیآى دس هَسد اػتفادُ اص آصهَى

ٍ  MCA-RI ،MCA-PSVٍیلکاکؼَى تشاي همایؼِ 

FHR گیشي ؿذ. دس لثل ٍ تؼذ اص حشکت خٌیي تصوین 
 

  َب یبفتٍ

ػال تا هیاًگیي  18-41تاسداس صى  192دس ایي هطالؼِ 

ّفتِ تا  16-39ػال ٍ ػي حاهلگی  5/27 ±79/5ػٌی 

ّفتِ کِ تِ تخؾ  23/28±02/7هیاًگیي ػي حاهلگی 

ػًََگشافی تیواسػتاى اهام سظا )ع( هشاخؼِ کشدًذ، پغ 

هٌظَس  اص کؼة سظایت آگاّاًِ ٍاسد هطالؼِ ؿذًذ. تِ

ٍ  MCA-RIتشسػی همایؼِ ظشتاى للة خٌیي، 

MCA-PSV  دس لثل ٍ تؼذ اص حشکت خٌیي اص آصهَى

  (.1ٍیلکاکؼَى اػتفادُ گشدیذ )خذٍل 
 

 

 جىیه قبل ي بعد اس حزکت جىیه MCA-PSV ي MCA-RI َبی تًصیفی ي مقبیسٍ ضزببن قلب جىیه،يیژگی -1 جديل

 ٍیظگی
 آهاسُ آصهَى هیاًگیي ±اًحشاف هؼیاس 

 )آصهَى ٍیلکاکؼَى( 

ػطح 

 حشکت اػتشاحت داسي هؼٌی

 <001/0 54/5 98/147 ±25/5 98/139 ± 5/5 ظشتاى للة خٌیيتؼذاد 

MCA-RI 06/0±76/0 05/0±69/0 32/5 001/0> 

MCA-PSV 38/6±2/43 79/6 ±57/45 92/4 001/0> 
 

، دس ایي هطالؼِ 1 خذٍلتش اػاع ًتایح اػلام ؿذُ دس 

ظشتاى للة خٌیي دس لثل ٍ تؼذ اص حشکت تیي تؼذاد 

 ؛(>05/0p) ؿتخٌیي تفاٍت هؼٌاداسي ٍخَد دا

کِ هیاًگیي تؼذاد ظشتاى للة خٌیي ّاي هَسد  طَسي تِ

 تِ 98/139تشسػی تؼذ اص حشکت افضایؾ یافتِ ٍ اص 

 MCA-RI. ّوچٌیي اختلاف دس تَدسػیذُ  98/147

( ٍ >05/0p) ّا هؼٌاداس تَد لثل ٍ تؼذ اص حشکت خٌیي

هیضاى  ،ّاي هَسد تشسػی پغ اص حشکت کشدى خٌیي

MCA-RI  76/0تا کاّؾ ّوشاُ تَد ٍ هیاًگیي آى اص 

ًیض  MCA-PSV. ّوچٌیي هیضاى تَدسػیذُ  69/0تِ 

ّاي هَسد تشسػی اختلاف هؼٌاداسي  تؼذ اص حشکت خٌیي

( ٍ تا حشکت >05/0p) تا لثل اص حشکت داؿت

اص MCA-PSV  ّاي هطالؼِ ؿذُ، هیاًگیي خٌیي

 .یافتِ تَدافضایؾ  57/45تِ  2/43
 

 بحث
ًمؾ هْن ٍ غیشلاتل اًکاسي  ،دس حال حاظش ػًََگشافی

ًاتال ٍ دیؼتشع خٌیٌی  ّاي پشيدس تـخیص تیواسي

 ،ّاي آىداسد ٍ اػتفادُ اص ػًََگشافی داپلش ٍ اًذکغ

 (.14الات اػت )ؤگـاي تؼیاسي اص ػ ساُ

تش اػاع ًتایح ایي هطالؼِ، ظشتاى للة خٌیي دس 

اص ٍظؼیت  تشطَس هؼٌاداسي تیـ ٍظؼیت حشکت تِ

 ٍ MCA-RI اػتشاحت اػت ٍ تفاٍت هؼٌاداسي تیي

MCA-PSV ؿتلثل ٍ تؼذ اص حشکت خٌیي ٍخَد دا .

هـاتِ هطالؼِ  (1997) ٍ ّوکاساى ؿًََدس هطالؼِ 

دس ٍظؼیت فؼالیت تیؾ  هیضاى ظشتاى للة خٌیي حاظش،

 حاظشاها تشخلاف هطالؼِ  تَد،اص ٍظؼیت اػتشاحت 

دس ٍظؼیت فؼالیت تیؾ اص  MCA-RIهتَخِ ؿذًذ کِ 

ایي ػذم تطاتك تیي ًتایح  (.15ٍظؼیت اػتشاحت اػت )

کن ًوًَِ  تَاًذ تِ ػلت تؼذادهی ؿًََ،ٍ هطالؼِ  حاظش

خٌیي( دس همایؼِ تا  10هَسد تشسػی دس هطالؼِ هزکَس )

-فمط خٌیي ؿًََ ػلاٍُ دس هطالؼِِ تاؿذ. ت حاظشهطالؼِ 

دس  لشاس گشفتٌذ،ّفتِ( هَسد تشسػی  37-40ّاي تشم )

صًاى تاسداس هَسد تشسػی  حاظشصَستی کِ دس هطالؼِ 

 ّفتِ تَدًذ. 16-39 داساي ػي حاهلگی
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تفاٍت هؼٌاداسي  (،2009)ٍ ّوکاساى  اػَاستض دس هطالؼِ

تیي ظشتاى للة خٌیي لثل ٍ تؼذ اص تحشیک صَتی دس 

ٍ افضایؾ  ؿتّفتِ ٍخَد ًذا 27ػي حاهلگی صیش 

هؼٌاداس هیضاى ظشتاى للة خٌیي پغ اص تحشیک صَتی 

. ّوچٌیي هـاتِ تَدّفتِ  27ّاي تؼذ اص تشاي حاهلگی

 MCA-RI تِ ایي ًتیدِ سػیذًذ کِ حاظشهطالؼِ 

طَس هؼٌاداسي کوتش اص  خٌیي دس ٍظؼیت حشکت تِ

 ٍ ّوکاساى ػالَت (. هطالؼ10ٍِظؼیت اػتشاحت اػت )

دس ٍظؼیت فؼالیت  PSV-MCAکِ  ًـاى داد (2004)

کِ تا ًتایح هطالؼِ حاظش  (13یاتذ )افضایؾ هؼٌاداسي هی

استثاط  MCA-PSV ػي حاهلگی تا .ّوخَاًی داؿت

-MCAدس تؼییي همذاس ی هیضاى ػي حاهلگداسد ٍ 

PSV (. اص طشفی هیضاى فؼالیت 16) کٌذدخالت هی

کٌذ. ّوچٌیي خٌیي تا افضایؾ ػي حاهلگی پیـشفت هی

ّاي هکشس ظشتاى للة خٌیي تا هیضاى فؼالیت ٍ ؿتاب

حشکات خٌیي دس استثاط اػت. تٌاتشایي ساتطِ تیي ػي 

ت حاهلگی ٍ ظشتاى للة خٌیي تش اثش افضایؾ هیضاى فؼالی

تَاًذ تش همذاس پاساهتشّاي ػًََگشافی ٍ حشکات خٌیي هی

 ثیشگزاس تاؿذأت MCA-PSV ٍ MCA-RIهاًٌذ 

یک اتضاس هفیذ تشاي  MCA-PSV ػلاٍُ هیضاىِ (. ت10)

ًْایت تا تَخِ تِ  دس. (17) تـخیص آًوی خٌیي اػت

تَاى ارػاى داؿت دس تـخیص دیؼتشع هطالة فَق هی

 ،FHRثیش حشکت خٌیي دس پاساهتشّاي أخٌیٌی تایذ ت

MCA-PSV ٍ MCA-RI  ٍ دس ًظش گشفتِ ؿَد

پاساهتشّاي هزکَس سا دس حالت اػتشاحت ٍ فؼالیت خٌیي 

گیشي کشد تا تِ غلط تـخیص دیؼتشع خٌیٌی ٍ  اًذاصُ

 یا ػذم آى هطشح ًـَد.
 

 گیزی وتیجٍ
هیضاى ظشتاى للة خٌیي تش پاساهتش حذاکثش ػشػت 

ثیشگزاس اػت أؿشیاى هغضي هیاًی خٌیي تػیؼتَلیک دس 

ٍ ًیض هیضاى ظشتاى للة خٌیي تش پاساهتش اًذکغ هماٍهت 

 تاؿذ.ثیشگزاس هیأؿشیاى هغضي هیاًی خٌیي ت
 

 ي قدرداوی تشكز
تاؿذ. هی 93258ًاهِ تا کذ  ایي هطالؼِ حاصل پایاى

اص ّوکاسي ٍاحذ تَػؼِ تحمیمات تالیٌی  ٍػیلِ تذیي

)ع( کشهاًـاُ ٍ ّوِ کؼاًی کِ ها سا  اتیواسػتاى اهام سظ

کشدًذ، تـکش ٍ لذسداًی ایي هطالؼِ یاسي اًدام دس 

 .ؿَد هی
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