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 پزشکی دانشکده

 99پاییز  -اول ترم طرح درس

 

 ارشد بیوشیمی بالینی( )رشته کارشناسی متابولیسم مواد سه گانهعنوان درس :  

 کارشناسی ارشد بیوشیمی بالینی اولدانشجویان ترم  مخاطبان:

  (0/7) واحد  2 )یا سهم استاد از واحد( تعدادواحد:

 ساعت پس از اتمام جلسات درس تا یک ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:

  17تا  15شنبه   روزساعت و نیمسال تحصیلی(  زمان ارائه درس:   )روز،

 و دکتر سجاد امامی آل آقا دکتر ابراهیم شکیبا ،کتر هادی مظفرید مدرس: 

 - درس و پیش نیاز:

 

 هدف کلی درس :

و  فاسیدهای آمینه مختل ،، چربیهاهاآشنایی و مطالعه واکنشها و روند تغییرات بیوشیمیایی کربوهیدرات

با ه همراه در بدن، تبدیل آنها به مواد واسطه و محصولات اصلی و ضروری در بدن و نیز مطالع اسیدهای نوکلئیک

 مچنین. هو اسیدهای نوکلئیک اسیدهای آمینه ،، لیپیدهاجزئیات عوامل دخیل در واکنشهای متابولیسمی قندها

لالات صیلات تکمیلی در رشته بیوشیمی بالینی با بیماریهای مختلف ناشی از اختبایستی دانشجویان مقطع تح

نشهای و سایر بیماریهای درگیر کننده واک ، اختلالات ناشی از عوامل دیگر شرکت کننده در واکنشهاآنزیمی

 هند.ر داطلاع یافته و مورد تحلیل و مطالعه قرا و نوکلئیک اسیدهای آمینه ،، لیپیدهامتابولیسمی قندها
 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 
 متابولیسم، متابولیسم قندها، گلیکولیز اهمیت -1

 ادامه گلیکولیز، واکنش پیرووات دهیدروژناز و چرخه کربس -2

 مسیر گلوکونئوژنز -3

 مسیر گلیکوژنر و گلیکوژنولیز -4

 سیرهای جانبی دیگرمسیر پنتوز فسفات و متابولیسم فروکتوز، گالاکتوز و م  -5

 چرب یدهایاس ونیداسیو اکس وسنتزیب -6

 سرولهایگل لیآس سمیو متابول یاجسام کتون وسنتزیب -7

 دهاییکوزانویاشباع و ا ریچرب غ یدهایاس سمیمتابول دها،یپیاسفنگول وسنتزیب -8

 1 نهایپوپروتئیکلسترول و ل سمیمتابول -9

 2 نهایپوپروتئیکلسترول و ل سمیمتابول -10

 کلیات، اهمیت و واکنشهای ترانس آمیناسیون -11

 بیوسنتز اسیدهای آمینه -12

 ادامه بیوسنتز و متابولیسم نیتروژن -13

 چرخه اوره و کاتابولیسم اسکلت کربنی -14

 کاتابولیسم اسکلت کربنی و تولید محصولات خاصادامه  -15

 متابولیسم اسیدهای نوکلئیک -16

 

 ف کلی هر جلسه:اهداف ویژه به تفکیک اهدا
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 زیکولیقندها، گل سمیمتابول سم،یمتابول اهمیتآشنایی و درک  :هدف کلی جلسه اول

  اهداف ویژه جلسه اول:

 و مرور جنبه های کلی متابولیسم تعریف متابولیسم و اجزاء اصلی آن -1

 بولیسم آنهاقندها و متا ساختاری و انرژتیک توضیح مختصر اهمیت -2

 لیکولیزگو شروع توضیح مسیر  ولیسم آنها با یکدیگر، اهمیت ارتباط متابهای متابولیسمی قندهامعرفی کلی مسیر -3

 شریح اهمیت گلیکولیز و جایگاه سلولی و تاریخی آنت -4

 وضیح کامل مسیر، سوبستراها و محصولات، آنزیمها، کوآنزیمها و کوفاکتورها و مهار کننده هات -5

نیز  لوکز خون وو آنزیم هگزوکیناز و گلوکوکیناز و نقش مهم گلوکوکیناز در تنظیم گای دبا اهمیت، تشابهات و تفاوته -6

 نحوه تنظیم فعالیت این آنزیم آشنا شود.

 وژناز و شرح و توصیف اهمیت مسیر راپاپورت در گلبولهای قرمزفسفات دهیدر -3سم مهار گلیسرآلدئید توضیح مکانی -7

 در کبد و قلب PFK2 نحوه عمل اپی نفرین بر آنزیم -8

 

 و چرخه کربس دروژنازیده روواتیواکنش پ ز،یکولیادامه گل :دومهدف کلی جلسه 

 دوم:اهداف ویژه جلسه 
هار مزمایشگاهی ضیح کاربرد آو تو )تغییرات آنزیمها و ایزوآنزیمها در هیپرگلیسمی و سرطان(،  اهمیت بالینی گلیکولیز -1

 کننده های گلیکولیز

همچنین  ن.کنش و مهار آاکنش آنزیم پیرووات دهیدروژناز، کوآنزیمها، مکانیسم واکنش، افکتورهای واتوضیح کامل و -2

 بیماریهای مرتبط با این واکنش آنزیمی

 در تولید انرژی از مواد سه گانه معرفی چرخه کربس و نقش آن-3

 ای چرخهسوبستراها و مهار کننده ه شریح اهمیت کربس در تولید انرژی، توضیح قدم به قدم واکنشها، آنزیمها وت -4

ل نیز عوام و ، اختلال در فعالیت فومارازستوضیح نقشهای دیگر چرخه کربیلان انرژی در گلیکولیز و کربس، محاسبه ب -5

 تنظیم کننده چرخه

 

 گلوکونئوژنز ریمسآشنایی با  :سوم هدف کلی جلسه

 سوم:اهداف ویژه جلسه 

 محل انجام واکنشها و اهمیت فیزیولوژیک آن معرفی کلی مسیر گلوکونئوژنز و -1

 سیره قدم واکنشها، سوبسترا و محصول هر مرحله، آنزیم و کوآنزیمهای دخیل و عوامل افکتور متوضیح قدم ب -2

 سیر گلوکونئوژنزممعرفی سوبستراهای  -3

 12Bوضیح مسیر متابولیسمی پروپیونات و ورود آن به گلوکونئوژنز و نقش ویتامین ت -4

نقش آن  بیس فسفات و -6و  2فروکتوز  گلوکونئوژنز با گلیکولیز و تشریح مسیر تولید و تنظیم همگام مقایسه متناظری -5

 در متابولیسم قند

 معرفی و توضیح چرخه کوری -6

 زژنلوکونئوو مسیر گ عرفی ناقلین گلوکز در سلول و نقشهای انسولین، گلوکاگن و سایر هورمونها در متابولیسم قندم -7

 و بیماریهای مرتبط با گلوکونئوژنز و عوامل مخدوشگر آن نی تنظیم قند گلوکز خونجنبه های بالی -8

 

 زیکوژنولیو گل زکوژنیگل ریمسشناخت و درک  :چهارمهدف کلی جلسه 

 چهارم:اهداف ویژه جلسه 
 معرفی مسیرها و بافتهای اصلی دخیل در متابولیسم گلیکوژن -1

 آنمتابولیسم  و گلیکوژن تشریح نقش -2

 وکلئوتیدهای پرآنرژی با اولویت گلیکوژنزت، نقش کلیدی هر دو مسیرواکنشهای توضیح قدم به قدم  -3

 تبیین ارجحیت گلیکوژن بر چربیها در متابولیسم انرژی در بدن  -4
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 ، کلسیم و هورمونها در تنظیم مسیرهاcAMPانیسم کنترل این دو مسیر و نقش توضیح مک -5

 یهاسته از بیماردو توصیف علایم و اختلالات این  بیماریهای مرتبط با نقصهای آنزیمی این دو مسیر معرفی -6

 

 رگید یجانب یرهایفروکتوز، گالاکتوز و مس سمیپنتوز فسفات و متابول ریمسشناخت  :پنجمهدف کلی جلسه 

 پنجم:اهداف ویژه جلسه 
 آن پنتوز فسفات، محل وقوع و اهمیتمعرفی مسیر  -1

 نزیمی مسیرآوضیح قدم به قدم واکنشها، سوبستراها و محصولات، آنزیمها و کوآنزیمها و کاربرد محصولات و نقصهای ت -2

لایم و ع رساکوفو ورنیکه کو ری فاویسمدر دفاع بر علیه آنتی اکسیدانتها و تشریح بیما نقش مسیر پنتوز فسفات توضیح -3

 هاآن

 و اهمیت آن در متابولیسم ید اورونیکتوضیح مسیر بیوسنتز اس -4

 وضیح متابولیسم فروکتوز و اثرات متابولیسمی و نقصهای آنزیمی مسیرت -5

 و علایم بالینی این بیماریها صهای آنزیمی آنقتوضیح متابولیسم گالاکتوز، ن -6

 عرفی ارتباط بالینی مسیر پنتوز فسفات و آنزیمهای دخیل در آن با بیماریهای مرتبطم -7

 وپلی ساکاریدوزمسیرهای بیوسنتز گلیکوپروتئینها و پروتئوگلیکانها و بیماریهای موکتوصیف  -8

 

 چرب  یدهایاس و اکسیداسیون وسنتزیبیادگیری  :ششمهدف کلی جلسه 

 ششم:اهداف ویژه جلسه 
 حصولبیان مقدمه ای از اهمیت تغذیه ای اسیدهای چرب، محل انجام واکنشها، سوبسترای اصلی و م -1

 نظیم مسیرت افکتورها و نحوه تح قدم به قدم واکنشها، کمپلکس اسیدچرب سنتاز، سوبستراها و محصولات، اثراتوضی -2

 کربوکسیلاز CoAتیل تشریح نحوه کنترل آنزیم اس -3

 وضیح واکنشهای تامین کننده انرژی مسیر بیوسنتز اسیدهای چربت -4

 یان اثرات کنترلی تغذیه و فیزیولوژی بر مسیرو ب وضیح طویل سازی اسید چرب در شبکه اندوپلاسمیت -5

 توضیح اولیه اکسیداسیون اسیدهای چرب و مقدمات لازم آن -6

قصهای نو نیز  واکنش آنزیمی لازم و نقش کارنیتین 4و توضیح  شریح چگونگی ورود اسید چرب آزاد به میتوکندریت -7

 ژنتیکی موثر بر این فرآیند

 ا، سوبستراها و محصولات مسیرآنزیمه توضیح قدم به قدم واکنشها، -8

 وضیح آلفا و امگااکسیداسیون و اکسیداسیون پراکسیزومیت -9

 سید چربامحاسبه بیلان انرژی اکسیداسیون توضیح میزان اکسیداسیون اسیدهای چرب در بافتهای مختلف و  -10

 

 سرولهایگل لیآسو اجسام کتونی  متابولیسمیادگیری  :هفتم هدف کلی جلسه

  هفتم:داف ویژه جلسه اه
 بیان مسیر کلی کتوژنز و اهمیت آن -1

 ریح چگونگی تعامل بافتها در انجام کتوژنزتش -2

 وضیح قدم به قدم واکنشها، آنزیمها، سوبستراها و محصولات مسیرت -3

 کتون بادیها در رژیم اتکینز و توصیف نقش تشریح چگونگی تنظیم مسیر -4

 سیدهای چربکمبودهای تغذیه ای درگیر کننده مسیر کتوژنز و اکسیداسیون ا های آنزیمی وتوضیح نکات بالینی و نقص -5

 دیت فسفولیپیو مرور بیوسنتز آسیل گلیسرولها و مشتقا عرفی مسیر کلی متابولیسم آسیل گلیسرولها و اسفنگولیپیدهام -6

 RBCو تبیین نقش فسفاتیدیل سرین در کلیرنس 

 او نیز نقش آنزیمهای دخیل در بیوسنتز آسیل گلیسروله قشهای آننردیولیپین و توضیح چگونگی بیوسنتز کا -7

 وضیح اثرات آنزیمهای لیز کننده فسفولیپیدها و نقشهای فیزیولوژیک آنهات -8

 وضیح بیوسنتز پلاسمالوژن و فاکتور فعال کننده پلاکتیت -9

 سد. یر را بشناک بر آنرا بشناسد. عوامل تنظیم کننده مساکنشهای مسیر کتوژنز، اهمیت آن و عوامل رژیمی و پاتولوژیو -7
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 و اسیدهای چرب غیر اشباع سمیمتابول، بیوسنتز اسفنگولیپیدهاآشنایی با  :تمهش هدف کلی جلسه

 دهاییکوزانویا

  تم:هشاهداف ویژه جلسه 
 سرامید وتشریح مسیر اولیه بیوسنتز اسفنگولیپیدها  -1

 نگولیپیدهانقصهای آنزیمی مسیر بیوسنتز اسف اختلال در متابولیسم آسیل گلیسرولها و توضیح بیماریهای مرتبط با -2

 شه و سندرم زجر تنفسی و روشهای تشخیص این بیماریهاتوضیح کلی بیماری گو -3

 وضیح نقشهای فیزیولوژیک و حفاظت قلبی اسید چرب چند غیر اشباع و منابع غذایی آنهات -4

 های چرب چند غیر اشباع و عوامل موثر بر فعالیت آنوراز در تولید اسیدتشریح واکنش اصلی دسات -5

 سیرهای غیر اشباع سازی و تطویل اسیدهای چرب، نحوه تنظیم کلی مسیر و نقش هورمونهاتوضیح کلی م -6

 وضیح چگونگی تبدیل اسید لینولئیک به اسید آراشیدونیکت -7

 اقشهای آنها در بدن و توصیف نقشهای اختصاصی برخی از آنهح مسیر کلی بیوسنتز ایکوزانوییدها و نتشری -8

ین اتیون در ایوسنتز پروستانوئیدها، لوکوتری ان ها و لیپوکسینها و توضیح واکنشهای کنژوگاسیون گلوتبتوضیح مسیر  -9

 مسیر

 انوییدهایان اختلالات بالینی و متابولیسمی ناشی از نقص یا کمبود اسیدهای چرب غیر اشباع و ایکوزب -10

 

 1 نهایپوپروتئیکلسترول و ل سمیمتابولشناخت  :نهمهدف کلی جلسه 

 :نهماهداف ویژه جلسه 

 کلسترولی و ساختارمعرفی مولکول کلسترول و نقشهای بیوسنتزی  -1

 بیین اهمیت کلسترول و نقشهای آن در سلول و محل بیوسنتز آنت -2

 لات، آنزیمها و کوآنزیمهای مسیروضیح قدم به قدم واکنشها، سوبستراها و محصوت -3

 ولردوکتاز بعنوان مهمترین آنزیم کنترل کننده بیوسنتز کلستر HMGCoAعالیت آنزیم فتشریح چگونگی تنظیم  -4

 های آنهانقشتشریح عرفی لیپوپروتئینها، آپوپروتئینها و آنزیمهای دخیل در شکل گیری لیپوپروتئینها، انواع و م -5

 جداسازی آنها شیمیایی لیپوپروتئینها و روشهایتوضیح خواص فیزیکو -6

 رور کلی اساس روشهای سنجش کلسترول و لیپوپروتئینهام -7

 

 

 2 نهایپوپروتئیکلسترول و ل سمیمتابولشناخت  :دهمهدف کلی جلسه 

 :دهماهداف ویژه جلسه 

تابولیسم مامل دیگر در ختلف و عوتشریح شکل گیری اولیه، انتقال و تبدیل لیپوپروتئینهای مختلف، نقش اندامهای م -1

 لیپوپروتئینها 

 و مسیرهای لولی کلسترولتوضیح متابولیسم لیپوپروتئینها در بدن و بافتهای هدف )اگزوژن، اندوژن، انتقال درون س -2

 هاانتقال معکوس کلسترول( و چگونگی تشکیل ترکیبات حد واسط و نهایی و آنزیمهای کلیدی در این واکنش

شی بالینی نا برخی اختلالات ، آنزیمها و فاکتورهای مهم مسیر، محصولات نهایی ولی بیوسنتز نمکهای صفراویتوضیح ک -3

 از نقصهای متابولیسمی نمکهای صفراوی

 دینزیمهای کلیآو نقصهای  ناشی از تغییر متابولیسم بیمارهایتوصیف ا و تشریح اهمیت بالینی کلسترول و لیپوپروتئینه -4

، دیس 5 ، هیپرلیپیدمی خانوادگی ترکیبی، هیپرتریگلیسریدمی ترکیبی، هیپرلیپوپروتئینمی نوعLPL)نقص  آنها

 وتئینمی(، هیپوآلفالیپوپرB-100بتالیپوپروتئینمی، هیپرکلسترولمی خانوادگی، نقص خانوادگی آپو 

 رسی الگوی الکتروفورزی انواع هیپرلیپیدمیبر -5

 در بالغین، توصیه هاینرمال پروفایل لیپیدی بررسی دامنه  -6
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 متابولیسم نیتروژنو  تیاهم ات،یکلآشنایی با  :میازده ا هدف کلی جلسه

  :یازده اماهداف ویژه جلسه 
 مرور اجمالی و تاریخی اهمیت تغذیه ای اسیدهای آمینه و اختلالات مشهور آنها -1

 پیرولیزین ونوپروتئینها ، سلنوسیستئین، سلایادآوری و مرور اسیدهای آمینه ضروری و غیرضروری و منابع غذایی آنه -2

 فلسفه اقتصادی بیوسنتز اسیدهای آمینه ضروری و غیرضروری در موجودات زنده -3

 و اختلالات مرتبط با آنها BUNاشاره به اهمیت بالینی بالانس نیتروژنی و  -4

 لوتامیندر آن و سیکل گمتابولیسم کلی نیتروژن بر اساس تجزیه پروتئینها و بافتهای اصلی درگیر  -5

 نقش واکنش گلوتامات دهیدروژناز در متابولیسم گروه آمینی و تولید انرژی -6

 توضیح واکنشهای ترانس آمیناسیون، اجزاء آن، مکانیسم مولکولی انجام این واکنش -7

، انول آمینبتائین، ات ن،توضیح و معرفی برخی ترکیبات حدواسط کلیدی در واکنشهای مختلف اسیدهای آمینه )مثل: کلی -8

 آگماتین و ...(

 بررسی واکنش آمینواسید اکسیدازها و نقش آن در انتقال گروههای آمین -9

 

 غیر ضروری نهیآم یدهایاس وسنتزیبفراگیری  :ده امدوازهدف کلی جلسه 

 :ده امدوازاهداف ویژه جلسه 
 مسیر بیوسنتز گلوتامات و گلوتامینتوضیح  -1

 های آمینهمات دهیدروژناز، گلوتامین سنتتاز و آمینوترانسفرازها در بیوسنتز اسیدتبیین نقش گلوتا -2

 نحوه بیوسنتز آلانین، آسپارتات و آسپاراژینتوضیح  -3

ر دماهنگ و نقش سرین بعنوان گروه پروستتیک هبیوسنتز سرین و گلیسین در واکنشهای مختلف و توضیح چگونگی  -4

 ی هیپرگلیسینمی غیر کتوزیپیروویل آنزیمها و توصیف بیمار

 و اختلالات متابولیسم پرولین و پلی آمینها پرولین، ارنیتین، پوترسینتشریح مسیر بیوسنتز  -5

 PAPSه تورین، ترکیبات سولفاته مختلف و سیستئین و متابولیسم آن بتوضیح مسیر بیوسنتز  -6

 ویبیماری اسکور وو نقش آنها در بلوغ کلاژن توضیح بیوسنتز تیروزین، هیدروکسی پرولین و هیدروکسی لیزین  -7

 وضیح بیوسنتز اسیدهای آمینه شاخه دار در گیاهانت -8

 وضیح بیوسنتز جزیی آرژنین و سیترولین در کلیه و رودهت -9

 

 سرنوشت آمونیاک و و پروتئینها تجزیه اسیدهای آمینهمطالعه  :ده امسیزهدف کلی جلسه 

 :ده امسیزاهداف ویژه جلسه 
 یباتمرور کلی تجزیه اسیدهای آمینه و تولید ترکیبات حدواسط مشترک با چرخه کربس و سایر ترک -1

 پروتئینهای مختلف و نکات مرتبط با آن Turn Overتوضیح  -2

 ATPتجزیه گلیکوپروتئینها، پروتئینهای غشایی و ... بدون واسطه گری  -3

 ینو یوبیکویت ATPتشریح تجزیه پروتئینها با واسطه  -5

 نقل و انتقال و تبادلات بافتی اسیدهای آمینه مختلف در بدنتوضیح  -6

تلف )نقش ر موجودات مخدمعرفی آمونیاک و تغییرات پاتولوژیک همراه با افزایش آن، نحوه متابولیسم کلی آمونیاک  -7

 ر خونآمونیاک دواکنشهای انتقال گروه آمین و آمینواسید اکسیدازها(، علایم و اختلالات ناشی از افزایش 

ل اک در تعاداکنش گلوتامیناز و آسپاراژیناز در کبد و کلیه بر روی متابولیسم آمونیاک و حضور آمونیونقش تنظیمی  -8

 باز بدن و نحوه سنجش آمونیاک در آزمایشگاه و نکات مرتبط با آن –اسید 

 

 یاسکلت کربن سمیچرخه اوره و کاتابولشناخت  :ده امچهار هدف کلی جلسه

  :ده امچهاراهداف ویژه جلسه 

 رتوضیح کلی مسیر بیوسنتز اوره در بدن، اهمیت آن در سمزدایی آمونیاک و مقدمات لازم مسی -1
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ر عوامل موث رهای مختلف وتشریح قدم به قدم واکنشهای بیوسنتز اوره در سیتوزول و میتوکندری در کبد، نقش کوفاکتو -2

 بر واکنشها

 در بدن  N-acetylglutamateتوضیح متابولیسم  -3

 مرور کلی اصول بررسی اختلالات آنزیمی در یک مسیر متابولیکی در بدن -4

 IIو  Iرآمونمی نوع معرفی اختلالات آنزیمی مسیر بیوسنتز اوره، اختلالات همراه با آنها و علایم و علت هیپ -5

 تابولیتهایمز و تغییرات کسینات لیاز و آرژیناتوصیف نقص ارنیتین پرمه آز، آرژینینوسوکسینات سنتاز، آرژینینوسو -6

 مختلف در این بیماریها

 دیدر تشخیص اختلالات متابولیکی مادرزا Tandem Mass Spectrometryگریزی بر کاربرد تکنیک  -7

تونزا کا و ر قندزبها با تاکید باز توضیح واکنشهای اکسیداسیون اسیدهای آمینه و ورود آنها به مسیر کربس و سایر واکنش -8

 بودن آنها

 نهیادآوری نقش دوطرفه واکنشهای ترانس آمیناسیون در شروع تجزیه اسکلت کربنی اسیدهای آمی -9

 سیرهامها در این نقصهای آنزیمی یا کوفاکتور تجزیه پرولین، آرژینین، ارنیتین و هیستیدین و اختلالات ناشی ازتوضیح  -10

 زاء کمپلکس شکافنده گلیسین(، سرین، سیستئین، سیستین و ترئونینه گلیسین )اجتوضیح واکنشهای تجزی -11

 

 ادامه کاتابولیسم اسکلت کربنی و تولید محصولات خاص :ده امپانزهدف کلی جلسه 

 :ده امپانزاهداف ویژه جلسه 

 ل کتونوری،اع تیروزینمی(، فنیل آلانین )شرح فنیهای تجزیه هیدروکسی پرولین، تیروزین )معرفی انوتشریح واکنش  -1

 علت، علایم و درمان بیماری(

اسیدهای آمینه شاخه دار و ، قش آن(نآدنوزیل متیونین و -S)و تولید  ه لیزین، تریپتوفان، متیونینتوضیح تجزی -2

 بیماریهای مرتبط با این مسیرهای متابولیسمی

هورمونها،  ،نوکلئوتیدها شرح برخی تغییرات پس ترجمه ای بر روی اسیدهای آمینه، نقش اسیدهای آمینه در تولید هم، -3

 نوروترانسمیترها و سایر ترکیبات فعال

 یسیناتانول آمین از سیستئین و هیپورین )برای دفع بنزوات( از گل، بیوسنتز تیوNOآرژینین به  توضیح چگونگی تبدیل -4

 ین(متیل هیستید -3رین و بیوسنتز هیستامین از هیستیدین و سایر محصولات هیستیدین )ارگوتیونین، آنسیح تشر -5

ین، ولید دوپامین( و مسیر تمروری بر نقشهای سرین در بدن، محصولات تریپتوفان  )واکنشهای تولید سروتونین و ملاتون -6

 نوراپی نفرین و اپی نفرین از تیروزین

 فسفریلاسیون سرین، ترئونین و تیروزین در بدن توضیح اهمیت -7

 یوسنتز کراتین و کراتینینبتشریح مسیر  -8

 ختلف آنها و نقشهای بیولوژیک آنهام، مشتقات βتوضیح نقش اسیدهای آمینه  -9

 

 کینوکلئ یدهایاس سمیمتابولآشنایی با  :ده امشانزهدف کلی جلسه 

 :انزده امشاهداف ویژه جلسه 

 نوکلئوتیدهای مختلف در بدنت تبیین اهمی -1

و پیش سازها،  (و بازیافت De Novo، اهمیت، و معرفی دو مسیر کلی بیوسنتز نوکلئوزید منوفسفاتها )مسیر توضیح -2

 آنزیمها و اثرات و شمای کلی افکتورهای این مسیرها

 اجزاء مولکولی سازنده پورینها و پیریمیدینهاتشریح  -3

 نآی مهارکننده نتز پورینها، آنزیمهای کلیدی، عوامل تنظیم کننده مسیر و داروهاتوضیح قدم به قدم بیوس -4

 تشریح واکنشهای مسیر بازیافت بیوسنتز پورینها و نحوه تنظیم آن -5

 ئوتیدهاواکنشها و عوامل دخیل در احیاء ریبونوکلئوتیدها به داکسی ریبونوکلتوضیح  -6

 نده آنده مسیر و داروهای مهارکنا، آنزیمهای کلیدی، عوامل تنظیم کننقدم به قدم بیوسنتز پیریمیدینهتشریح  -7

 وضیح واکنشهای کاتابولیزه شدن پورینها، متابولیت نهایی و توصیف بیماریهای مرتبط با آنت -8

 های کاتابولیزه شدن پیریمیدینها، متابولیتهای نهایی و توصیف بیماریهای مرتبط با آنتوضیح واکنش -9
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 :دانشجو قادر باشددر پایان 
ز، ر گلیکولیند و با مسیانرژتیک و واسطه ای برخی واکنشها را درک ک و نقشهای متابولیسم آشنا شود و اهمیتمفهوم با  -1

وکیناز و نزیم گلوکه دو آاهمیت، تنظیم تفاوت و تشاب اهمیت و نقشهای آن و میزان انرژی حاصل از آن آشنا شود و یاد بگیرد.

رآلدئید یم گلیسمکانیسم مهار آنز توصیف نموده و نقش گلوکوکیناز در تنظیم گلوکوز خون را شرح دهد.هگزوکیناز را 

سرات در گلبولهای قرمز را توضیح دهد. نحوه عمل بیس فسفوگلی -3و  2دهیدروژناز و همچنین مسیر راپاپورت جهت تولید 

 را توضیح دهد. PFK2تنظیمی اپی نفرین بر آنزیم 

 

ار د برخی مهو کاربر الینی گلیکولیز و نقش بیومارکری آنزیمهای مسیر در بدخیمیها و نقصهای متاثر از آناهمیت ب  -2

ش را بر این واکن وثر برمکننده های گلیکولیز در آزمایشگاه را فراگیرد. با واکنش رابط گلیکولیز و کربس آشنا شود؛ عوامل 

ین یرد. همچنگا یاد دروژناز را توضیح دهد. و مسیر کربس و اهمیت آنرشمرد و اختلالات ناشی از نقص آنزیم پیرووات دهی

شنا آز و کربس لیکولیگبیلان کلی سوختن گلوکز در این دو مسیر را فرا گیرد. با تنظیم کننده ها و مهار کننده های مسیر 

 .دتوضیح ده ناسد ومسیر را بششده و کاربرد برخی از آنها را فرا گیرد. عوامل مختلف تنظیم کننده سرعت انجام این دو 

 

کلیدی  رد و تنظیمزنز را بر شممسیر گلوکونئوژنز را آشنا شود و آنزیمهای کلیدی آنرا بشناسد. بتواند نقشهای گلوکونئو -3

ا را یاد گیرد. سوبستراهای اصلی مسیر را بشناسد و مسیر را ب بیس فسفاتاز -6و  2فروکتوز  /2واکنش فسفوفروکتوکیناز 

ا نحوه ورود ی ببرد. بنرژی پلیز مقایسه کند. به اهمیت چرخه کوری و ارتباط آن با گلیکولیز، گلوکونئوژنز و متابولیسم اگلیکو

  یرد.گا فرا گلوکز به سلول و نقش انسولین آشنا شود. جنبه های بالینی هموستاز گلوکز و اختلالات ناشی از آنر

 

ود. با شنها آشنا مل افکتور آآشنا شود. با نحوه انجام واکنشها و عوا نکوژیگل یو عملکردها سمیمتابول تیبا اهم -4

 سمیابولمرتبط با مت یهایماریهورمونها آشنا شود. با ب، کلسیم و cAMPو نقش  رینحوه کنترل هر دو مس

بط با ی مرتبرخی بیماریها در بروز نقص آشنا شود. لیدخ یمهایآنز زیآنها و ن میو عوارض و علا کوژنیگل

 تابولیسم گلیکوژن را بشناسد و توصیف نماید.م

 

بیماری  ریابد. بانها را دهای آچگونگی انجام مسیر پنتوز فسفات و واکنشهای آنرا یاد بگیرد. اهمیت محصولات مسیر و نقش -5

 ابد. باریدآنرا  آشنا شود. اهمیت مسیر اسید اورونیک و نقش حیاتی هاعلایم و عوارض آن فاویسم و ورنیکه کورساکوف،

شود.  غذیه آشنااثیر تتمتابولیسم فروکتوز و گالاکتوز و اختلالات متابولیسمی ناشی از نقصهای آنزیمی در این دو مسیر و 

انواع  وا بشناسد ینها رمسیر واکنشی بیوسنتز پروتئوگلیکانها و گلیکوپروتئ نقصهای بالینی مسیرهای یاد شده را آشنا شود.

 و نقصهای آنزیمی عامل این بیماریها را بشناسد.  مختلف موکوپلی ساکاریدوز

 

، بازدهیاظ را از لح ی آنو کمپلکس آنزیمی اصل با مسیر بیوسنتز اسیدهای چرب و ملزومات آن آشنا شود. اهمیت مسیر -6

سیر را فرا مزیمی آن قدقی یممتابولیسمی و تغذیه ای دریابد. عوامل افکتور بر مسیر و برآیند اثر آنها را یاد گیرد. نحوه تنظ

ا و امگا ش آلفو واکن گیرد. واکنشهای پشتیبان مسیر را بشناسد. با بیوسنتز اسید چرب و تطویل در اندامکهای دیگر

 محل آن و ود چرب آشنا شود. اثرات تغذیه ای مسیر و عوامل موثر بر آنرا بر شمرد. مسیر اکسیداسیون اسی اکسیداسیون

صهای نق ه کند.محاسب وکندری و واکنشها را یاد گیرد. بیلان انرژی در مسیر اکسیداسیون راچگونگی ورود اسید چرب به میت

ر اساس بف بدن را مختل بافتهای ژنتیکی موثر بر انتقال کارنیتین و آنزیمهای کارنیتین پالمیتوئیل ترانسفراز را شرح دهد.

توژنز را رب و کچی درگیر کننده اکسیداسیون اسید اختلالات بالین میزان اکسیداسیون اسیدهای چرب دسته بندی نماید.

 بشناسد.

 

واکنشهای مسیر کتوژنز، اهمیت آن و عوامل رژیمی و پاتولوژیک بر آنرا بشناسد. عوامل تنظیم کننده مسیر را بشناسد.  -7

و نقش آن در رژیم  اهمیت مسیر تولید کتونها اختلالات بالینی درگیر کننده اکسیداسیون اسید چرب و کتوژنز را بشناسد.

ارتباط بالینی فسفاتیدیل  با واکنشهای متابولیسمی آسیل گلیسرولها و اسفنگولیپیدها آشنا شود. اتکینز را تشریح نماید.
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با نحوه بیوسنتز کاردیولیپین و سرامید و نقشهای آنها آشنا شود. با آنزیمهای  را توضیح دهد. RBCسرین با کلیرنس 

با کلیات بیوشیمیایی بیوسنتز پلاسمالوژن و فاکتور فعال کننده پلاکتی  و عملکردهایشان آشنا شود. فسفولیپاز، انواع آنها

  و علایم و عوارض آنها آشنا شود.سم آسیل گلیسرول با بیماریهای مرتبط با متابولی آشنا شود.

 

 ازیشباع سالی غیر د. با واکنش اصبا اهمیت متابولیسمی و تغذیه ای و نقشهای اسیدهای چرب چند غیر اشباع آشنا شو -8

لی یعنی یر رده اصها و زباع سازی و تطویل اسید چرب آشنا شود. با بیوسنتز رده ایکوزانوییدآشنا شود. با مسیر کلی غیر اش

 ت ناشیا اختلالامرد. بپروستانوئید و لیپوکسین آشنا شود. اهمیت محصولات این مسیرها و نقشهای فیزیولوژیک آنها را بر ش

 ضیح دهد.را تو روند تشخیص بیماری گوشه و سندرم زجر تنفسی از متابولیسم ایکوزانوییدها و عوارض آنها آشنا شود.

 

ن آواکنشهای  وسترول و نقشهای مختلف آن و ریسک مقادیر بالای آن آشنا شود. با مسیر بیوسنتز کلسترول با اهمیت کل -9

ولکولی و نیسم مکتورهای فیزیولوژیک و دارویی آنزیم آشنا شود. با مکاو آنزیم تنظیمی مسیر و نحوه تنظیم آن و اف

ر دآنزیمهای دخیل  وآشنا شود. انواع لیپوپروتئینها، آپوپروتئینها  HMGCoAواکنشهای بیوشیمیایی تنظیم فعالیت آنزیم 

میایی فیزیکوشی تفاوتد. خواص ماین مسیرهای متابولیسمی، نقشهای آنها، ترکیبات سازنده و نیز بافتهای هدف آنها آشنا شو

 اید.صیف نمانواع لیپوپروتئینها را بداند و روشهای جداسازی و شناسایی لیپوپروتئینها و سنجش کلسترول را تو

 

یسم ز و متابولهای کلی بیوسنتنحوه شکل گیری اولیه لیپوپروتئینها و عوامل دخیل در این فرآیندها را بشناسد. مسیر -10

کنشهای فراوی، واصمکهای نا بشناسد و با اجزاء و ملزومات این مسیرهای متابولیسمی آشنا شود.. با بیوسنتز لیپوپروتئینها ر

خصات ئینها، مشپوپروتاین مسیر و برخی اختلالات این مسیر متابولیسمی آشنا شود و نهایتا با اختلالات مسیر بیوسنتز لی

نرمال  د و دامنهبشناس های مختلف الکتروفورزی هیپرلیپیدمیا و ... راآزمایشگاهی و علایم مختلف بیماران آشنا شود. الگو

 پروفایل لیپیدی را فرا گیرد. 

 

ند شود. با چ و تاریخی آشنا اهمیت اسیدهای آمینه در بدن از جنبه های مختلف را برشمرد. با برخی اختلالات مشهور -11

ینه سیدهای آمارخی از فرا گیرد. نگرش اقتصادی نبودن بیوسنتز باسیدآمینه جدید آشنا و نقشهای مختلف سلنوپروتئینها را 

ابولیسم ند. متکدر بدن را درک نماید. کاربرد سنجش گروههای آمینی اسیدهای آمینه در ارزیابی سلامتی بدن را درک 

بولیسم یر در متادرگ دیعمومی نیتروژن در بدن و بافتهای مختلف را مطالعه نماید. با واکنشها و آنزیمها و افکتورهای کلی

تابولیسم منشهای گروههای آمینی و بالاخص ترانس آمیناسیون آشنا شود. با برخی عوامل و کوفاکتورهای کمک کندده واک

 نیتروژن در بدن آشنا شود. نقش و شمای کلی واکنش آمینواسید اکسیدازها را یاد بگیرد.

 

ود. با دها آشنا شهمیت این فرآیناژین، آنزیمها و بافتهای درگیر و ابا واکنشهای درگیر در بیوسنتز گلوتامین و آسپار -12

تز های بیوسنا مسیراهمیت انواع واکنشهای انتقال دهنده گروه آمین در بیوسنتز اسیدهای آمینه غیر ضروری آشنا شود. ب

پرولین،  روکسیین، هیدآلانین، آسپارتات، سرین، گلیسین، پرولین، ارنیتین، پوترسین، پلی آمینها، سیستئین، تیروز

لیدی این کیمهای هیدروکسی لیزین، اسیدهای آمینه شاخه دار، آرژینین و سیترولین در ارگانهای مختلف آشنا شده، آنز

 ناسد. مسیرها، کوآنزیمها، برخی محصولات جانبی مفید و بیماریهای ناشی از اختلال در این واکنشها را بش

 

 یرهایا مسبت و واسطه ها محصولا نیمختلف، کاربرد آنها، ارتباط ا نهیآم یدهایاس هیمحصولات مختلف حاصل از تجز -13

مان زا سرعت و اسد. بواکنشها را بشن نیدر ا یمیآنز صیمحصولات و نقا نیاز انباشت ا یناش یهایماریو ب یکیمتابول گرید

 فمختل یبافتها شناسد.بواکنشها را  نیدر ا ریدرگ یمیو آنز ینیپروتئ یستمهایدر بدن آشنا شود و س نهایپروتئ یبرخ هیتجز

و  آشنا شده اکیمونشدن و حذف مولکول آ زهیبدن را بشناسد. با ضرورت متابول نهیآم یدهایمسئول در نقل و انتقالات اس

 آنها در یختصاصا یو واکنشها یاصل یبافتها یدر بدن را بشناسد. نقش برخ اکیآمون شیاز افزا یناش میو علا هایماریب

 .ردیبگ ادیدر بدن را  اکیو انتقال آمون تیتثب

 

با مولکول اوره، اهمیت کلی آن، محل انجام واکنشها و ترتیب واکنشهای بیوسنتز اوره در کبد، آنزیمهای درگیر در  -14
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ان محرک استیل گلوتامات بعنو -Nواکنشها و سایر عوامل شرکت کننده در تولید اوره آشنا شود. با واکنشهای تنظیم کننده 

اولیه شروع بیوسنتز اوره آشنا شود. با الگوریتم کلی نحوه تشخیص و شناسایی اختلالات مادرزادی ناشی از نقصهای آنزیمی 

آشنا شود. با انواع مختلف بیماریهای ژنتیکی اختلال در چرخه اوره آشنا شود. با روشهای مختلف تشخیص اختلالات 

با ی مولد گروههای آمینی و تولید کننده پیش سازهای قندی و کتونی آشنا شود. متابولیک آشنا شود. با کلیت واکنشها

جزئیات واکنشهای تجزیه اسیدهای آمینه، محصولات مختلف، کوفاکتورها، مهارکننده ها، آنزیمهای کلیدی این مسیرها و 

 بیماریهای ناشی از نقایص موجود در این مسیرها آشنا شود.

 

دی این ا، آنزیمهای کلیتجزیه اسیدهای آمینه، محصولات مختلف، کوفاکتورها، مهارکننده هبا جزئیات واکنشهای  -15

دن مینه در بدهای آمسیرها و بیماریهای ناشی از نقایص موجود در این مسیرها آشنا شود. با سایر نقشهای بیوسنتزی اسی

ات رخی تغییر. با بید در بدن هست؛ آشنا شودآشنا شود. با برخی واکنشهای جانبی اسیدهای آمینه که مولد آنالیتهای مف

ای آمینه اسیده وپس ترجمه ای اسیدهای آمینه که حائز نقشهای تنظیمی در فرآیندهای مختلف است؛ آشنا شود. واکنشها 

 و نیز بافتهای درگیر در بیوسنتز کراتین و کراتینین و سایر مشتقات اسیدهای آمینه را بشناسد.

 

نتز های مختلف بیوسئوتیدی مختلف در بدن و فرآیندهای مختلف را بر شمرد. با کلیت مسیراهمیت اشکال نوکل -16

ختاری اجزاء سا ود. بانوکلئوتیدها و ضرورت انجام هر مسیر، افکتورهای آن و برخی بیماریهای مشهور در این زمینه آشنا ش

ای ههارکننده ها و می آنزیمی، آنزیمها، فاکتوراصلی شرکت کننده در ساختمان نوکئوتیدها آشنا شود. با جزئیات واکنشها

 ویدی مسیر های کلدارویی برخی واکنشهای این مسیر به صورت گام به گام آشنا شود. با واکنشهای مسیر بازیافت، آنزیم

وکلئوتیدها کسی ریبونبه دا افکتورها و مهار کننده های آن آشنا شوند. با ساز و کار واکنشهای آنزیمی تبدیل ریبونوکلئوتیدها

میدینها سنتز پیریای بیوآشنا شوند. با جزئیات واکنشهای آنزیمی، آنزیمها، فاکتورها و مهارکننده های دارویی برخی واکنشه

لات این نی و محصوریمیدیبه صورت گام به گام آشنا شود. با واکنشها و آنزیمهای درگیر در تجزیه نوکلئوتیدهای پورینی و پی

ای پارامتره غییراتهای ناشی از اختلال در انجام واکنشها آشنا شود و با برخی علایم و مشخصات تمسیرها و نیز بیماری

 آزمایشگاهی در این بیماریها آشنا گردد.

 

 (2011بیوشیمی دولین با کاربرد بالینی ویرایش هفتم )و  (2015) بیوشیمی هارپر ویرایش سی ام منابع:
 

 ارائه به صورت سخنرانی روش تدریس:
 

 Power Pointویدئو پروژکتور و نرم افزار  وسایل آموزشی :

 

 سنجش و ارزشیابی 

 ساعت تاریخ  سهم از نمره کل)بر حسب درصد( روش       آزمون

 11 24/8/99 5 سوال تشریحی کوئیز

 کوتاه سمینار

 3تا  )اختیاری

  (سمینار

 انتخاب موضوع

توسط  جدید

 دانشجو

5 - - 

تشریحی  آزمون آزمون پایان ترم

 تستی یا

متعاقبا  90

مشخص 

 میشود

متعاقبا مشخص 

 میشود

حضور فعال در 

 آنلاین کلاس

به صورت  )اضافه( 5 پرسش شفاهی

 مستمر

به صورت 

 مستمر
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  مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

جاز درس آنها حذف در صورت تعداد غیبت بیش از حد م دانشجویان بایستی حضور به موقع و منظم در کلاس داشته باشند.

 خواهد شد. در زمان حضور در کلاس بایستی جو همراه با احترام متقابل و توجه کامل به مطالب ارائه شده حاکم باشد.

 در تمام جلسات کلاس، بایستی قبلا مطلب جلسه بعد را مطالعه کنند و در ارزیابی کلاسی شرکت فعال نمایند.

 

 

 

 

 

 ، دکتر ابراهیم شکیبا و دکتر سجاد امامی آل آقامظفریدکتر هادی نام و امضای مدرس:  

 پروفسور زهره رحیمینام و امضای مدیر گروه:                   
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 ماریا شیروانیدکتر  دانشکده: EDOنام و امضای مسئول 

 

 :تاریخ ارسال                                                     تاریخ تحویل:   
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ارشد کارشناسی )رشته  متابولیسم مواد سه گانه بندی درس جدول زمان                           

 (بیوشیمی بالینی

 صبح 17تا  15شنبه ساعت  روز و ساعت جلسه :                                    
 

  

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه

1 26/7/99 

 شنبه

 امامی آل آقادکتر  لیسم قندها، گلیکولیزمتابولیسم، متابو اهمیت

2 3/8/99 

 شنبه

 دکتر امامی آل آقا ادامه گلیکولیز، واکنش پیرووات دهیدروژناز و چرخه کربس

3 10/8/99 

 شنبه

 دکتر امامی آل آقا  مسیر گلوکونئوژنز

4 17/8/99 

 شنبه

 دکتر امامی آل آقا مسیر گلیکوژنر و گلیکوژنولیز

5 24/8/99 

 شنبه

سیر پنتوز فسفات و متابولیسم فروکتوز، گالاکتوز و م

 مسیرهای جانبی دیگر
 دکتر امامی آل آقا

6 1/9/99 

 شنبه

 دکتر شکیبا چرب یدهایاس ونیداسیو اکس وسنتزیب

7 8/9/99 

 شنبه

 دکتر شکیبا سرولهایگل لیآس سمیو متابول یاجسام کتون وسنتزیب

8 15/9/99 

 شنبه

 ریچرب غ یدهایاس سمیمتابول دها،یپیاسفنگول وسنتزیب

 دهاییکوزانویاشباع و ا
 دکتر شکیبا

9 22/9/99 

 شنبه

 دکتر شکیبا 1 متابولیسم کلسترول و لیپوپروتئینها

10 29/9/99 

 شنبه

 دکتر شکیبا 2متابولیسم کلسترول و لیپوپروتئینها 

11 6/10/99 

 شنبه

 دکتر مظفری کلیات، اهمیت و واکنشهای ترانس آمیناسیون

12 13/10/99 

 شنبه

 دکتر مظفری بیوسنتز اسیدهای آمینه

13 20/10/99 

 شنبه

 دکتر مظفری ادامه بیوسنتز و متابولیسم نیتروژن

14 27/10/99 

 شنبه

 دکتر مظفری چرخه اوره و کاتابولیسم اسکلت کربنی

 دکتر مظفری محصولات خاص دیو تول یاسکلت کربن سمیادامه کاتابول 4/11/99 15
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 شنبه

16 11/11/99 

 شنبه

 دکتر مظفری متابولیسم اسیدهای نوکلئیک

 


