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 هدف کلی درس :

دانشجویان داروسازی پس از فراغت از تحصیل جذب محیط کار داروخانه از آنجایی که بیشتر 

شوند، شناخت بیماری های رایج و نحوه درمان انها از اهمیت ویژه ای برخوردار میباشد. در  می

جایگاه واقعی خود  (pharmaceutical care)  کشورهای توسعه یافته مراقبت های دارویی

عمده بخشهای مدیکال پزشکی نظیر بخش مراقبت های ویژه، را یافته و یا در حال گسترش در 

اشنا نمودن دانشجویان با  درسیقلب و عروق، عفونی، روانپزشکی و... میباشد. هدف این واحد 

بیماری های رایج و نحوه درمان انها به شیوه پزشکی مبتی بر شواهد میباشد. در این واحد 

عروقی اشنا خواهند شد. شیوه ارائه مطالب عمدتا -و قلبی گوارشیدانشجویان با مشکلات شایع 

های بالینی و مشارکت دو طرفه caseتئوری با استفاده از پاورپوینت، فیلم های اموزشی، 

دانشجویان در گروه های سه یا چهار نفره به بررسی یک بیمار case study در جلسه .میباشد

جلسه توسط استاد مربوطه انجام گرفته و نتیجه پردازند. ارزشیابی این  میاز همان جلسه انتخابی 

 شود. نهایی آن بعنوان نمره فعالیت کلاسی در نظر گرفته می
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:kumsstudent2019@gmail.com


 
 

 سرفصل به ترتیب زیر ارائه خواهد شد. 71این واحد در 
 

 : روماتوئید آرتریتیس اول هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 پاتوفیزیولوژی و علائم ارتریت روماتنویید -

 درمان دارویی ارتریت روماتنویید -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
 ریسک فاکتورهای بروز ارتریت روماتویید را بداند 

 پاتوژنز ارتریت روماتنویید را فراگیرد 

 معیارهای تشخیص ارتریت روماتویید براساسACR را بداند 

 اهداف درمانی ارتریت روماتویید را بداند 

  کننده پیشرفت ارتریت روماتویید خوراکی و تزریقی را بداندجایگاه درمانهای تعدیل 

 مانیتورینگ های و اموزش به بیمار  روتین درمانهای فوق را بداند 

 : استئوآرتریتیسدوم هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 پاتوفیزیولوژی و علل استئوارتریت -

 داروهای مصرفی و توصیه های لازم -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
 اتیولوژی و پاتوژنز استئوارتریت را فرا گیرد 

 علایم بالینی استوارتریت را فرا گیرد 

 اهداف درمانی استوارتریت را فرا گیرد 

 درمانهای غیر دارویی استئوارتریت را بداند 

 داروهای مورد استفاده در استوارتریت بهمراه مانیتورینگ های لازم را فرا گیرد 

 : نقرس سوم هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 نقرسپاتوفیزیولوژی و علل  -

 داروهای مصرفی و توصیه های لازم -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
  را فرا گیرد نقرساتیولوژی و پاتوژنز 



  را فرا گیرد نقرسعلایم بالینی 

  را بداند نقرسدرمانهای غیر دارویی 

  بهمراه مانیتورینگ های لازم را فرا گیرد نقرسداروهای مورد استفاده در 

 : استئوپروزچهارمهدف کلی جلسه 

 

 هدف ویژه:
 استئوپروز  علائم و تشخیص با ییاشنا -

 فارماکوتراپی استئوپروز -

 

 در پایان دانشجو قادر باشد
 

  گیرد فرا را موربیدیتی–ارتباط بین استئوپروز و مورتالیتی 

  فراگیردریسک فاکتورهای استئوپروز را 

 اتیولوژی و پاتوژنز استئوپروز را فراگیرد 

 معیارهای تشخیصی استئوپروز را فرا گیرد 

 درمانهای تغییر سبک زندگی را شرح دهد 

 نقش داروهای موجود در درمان و پیشگیری از استوپروز را شرح دهد 

 اب و ..( را باهم مقایسه اثربخشی داروهای موجود )بیس فسفونات، تری پاراتاید، استرانسیم رانلات، دنوزوم

 کند

 مانیتورینگ و نحوه استفاده از داروهای فوق را بداند 

 

  : پسوریازیسپنجمجلسه هدف کلی 

 هدف ویژه جلسه:
 اشنایی با پاتوفیزیولوژی و علائم سوریازیس -

 درمان های دارویی و غیر دارویی بیماری -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
  فراگیردعلت شناسی پسوریازیس را 

 پاتوژنز پسوریازیس را بداند 

 داروهای تشدید کننده پسوریازیس را بداند 

 هدف درمانی و درمانهای غیر دارویی پسوریازیس را فرا گیرد 

 درمانهای موضعی و سیستمیک مورد استفاده در پسوریازیس را فرا گیرد 

 مانیتورینگ درمانهای فوق را توضیح دهد 

  کاربرد انها در مقایسه با داروهای کانونشنال را فرا گیرددرمانهای جدید نوترکیب و 

 



 : آسیب حاد کلیویششمهدف کلی جلسه 

 

 

 هدف ویژه:
 اسیب حاد کلیوی  علائم و تشخیص با ییاشنا -

 فارماکوتراپی اسیب حاد کلیوی -

 

 در پایان دانشجو قادر باشد
 

 اتیولوژی نارسایی حاد کلیه را شرح دهد 

  حاد کلیه را بداندداروهای مسبب نارسایی 

 نحوه ارزیابی نارسایی حاد کلیه را توضیح دهد 

 اقدامات روتین حمایتی در نارسایی حاد کلیه را شرح دهد 

 نحوه تنظیم دوز داروها را در نارسایی حاد کلیه توضیح دهد 

 : بیماری مزمن کلیویهفتم و هشتمهدف کلی جلسه 

 

 

 هدف ویژه:
 علائم و تشخیص بیماری مزمن کلیوی با ییاشنا -

 فارماکوتراپی بیماری مزمن کلیوی -

 

 در پایان دانشجو قادر باشد
 

 علت شناختی و ریسک فاکتورهای نارسایی مزمن کلیه را توضیح دهد 

 عوامل موثر بر پیشرفت نارسایی مزمن کلیه را توضیح دهد 

 دهد راهکارهای تغییر سبک زندگی در نارسایی مزمن کلیه را شرح 

 درمانهای پیشگیری کننده از پیشرفت نارسایی مزمن کلیه را توضیح دهد 

 اپروچ درمانی در کنترل هیپر فسفاتمی، هیپرتیروییدی ثانویه، انمی بیماری مزمن را فراگیرد 

 مانیتورینگ های درمانهای فوق را شرح دهد 

 نحوه تنظیم دوز داروها در نارسایی مزمن کلیه را شرح دهد 

 هاsolid tumor: کلیات شیمی درمانی و  نهم و دهم لسههدف کلی ج

 هدف ویژه جلسه:
 اشنایی با کنسر برست، ریه و پروستات -

 اشنایی با انواع بدخیمی های خونی -



 رژیم های کموتراپی رایج در این کنسرها -

 

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
 طبقه بندی انواع بدخیمی ها را فرا گیرد 

  سیستمTNM را فرا گیرد 

 داروهای رایج مصرفی در شیمی درمانی را فرا گیرد 

 مانیتورینگهای مورد نیاز در شیمی درمانی را فرا گیرد 

 اشنایی مقدماتی با کانسر برست و درمانهای مصرفی در ان 

 اشنایی مقدماتی با کانسر پروستات ئ داروهای مصرفی در ان 

 ان اشنایی با کانسر ریه و داروهای شایع مصرفی 

  لوکمیانواع اشنایی مقدماتی با 

 

 : مقدمات هموفیلیدهمیاز هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه
 هموفیلیپاتوفیزیولوژی و علل  -

 داروهای مصرفی و توصیه های لازم -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
  را فرا گیرد هموفیلیاتیولوژی و پاتوژنز 

  را فرا گیرد هموفیلیعلایم بالینی 

  را فرا گیرد هموفیلیاهداف درمانی 

 را بداند مشکلات ناشی از هموفیلی 

  بهمراه مانیتورینگ های لازم را فرا گیرد  هموفیلیداروهای مورد استفاده در 

 

 :آکنهزدهمدوا هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 پاتوفیزیولوژی اکنه -

 درمان های موضعی و خوراکی اکنه -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
 اتیولوژی و پاتوزنز اکنه را فراگیرد 

 اهداف درمانی اکنه ولگاریس را فراگیرد 

 نقش درمانهای موضعی در درمان اکنه را فرا گیرد 



  بداند را اکنه درمان در( رتینوییدی مشتقات –نقش درمانهای سیستمیک )انتی بیوتیک 

 

 الوپسی و هیرسوتیسم: سیزدهم هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 ریزش مو و رویش موهای زائدپاتوفیزیولوژی و علل  -

 داروهای مصرفی و توصیه های لازم -

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 
  را فرا گیرد ریزش مو و رویش موهای زائداتیولوژی و پاتوژنز 

  را فرا گیرد همراه ریزش مو و رویش موهای زائدعلایم 

  را بداند زائدریزش مو و رویش موهای درمانهای غیر دارویی 

  بهمراه مانیتورینگ های لازم را فرا گیرد ریزش مو و رویش موهای زائدداروهای مورد استفاده در 

 بیماری رایج اطفال :  دهمچهار هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 شناخت پاتوفیزیولوژی بیماری های رایج اطفال -

 داروهای مصرفی و توصیه های لازم -

 باشد:در پایان دانشجو قادر 

 
  را فرا گیرد بیماری ویروسی رایج اطفالاتیولوژی و پاتوژنز 

  را فرا گیرد بیماری ویروسی رایج اطفالعلایم بالینی 

  را فرا گیرد بیماری ویروسی رایج اطفالاهداف درمانی 

  را بداند بیماری ویروسی رایج اطفالدرمانهای غیر دارویی 

  بهمراه مانیتورینگ های لازم را فرا گیرد رایج اطفالبیماری ویروسی داروهای مورد استفاده در 

 .انواع شیرخشک ها و تفاوت های ان را فراگیرد 

 

 دارودرمانی سالمندان  اصول :پانزدهم هدف کلی جلسه

 هدف ویژه جلسه:
 بیماری های رایج سالمندانپاتوفیزیولوژی و علل  -

 داروهای مصرفی و توصیه های لازم -

 باشد:در پایان دانشجو قادر 

 
  را فرا گیرد اختلالات ادراری، مشکلات جنسی و بزرگی پروستاتاتیولوژی و پاتوژنز 

  را فرا گیرد بیماری های فوقعلایم بالینی 

  را فرا گیرد بیماری های سالمنداناهداف درمانی 



  بهمراه مانیتورینگ های لازم را فرا گیرد بیماری های سالمندانداروهای مورد استفاده در 
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 مجازی روش تدریس:
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 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 .در صورت بارگزاری تکالیف مجازی، موارد خواسته شده به موقع تحویل داده شود 

  مجازی )در صورت برگزاری(مشارکت در بحث های 

 گردد یمربوطه نمره کسر م ینمره از دانشجو افتیدر صورت مراجعه بستگان دانشجو جهت در. 

 

 

    

 

 دانشکده: EDOنام و امضای مدرس:             نام و امضای مدیر گروه:                نام و امضای مسئول

 تاریخ تحویل:                          تاریخ ارسال:                                   تاریخ ارسال :



 4دارودرمان  جدول زمانبندی درس

  سه شنبه : اتجلسبارگزاری روز 

 

 جلسه تاریخ موضوع هر جلسه مدرس

 7 53/6/11سه شنبه روماتوئید آرترایتیس دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 5 31/6/11سه شنبه  استئوآرتریت دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 3 6/1/11سه شنبه  نقرس دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 0 73/1/11سه شنبه  -- --

 2 51/1/11سه شنبه  استئوپروز دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 6 51/1/11سه شنبه  پسوریازیس دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 1 0/0/11سه شنبه  7بیماری های کلیوی  دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 0 77/0/11سه شنبه  5بیماری های کلیوی  دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 9 70/0/11سه شنبه  3بیماری های کلیوی  دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 71 52/0/11سه شنبه  7 شیمی درمانی دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 77 5/9/11سه شنبه  5 شیمی درمانی دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 75 9/9/11سه شنبه  هموفیلی دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 73 76/9/11سه شنبه  آکنه دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 70 53/9/11سه شنبه  و هیرسوتیسم alopecia دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 72 31/9/11سه شنبه  بیماری های اطفال  دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 76 1/71/11سه شنبه  بیماری های سالمندان دکتر شهبازی -دکتر شجاعی

 


