
 

 پزشكي دانشکده

 ترمی قالب نگارش طرح درس

 

                                             تکنیک های کمک باروری عنوان درس :

 ترم اول دکترای تخصصی علوم تشریحدانشجویان مخاطبان: 

                             واحد 1 :)یا سهم استاد از واحد(:واحدتعداد

 به بعد 21سه شنبه ها  :الات فراگیرپاسخگویی به سو ساعت

 21-21دوشنبه ها   012-2011 دوم نیمسال :)روز،ساعت و نیمسال تحصیلی(زمان ارائه درس:

 دکتر شیوا روشنخواه مدرس:

 --- پیش نیاز:و درس 

 

ها را در کاربرد آن را فرا گرفته و ARTدانشجو باید در پایان این درس بتواند تکنیک های مختلف   :ورههدف کلی د

 درمان ناباروری شرح دهد.

 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 و اصطلاحات آن تاريخچه ناباروریبا  آشنايي -2

 ART تکنیک هایبا  آشنايي -1

 Andrology  بخش آشنايي با -3

 In Vitro Maturation  IVM روشبا  آشنايي -0

 intrauterine insemination IUI) روشبا  آشنايي -5

 Zygote intrafallopian transfer   ZIFT با آشنايي -6

 intrafallopian transfer eGamet  GIFT با آشنايي -7

 intracytoplasmic sperm injection ICSI  آشنايي با -8



 Invitro fertilization IVF  با آشنايي -9

 Gamete freezing با آشنايي -21

 embryo freezing با آشنايي -22

 embryo transfer آشنايي با -21

  Preimplantation Genetic Diagnosis  PGD با آشنايي -23

 Superovulation techniques آشنايي با -20

 Nuclear transfer  آشنايي با -25

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

 و اصطلاحات آنکمک باروری با علم  آشنایی :جلسه اول هدف کلی -1

خدمات درمانی ارائه شده در این زمینه را  رح دهد.را ش ناباروریمختصری از تاریخچه  :جلسه اول اهداف ویژه

 را توضیح دهد و مثال هایی برای آن نام ببرد.  کمک باروریاصطلاحات رایج در علم  توضیح دهد.

  ARTتکنیک های با  آشنایی هدف کلی جلسه دوم : -2

نقش هورمون ها در  .نام ببردرا  دستکاری میکروسکوپی در باروری انسانتکنیک های اهداف ویژه جلسه دوم: 

فاکتورهای ژنتیکی  را شرح دهد. ها مزایای استفاده از این روش را توضیح دهد. ARTتحریک تخمک گذاری برای 

 محیط کشت های مورد استفاده در بخش آندرولوژی و جنین شناسی را توضیح دهد. دخیل در نازایی را توضیح دهد.

  Andrologyبخش با آشنایی هدف کلی جلسه سوم : -3

آنالیز مایع منی را دیدگاه های جدید نسبت به گامتوژنز، مهاجرت اسپرم را توضیح دهد.وم: ساهداف ویژه جلسه 

سیمنولوژی انسان را توضیح دهد. بررسی سلول های اسپرم در آزمایشگاه را شرح دهد. تکنیک های بررسی و  شرح دهد.

یتولوژی آسپیراسیون بیضه با سوزن را شرح دهد. آزمایش بادی های ضد اسپرم را توضیح دهد. س اهمیت بالینی آنتی

تست توضیح دهد.  ARTاسپرم توسط اتصال به اسید هیالورونیک را توضیح دهد. آماده سازی اسپرم در آزمایشگاه 

 های ارزیابی اسپرم را توضیح دهد.

 In Vitro Maturation ( IVM با آشنایی هدف کلی جلسه چهارم: -4

فیزیولوژی پایه رشد و تشکیل فولیکول را روش بلوغ آزمایشگاهی را توضیح دهد.  ارم:اهداف ویژه جلسه چه



بلوغ اووسیت در آزمایشگاه را شرح دهد. رشد توضیح دهد. رشد فولیکول را شرح دهد. بلوغ اووسیت را توضیح دهد. 

دهد. معایب و محدودیت های مزایای استفاده از این روش را توضیح فولیکول در شرایط آزمایشگاهی را توضیح دهد. 

را توضیح دهد. پروتکل های  ARTاصول استفاده از تحریک کنترل شده تخمک گذاری در  این روش را شرح دهد.

 اندیکاسیون های آن را توضیح دهد.تحریک تخمک گذاری را شرح دهد. 

 IUI  (intrauterine insemination) روشبا  آشنایی هدف کلی جلسه پنجم: -5

رحمی اسپرم را توضیح دهد. موارد استفاده از این  تلقیح داخلانجام روش  چگونگی ه جلسه پنجم:اهداف ویژ

. معایب و محدودیت های این روش را اندیکاسیون های آن را توضیح دهد. .روش در زوج های نابارور را شرح دهد

 شرح دهد.

 fer)(Zygote intrafallopian trans ZIFT با  آشنایی م:ششهدف کلی جلسه  -6

روش انتقال سلول تخم به درون لوله رحم را توضیح دهد. مراحل انجام این روش را شرح  اهداف ویژه جلسه ششم:

 . معایب و محدودیت های آن را شرح دهد.اندیکاسیون های آن را توضیح دهددهد. 

  GIFTGamete intrafallopian transfeآشنایی با هدف کلی جلسه هفتم: -7

روش انتقال سلول تخم به درون لوله رحم را توضیح دهد. مراحل انجام این روش را شرح  :هفتم اهداف ویژه جلسه

 . معایب و محدودیت های آن را شرح دهد.اندیکاسیون های آن را توضیح دهددهد. 

 intracytoplasmic sperm injection ICSIبا روش   آشنایی  هدف کلی جلسه هشتم: -8

ی و ابزار و تجهیزات مورد نیاز جهت روش تزریق سیتوپلاسمی اسپرم را توضیح دهد. فناور اهداف ویژه جلسه هشتم:

را توضیح دهد.  ICSIارزیابی مایع انزال و آماده کردن آن برای را توضیح دهد.  ICSIآماده سازی اووسیت برای 

 . محدودیت های این روش را توضیح دهد.اندیکاسیون های آن را توضیح دهد

 Invitro fertilization IVFبا  آشنایی هدف کلی جلسه نهم: -9

را کامل شرح دهد.  IVFروش رشد و بلوغ اووسیت ها و فولیکول ها را توضیح دهد.  اهداف ویژه جلسه نهم:

 محدودیت های این روش را توضیح دهد. اندیکاسیون های آن را توضیح دهد.

 Gamete Freezingبا  آشنایی:  هدف کلی جلسه دهم -11



تکنولوژی ذخیره سازی گامت انسان به روش انجماد را توضیح دهد. بیولوژی انجماد را : اهداف ویژه جلسه دهم

 اندیکاسیون های آن را توضیح دهد.شرح دهد. روش انجماد تخمک انسان را شرح دهد. 

  Embryo Freezingهدف کلی جلسه یازدهم: آشنایی با  -11

 اندیکاسیون های آن را توضیح دهد.اد جنین انسان را شرح دهد. دهم: روش انجمیازاهداف ویژه جلسه 

  Embryo Transferهدف کلی جلسه دوازدهم: آشنایی با  -11

فاکتورهای مهم در پونکسیون تخمک را توضیح دهد. هدف از انتقال جنین را توضیح دهد. اهداف ویژه جلسه دوازدهم: 

اده از کاتتر های انتقال جنین را شرح دهد. موارد مورد توجه بعد از انتقال موفقیت آمیز جنین را توضیح دهد. روش استف

 انتقال جنین را شرح دهد.

  Preimplantation Genetic Diagnosis  PGD هدف کلی جلسه سیزدهم: آشنایی با روش -11

 Preimplantation Genetic Diagnosisاهداف ویژه جلسه سیزدهم: روش بیوپسی جنین را توضیح دهد. روش 

 هت بررسی اختلالات ژنتیکی را شرح دهد. اندیکاسیون های این روش را توضیح دهد. ج

 super ovulation techniqueهدف کلی جلسه چهاردهم: آشنایی با  -11

سندروم تخمدان پلی کیستیک را توضیح دهد. چاقی و مقاومت به انسولین و هیپرانسولینمی اهداف ویژه جلسه چهاردهم: 

 های مختلف را در درمان بیماران ناباروری توضیح دهد. را شرح دهد. پروتکل

  Nuclear Transferهدف کلی جلسه پانزدهم: آشنایی با  -11

انتقال  تکنیک را شرح دهد. تکنیک های دستکاری جنین را توضیح دهد. cloningمفهوم اهداف ویژه جلسه پانزدهم: 

اندیکاسیون های آن  ل هسته در درمان ناباروری را شرح دهد.انتقا تکنیکسیتوپلاسم در بیماران نابارور را توضیح دهد. 

 را توضیح دهد.

 

  در پایان دانشجو قادر باشد

 را توضیح دهد. و اصطلاحات آن تاریخچه ناباروری مختصری از -2

 توضیح دهدرا  ARTتکنیک های  -1

 را شرح دهد Andrologyموارد مورد توجه بخش   -3



 دهدرا شرح  In Vitro Maturation IVM روش -0

5- (intrauterine insemination IUI .را توضیح دهد 

  Zygote intrafallopian transfer  ZIFTبا  آشنایی -6

 Gamete intrafallopian transfer  GIFTبا  آشنایی -7

 intracytoplasmic sperm injection ICSI آشنایی با  -8

 Invitro fertilization IVF با  آشنایی -9

 Gamete freezingبا  آشنایی -21

 embryo freezingبا  آشنایی -22

 embryo transferآشنایی با  -21

  Preimplantation Genetic Diagnosis  PGD آشنایی با -23

 Superovulation techniquesآشنایی با  -20

 Nuclear transfer آشنایی با  -25

   assisted reproductive techniques textbook final edition منابع:

 

 ت پرزنت مطالب و بحث و تبادل نظر  در رابطه با هر مطلببصور روش تدرس روش تدریس:

 

 کامپیوتر موبایل ویدیو پروژکتور وایت برد آموزشی : وسایل

 

 

 

 

 

 



 آزمون سنجش و ارزشیابی

)بر سهم از نمره کل روش       آزمون

 حسب درصد(

 ساعت تاریخ 

 //////////////////////// جلسات 3 پرزنت های هر جلسه تکلیف

ن آزمو

 نهایی

  وسط ترم 7 چند گزینه ای

 

 و انتظارات از دانشجو:کلاس مقررات 

تهیه و تحویل در تمام جلسات حضور فعال داشته باشند و تکالیف خود را به موقع و به نحو احسنت  دانشجویان موظفند

 نمایند.

 



 

 

 مدرس موضوع هر جلسه              جلسه

 دکتر شیوا روشنخواه طلاحات آنو اص تاریخچه ناباروریبا  آشنایی 2

 دکتر شیوا روشنخواه ARTتکنیک های با  آشنایی 1

 دکتر شیوا روشنخواه Andrologyآشنایی با بخش   3

 دکتر شیوا روشنخواه In Vitro Maturation IVM روشبا  آشنایی 0

 intrauterine insemination)روش با  آشنایی 5

IUI 

 دکتر شیوا روشنخواه

 دکتر شیوا روشنخواه  Zygote intrafallopian transfer  ZIFT با ییآشنا 6

 دکتر شیوا روشنخواه Gamete intrafallopian transfer  GIFT با آشنایی 7

 intracytoplasmic sperm  آشنایی با 8

injection ICSI 

 دکتر شیوا روشنخواه

 نخواهدکتر شیوا روش Invitro fertilization IVF  با آشنایی 9

 دکتر شیوا روشنخواه Gamete freezingبا  آشنایی 21

 دکتر شیوا روشنخواه  embryo freezingبا  آشنایی 22

 دکتر شیوا روشنخواه embryo transferآشنایی با  21

 Preimplantation Genetic آشنایی با 23

Diagnosis  PGD  

 دکتر شیوا روشنخواه

 دکتر شیوا روشنخواه Superovulation techniquesآشنایی با  20

 دکتر شیوا روشنخواه Nuclear transfer آشنایی با  25

 

 

 

 


