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 بسمه تعالی 

 مقدمه

عصر انفجار اطلاعات هر روز انبوهی به دانسته ها و اطلاعات موجود اضافه می شود. در کنااار بشاانی عوشااع و ودااه، انم  ااه   ز  در  

و دااا ر زمشنااه ای باارای آمااوزه   اا وهی  ی ارزشونم فراهم آورده تا بتااوا اد، هر روز تجربشات عولی خود را به صورت مجووعه ا

جهاا،  log bookوشن رادتا دان گاه علو   زشاا ی کرمان اااه باار آ  شاام  مجووعااه ای ت اا، عنااوا  . در ه جاد نوودشتهای آتی افهال

 ارزششابی ت و نی و مستنم دازی فرآ نم آموزه تمو ن نوا م.

Log book  فراگشر اد، که وظا ف برنامه آموزه نقی های متنوعی را ا فا می کنم. در حقشق، مم ر و طراح  ک برنامه آموزشی  در

و ارز ااابی اد را در ا ن برنامه تبششن می نوا م و به عنوا  ابزاری برای ثب، تهماد تجارب  ادگشری  مستنم دااازی مراحااد  ااادگشری و ادت

 طول دوره می باشم. به طور کلی همف از تهشه ا ن مجووعه آ  اد، که کلشه آموزه های ادادی عولی شوا در  کشفش، آموزه بالشنی

 ابد برردی گردد.ثب، و ق

 آموزشي  مقررات  و   وانينق

  00/14در كشیک هاي عصر ازساعت  00/13الی  00/08 ساعت از در كشیک هاي صبح   بخش در كارآموزي ساعت ➢

 .باشد میصبح روزبعد  00/08لغایت 00/20و در كشیک هاي شب  از ساعت  00/19لغایت 

  عدم  ساده، كفش و  مشکی   شلوار و مقنعه د،سفی روپوش اتیکت، از اده تفاس" دانشکده مقرارت مطابق یونیفرم از استفاده ➢

 .باشد می ضروري "جین شلوار از استفاده

 .نمایید عمل  دانشکده مقررات و قوانین متعاقب  آلات زیور از استفاده عدم  و  ناخن داشتن نگه كوتاه زمینه در ➢

  را اسلامی شئونات و اخلاقی ولاص رعایت  بخش  در درمانی -یآموزش وكادر همکاران  آنها، همراهان بیماران، با برخورد در ➢

 .نماید

 مربی از مجوز كسب  با فقط...    و جلسه در شركت اداري، امور پیگیري: مانند  عناوینی تحت  بیمارستان یا بخش از خروج ➢

 .باشد  می میسر مربوطه

  .است الزامی كارآموزي به مربوط جلسات تمام  در دانشجو حضور ➢

 طول در كارآموزي، موضوع با  ارتباط در اینترنت و كتابخانه از استفاده به زيكارور كارآموزي ساعت از شیبخ اختصاص ➢

 .است پذیر امکان مربوطه  مربی نظر  با و كارورزي كارآموزي

  یا آموزشی Case Report  گروهی، بحث در شركت یادگیري، تکالیف ارائه بخش، در آموزشی مقررات  و قوانین رعایت ➢

 مواردي از یادگیري در فعال   مشاركت و شده آموخته علمی اصول با مطابق مربی رنظ زیر پروسیجرها اجراي ی،درمان

 .(است شده مشخص تفصیل به بوک  لاگ انتهاي در) شود  می  لحاظ ارزشیابی در كه هستند
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 :شود  دقت  آن به  بایست  مي که  نکاتي

 )کنيد   پيوست  یا   و) ایيدم ن  ثبت بوک  لاگ  در  را  خود  علمي  و عملي کليه تجربيات ➢

 .است الزامي  کارآموزی   دوره  شروع   از بوک  تکميل لاگ ➢

 آن  در  اطلاعات ثبت به  نسبت  لزوم  موقع  در  تا باشيد  داشته  همراه   به  کارآموزی  روزهای  تمام   در  را   بوک  لاگ ➢

  .شود  اقدام

 داده   تخصيص  لاگ بوک    تکميل  به  فعاليت  انجام  محل همان  در  کوتاهي  زمان فعاليت  هر  پایان  در  است  بهتر ➢

 .باشد  دسترس  در  سهولت  به   نياز  مورد  اطلاعات  تا  شود

 برداری  نسخه  یا  بررسي  جهـت  را  بـوک  لاگ  دهـد  تشخيـص  که  زمـان  هـر  در  اسـت مجاز  آمـوزشي گروه ➢

 .بگيرد  اختيار  در

 مربي به  را  خود  تکاليف   هفته  یک   تا  اکثر  خود،حد  کارآموزی  دوره  اتمام از  پس  باشند  مي   مجاز  دانشجویان  ➢

  .شد  خواهد  لحاظ  آنها  درارزشيابي  منفي   نمره   اینصورت،   غير   در  نمایند  ویلتح  مربوطه

 مرکز   روانپزشکي  درمانگاههای  و   مردان، اورژانس    و   زنان  روان  و  اعصاب   بخشهای:   دوره  برگزاری  محل ➢

 .باشد  مي   فارابي  درماني  آموزشي

➢  
 

 ( Expccted Competenciesانش آموختگان )توانمندی مهارت های مورد انتظار برای د

 

 ( General Competencies)الف: توانمندی های پایه مورد انتظار :

 مهارت های ارتباطي)برقراری ارتباط اخلاق مدارانه با سالمند و خانواده وی، همکاران و دانشجویان(-

 رعایت و اجرای اصول اخلاقي و حفظ حقوق سالمند و خانواده-

 اری ارتباط موثر سازماني با اعضاء تيم سلامت(بخشي)برقر تعامل بين-

 لميپژوهش و نگارش و نقد مقالات ع-

 تفکرنقادانه )نقد نظام ارائه خدمات سلامت سالمندان در سطوح خرد و کلان(-

 مهارت های حل مسئله و تفکر انتقادی-

 کار در محيط های حرفه ای مرتبط با مراقبت و سلامت سالمندان-

ــارت - ــ مه ــای م ــدایت مو ــوعاه ــری و ه ت دیریتي و ســازماني )بررســي،برنامه ریزی،ســازماندهي، ارزشــيابي، رهب

 مرتبط با نظام سلامت(

 تصميم گيری های مبتني بر شواهد-

 برنامه ریزی،پایش، نظارت و ارزشيابي برنامه های مرتبط با مراقبت و سلامت سالمندان-

 بت و سلامت سالمندانکنترل کيفي رویه ها در مراکز خدمات مراق-

 توسعه حرفه ای مراقبت از سالمندان-

 یخود ارتقایي وپاسخگویي حرفه ا-
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 و کدهای درسی مرتبط با آن هاب: جدول تطبیقی وظایف حرفه ای و توانمندی های اختصاصی مورد انتظار دانش آموختگان 

توانمندی های  

 اختصاصی 
 شرح وظایف حرفه ای 

کدهای  

درسی  

 مرتبط

 ي قبتمرا

)تغذیــه،دفع،تحرک،...(،رواني)ارتباط، افســردگ، ا ــطراب،...(، ارزیـابي و تشــخيص نيازهــای اوليــه جسـمي 

اجتماعي)تنهایي،ایزولاســيون،...( و معنــوی )معنــي وهــدگ در زندگي،شان،کرامت،اميد،خودشــکوفایي،تنش 

 معنوی،...( و انجام مراقبت های پرستاری مربوط به آن

الب تشخيص های پرستاری متناسـب بـا خانواده های آنان در قسالمندان،مراقبين و    تشخيص نيازها/مشکلات-

 هر مددجو براساس اولویت و انجام مراقبت های پرستاری مربوط به آن

 بتني بر اطلاعات و دانـش جدیـد و بـهارائه خدمات پرستاری سالمندان در حيطه های بهداشتي و تخصصي م-

 راقبت های پرستاریآن ها در جهت ارتقاء م  کارگيری

 توانمندسازی سالمندان و مراقبين آن هاتدوین برنامه های 

 ارزشيابي برنامه های مراقبتي به سالمندان و خانواده وی-

 تدوین و اجرای طرح ترخيص سالمند با بيماری های مختلف-

 مشارکت در برنامه توانبخشي سالمند و بازگرداندن سلامتي از دست رفته تا حد امکان -

 نتایج پاراکلينيک سالمندان با هماهنگي با پزشک معالجگزارش دهي و تحليل آزمایش ها و -

 گزارش دهي داده های باليني مربوط به دستگاه های پایش و اندازه گيری با هماهنگي با پزشک معالج-

 معالج مراقبتي و تسکيني از سالمند در مراحل انتهایي زندگي با هماهنگي با پزشکتدوین برنامه -

 سب دارویي در سالمندان بيمار با هماهنگي با پزشک معالجتدوین برنامه مراقبتي منا-

12-04-

03-01 

15-14-

13- 

 آموزشي

 آموزش و مشاوره به سالمند،خانواده و جامعه در سه سطح پيشگيری به صورت حضوری و از راه دور-

 زیستن،...( ک زندگي سالم وفعال آموزش رفتارهای خود مراقبتي به سالمند و خانواده وی )سب-

 آموزش به منظور ارتقاءسطح سواد سلامت سالمند،مراقبين و خانواده ان ها-

 تهيه محتوا و انتخاب سخت افزارها و نرم افزارهای کمک اموزشي به روز و معتبر در حوزه تخصصي سالمندی-

 عات سالمندیمدت اموزشي با مو و برگزاری سمينارها و پانل های آموزشي،کارگاه ها و دوره های کوتاه-

 مشارکت درآموزش دانشجویان پرستاری در حوزه های مختلف سلامت سالمندان-

08-07-

04-03 

13-10-

15-14- 
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 مشارکت در آموزش کارکنان حوزه سالمندی درقالب آموزش مداوم و  من خدمت-

ا روانـي، مشارکت در تهيه و اجرای برنامه های رسانه ای در راستای تکریم سالمند و سلامت وی از نظرسنجي ت-

 معنویاجتماعي و 

 مشارکت در آموزش مراقبين و خانواده های سالمندان -

 پژوهشي

 تعيين نيازهای پژوهشي در مورد مشکلات و چالش های موجود در ارائه خدمات به سالمندان-

 سالمندیوزه مسائل بررسي زمينه ها و نيازهای طرح های پژوهشي و تدوین طرح های متناسب در ح-

 کاربرد تحقيقات ميتني برشواهد به منظور اعتلاء خدمات پرستاری در حوزه سالمندی -

 تدوین پژوهش های راهبردی و کاربردی در مورد مشکلات دوره سالمندی-

 تهيه و توليد شواهد معتبر و مقالات علمي پژوهشي در زمينه مراقبت از سالمندان-

مراکز پژوهشي سالمندی درحيطـه هـای مختلـف خـدمات مراقبـت پرسـتاری از یجاد  توانایي راه اندازی و ا-

 سالمندان در سطوح پيشگيری در نظام سلامت

 و فناورانه بين المللي در زمينه سالمندیایجاد و توسعه همکاری های پژوهشي -

  دیایجاد بهبود و مشارکت فعال در فرآیندانتقال دانش به عرصه های کاری پرستاری سالمن-

07-06-

02-01 

11- 

 پيشگيری 

 انجام پيشگيری اوليه با طراحي برنامه های ارتقاء سلامت سالمندان-

 غربالگری و بيماریابي در جامعه سالمندان و ارجاع -

 بررسي و تحليل و عيت مشکلات اجتماعي سالمندان و مستندسازی آن-

 با نياز سالمندان سالم و با اختلالات عملکردی اسبمتنمشارکت فعال در حفظ و بهينه سازی فضاهای زندگي و شهری -

 فراهم آوردن نظام های پایشي و مراقبتي از سالمندان بيماردرجامعه با هدگ پيشگيری از عوارض وتشدید بيماری سالمندان-

 فعال بودن پرستاری سالمندی در شبکه مراقبتي پيشگيری-

08-07-

11-10 

 

مشاوره 

ای 

 حمایتي

 با خانواده در نظام سلامتسالمند ارجاع و پيگيری -

 شناسایي و تحليل مشکلات سالمندان درجامعه و معرفي منابع حمایتي موجود در جامعه-

 مشاوره سلامت محور به سالمند،خانواده و مراکز نگهداری سالمند -

ده و مراکز  سالمند در خانوا )تله نرسينگ وتوسعه اپليکش های نرم افرازی(برای مدیریت مراقبتي و پيگيری -

 ری نگهدا

 مشاوره در راه اندازی مراکز مراقبت تسکيني و فرجه ای-

12-08-

04-03 

15-14-

13 
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 ب: جدول تطبیقی وظایف حرفه ای و توانمندی های اختصاصی مورد انتظار دانش آموختگان و کدهای درسی مرتبط با آن ها

توانمندی  

های 

 اختصاصی 

 شرح وظایف حرفه ای 

کدهای  

درسی  

 مرتبط

 مدیریتي

 مشارکت در سياست گذاری های سلامت سالمندان در نظام سلامت وجامعه-

 برنامه ریزی، اجرا و ارزشيابي برنامه های تامين سلامت سالمندان با تاکيد برخدمات پرستاری-

 کنترل کيفي رویه ها در مراکز  ارائه خدمات سالمندان-

وین راهنماهـای بـاليني مـرتبط بـا پرسـتاری تحـول نظـام سـلامت و تـدطراحي و توسعه برنامـه هـای  -

 سالمندان

عضــویت و مشــارکت در راه انــدازی و مــدیریت خانــه هــای ســالمندان)مراکز مراقبتــي کوتــاه مــدت و -

بـا تخصصـي، مراقبـت هـای پایـان عمر،مراقبـت هـای فرجـه ای بلندمدت با ارائه خدمات مراقبت عمومي  

 راکز توانبخشي سالمندان وزانه سالمندی و یا مو...(،مراکز مراقبت ر

ــایي ایجــاد و توســعه مراکــز تحقيــ  وتوســعه  در نهادهــای دولتــي و خصوصــي و  R&Dتوان

مراکز پژوهش سـالمندی در دانشـگاه هـا در حيطـه هـای خـدمات سـلامتي و توانبخشـي در 

 حوزه سالمندی

نظـام هـای ائـه شـده توسـط سـایر حـرگ  شبکه سازی فعاليت های پرستارسالمندی با سایر خـدمات ار-

 سلامت ورفاهي مرتبط با سالمندی در جامعه

 مدیریت و رهبری، همکاری بين رشته ای و فرارشته ای-

09-05 
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 : رشته تحصیلیم ونام خانوادگی دانشجو:                                                                     نا

 ورودی:                                     شماره دانشجویی:                                               

 -5                         -4                             -3                          -2                             -1اسامی مربیان : 

 مراکزو بخش های کارآموزی وکارورزی:  

1-                                                                              2-   

2-                                                                              4- 

5-                                                                                6- 

7-                                                                                8- 

 



7 
 

 ( 08-11) کد درس   رتهای عملی مورد انتظارمها

 عملی زیر مسلط باشند.  مهارتبه   پرستاری سالمندی ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد  

 اظهار نظرمربیان مرتبط  قل تعداد موارد انجام برای یادگیری حدا مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

بررسی و معاینه وضعیت سلامت سیستم های  1

مختلف بدن سالمند ) قلبی عرمقیییت تنیسیییت 

مغز و اعصابو ... از نظییر مسییمی بییا   عضلانیت

  (یات خاص سالمندملاحظ

5 

 مورد 

5 

 مورد 

5 

 مورد 

15 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 

13 14 15  
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 (08-10-11-12-13) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند.  به مهارت پرستاری سالمندی ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد  

 تبط مر اظهار نظرمربیان حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

سییالمند ) ابعاد غیر مسییمی    نهیو معا  یبررس 2

سییلامت روانیییت سییلامت معنییویت وضییعیت 

ت شییرایط محی ییی ت امتمییاعی و عملدییردی

استیاده از با    ..(خانوادهت فرد مراقبت دهنده و .

 ای خاصهابزار

2 

 مورد 

3 

 مورد 

5 

 مورد 

10 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10  
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 (08-10-11) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 باشند.  عملی زیر مسلط  به مهارت پرستاری سالمندی ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد  

 اظهار نظرمربیان مرتبط  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل امکمک  در انج مشاهده

نه ) تغییرات مراقبت از فرد سالمند هنگام معای 3

 از سنت  سقوط و ...( ناشی 
2 

 مورد 

3 

 مورد 

5 

 مورد 

10 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10  
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 (08-10-11-12-14) کد درس رمهارتهای عملی مورد انتظا

 لی زیر مسلط باشند.عم  به مهارت ندیپرستاری سالم ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد  

 اظهار نظرمربیان مرتبط  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

 ارزیابی سالمندان:ای مختلف هبدار گیری ابزار 4

 میارزیابی عملدرد مس

 (Barthel, ADL, IADL, Katz, FIM, …  )  

 شناختی  ارزیابی روانی و
(DRS, GDS, AMT, MMSE, …) 

ییییابی مربیییوط بیییه مشیییدلات خیییاص ارز

 و ..(  بسترت سقوط سالمندان)دردت زخم

 عنویم ارزیابی امتماعی و ارزیابی 

2 

 مورد 

3 

 مورد 

5 

 مورد 

10 

 رد مو

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10  
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 (10-11-12-13) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند.  به مهارت پرستاری سالمندی کارشناسی ارشد  دانش آموختگان   ضروری است

 اظهار نظرمربیان مرتبط  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل ستقلانجام م کمک  در انجام مشاهده

مهییت  سییالمندان تیرمهییا آمییوزه هییای 5

ی و حییداک رتوانمندسییازی بییرای مشییارکت 

 در برنامه های مراقبتیتصمیم گیری 

2 

 مورد 

3 

 مورد 

5 

 مورد 

10 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10  
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 ( 06-10) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 مسلط باشند.  عملی زیر   به مهارت پرستاری سالمندی ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد  

 هار نظرمربیان مرتبط اظ رای یادگیری حداقل تعداد موارد انجام ب مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

قاء س ح سواد سلامت سالمندان و آموزه ارت 6

 مراقبین 
1 

 مورد 

3 

 مورد 

6 

 مورد 

10 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 
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 ( 10-11) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند.  به مهارت پرستاری سالمندی د  ان کارشناسی ارشوری است دانش آموختگضر 

 اظهار نظرمربیان مرتبط  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

بدییارگیری روه هییای پیشییگیری از بییروز  7

 زخ رات در سالمندان) سقوطت عیونتت ترومبو

 ل شناختیت زخم فشاری و ...(ت اختلاآمبولیو 

1 

 مورد 

3 

 مورد 

6 

 مورد 

10 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10  
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 ( 10-14) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند.  به مهارت پرستاری سالمندی ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد  

 اظهار نظرمربیان مرتبط  ری نجام برای یادگیحداقل تعداد موارد ا مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل جامکمک  در ان مشاهده

اسییتیاده از  ییک لیسییت هییای راییی  مهییت  8

ارزشیییابی محیییط زنییدگی سییالمند) مراکییز 

سییالمند(و دررییورت   نگهداری یا محیط منزل

 ط زندگی مدیدنیاز انتقال به محی

6 

 مورد 

8 

 مورد 

11 

 مورد 

25 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25  
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 ( 08-11) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 لط باشند.عملی زیر مس  به مهارت پرستاری سالمندی ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد  

 ربیان مرتبط اظهار نظرم حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

رزیابی  انجام اقدامات مراقبتی و کمک در ا 9

ت ارزیابی فشار  LPت CV Lineهای تهاممی)

 بیمارستان  درشریانی و ...( 

1 

 مورد 

3 

 مورد 

6 

 مورد 

10 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10  
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 ( 11-12 ) کد درس  رد انتظارمهارتهای عملی مو

 عملی زیر مسلط باشند.  به مهارت پرستاری سالمندی ست دانش آموختگان کارشناسی ارشد  ضروری ا

 اظهار نظرمربیان مرتبط  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل جامکمک  در ان مشاهده

از   تییی و تسییدینیمراقب  م برنامهتدوین و انجا 10

انتهایی زندگی با همییاهنگی  المند در مراحل  س

   با پزشک معال

3 

 مورد 

9 

 مورد 

15 

 مورد 

25 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25  
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 ( 09) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 سلط باشند.عملی زیر م  هارتبه م پرستاری سالمندی ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد  

 اظهار نظرمربیان مرتبط  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

ی دارویییی  در مراقبتیی برنامییه  تدوین و انجام   11

  سالمندان بیمار با هماهنگی پزشک معال 

 

1 

 مورد 

3 

 مورد 

6 

 مورد 

10 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10  
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 ( 10-11) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند.  به مهارت پرستاری سالمندی ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد  

 اظهار نظرمربیان مرتبط  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  تمهار ردیف

 تعداد کل تقلانجام مس کمک  در انجام مشاهده

انجییام غربییالگری هییای ضییروری در دوران  12

سالمندی )خ ر سقوط و تعییادلت اسییتووپروزت 

 درم متابولیییکت سییوء رفتییار بییا سییالمندتسیین

 واکسیناسیون و ..(

1 

 مورد 

3 

 مورد 

6 

 مورد 

10 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10  
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 (07-10-11) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند.  به مهارت پرستاری سالمندی ارشناسی ارشد  ان کدانش آموختگضروری است  

 اظهار نظرمربیان مرتبط  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل کمک  در انجام مشاهده

ه کنترل عیونت و ایمنییی جام برنام تدوین و ان 13

 محیط زندگی سالمند
1 

 مورد 

3 

 مورد 

6 

 مورد 

10 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10  
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 ( 08-11) کد درس مهارتهای عملی مورد انتظار

 عملی زیر مسلط باشند.  به مهارت پرستاری سالمندی ضروری است دانش آموختگان کارشناسی ارشد  

 اظهار نظرمربیان مرتبط  حداقل تعداد موارد انجام برای یادگیری  مهارت ردیف

 تعداد کل انجام مستقل انجامکمک  در   مشاهده

وسییایل   ازرییحیح  آموزه مهییارت اسییتیاده   14

کمک حرکتی و توانبخشی)عصات واکرت ویلچییرت 

ن نک و ...( به سالمندان و یا مراقبیسمعکت عی

 آنها

1 

 مورد 

3 

 مورد 

9 

 مورد 

10 

 مورد 

1 2 

3 4 5 6 7 

8 9 10  
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 پایان نامه   

 مقطع  کارشناسی ارشد  

 

 وظایف استاد راهنما 

همداری گام به گام با دانشجو در تدمیل طرح تحقیق و طرح بازنگری شده و انجام   •

 پایان نامه 

 هدایت و راهنمایی دانشجو مهت ارائه سمینار تحقیق •

 اختصاص ساعات مشخصی از هیته برای راهنمایی دانشجو  •

اسا • شامل  پژوهش  گروه  اعضای  با  ملسات  کار برگزاری  بر  نظارت  مشاور مهت  تید 

 دانشجو و حل مشدلات احتمالی در ملسات قبل از دفاع از طرح و ضمن طرح 

هدایت کار پژوهشی دانشجو بر اساس مدول زمانی و به پایان رسانیدن طرح در زمان  •

 مقرر

 گزاره به موقع مشدلات مومود به مسوول تحصیلات تدمیلی دانشدده  •

 نشجو هر سه ماهاخذ گزاره پیشرفت کار از دا •

بر عهده گرفتن مسؤولیت هماهنگی مهت برگزاری ملسه یا ملسات گزاره پیشرفت   •

تحصیلات   نماینده  و  پژوهش  گروه  اساتید  تمامی  شرکت  با  ماه(  سه  )هر  دانشجو 

 تدمیلی دانشدده 

هدایت دانشجو مهت نگاره پایان نامه و رفرانس نویسی بر اساس راهنمای تدوین   •

 شده 

 پیش دفاع دانشجو با حضور مشاورانبرگزاری ملسه   •

 کمک و هدایت دانشجو در تدوین مقاله استخراج شده از پایان نامه  •

 تومیه دانشجو از نظر روند ارزشیابی پایان نامه  •

 شرکت در ملسه دفاع از پایان نامه •
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لازم به یادآوری است که مسؤولیت کیییت علمی و رحت م الب پایان نامه به عهده   •

ی باشد لذا لازم است اساتید راهنما تأییدیه خود را پیوست طرح اولیهت  استاد راهنما م

 به دفتر کارشناسی ارشد ارائه دهند پایان نامه وطرح ارلاح شده  

مسؤولیت به پایان رسانیدن پژوهش در مدت مجاز تحصیلی بر عهده استاد  همچنین   •

راهنماست شایسته است تأخیر در روند پیشرفت دانشجو با ذکر دلائل من قی و مومه  

 به دفتر برنامه ارشد گزاره شود 

 

 

 وظائف استاد راهنما مهت ارائه طرح پژوهش پایان نامه 

 ی هدایت دانشجو برای ارائه سمینار پژوهش .1

 هدایت دانشجو مهت نوشتن طرح پژوهشی در زمان مقرر .2

 هدایت دانشجو برای رعایت کامل آیین نگاره و تایپ طرح  .3

 تصحیح نهایی طرح و ارائه تأییدیه به دانشجو مهت برگزاری ملسه دفاع از طرح پژوهشی  .4

 مشارکت در هماهنگی مهت تشدیل ملسه دفاع از طرح  .5

 هدایت دانشجو مهت تغییر طرح با تومه به نظرات پیشنهادی در ملسه دفاع از عنوان  .6

 هدایت دانشجو برای تدوین طرح پژوهشی در فرمهای مخصوص دانشگاه .7

ارائه   .8 و  نگاره  آیین  رعایت  پیشنهادیت  نظرات  به  تومه  با  پژوهشی  طرح  نهایی  تصحیح 

 .تأییدیه به دانشجو

 ازطرح  نوشتن رورت ملسه در ملسه دفاع .9

 
 

 

 

 

 

 

 

https://sina-pub.ir/fa/post/chgonh-brai-paian-namh-khod-prsshnamh-tdoin-knimT3Gb
https://sina-pub.ir/fa/post/chgonh-brai-paian-namh-khod-prsshnamh-tdoin-knimT3Gb
https://sina-pub.ir/fa/post/chgonh-brai-paian-namh-khod-prsshnamh-tdoin-knimT3Gb
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)پیش  پیشرفت  با ملسه گزاره  ارتباط  در  راهنما  وظائف استاد 

 دفاع( 
 هماهنگی مهت برگزاری ملسه  .1

 نوشتن رورت ملسه بر اساس مباحث م رح شده  .2

 اطمینان از انجام امور طرح شده در ملسات گزاره پیشرفت پیگیری مهت کسب  .3

 

 وظائف استاد راهنما در ملسه دفاع از پایان نامه و بعد از آن

 همداری در هماهنگی مهت برگزاری ملسه  .1

 کسب اطمینان از حضور بموقع سایر اساتید  .2

 برگزاری ملسه در وقت تعیین شده  .3

 برای تد یر ریحات اول و آخر پایان نامه راهنمایی دانشجو   .4

 مشارکت در ارزشیابی پایان نامه  .5

 کسب اطمینان از تدمیل فرم شماره  هار .6

 کسب اطمینان از تدمیل فرم داوری .7

 راهنمایی دانشجو برای اخذ فرم ریز نمرات تأیید شده از آموزه  .8

 فتر تحصیلات تدمیلی راهنمایی دانشجو برای تد یر نسخه ارلی پایان نامه و ارسال آن به د  .9
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 وظایف استاد مشاور تخصصی پایان نامه 

 پایان نامه  هدایت و راهنمایی دانشجو در امور تخصصی مربوط به .1

 م العه پروپوزال و ارائه نظرات در امور تخصصی قبل از ملسه دفاع از عنوان  .2

 اختصاص ساعات مشخصی برای مشاوره دانشجو براساس نیاز  .3

از طرف استاد راهنما مهت  .4 حل مشدلات دانشجو برگزار می گردد. و    شرکت در ملساتی که 

 ارائه نظرات تخصصی خود در راب ه با موضوع 

 م العه کلیه فصول پایان نامه و ارائه نظرات در امور تخصصی قبل از دفاع از پایان نامه  .5

 شرکت در ملسه دفاع از عنوان پایان نامه ت پیش دفاع و دفاع از پایان نامه  .6

 تعداد ملسات مشاوره دانشجو با مشاور ت به تحصیلات تدمیلی  ارائه گزاره از روند مشاوره و .7

 مشارکت در ارزشیابی پایان نامه  .8

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sina-pub.ir/fa/post/chap-ktab-az-paian-namhB272
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 زمان بندی اجرای پایان نامه  های کارشناسی ارشد  

 ردیف موضوع   زمان انجام  
تحصیلی   حداک ر تا اواسط ترم دوم  1 انتخاب استاد راهنما   

تحصیلی   حداک ر تا اواسط ترم دوم  2 موافقت استاد راهنما   

تحصیلی   حداک ر تا اواسط ترم دوم  3 تصویب استاد راهنما در شورای تحصیلات تدمیلی   

 4 ارائه دفاع از عنوان و تصویب عنوان  حداک ر تا پایان تر دوم تحصیلی 

 5 ارائه طرح پایان نامه و معرفی استاد مشاور  حداک ر تا یدماه پس از شروع ترم سوم تحصیلی  
 6 تصویب پروپوزال   حداک ر تا اواسط ترم سوم تحصیلی  

 7 گزاره پیشرفت انجام پایان نام   اواسط ترم  هارم  
 8 درخواست سنوات )دررورت نیاز( قبل از ثبت نام ترم پنجم  

 9 اعلام آمادگی دفاع  حداقل یدماه قبل از تاریخ دفاع
 10 تعیین داوران   حداقل سه  هیته قبل از تاریخ دفاع 
 11 دعوت از داوران و ارسال پایان ناه برای آنها  حداقل دو هیته قبل از تاریخ دفاع

 12 دفاعت ارزیابی و رورملسه آن   روز دفاع 
 13 ارسال نتیجه رورتجلسه و ارزیابی داوران به استا راهنما    حداک ر یک هیته بعداز تاریخ دفاع
ارسال پایان نامه ارلاح شدهت نامه پاسخ تیم تحقیق به   حداک ر یدماه پس از تاریخ دفاع 

 امضاء استاد راهنما به داور داخلی 
14 

روز پس ارسال نامه و پایان نامه   10حداک ر  ارسال نظریه داور داخلی مبنی بر تایید نهایی و یا نیاز به   

 ارلاحات مجدد  
15 

 16 ارسال پایان نامه و گزاره نهایی طرح   حداک ر دو هیته پس از تایید نهایی داور داخلی  
 17 تسویه حساب دانشجو   حداک ر دو ماه پس از تاریخ دفاع 
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 جدول زمانی تشکیل جلسات تیم تحقیق   

 مرحله   جلسات    زمان  موضوع جلسه  

راهنمایی در صوص موضوع   -بررسی موضوع
 عنوان و انجام جستجو  

قبل از تصویب   جلسه اول   

 عنوان  
 بررسی و تایید  

 تکمیل فرم عنوان 
هفته بعداز   2حداکثر 

 جلسه اول  

 جلسه دوم  

 تعیین اساتید مشاور  
 و راهنمایی جهت تکمیل فرم پروپوزال  

پس از تصویب   جلسه سوم   

عنوان و قبل از فاع  

 جلسه چهارم    بررسی پیشرفت تهیه پروپوزال   از پروپوزال  

جمعبندی نهایی و ارسال پروپوزال به  
 تحصیلات تکمیلی  

 جلسه پنجم   

ن  اصلاحات پروپوزال و ثبت در سامانه پژوها پس از تصویب   جلسه ششم    

پروپوزال و قبل از اخذ  

   دفاع نهایی 
 جلسه هفتم    بازنگری و طراحی نهایی انجام مطالعه  

نطراحی روش نمونه گیری پس از اخذ کد  
 اخلاق  

 جلسه هشتم   

 جلسه نهم    بررسی پیشرفت انجام کار  

 جلسه دهم    بررسی داده های جمع آوری شده   

بررسی فصول مختلف پایان نامه و استخراج  
 مشکلات و اصلاحات لازم  

 جلسه یازدهم   

 جلسه دوازدهم    تایید پایان نامه جهت پیش دفاع  

 جلسه سیزدهم    انجام اصلاحات و تکمیل فرم های دفاع نهایی  

 پس از دفاع نهایی   جلسه چهاردهم    بررسی نظرات داوران و نحوه اجرای اصلاحات  

جمعبندی کلی و تایید نهایی پایان نامه اصلاح  
 شده  

 جلسه پانزدهم   
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 ها و پیش بینی مدت زمان امرای آن به ماه ت به ترتیب امراای فعالیتمدول گانت: شرح مرحله
 سال مدت  فرد مسوول  نوع  فعالیت       
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                انجام مقدمات طرح 

از اخذ   طراحی و تدوین نهایی پس 
 کد اخلاق  

               

                ها آوری دادهنمونه گیری و جمع

                آنالیز آماری 

                تهیه گزارش نهایی طرح و مقاله 

 

 


