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 صلاحيت باليني و محورهای آن 

مند و هميشگي از مهارت های ارتباطي، دانش، مهارت های عملي، استدلال صلاحيت باليني در علوم پزشكي با استفاده قانون

های روزانه جهت درمان بيماران، تعریف مي شود و آن را در اغلب موارد در شش ها و تفكر در فعاليتباليني، احساسات، ارزش

یادگيری مبتني بر ، 3های ارتباط با بيمار و همكارانمهارت ،2دانش پزشكي ،1از بيماران حيطه و بعضاً در هفت حيطه شاملِ مراقبت

نمایند. برای تأیيد احراز صلاحيت در این حيطه ها از بيان مي 6و عملكرد مبتني بر سيستم 5ایهای حرفه، مهارت4عمل و بهبود آن

نمایند. در این طرّاحي شده اند، استـفاده مي 7التحصيلان آموزش پزشكيكه توسـط انجمن اعتباربخشي فارغ مدل های ارزشيابي

 جا به اختصار پيرامون هریک توضيحاتي ارائه خواهد شد.

 مراقبت از بيمار:

ایشان  ند.از بيماران باش فارغ التحصيلان حرف پزشكي و به ویژه پزشكان بایستي مقيّد به مراقبت به موقع، دلسوزانه و مؤثر،

بایستي بتوانند با كسب مهارت های لازم ارتباطي، اخذ شرح حال، معاینه باليني و جمع آوری اطلاعات دقيق از سایر منابع، مشكل 

ی اههای تشخيصي مناسب و با تحليل درست نتایـج، ليست مناسبي از تشـخيصبا استفاده از روشبيماری را به درستي درك نموده و 

الامكان از روش های غير تهاجمي استفاده نموده و هزینه اثر بخشي را مدّ نظر قرار افتـراقي تهيه و در تدوین برنامة تشخيصي حتي

 دهند. و در زمينه درمان، مشاوره، ترخيص و آموزش بيماران، توانایي قابل قبولي داشته باشند. 

بندی مراقبت از بيماران متعدد را كسب نموده و با به روز رساني اطلاعات تبندی درجه وخامت و اولویایشان باید توانایي سطح

 خود در زمينه تشخيص و درمان بيماران اورژانسي، در اسرع وقت تصميم گيری و به بهترین وجه مراقبت نمایند. 

 دانش باليني: 

                                                           
1 Patient Care  
2 Medical knowledge  
3 Practice based learning and improvement  
4 Inter Personal Relationship and Communication Skills  
5 Professionalism  
6 System - Based Practice  
7 Accreditation Council for Graduate Medical Education (ACGME)  
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اشند. گيری مناسب برخوردار بدرت تصميمو از ق فارغ التحصيلان بایستي دانش كافي برای حل مشكل بيمار را داشته باشند

به كار گيری  بيماری های تهدید كننده حيات را بشناسند، برای مراقبت از بيماران بدحال و فوری محفوظات كافي داشته و توانایي

شابه را داشته موارد مبه موقع را داشته باشند. ایشان بایستي با منابع علمي آشنا بوده، توانایي دسترسي و تطبيق شرایط بيماران با 

ای برخوردار باشند. برای رسيدن به این اهداف مهم، علاوه بر آموزش در كلاس های درس، آموزش بر بالين بيمار نيز از اهميت ویژه

 است. 

 مهارت هاي ارتباطي: 

ق در این زمينه، ایشان بایستي برای توفي فراگيران بایستي مهارتِ برقراری ارتباط با بيمار، همراهان و همكاران را دارا باشند.

 یجادا كلامي( و نوشتاری مترصد فرصتي برای پاسخگویي باشند و در صورت ضرورت حتي بابا استفاده از فنون ارتباطي )كلامي و غير

ای، الزامات  حرفهارتباطات بایستي مبتني بر عادات فرهنگي، اخلاق  این برای بيماران و اطرافيان، نيازهای ایشان را درك نمایند. سؤال

اعتقادی و متناسب با سن و جنس بيمار صورت گيرد. دانشجویان بایستي توانایي همكاری در تيم مراقبت را داشته باشند و بتوانند 

 در صورت بروز مشكل )مشاجرات(، آن ها را حل نمایند. همچنين ایشان بایستي در ارائه بازخورد نيز توانایي لازم را داشته باشند.

 گيري مبتني بر عمل و بهبود آن: ياد

 نقادانة مستندات علمي باشند و در انطباق توانایي دسترسي به منابع علمي را داشته و مقيد به بررسي  فراگيران بایستي

های بزرگتر، توانمند باشند. ایشان در مسير رشد و كمال بایستي به نحو مطلوب از  شرایط بيماران با نتایج مطالعات در جمعيت

تجربيات موفق و ناموفق خود استفاده نموده و از تكرار خطا پرهيز نمایند. با توجه به فراواني منابع، تعيين درجه وثوق مستندات 

علمي و به كارگيری آگاهانه آن ضروری مي باشد. آشنائي با منابع الكترونيک و چگونگي دسترسي به آن ها برای عملكرد مبتني بر 

 مستندات اجباری است.

 خلاق و تبحر حرفه اي:ا

بوده، با ظاهری آراسته و تميز در محيط  فارغ التحصيلان حرف پزشكي بایستي مقّيد به انجام وظيفه، وقت شناسي و نظم

كار حاضر شوند. ایشان بایستي مسؤولانه و با انگيزه قوی با بيمار و همراهان وی و تيم مراقبت تعامل داشته باشند و اصول لازم در 

را رعایت نمایند. برای پاسخگویي به نيازهای پزشكي و احساسات بيماران آماده باشند. در كاهش هيجانات محيطي و  مباحثات

زا كوشا باشند. علاوه بر آن باید با درج مستندات  و نتایج مرتبط با فعاليت های خود، در توليد علم نيز مشاركت و در تنظيم استرس
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ن بایستي جویای انتقاد و نظرات دیگران باشند و در یک عبارت جامع باید برای بهبود عملكرد مكتوب دستورات دقت نمایند. ایشا

 خود مسؤوليت پذیری، روحيه مشاركت و در دسترس بودن را به منشأ ظهور برسانند. 

ي و روش دسترسبرای ارائه مراقبت های كيفي، فراگيران بایستي از وجود منابع در سيستم های بهداشتي و درماني مطّلع و 

نشگاه، های مختلف آزاد و وابسته به داهای كامپيوتری، مددكاری اجتماعي، كلينيکاستفاده مفيد از منابع را بدانند. این منابع سيستم

های مراقبتي مختلف آشنا و مراقبت مقرون به صرفه شود. دانشجویان بایستي با مدلداروخانه، رادیولوژی و سایر موارد را شامل مي

 گيری های درماني، نظرات بيمار را نيز در نظر داشته باشند. را به بيمار پيشنهاد و در تصميم

ضرورت دارد فارغ التحصيلان علوم پزشكي به اصول كار تيمي آشنا بوده و در انجام وظایف و به ویژه در مراقبت از بيمار، عملكردی 

 هماهنگ و یک پارچه داشته باشند.


