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 مشخصات جلسه: 

                                                       ظهر   12  ساعت خاتمه:       صبح   9  شروع:   ساعت        1401/ 11/ 3  مورخ  شنبهدوتاریخ جلسه:           نام استان: کرمانشاه

 و رئیس مرکز بهداشت استان  امور بهداشتیمحترم معاون  ،  ابراهیم شکیباجناب آقای دکتر  رئیس جلسه:  

 فنی معاونت امور بهداشتی دانشگاه   محترم  ، معاون خسرو کریمیسیددکتر جناب آقای  دبیر جلسه:  

 با هماهنگی : دبیرخانه کارگروه سلامت و امنیت غذایی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه 

 سالن اجتماعات معاونت بهداشتیمکان جلسه:  

 جلسه:  کار دستور 

 های قبل  تهیاجرای مصوبات کم  تیوضع  یبررس .1

 1401ماهه سال    9اجرای برنامه سلامت سالمندان در   تیگزارش وضع .2

 موجود   تیجهت بهبود وضع شنهادییارائه راهکارها و مداخلات پ  چالش های حوزه سلامت سالمندان پرخطر و   یبررس .3

  جلسه :مختصری از شرح 

دن سند ملی سالمندان، در محدوده دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه، با همراهی و جلسه کارگروه سلامت سالمندان، با هدف عملیاتی کر

 یمیخسرو کرسید  دکتر    یآقا   فنیمحترم  معاون  ابتدا    .برگزار شددر سوم بهمن ماه    درونبخش و بین بخش  ذینفعان  و   ذینقشانتعامل  

برگزار راو  جلسه    ی اهداف  مذکور  برنامه  خصوص  در  شده  انجام  اقدامات  کردند    گزارش  و   هیکلپس  سارائه  نظرات  کنندگان  شرکت 

 . برنامه اعلام نمودند  ی ارتقا  خود را به منظور  شنهاداتیپ

پیگیری مصوبات جلسه کارگروه تشکیل شد، ضمن    حمایت از سالمندان بسیار پرخطر و جلب حمایت ذینفعاناین جلسه که با محوریت  

ها، مشکلات و   ی ازمندیسالمندان، ن  ی سلامت سالمندان، اهداف سند مل  ییاجرا  ی هابرنامه  (،  U3Aدانشگاه نسل سوم )، به معرفی  قبلی

 پرخطر، پرداخته شد.  اری و مراقبت ازسالمندان پرخطر و بس  تیحما   یمرتبط با برنامه در راستا  یادارات و سازمان ها   ر یمطالبات از سا

مشکلات   ، یبدن  تیسلامت روان، سلامت ذهن، فعال  ه، یمختلف )تغذ  یدرحوزههاکوتاه    یآموزش  یدئویو  105های حاوی    DVDضمنا  

 ت یکشور با رعا  یعلوم پزشک  ی دانشگاهها  یخبره در حوزه سالمند  دیو اسات  یعلم  اتیه  یاعضا   یکه با همکار(، یدوران سالمند  عیشا

 گردید.  عیتوز، شده است  هیسالمندان ته  یساده و قابل درک برا   ی اصول آموزش، باکلام 

 و تعامل  یسالمندان با همراه   ینمودن سند مل یات یدر راستای عمل ، کارگروه سلامت سالمندان صورتجلسه

 1401بهمن سال 3- (ادارات و سازمان های مرتبطنمایندگان نشگاه و معاونت های دا) برنامه های سالمندی ذینفعان
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 تاریخ اجرا  ل اجرا و پیگیری مسئو مصوبات جلسه 

ارتقاء کم  -1 لزوم  به  ادغام    ی فیو ک  ی با توجه  با    مقرر گردید  سالمندان  افتهیخدمات 

استخراج علل و دست  یعلمی  کردیرو به  راهکارها  یابیکه منتج  بر   یمبتن  یاصلاح  یبه 

ناکاف دلایل  گردد،    شواهد به سالمندان  یپوشش  ارائه شده  قالب طرح ها  خدمات    یدر 

HSR انجام پذیرد با مشارکت پژوهشگران . 

با   فناوری  و  تحقیقات  محترم  معاونت 

   یمعاونت محترم بهداشتهمکاری 

 در اسرع وقت

خانواده های آنان و جامعه  ، و مهارت سالمندان  یبا هدف ارتقاء سطح آگاه مقرر گردید -2

در  یآموزش  یدئویو1٠٥تعداد   سالمندان    مختلف  یها  حوزه  کوتاه    ه،یغذ)ت  سلامت 

فعال ذهن،  سلامت  روان،  شا  ،ی بدن  تیسلامت  سالمند  عیمشکلات  توسط   (یدوران 

 معاونت امور بهداشتی تکثیر و به نمایندگان محترم ادارات تحویل گردد.  

محترم   ذینفعانتمامی   اعضای  و 

 کمیته سلامت سالمندان

 بهمن ماه 

براساس  مهارت سالمندان  و ی با هدف ارتقاء سطح آگاهمقرر گردید کلیه ادارات ذینفع -3

آموزش    و  رسانی  اطلاع  به   نسبت  سلامت   یآموزش  یدئویو1٠٥پتانسیل های موجود 

فعال  ه،ی)تغذسالمندان ذهن،  سلامت  روان،  شا  ،یبدن   تیسلامت  دوران   عیمشکلات 

 اقدام نمایند .  (یسالمند

محترم   نفعانیذتمامی   اعضای  و 

 کمیته سلامت سالمندان

 در طول سال

بضاعت توسط موسسه   ی پر خطر ب  اریو درمان سالمندان بس  تیزیو  نهیهزگردید  مقرر  -4

 گردد.  گانیو را  نیتام مارستانهایدر ب نیریخ

نهاد   مدیریت محترم سازمانهای مردم 

 و خیرین سلامت

 در طول سال

گردید  -٥ رسانمقرر  اجتماع   یاطلاع  های  شـبکه  ها،  رسانه  کمک  با  در    یجامع   ... و 

خانواده  عموم جامعه به خصوص  به    (،U3A)سالمندان  ینشگاه مجازدا  یخصوص معرف

 صورت پذیرد.  سلامت و.... رانیسف ن،یسالمند، رابط یدارا یها

محترم   نفعانیذتمامی   اعضای  و 

 کمیته سلامت سالمندان

 در طول سال

کردن    -6 فراهم  راستای  در  گردید  و   دوستدارسالمند  طیمحمقرر  تجهیز  به  نسبت 

 اقدام نمایند .   ...(وی  سالمند رهیها) رمپ، دستگ  دارو خانه  یکیزیف یفضابهسازی 

کمک  با  دارو  و  غذا  محترم  معاونت 

 شهرداری محترم استان کرمانشاه 

 در طول سال

کم لازم ارائه گردد.  ینیدر منزل خدمات بال به سالمندان وابسته و معلولمقرر گردید  -7 محترم  مدیریت امداد  تهیاداره   ،

انهای مردم نهاد و خیرین محترم سازم

 سلامت و بسیج جامعه پزشکی 

 در طول سال

با    -8 گردید  از  مقرر  ترغ   نیریخ  پناسیلاستفاده  حما  بیو  دادن    نیا  یها  تیو سوق 

حما سمت  به  توانبخشیشتی)معاقتصادی  –  ی رفاه)  های  تیگروه  و  از مراقبت  ،  ی(( 

 در اولویت قرار گیرد. پرخطر اریسالمندان بس

محترم     فعاننیذتمامی   اعضای  و 

 کمیته سلامت سالمندان

 در طول سال
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 :دارندو پیگیری لیست مصوبات جلسه قبلی که نیاز به اجرا  
 

 تاریخ اجرا  مسئول اجرا و پیگیری  مصوبات جلسه 

گردید  .1 راستای   مقرر  سالمند   ط یمحایجاد    در  لازم  تسهیلا  ، دوستدار  ت 

فراهم    ...  و  بیمارستانها  ادارات، در تمامی  سالمندان  ارائه خدمات به    جهت

 . گردد

کلیه ذینفعان برنامه سلامت  

 سالمندان 

 

 در طول سال 

به    در هنگام ترخیص  ی کهقرر گردید اسامی سالمندانم.2 بیمارستان مبتلا  از 

معاونت  به      ، و جلوگیری از بروز موارد مشابهجهت پیگیری    شده اند بستر  زخم  

 . ارسال گرددامور درمان 

-دانشگاهدرمان  حترم معاونت م

 سازمان بهزیستی  

 در طول سال 

بهزیستی ارائه می شود    لیست خدماتی که توسط اداره محترم مقرر گردید    .3

بهداشتی    معاونت  به  سالمندان،  گرفتن  قرار  پوشش  تحت  شرایط  با  همراه 

 دانشگاه اعلام نمایند.  

سه ماهه   سازمان بهزیستی

 چهارم

گردید .4 حما  مقرر  منظور  اجرا  یهمکار  ،یعلم  یها  تیبه  ها  یدر    ی برنامه 

  ی کی یخبر  یمصاحبه با رسانه ها و نشست ها  در ادارات برون بخش،  یآموزش 

متخصص سالمند   ای  یداخل  نیاز  معاونت    یطب  و  دانشگاه  عمومی  روابط  به 

 اعلام گردد. بهداشتی 

  ی آموزش  معاونت محترم 

 دانشگاه

 مهرماه  

جهت  .٥ گردید  وکارگاهبرنام ی  برگزار مقرر  ها  سلامت    ژه یو  یآموزش   یها   ه 

   ،اقدامات لازم انجام پذیرد. ربط یذادارات   پرسنل و کارکنان   ت یبا اولو یسالمند 

معاونت محترم درمان ، سازمان  

  ی، ستیهزب ها و ادارات محترم

 معاونت بهداشتی  ،امداد ته یکم

 در طول سال 

کردن  .6 فراهم  راستای  در  گردید    و   ز یتجه  ،ند دوستدارسالم  ط یمحمقرر 

 . در اولویت کاری قرار گیرد سالمندان یمراکز نگهدار  یفضا یبهساز

  سازمان ها و ادارات محترم، 

و امور    یمشارکت های مردم 

 دانشگاه نیریخ

 در طول سال 
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 تاریخ اجرا مسئول اجرا و پیگیری  مصوبات جلسه 

اندازی.7 راه  پیگیری  درمان  محترم  معاونت  گردید  جامع   مقرر  و    مرکز 

تخصص  خدمات  دهنده  ارائه  پاراکلن  یک ینیکل  یاستاندارد  به    یسلامت   یکیو 

 .رار دهند قرا در اولویت کار خود   سالمندان

 در طول سال  معاونت محترم درمان 

به منظور دغدغه  معاونت بهداشتی  وصدا وسیما  محترم  سازمان    مقررگردید، .8

و سازی  سازمند  های   جامعه  یحساس  برنامه  پخش  به  و    ،نسبت  آموزشی 

 .ند اقدام نمایاطلاع رسانی در هفته سالمند 

 مایمحترم صدا و س سازمان 

معاونت محترم بهداشتی 

 دانشگاه

هفته ملی سلامت  

 سالمندان 

هماهنگی لازم    مقرر گردید ،  پرخطر  اریمراقبت از سالمندان بس  یدر راستا.9

به    اد، مددجویان تحت پوشش کمیته امد   ویزیت در منزل    رایگان  جهت انجام

آید. منزل  )   عمل  در  شامل  شاملویزیت  منزل  در  خدمات  خدمات    :ارائه 

   (  و . . . یخدمات بازتوان ، ی، کاردرمانیروانشناس  ،یپرستارپزشکی، 

و    یستیبهزسازمان محترم 

 امداد  تهیکماداره محترم 

 شهریورماه

  ی امکاناتبهسازو    ز یتجهمقرر گردید اداره محترم شهرداری ، نسبت به  .1٠

 .اقدام نمایند  و مراکز درمانی  رفاهی)پله برقی، رمپ و...( در مسیر بیمارستانها

محترم استان   شهرداری

 کرمانشاه

 در طول سال 

تجهیز  .11 جهت  را  لازم  های  هماهنگی  محترم،   شهرداری  گردید  مقرر 

عمل   به  مهر  سالمندان شمیم  روزی  شبانه  نگهداری  درمرکز  ورزشی  وسایل 

 آورند.

محترم استان   شهرداری

 کرمانشاه

 در طول سال 

دوستدار  ط یمحایجاد   در راستای یشهرداراداره محترم   مقرر گردید .12

جهت اوقات فراغت  یک منطقه ویا یکی ازپارکها ی سطح شهررا  ،سالمند 

 نماید.فراهم در این خصوص    را ت لازمتسهیلاتجهیز و  سالمندان

محترم استان   شهرداری

 کرمانشاه

 در طول سال 

فعالیت  .13 افزایش  و  رسانی  اطلاع  مهم  نقش  به  توجه  در  با  تبلیغاتی  های  

به منظور نصب رایگان بنردر اماکن عمومی    مقرر گردید  ،حساس سازی جامعه

 و....   اقدامات لازم را مبذول نمایند. 

محترم استان   شهرداری

 کرمانشاه

هفته ملی سلامت  

 سالمندان 

 و در طول سال 
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 جلسه  اعضای حاضر در

   استان کرمانشاه  یاداره  تعاون، کار و رفاه اجتماعنمایندگان محترم سازمانها و ادارات کمیته امداد، 

    یو فناور قاتیتحقامور درمان و ، غذا و دارو نماینده معاونت های محترم

 دانشگاهمت سلا نی ریمردم نهاد و خ یسازمانهانمایندگان محترم دبیرخانه سلامت و امنیت غذایی استان و 

 اعضای غایب در جلسه 
 ، جمعیت هلال احمر، بیمه سلامت و سازمان تامین اجتماعی صدا و سیما، شهرداری  ،یستیبهزسازمان  

 دانشگاه   و فرهنگی، دانشجویی  توسعه مدیریت و منابع  ،آموزشیهای  ت  معاون

 و اورژانس پیش بیمارستانی   استان کرمانشاه  یجامعه پزشک  ج یبسسازمان  
 

 از دانشگاه مجازی سالمندان  آغاز بهره مندی یستر اطلاع رسانپو

 


