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 جمهوری اسلامی ایران

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكی

 دانشگاه علوم پزشكی كرمانشاه

 تحقیقات و فناوریمعاونت 

 
 

 

 ی تحقیقپیشنهاد طرح
 

 عنوان طرح:

 

 :/مجریان)حداکثر دو نفر(مجری

 

 :محل ارائه طرح اوليه
 

 تاریخ پيشنهاد:
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قسمت ذیل پر شود: درصورتی كه پروپوزال، پایان نامه دانشجویی است،  

 
:نام و نام خانوادگی دانشجو -  

:شماره دانشجویی -  

:سال ورود به دانشگاه -  

:مقطع تحصيلی دانشجو -  

:رشته تحصيلی دانشجو -  

 شماره تماس: -

 آدرس الكترونيک: -
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 دی:انهشپی خلاصه طرح )1
 

 عنوان طرح: (1-1

 

 :طرح رایجا ت( مد1-2

 

 :)حداکثر دو نفر(مجری/ مجریان( 1-3

 

 ان اصلی: همكار( 1-4

 

 

    

 دانشگاه علوم پزشكی کرمانشاهطرح:ی جرمسازمان ( 1-6

 

 محل اجرای طرح:( 1-7
 
 

  :)بدون ذكر منابع( طرح پژوهشی خلاصه( 1-8

 كلمه( :151دو پاراگراف یا حداكثر در ) تحقیق و ضرورت مساله الف(

 

 

 

 هدف اصلی: ب(
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 (:كلمه 151دو پاراگراف یا حداكثر در ) ارجروش ا ج( كلیات 

  

 

 
 

 طرح: نتایج مهمترین كاربرد( د

 

 : هزینه ها خلاصه جمع

 (ریال)هزینه  هزینهنوع 

  جمع هزینه های پرسنلی 

 - جمع هزینه های آزمایشات وخدمات تخصصی 

  غیر مصرفی جمع هزینه های وسایل

   مواد مصرفیجمع هزینه های 

  مسافرت های جمع هزینه

    جمع هزینه های دیگر

  جمع كل

 



5 

 

نفراست  یكاز  یشب یكه مجر ی)درصورتپژوهشگران: اطلاعات مربوط به  )2

 شود.( یلو ... به طور مجزا مشخصات تكم 2، 1های  هركدام با شماره یبرا

 

 : طرح /مجریاناطلاعات مربوط به مجری )2-1

 نام ونام خانوادگی مجری: -

 ار:كوتلفن محل  ، همراهآدرس -

 ی:كترونیكپست ال -

 :یل مجرشغ -

 سازمان متبوع: -

 

 شود.( یدق یربه بالا در جدول ز كارشناسیاز  یب)به ترت:درجات علمی و تحصیلی مجری -

 سال دریافت شورك دانشگاه رشته وتخصص درجه تحصیلی

     

     

     

 

 

 

 

 :   همكاران اصلی طرح مشخصات)2-2
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 ی همكارامضا نوع همكاری علمی مرتبه شغل نام ونام خانوادگی ردیف

      

      

      

 

 مرجع)مقالات طبق راهنمای :/مجریانمقالات قبلی مجری مورد از جدیدترین 5 (2-3

 نوشته شوند.(   وونكورنویسی 
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 اطلاعات مربوط به طرح پژوهشی: (3

 

 :( عنوان فارسی3-1

 

 ( عنوان انگلیسی:3-2

 

 :طرح(موضوع، و هدف  اهمیت  ) ( بیان مسئله 3-3

 

 

 به نوآوری طرح:جن

 

 

 

 یجتعداد نمونه و نتا مطالعه، و روش شناسی نوع ، هدف،سال محل، ) (  بررسی متون3-4

 :ذكر شود.(پژوهشی حاضر مهم مرتبط با اهداف طرح 
 

 (:)با ذكر منبع ی كلیدیواژه هاعلمی تعریف (  3-5
 

 :اهداف وفرضیات( 3-6

 :اصلیاهداف هدف /-

 

 :اختصاصییا ویژه اهداف -

 

 سوالات پژوهشی:یا  فرضیات  -
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 اهداف كاربردی:  -
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 ( روش اجرای طرح:4

 

 (.)یكی از انواع زیر را علامت بزنيد:رح(نوع ط4-1

    بنیادیالف( 

   كاربردیب(  

   توسعه ای( ج

 

 خیرباشد؟ بله آیا طرح تحقیقاتی در راستای اولویتهای پژوهشی دانشگاه می-

 را اعلام بفرمایید:.................................... ره اولویتشمامثبت در صورت پاسخ 

 

 4-2): 

 اطلاعات مربوط به روش اجرای طرح  

 

 :(3)براساس ضمیمه  روش اجرای طرح و الف( نوع مطالعه، جمعیت مورد مطالعه 

           

 

  ب( روش نمونه گیری    

 یك مرحله ای:     

 ( احتمالی: 1

منظم یا                      ای  خوشه                          ای  طبقه                                تصادفی ساده                 

              سیستماتیك 

 

 ( غیر احتمالی:2

: ) ذكر شود(سایر                                     ای  سهمیه             ای  گلوله برفی یا شبكه          آسان                    

      

 چند مرحله ای: ) نام هر مرحله ذكر شود(.   
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   ج( حجم نمونه: )روش محاسبه ذكر گردد(  

          

 ها:د(  جمع آوری داده  

      موارد دیگر ذكر شود:         آزمایشگاهی       پرونده...(   -مدارك مستند )كتابخانه    میدانی         

 

 ) یك نمونه از فرم ضمیمه گردد(:  داده ها( ابزار گردآوری ه 

      موارد دیگر ذكر شود:          چك لیست           مشاهده             مصاحبه             پرسشنامه        

        ذكر شود:  روایی و پایایی های تشخیصی سوابق مربوط بهو ابزار  پرسشنامهدر صورت استفاده از 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :( جدول متغیرها4-5
 

 واحد تعریف عملی *نقش  مقیاس نام متغیر ردیف

پیوسته  
سته 

س
گ

 

ی
اسم

 

رتبه
 

ی
ا
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 ای، مخدوشگر  )مستقل، وابسته، اصلی، زمينه :نقش*

 سایر( و

 

 

)ذكر نرم افزار، روش پردازش داده ها، آزمون های آمااری و  :ها یه وتحلیل دادهز( تج4-7

 محاسبات اصلی(
 

 

 :( ملاحظات اخلاقی4-8

 

 

جرای طرح و روش كاهش الی در احتمای ها یتدمحدوذكرمشكلات و ):ها یتد( محدو4-9

 (آنها
 

 

 :)به ماه(زمان لازم برای اجرای طرح مدت( 4-11
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، باه  اجرای آن باه مااه    زمانپیش بینی مدت  ها و فعالیت ای مرحله شرح: جدول گانت( 4-11

 ترتیب اجرا

 
 مدت  فرد مسئول فعالیت نوع

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

9
 1

1
 

1
1

 

1
2

 

               

               

               

               

               

               

 

 (References)ونكوورسبك براساس  : منابع ومأخذ( 4-12
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 :ها ( هزینه5

 

 :ینه های پرسنلیهز( 5-1
 

 كار ساعات تعدادافراد نوع فعالیت ردیف

 هر فعالیت

 فعالیت حق

 ساعتهر  در

 جمع

      

      

      

   )ریال( یپرسنلجمع هزینه های  

 

توسه     کهه  وخهدمات تخصصهی   هها  آزمهای   هزینهه ) :آزمایشات وخدمات تخصصای  هزینه( 5-2

 .(گيرد میانجاممؤسسات دیگر 

 

مركزسرویس  موضوع آزمایش ردیف

 دهنده

تعدادكل 

 دفعات

هزینه برای 

 هردفعه

 جمع

      

      

      

   )ریال( یصصتخ جمع هزینه آزمایشات وخدمات
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از اعتبار  یدهای دستگاه یا مواد غير مصرفی که با )هزینه: غیر مصرفی وسایل هزینه های( 5-3

 شود.( یداریخارج کشور خر یاطرح از داخل  ینا
 

 قیمت كل قیمت واحد تعداد  ایران كشور شركتنام  نام دستگاه 

       

       

       

  صرفی )ریال(غیر م جمع هزینه های وسایل

 

باید ازاعتبار این طرح ازداخل یاخارج کشور  که یوسایل یا مواد مصرف )هزینه های: مصرفی مواد هزینه های( 5-4

 .(خریداری شود
 

 قیمت كل قیمت واحد تعداد ایران كشور شركتنام  هنام ماد

       

       

       

  مصرفی )ریال( جمع هزینه های مواد

 

 )درصورت لزوم(:مسافرتهزینه ( 5-5

 

 هزینهكل  بارهزینه هر وسیله نقلیه مسافرتاز  منظور تعدادسفر مقصد

      

      

      

  )ریال( جمع هزینه های مسافرت
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 :هزینه های دیگر( 5-5

 (ریال)هزینه مبلغ  هزینهنوع 

  پرسشنامه ها    و هزینه های تكثیر اوراق

  رم و ...ی پیش بینی نشده، توها هزینه

  (   25جمع هزینه های دیگر)ردیف 

 

   

 : جمع هزینه ها (5-6

 (ریال)هزینه  هزینهنوع 

  (14جمع هزینه های پرسنلی )ماده 

 - (15جمع هزینه های آزمایشات وخدمات تخصصی )ماده

  ب( 17)ماده  غیر مصرفی جمع هزینه های وسایل

  ب( 17)ماده  مواد مصرفیجمع هزینه های 

  مسافرت های جمع هزینه

  (   25)ردیف جمع هزینه های دیگر

  جمع كل

 

 

 درخواست اعتبار شده است؟  یگرد یطرح از سازمان ها یبرا یا( آ5-7

 یرخ              یبل                                    
 :ییدحاصل را ذكر نما یجه، نام سازمان و نتپاسخ در صورت مثبت بودن -

 

 

 

 

 شود: )مبلغ ونحوه مصرف آن( كمك می یگركه از منابع د ی( اعتبار مال5-8
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 شود.(  یآن درخواست م  ینها كه تأم ینههز یمانده)باقمورد نیاز طرح: ی( اعتبار مال5-9

 
 

 

 :یمعاون پژوهش یامضا     یا مجریان طرح: یمجر امضای

 

 

 مطالعه فرمایید.(را به طور كامل  3)لطفا قبل از امضای پروپوزال ضمیمه 
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باه   یااز جهت شركت در پژوهش ) چنانچاه  طارح ن   یمارآگاهانه از ب یت:فرم اخذ رضا 1 یمهضم

فرم به زبان ساده و  ینا یلداشته باشد تكم یجهت حفاظت از آزمودن یو حقوق یاخلاق ینمواز یترعا

 (یباشدم یزاماخلاق ال یتهیدر كم یباو، جهت تصو یقانون یمق ییاآزمودن یقابل فهم  برا

 

 

توجه : فرم حاضر در دو برگ طراحی گردیده كه هر دو برگ آن باید توسط افراد داوطلب شركت 

 در طرح پژوهشی یا قیم قانونی آنان )نمونه های پژوهش(  و مجری اول طرح پژوهشی امضاء گردد.

 

 

 پژوهش:  یها یوهاهداف و ش یانو ب شرح

 

 

 وهش:شركت در پژ یو خطرات احتمال مزایا

 

 

 شرح مداخله:
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 :یمارب اختیارات

 

 

 

 

 :یطرح پژوهش یمجر تعهدات

 

 

 

 : یاول طرح پژوهش یتلفن محل كار مجر شمارهی

 

 : یمارب مشخصات

 :یخانوادگ نام نام:

 تولد: تاریخ نام پدر:

 

خود /فارد   یتفرم، رضا ینكامل از مطالب مندرج در ا ی........... با آگاه............................اینجانب

.....................تحات  ....................یخاانم / آقاا   یخود را جهت شركت در طرح پژوهش یمومیتتحت ق

 .یدارمم ماعلا".........................................................................................."عنوان 

 

 

  انگشتامضاء و اثر  امضاء     

 او یقانون یمق یماریاب یاول طرح پژوهش یمجر     
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 یمارآگاهانه از ب یتفرم اخذ رضا یلجهت تكم یطرح پژوهش یمجر راهنمای

 جهت شركت در پژوهش
 

 

 پژوهش به زبان ساده: یها یوهاهداف و ش یانو ب شرح

 

مدت مراجعه، زماان  )شامل شرح پژوهش به زبان ساده و قابل فهم، هدف ازانجام پژوهش،طول 

 .(باشد یاو م یقانون یمق یماریاب یمراجعه و محل مراجعه برا

 

 شركت در پژوهش به زبان ساده: یو خطرات احتمال مزایا

 

و نحاوه   یشركت در طرح پژوهشا  یو خطرات احتمال یعوارض جانب ینو همچن ید)درمورد فوا

 داده شود.( یحاو توض یقانون یمق ماریایب یبه زبان ساده و قابل فهم برا یماراز ب یدرمان یتحما

 

 شرح مداخله به زبان ساده :  

 

و... و احتماال اساتفاده از نموناه هاا      ی، آندو ساكوپ  ی،جراح یریو تعداد دفعات خونگ یزان)م

 ینداده شاود.همچن  یحاو توضا  یقاانون  یمقا  یماریاب یبه زبان ساده و قابل فهم برا یدرمطالعات بعد

 ییاا درمان یها از چه روش یمار، بپژوهشگر یروش انتخاب یرشدر صورت عدم پذداده شود كه  یحتوض

 استفاده كند.( تواند یم یگرد یصیتشخ

 

 به زبان ساده: یمارب اختیارات

 

انصاراف از اداماه    یاو  یشركت در طرح پژوهش یاو برا یقانون یمق یماریا)درموردحق انتخاب ب

 یماریاا ب یت در پژوهش به زبان ساده و قابل فهم  بارا از شرك یمارخروج ب یشركت در طرح و چگونگ

 داده شود.(   یحاو توض یقانون یمق
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 به زبان ساده: یطرح پژوهش یمجر تعهدات

 

و اطلاعاات مرباوط باه او و     یماار ب یت، محرمانه ماندن هو ی)در خصوص جبران خطرات احتمال

 ینحوه  یارفتار پزشك درمانگر  یحوه درن ییرو عدم تغ یماربه ب یدرمان یها ینهپرداخت هز ینهمچن

 تعهد داده شود.(  یاز شركت در طرح پژوهش یماردر صورت انصراف ب یماردرمان و مراقبت از ب
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 راهنمای رفرنس نویسی )روش ونكوور(: -2ضمیمه 

 

 كنند: در مورد مقالات خارجی به ترتیب زیر منابع را معرفی می -1

نویسنده یا نویسندگان. عنوان مقاله. نام اختصااری مجلاه طباق    نام خانوادگی و حرف اول نام 

 ، سال انتشار، شماره جلد، صفحات. مثال:Index Medicosروش 

 
10- Rezaei M, Kazemnejad A, Mahmmodi M, Meshkani MR. Estimation of 

finite mixture distributions parameters in survival analysis. Jour of Ins. of 
Math. & Comp. Sci. (Math. Ser.), Kolkata, India, 2004, No. 1, P: 39-46. 

 

 كنند: در مورد مقالات فارسی به ترتیب زیر منبع را معرفی می -2

نام خانوادگی و نام نویسنده یا نویسندگان. عنوان مقاله. نام مجله، سال انتشاار، شاماره جلاد،    

 صفحات. مثال:  شماره

 

ر، كاظم نژاد انوشیروان، رئیسی داریوش، بردیده عبدالرساول. تحلیال بقاای    رضایی منصو -13

، 18(3، شاماره ) 7(. فصلنامه علمی پژوهشی بهبود، سال 1368-81بیماران پیوند كلیه در كرمانشاه )

 .27-41، ص: 1382پاییز 

 

 توان به ترتیب زیر به عنوان منبع معرفی كرد: كتب خارجی را می -3

ناشار، شاهر     چاپ، ناام   كتاب. شماره  حرف اول نام نویسنده یا نویسندگان. نامنام خانوادگی و 

 . مثال: صفحات  جلد، شماره  انتشار، شماره  محل نشر، سال

 
20- Altman DG. Practical statistics for medical research. 1st ed., Chapman & 

Hall, London, 1991, p: 63. 

 

 توان به این ترتیب عمل كرد: یز میفارسی ن  در مورد كتب -4

چاپ، نام ناشر، شاهر محال نشار،      . شماره كتاب  نویسنده یا نویسندگان. نام  نام خانوادگی و نام

 . مثال: صفحات  جلد، شماره  انتشار، شماره  سال
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رضایی منصور، مرادی بهیه. كلیات روش تحقیق در علوم پزشكی. نشر چشمه دانش و هنر  -23

 .214-216، چاپ اول، ص: 1383اه علوم پزشكی كرمانشاه، كرمانشاه، و دانشگ

 

شود و یاك نفار فصاول     در بعضی كتب فصول مختلف توسط نویسندگان مختلف نوشته می -5

 كند. در این مورد بهتر است منبع را به روش ذیل معرفی كرد:  مختلف را گردآوری می

كتااب. ناام     مؤلف  بخش. نام  ویسندگان بخش. عنوانیا ن  نام نویسنده  اول  خانوادگی و حرف  نام

 . مثال: جلد، صفحات  انتشار، شماره  چاپ، نام ناشر، شهر محل نشر، سال  كتاب. شماره

 
40- Simon G Thompson. Meta analysis of clinical trials.in: Armitage P, 

Colton T. Encyclopedia of Biostatistics. 2nd ed. , John Wiley & Sons, 
Toronto, 1998, vol. 4, P: 2570-2579. 
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 :ع مطالعهانوا-3ضمیمه 

 نوع مطا لعه ردیف

 

 مواردی كه  بایستی در روش اجرا توضیح داده شود

 بررسی بیماران 1

(case Series) 

هاای   محال –جمعیات ماورد مطالعاه     -تعریف بیمااری  

 موردمطالعه

 مقطعی 2

(Cross Sectional) 

 –متغیرهاای وابساته ومساتقل     -جمعیت موردمطالعاه  

 های نمونه گیری روش

 شاهدی-مورد 3

 (Case – Control) 

 -بیمار و كنترل و چگونگی انتخاب آنان  های تعریف گروه

نحاوه   -متغیار مساتقل اصالی     -نسبت شاهد به ماورد  

 دوش كننده هانحوه مقابله با مخ، ان سازیسهم

تعریاف   -تعریف مواجهاه   -ریف جمعیت مورد مطالعه تع (Cohortهمگروهی) 4

out come-   نحوه مقابله بااLoss to follow up ،

 دوش كننده هانحوه مقابله با مخ

تجربی  5
Experimental)( 

 

تعریااف نحااوه مداخلااه  -نااوع نمونااه  -نااوع طراحاای

(Interventional  ومیزان دقیاق آن )-    وجاود گاروه

 صلییارهایری متغینحوه اندازه گ–كنترل 

 كارآزمایی بالینی 6

 (Clinical Trial) 

تعریف نحاوه مداخلاه    -نوع نمونه انسانی  -نوع طراحی 

(Interventional ومیزان دقیق آن  )-  نحوه تقسیم در

نحااوه كااوركردن  -( Allocationگروههااای مختلااف )

تعریف  -نحوه مقابله با خروج نمونه ها از مطالعه  -مطالعه 

 خلاقیاملاحظات –(Outcomeدقیق پیامد )

مشخصات دقیق روش موردنظر  -تعریف دقیق مسیر اجرا  (Basicطالعات پایه)م 7

 بررسی نتایجنحوه –

آیاا مشاابه خاارجی دارد و     -تعریف دقیق دارو یا لوازم  ساخت دارویا وسایل 8

موارد مصارف   -صورت وجود كاتالوگ آن پیوست باشددر

 فاوتهاتعریف دقیق ت -نحوه تایید  -
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نحوهپذیرش بیمااران و افاراد    -تعریف دقیق انجام تست ارزش تشخیصی 9

 Gold Standardتعریف دقیق  -سالم  

نحوه اجارای جلساات    -تعریف دقیق گروههای موردنظر  مطالعات كیفی 11

معرفی گردانندگان جلساات وتخصاص    -هاحث وهدایت ب

 نحوه نتیجه گیری -آنها

محتویات برنامه نارم   -مه مورد استفاده برای طراحی برنا طراحی نرم افزار 11

 كاربردهای نرم افزار -افزاری 

 شرح كامل   سایر موارد 12
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 :ینامه پژوهش ینبرخی نكات از آئ -4 ضمیمه

 

 : ییدرا به دقت مطالعه فرما یرفرم پروپوزال نكات ز یلاست قبل از تكم خواهشمند

 یساتی باشد، طرح دهنده با یگرید یسازمان ها یزم همكارطرح مستل یكه اجرا یدر موارد -1

 . یدمربوطه را كسب نما یبا سازمان ها یقبلا موافقت همكار

 یكننده اعتبار ما  ینسازمان تام یادانشگاه و  یپژوهش یشورا یبكه به تصو ییطرح ها یهكل -2

شاود، قابال اجارا     یطرح منعقد ما  یو مجر یربطذ یمعاونت پژوهش ینكه ب یرسد بر اساس قرارداد

 مركز طرف قرارداد برخوردار خواهد بود.  یو ادار یمال ی،علم یلاتخواهد بود و از تسه

شاده در   یاین تع یكار در فواصل زمان یشرفتطرح طبق قرارداد ملزم به ارائه گزارش پ یمجر -3

 باشد )سه ماهه(.  یقرارداد م

 یدهرس یینها یجهبه نت ینكهآن اعم از ا یشرفتاز پ یدر مرحله ا یچنانچه انجام طرح پژوهش -4

طرح طرف قرارداد موظف  یشود، مجر یحقوق یلتحص یااختراع و  یاباشد، منجر به كشف  یدهنرس یا

 یقااتی طرح تحق یاطلاع دهد. حقوق فوق الذكر كه در اثر اجرا یربطبه سازمان ذ“ است مراتب را كتبا

 هر دو خواهد بود.    یاگر یا سازمان و است طبق قرارداد متعلق به پژوهش یدهگرد یجادا

خاارج از كشاور، لازم    یاحاصله در داخل  یجارائه نتا یاطرح به انتشار  یمجر یلدر صورت تما -5

 یو همكاار  یماال  یات است كه ذكار حما  یهی. بدیدرا جلب نما یربطنظر موافق سازمان ذ“ است قبلا

 . خواهد بود یدر انتشارات مذكور الزام یربطسازمان ذ

علات،   یحطرح از ادامه آن منصرف گاردد ضامن توضا    یدر هر مرحله از اجرا یچنانچه مجر -6

 . یدمسترد نما یربطبه سازمان ذ یستیرا با یماندهبودجه و لوازم باق

شده  ییددانشگاه  تا كمیته اخلاق در پژوهش اصول اخلاق در پژوهش باید توسط یمبان یترعا -7

 باشد. 
 


