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 به نام خدا

 بهداشتدانشکده 

 طرح درس

 

 3ترم  محیطبهداشت  پیوستهکارشناسی دانشجویان مخاطبان:                  آمار زیستیعنوان درس : 

 واحد عملی( 5/0 – رینظ واحد 5/1) واحد 2 :تعداد واحد

            1402-1403 اولهر هفته  نیمسال  شنبهچهار  15/10-15/12ساعت زمان ارائه درس:  

 دانشکده بهداشت 10-12ساعت  هانبهشچهار فراگیر: سؤالاتاعت پاسخگویی به س

 بهداشتدانشکده  ؟؟؟کلاس محل برگزاری: 

 2ریاضی عمومی  :نیازپیشمشخص بودن                               هاشمیان امیرحسیندکتر مدرس: 

  

 هدف کلی:

گیری، برآورد میانگین و نسبت در مفاهیم احتمال، نمونه ةكسب دانش و مهارت در زمین منظوربهفراهم آوردن فرصت یادگیری 

 گیرد.كه در تحقیقات بهداشت محیط مورداستفاده قرار می باشدهای ساده آماری میجامعه و آزمون

 

 اهداف کلی جلسات:

 گیری.اندازه هایمقیاسآشنایی دانشجو با آمار، جامعه، نمونه و اهمیت آن در علوم پزشکی.انواع مشاهدات)متغیرها( و  (1

 .هاآوری دادهجمع هایروش آشنایی دانشجو با (2

 آشنایی دانشجو با نحوه تشکیل جداول توزیع فراوانی متغیرهای گسسته و پیوسته و انواع نمودارها. (3

 . هاآن( و محاسبه نماهای مركزی)میانگین، میانه و با محاسبه شاخصآشنایی دانشجو  (4

و  های پراكندگی )دامنه، میانگین قدر مطلق انحراف، واریانس و انحراف معیار(آشنایی دانشجو با محاسبه شاخص (5

 ضریب تغییرات

 حاصلساده احتمال مانند  آشنایی دانشجو با تعریف آزمایش تصادفی، فضای نمونه، پیشامد و احتمال، بیان قوانین (6

 ضرب.و حاصل جمع

 .پوآسنو  یادوجملهآشنایی دانشجو با توزیع  (7

 كاربرد آن در مشاهدات پزشکی. آشنایی دانشجو با توزیع نرمال، اهمیت  و (8

 گیری و انواع آن. آشنایی دانشجو با نمونه (9

 ای میانگین، نسبت و قضیه حد مركزی.آشنایی دانشجو با توزیع نمونه (10

 .آشنایی دانشجو با حدود اطمینان میانگین و نسبت (11

 آزمون تساوی میانگین و نسبت با یک عدد ثابت، ، Tتوزیع آشنایی دانشجو با آزمون فرضیه،  (12

 آشنایی دانشجو با آزمون میانگین و نسبت در دو جامعه مستقل. (13

 جامعه وابسته. دو آشنایی دانشجو با آزمون اختلاف میانگین در (14

 دانشجو با آزمون استقلال دو متغیر كیفی.آشنایی  (15

 رگرسیون خطی سادهو  صفت كمی آشنایی دانشجو با همبستگی بین دو (16
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 :اهداف ویژه رفتاری به تفکیک اهداف کلی هر جلسه
 

 هایمقیاس)متغیرها( و  آمار، جامعه، نمونه و اهمیت آن در علوم پزشکی، انواع مشاهداتهدف کلی جلسه اول: 

 .گیریاندازه

 اهداف ویژه رفتاری جلسه اول: 

 آمار فیتعر -1

 قیدر تحق رهایبا نقش متغ ییو آشنا ریانواع متغ فیتعر -2

 گیریاندازه هایمقیاس -3

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دبکار ببر درستیبهمسائل آماری این مفاهیم را  وتحلیلتجزیهو در  دمفاهیم جامعه و نمونه را تعریف كن 1-1

 .دتشخیص ده دبتوان از هم ها راآنو تمایز  دتوصیفی و استنباطی را بدانتعاریف آمار  1-2

 .دی از كاربرد علم آمار در علوم پزشکی ارائه نمایهایمثال 1-3

 .درا تشخیص داده و بکار ببرگیری اندازهمتغیرهای مورد مطالعه، مقیاس درست گیری اندازهدر  1-4

 

 .هاآوری دادهجمع هایروش: دومهدف کلی جلسه 

 : دوماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 هادادهی آورجمع هایروشآشنایی با انواع  -1

 در پایان دانشجو قادر باشد:

  كند.ها را توصیف آوری دادهمختلف جمع هایروش -2-1

 .درا بیان كنها از روشمزایا و معایب هریک  -2-2

 

 پیوسته و انواع نمودارها.نحوه تشکیل جداول توزیع فراوانی متغیرهای گسسته و : سومهدف کلی جلسه 

 وم: ساهداف ویژه رفتاری جلسه 

 آشنایی با جداول توزیع فراوانی متغیرهای گسسته و پیوسته -1

 آشنایی با انواع نمودارها -2

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دبندی كنرا طبقه هاداده، شدهمشاهدهبه حداقل و حداكثر مقادیر  توجه با 3-1

 .دفراوانی متغیرهای گسسته و پیوسته را بداننحوه تشکیل جداول توزیع  3-2

 .دتعریف فراوانی مطلق، نسبی، درصد و تجمعی را بدان 3-3

 .دانواع نمودارها را بشناس 3-4

 .دای را رسم نمایای و دایرهنمودار هیستوگرام، میله 3-5

 . ددلیل انتخاب عنوان را بیان نماید و موارد استفاده هر نمودار را بدان 3-6

 

 هاآنهای مرکزی)میانگین، میانه و مد( و محاسبه محاسبه شاخص: چهارمهدف کلی جلسه 

 : چهارماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 (های مركزی)میانگین، میانه و مدآشنایی با شاخص -1

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دهای خام محاسبه كنمیانگین را برای داده -4-1

 .دخام محاسبه كن هایمیانه را برای داده -4-2

 .دمحاسبه كن های خامبرای دادهنما را  -4-3
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های پراکندگی )دامنه، میانگین قدر مطلق انحراف، واریانس و انحراف محاسبه شاخص: پنجمهدف کلی جلسه 

 معیار( و ضریب تغییرات

 : پنجماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 های پراكندگی )دامنه، میانگین قدر مطلق انحراف، واریانس و انحراف معیار( آشنایی با شاخص -1

 آشنایی با ضریب تغییرات -2

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دهای پراكندگی را بدانمفهوم و دلیل استفاده از شاخص -5-1

 .دهای خام را محاسبه نمایدامنه و میانگین انحراف داده -5-2

 .دهای خام را محاسبه نمایواریانس و انحراف معیار داده -5-3

 .دضریب تغییرات را محاسبه نمای -5-4

 

تعریف آزمایش تصادفی، فضای نمونه، پیشامد و احتمال، بیان قوانین ساده احتمال مانند : ششمهدف کلی جلسه 

 ضرب.و حاصل حاصل جمع

 : ششماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 هامجموعهآشنایی با مفهوم احتمالات، اجتماع و اشتراک  -1

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .را بداندتعریف فضای نمونه، پیشامد و احتمال  -6-1

 .داحتمال وقوع یک پیشامد را محاسبه كن -6-2

 .داحتمال حاصل جمع دو پیشامد را محاسبه كن -6-3

 .ددو پیشامد را محاسبه كن ضربحاصلاحتمال   -6-4

 .داحتمال متمم یک پیشامد را محاسبه كن -6-5

 .دكنپیشامدهای مستقل را شناسایی  -6-6

 

 کاربرد آن در علوم پزشکی  ای و توزیع پوآسن و: توزیع دوجملههفتمهدف کلی جلسه 

 : هفتماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 آشنایی با توزیع برنولی  -2

  یادوجملهآشنایی با توزیع  -3

 پوآسنآشنایی با توزیع  -4

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دنحوه محاسبه فاكتوریل را بدان -7-1

 درا بیان كن یادوجملهتعریف توزیع  -7-2

 ددر تحلیل نتایج را بیان كن یاكاربرد توزیع دوجمله -7-3

 دتعریف توزیع پوآسن را بیان كن -7-4

 دكاربرد توزیع پوآسن در تحلیل نتایج را بیان كن -7-5

 دو پوآسن را انجام ده یاتوزیع دوجمله اتمحاسب -7-6

 

 پزشکیتم: توزیع نرمال، اهمیت و کاربرد آن در مشاهدات شهدف کلی جلسه ه

 تم: شاهداف ویژه رفتاری جلسه ه

 توزیع نرمال هایشناخت ویژگی -1

 آشنایی با توزیع نرمال استاندارد -2

 محاسبه احتمالات نرمال استاندارد -3
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 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دتوزیع نرمال را تعریف كن -8-1

 .دهای مهم توزیع نرمال را ذكر كنویژگی -8-2

 .دكنند، آشنایی داشته باشمواجه هستند و از توزیع نرمال پیروی میبا متغیرهایی كه در علوم پزشکی با آن  -8-3

 .درا بشناس (Z)توزیع نرمال استاندارد  -8-4

 .دنمای(Z) متغیرهای توزیع نرمال را تبدیل به توزیع نرمال استاندارد   -8-5

 .داستفاده نمای (Z)از جدول توزیع نرمال استاندارد  -8-6

 . دنرمال استاندارد محاسبه كنسطح زیر هر قسمت از منحنی را به كمک جدول  -8-7

 

 گیری و انواع آن. : تعریف جامعه، نمونه، نمونهنهمهدف کلی جلسه 

 : نهماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 آشنایی با مفهوم جامعه و نمونه -1

 مربوط به آن هایگیری تصادفی و ویژگینمونه هایروشآشنایی با  -2

 مربوط به آن هایو ویژگی یتصادف ریغگیری نمونه هایروشآشنایی با  -3

 محاسبه حجم نمونه لازم -4

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دبکار ببر یدرستوتحلیل مسائل آماری این مفاهیم را بهو در تجزیه دمفاهیم جامعه و نمونه را تعریف كن -9-1

 .دگیری در آمار را توضیح دهمفاهیم و اصول نمونه -9-2

 .دبیان كنگیری را نمونه هایروشكاربرد هریک از  -9-3

 .دگیری و انواع آن را بدانطریقه نمونه -9-4

 .دبرآورد میانگین یک جامعه تعیین كن یتعداد نمونه لازم را برا -9-5

 . دبرآورد نسبت یک جامعه تعیین كن یتعداد نمونه لازم را برا -9-6

 

 ای میانگین، نسبت و قضیه حد مرکزیهدف کلی جلسه دهم: توزیع نمونه

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دهم: 

 آشنایی با قضیه حد مركزی -1

 میانگین و نسبت اینمونهآشنایی با توزیع  -2

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دمیانگین نمونه و نسبت نمونه را بشناس -10-1

 .درا بدان یقضیه حد مركز -10-2

 .دای را محاسبه نمایای و نسبت نمونهاحتمالات مبتنی بر میانگین نمونه -10-3

 

 دهم: حدود اطمینان میانگین و نسبتیازهدف کلی جلسه 

 دهم: یازاهداف ویژه رفتاری جلسه 

 درک مفهوم برآورد -1

 درک مفهوم فاصله اطمینان -2

 درک مفهوم فاصله اطمینان برای میانگین -3

 درک مفهوم فاصله اطمینان برای نسبت -4

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دتعریف برآورد و مفهوم آن را بیان كن -11-1

 .درا بیان كن یاو فاصله یاتعریف برآورد نقطه -11-2
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 .دای برای میانگین را شرح دهای و فاصلهبرآورد نقطه -11-3

 .دای برای نسبت را شرح دهای و فاصلهمفهوم برآورد نقطه -11-4

 .دای برای میانگین را انجام دهای و فاصلهمحاسبه برآورد نقطه -11-5

 .دانجام ده ای برای نسبت راای و فاصلهمحاسبه برآورد نقطه -11-6

 .دتفسیر نمایرا ای میانگین یک جامعه نرمال برآورد فاصله -11-7

 . دتفسیر نمایرا ای نسبت یک جامعه برآورد فاصله -11-8

 

 آزمون تساوی میانگین و نسبت با یک عدد ثابت.، Tتوزیع ازدهم: آزمون فرضیه، دوهدف کلی جلسه 

 ازدهم: دواهداف ویژه رفتاری جلسه 

 آزمون فرضیهآشنایی با مفهوم  -1

 آشنایی با مفهوم اشتباه آماری -2

 Tبا توزیع  آشنایی -3

 با یک عدد ثابت یک جامعه آزمون فرض برای مقایسه میانگینآشنایی با مفهوم  -4

 با یک عدد ثابت نسبت یک جامعهآزمون فرض برای مقایسه آشنایی با مفهوم  -5

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دآشنا باش یهبا مفاهیم اولیه آزمون فرض -12-1

 .داشتباه نوع اول و دوم را بشناس -12-2

 .دطریقه صحیح فرضیه نویسی آماری را بدان -12-3

 .دآزمون فرض برای مقایسه میانگین یک جامعه با یک عدد فرضی را بدان -12-4

 .ددرستی شناسایی كرده و قادر به حل آن باشها را بهمسائل مختلف مرتبط با این دسته از آزمون فرض -12-5

 .دقایسه نسبت یک جامعه با یک عدد فرضی را بدانآزمون فرض برای م -12-6

 .دتفاوت بین جوامع مستقل و وابسته را بدان -12-7

 .درا شناخته و احتمالات مربوطه را محاسبه نمای tتوزیع  -12-8

 

 آزمون میانگین و نسبت در دو جامعه مستقل.م: دهزسیهدف کلی جلسه 

 : مدهزسیاهداف ویژه رفتاری جلسه 

 دو جامعه فرض برای مقایسه میانگینآزمون آشنایی با مفهوم  -1

 نسبت دو جامعهآزمون فرض برای مقایسه آشنایی با مفهوم  -2

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 دكاربرد آزمون اختلاف دو میانگین را بیان كن -13-1

 دانواع آزمون اختلاف دو میانگین را نام ببر -13-2

 داختلاف دو میانگین را انتخاب كنبرحسب نوع سؤال تحقیق، واریانس جمعیت و متغیرها آزمون مناسب  -13-3

 دندرجه آزادی آزمون اختلاف دو میانگین را محاسبه ك -13-4

 دآزمون اختلاف دو میانگین را محاسبه كن آمیختهواریانس  -13-5

  دها را بیان كنبرحسب نوع مطالعه و داده pooled t-testكاربرد آزمون  -13-6

  دهای آزمون اختلاف دو میانگین را نام ببرفرضپیش -13-7

 دآزمون اختلاف دو نسبت را بیان كن كاربرد -13-8

 دمفهوم خطای معیار آزمون اختلاف دو نسبت را شرح ده -13-9

 دنخطای معیار آزمون اختلاف دو نسبت را محاسبه ك -13-10

 دهآزمون اختلاف دو نسبت را انجام د -13-11
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 جامعه وابسته دو هدف کلی جلسه چهاردهم: آزمون اختلاف میانگین در

 اهداف ویژه رفتاری جلسه چهاردهم: 

 دو جامعه وابسته آزمون فرض برای مقایسه میانگینآشنایی با مفهوم  -1

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .دتوانایی انجام آزمون فرض برای مقایسه میانگین در دو جامعه وابسته را داشته باش -14-1

 درا بیان كن یكاربرد آزمون تی زوج -14-2

 دتحقیقاتی با هدف جستجوی اختلاف قبل و بعد را بنویسآزمون فرضیه طرح  -14-3

 دتی زوج را شرح ده نملاک آزمو -14-4

 دمحاسبه درجه آزادی آزمون تی زوج را انجام ده -14-5

 دمحاسبه آزمون تی زوج را انجام ده -14-6

 د( را انجام دهdمحاسبه میانگین و انحراف معیار اختلاف دو متغیر ) -14-7

 دتفسیر نتایج آزمون تی زوج را شرح ده -14-8

 

 : آزمون  بررسی ارتباط دو متغیرپانزدهمهدف کلی جلسه 

 : پانزدهماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 بررسی ارتباط دو متغیرآزمون فرض برای آشنایی با مفهوم  -1

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 .درا شناخته و احتمالات آن را محاسبه نمای  2متغیر  -15-1

 .دو انجام ده دجهت بررسی ارتباط بین دو متغیر را یاد بگیر 2استفاده از آزمون  -15-2

 

 .رگرسیون خطی سادهو  : همبستگی بین دو صفت کمی یا کیفیانزدهمشهدف کلی جلسه 

 : انزدهمشاهداف ویژه رفتاری جلسه 

 آشنایی با مفهوم ضریب همبستگی خطی پیرسون  و اسپیرمن -1

 همبستگی دو متغیربررسی آزمون فرض برای آشنایی با مفهوم  -2

 رگرسیون خطی سادهآشنایی با  -3

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 دخصوصیات ارتباط بین دو متغیر كمی را نام ببر -16-1

 دنحوه استفاده از نمودار پراكنش را شرح ده -16-2

 دنمودار پراكنش دو متغیر را رسم كن -16-3

 .د( را درک نموده و محاسبه نمایrضریب پیرسون ) ،همبستگی بین دو صفت كمی -16-4

 دنآمده را تفسیر كدست( بهrضریب پیرسون ) -16-5

 .دای برای همبستگی دو متغیر كمی را محاسبه كنبرآورد فاصله -16-6

  دتحقیق مرتبط با آزمون همبستگی را بنویس هاییهفرض  -16-7

 دكاربرد آزمون همبستگی پیرسون را بیان كن -16-8

 د.كاربرد آزمون همبستگی پیرسون را برحسب نوع داده شرح ده -16-9

 دصفت كمی را محاسبه نمای طی ساده بین دورگرسیون خ -16-10

 

 رفع اشکال و حل تمرینهدف کلی جلسه هفدهم: 

 اهداف ویژه رفتاری جلسه هفدهم: 

 رفع اشکال و حل تمرین -1

 در پایان دانشجو قادر باشد:
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 دمناسب آن را پیدا نموده و انجام ده حلراهمسائل آماری را تحلیل نموده و  -17-1

 
 منابع:

 بهداشتی. انتشارات بنیاد. آخرین چاپ.  یهاآماری و شاخص هایروشمحمد ک، ملک افضلی ح.  -1

صول و  -2 شارات امیرکبیر هایروشدانیل وو. ا سید محمدتقی آیت الهی. انت ستی. ترجمه دکتر  آخرین . آمار زی

 چاپ.

 اهان. آخرین چاپ.. انتشارات گویدیجمش یزانگ، روحیحقان ید. ترجمه حمیستیروزنر ب. اصول آمار ز -3

  

 روش تدریس:

 سخنرانی با ارائه پاورپوینت  -1

 onlineاستفاده از دیتا و اینترنت  -2

 حل تمرین -3

 پرسش و پاسخ -4

 

 ماژیکپوینتر لیزری و کامپیوتر، ویدئو پروژکتور، وایت بورد و  آموزشی: وسایل

 

 سنجش و ارزشیابی

سهم از نمره  روش آزمون

 برحسبکل)

 درصد(

 ساعت تاریخ

نمره آن اضافه بر  تشریحی کوئیز

 سازمان

  

ترم یانآزمون پا

 )تئوری(

   درصد 100 تستی 

 

 مقررات و انتظارات از دانشجو:

 موقع سر كلاسحضور مرتب و به -1

 عدم استفاده از موبایل در كلاس)خاموش نمودن آن( -2

 مشاركت فعال در مباحث درسی -3

 تهیه و ارائه پروژه  -4

 
  

 نام و امضای مدرس:

 

 

 نام و امضای مدیر گروه:

 بهزاد مهکیدکتر 

 EDOنام و امضای مسئول 

 دانشکده:

 شهاب رضاییاندکتر 

 تاریخ ارسال: تاریخ ارسال: تاریخ تحویل:

 مدیر گروه و امضا: یدتائ   خیر   آیا طرح برای اولین بار تدوین شده بله 
 بهزاد مهکیدکتر 
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  بندی درسجدول زمان

 جلسهروز و ساعت 

 مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

پزشکی، انواع مشاهدات )متغیرها( و تعریف آمار، جامعه، نمونه و اهمیت آن در علوم  1

 گیریاندازه هایمقیاس

 دكتر هاشمیان

 دكتر هاشمیان هاآوری دادههای جمعروش  2

 دكتر هاشمیان انواع نمودارهانحوه تشکیل جداول توزیع فراوانی متغیرهای گسسته و پیوسته و   3

 دكتر هاشمیان هاآنمیانگین، میانه و نما( و محاسبه )های مركزی محاسبه شاخص  4

های پراكندگی )دامنه، میانگین قدر مطلق انحراف، واریانس و انحراف محاسبه شاخص  5

 معیار( و ضریب تغییرات

 دكتر هاشمیان

تعریف آزمایش تصادفی، فضای نمونه، پیشامد و احتمال، بیان قوانین ساده احتمال   6

 ضربو حاصل ضربحاصلمانند 

 دكتر هاشمیان

 دكتر هاشمیان پوآسنو  یادوجملهتوزیع   7

 دكتر هاشمیان كاربرد آن در مشاهدات پزشکی توزیع نرمال، اهمیت و  8

 هاشمیاندكتر  گیری و انواع آننمونه  9

 دكتر هاشمیان ای میانگین، نسبت و قضیه حد مركزیتوزیع نمونه  10

 دكتر هاشمیان حدود اطمینان میانگین و نسبت  11

 دكتر هاشمیان آزمون تساوی میانگین و نسبت با یک عدد ثابت، Tتوزیع آزمون فرضیه،   12

 هاشمیاندكتر  آزمون میانگین و نسبت در دو جامعه مستقل  13

 دكتر هاشمیان جامعه وابسته دو آزمون اختلاف میانگین در  14

 دكتر هاشمیان آزمون استقلال دو متغیر كیفی  15

 دكتر هاشمیان صفت كمی و رگرسیون خطی ساده همبستگی بین دو  16

 دكتر هاشمیان رفع اشکال  17

 
 

 

 


