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 دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

 دانشکده پرستاری واحد اسلام آباد غرب

 طرح دوره

اختلالات  -اعصاب ،نظریواحد   0/ 75غدد ، نظریواحد  1 پوست وسوختگی( ]4پرستاری بزرگسالان/ سالمندان )عنوان درس : 

 [           نظری واحد25/1شناختی و ادراکی

 ارشناسی پرستاریک5دانشجویان ترم  مخاطبان:  

                   (مرادیواحد دکتر  25/1، باباییدکتر  واحد 75/1 واحد) 3: )یا سهم استاد از واحد( واحد: تعداد

 12-14یکشنبه  :دکتر بابایی انالات فراگیرؤساعت پاسخگویی به س 

 12-14 دوشنبه ها :مرادیان دکتر الات فراگیرؤساعت پاسخگویی به س

 )استاد مسئول درس(بابایی دکتر :مدرس              1404-1405 اول ، نیم سال 14-16، شنبه هایک :(پوست وسوختگی و غدد) درسزمان ارائه 

 مرادی دکتر :مدرس                                       1404-1405اول  نیم سال    ،14-16شنبه ها، دو :(اعصاب) زمان ارائه درس

 (3پرستاری بزرگسالان/ سالمندان ) س پیش نیاز:ودر  

 

دانش مورد نیاز برای  کارگیری دانش قبلی در زمنیه مفاهیم زیربنایی پرستاری، این دوره دانشجویان را قادر می سازد که با به :هدف کلی درس 

  پوست وسوختگی سیستم و اختلالات سیستم غدداختلالات ، اعصاباختلالات سیستم ریزی و مراقبت از بزرگسالان مبتلا به ارزیابی جامع، برنامه

های های تفکر خلاق، مراقبت مبتنی بر شواهد در کاربرد تشخیصتقویت مهارتاست کسب کنند. در این راستا لازم براساس فرآیند پرستاری  را

 .ظر قرار گیردمنظور تامین حفظ و ارتقا سلامت از پیشگیری تا نوتوانی، از بیمارستان تا منزل مد نپرستاری به

 

 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

آناتومی و فیزیولوژی پوست، تغییرات رنگ درپوست، ضایعات پوستی اولیه و ثانویه، ضایعات عروقی پوست، با دانشجویان آشنایی  .1

 تستهای تشخیصی در پوست.

 پوست. یدرمان و مراقبت در انواع تومورها صیبا نحوه تشخ انیدانشجو ییآشنا .2

 .در اختلالات پوست و سوختگی درمانهای جراحی و هاپانسمان انواع با انیدانشجو ییآشنا .3

مراقبت از حساسیتها و عفونتهای باکتریایی مانند دمل، کورک، فولیکولیت ،هیدرانتیت چرکی، آکنه ولگاریس،  با انیدانشجو ییآشنا .4

 زرد زخم، درماتیت وپسوریازیس.

 )جرب(.با  مراقبت از عفونتهای ویروسی ،انگلی وقارچی  مانند تبخال، زونا، پدیکولوس، گال انیدانشجو ییآشنا .5

، نکروز سمی SJSبیماری های تاولی مانند پمفیگوس ولگاریس، پمفیگویید تاولی، سندرم استیونس جانسوندانشجویان باآشنایی  .6

 .TENاپیدرم 

 صد سوختگی، پاسخ های عمومی بدن به سوختگی.درجات سوختگی،نحوه محاسبه در  دانشجویان باآشنایی  .7

تدابیر پرستاری در سوختگی شامل، کنترل درد، رژیم غذایی، مایع درمانی در سوختگی، پیشگیری از عفونت دانشجویان با آشنایی  .8

  در سوختگی.

 فیزیکی،آزمونهای تشخیصی و علایم شایع.آناتومی و فیزیولوژی غدد درون ریز،تاریخچه سلامتی ،معاینات با دانشجویان آشنایی  .9

 با مراقبت پرستاری ،تشخیص و درمان دیابت  انیدانشجو ییآشنا .10

 مراقبت پرستاری ،تشخیص و درمان اختلالات غده هیپوفیز دانشجویان باآشنایی  .11

 مراقبت پرستاری،تشخیص و درمان اختلالات غده تیرویید و پاراتیرویید.  دانشجویان باآشنایی  .12

 مراقبت پرستاری،تشخیص و درمان اختلالات غده آدرنال.  دانشجویان باآشنایی  .13

 مراقبت پرستاری،تشخیص و درمان اختلالات کبد وکیسه صفرا.  دانشجویان باآشنایی  .14

 آشنایی با طرح کلی درس، مروری بر آناتومی و فیزیولوژی دستگاه عصبی  .15

 اینات فیزیکی، آزمون های تشخیصی، علایم شایعبررسی و شناخت سیستم عصبی، تاریخچه سلامتی، مع  .16

 ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به اختلالات سطح هوشیاری، کما، انواع سردرد، تشنج و صرع .17
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 مغز ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به ترومای مغزی و انواع جراحی های  .18

 ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به حوادث عروقی مغز و اختلالات خونریزی دهنده مغزی .19

ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به عفونت های سیستم عصبی، اختلالات اعصاب دوازده گانه  .20

 مغزی 

جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به انواع اختلالات نورونهای حرکتی فوقانی و تحتانی، نوروپاتی ساماندهی و مراقبت  .21

 ها و اختلالات خود ایمنی

 ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به اختلالات انکولوژیک مغز و نخاع .22

 فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به بیماریهای دژنراتیو مغزیساماندهی و مراقبت جامع بر اساس   .23

 ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به صدمات طناب نخاعی و شوک نورولوژیک  .24

جانبی نخاعی، هرنی و ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به دیستروفی های عضلانی، اسکلروز  .25

 اختلالات دژنراتیو دیسک مهره ای

 : هدف کلی جلسه اول 

 یپوست،تستها یعروق عاتیه،ضایثانو و هیاول یپوست عاتیپوست،ضا در رنگ راتییتغ پوست، یولوژیزیف و یآناتوم با انیدانشجو ییآشنا

 .پوست در یصیتشخ

 اهداف ویژه جلسه اول:

 باشند:در پایان دانشجویان قادر 

 .کنند ذکر را اعمال پوست، لایه های تشکیل دهنده پوست،تغییرات خوش خیم  پوست افراد سالم  -1-1

 .دنکن ذکر را روشن و رهیت یهاپوست در رنگ راتییتغ انواع-2-1

 .دنکن ذکر را شقاق و اولسر مانند هیثانو یپوست عاتیضا با  را تومور و ندول مانند هیاول یپوست عاتیضا تفاوت -3-1

 .دنکن ذکر را یتلانژکتاز یلاسیگ یومایآنژ موز،یاک ، یپتش مانند یپوست یعروق عاتیضا یهایژگیو-4-1

 کنند.ذکر راو...   پچ تست ، وود چراغ آزمون مانند پوست یهایماریب در  یصیتشخ  یهاتست کاربرد-5-1

-  

 هدف کلی جلسه دوم:

 .پوست یتومورها انواع در مراقبت و درمان صیتشخ نحوهآشنایی دانشجویان با 

 دوم:اهداف ویژه جلسه  

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 .دنده شرح را سارکوم کاپوزی  یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-1-2

 .دنده شرح را ملانوما یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-2-2

 .دنده شرح را scc یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-3-2

 .دنده شرح را bcc یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-4-2

-  

 هدف کلی جلسه سوم:

 ها،درمانهای جراحی.پانسمان انواع با انیدانشجو ییآشنا

 سوم :اهداف ویژه جلسه  

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 کاربرد پانسمان هیدروژل را شرح دهد.-1-3

 هیدروکلوئید را شرح دهدکاربرد پانسمان -2-3

 کاربرد پانسمان فوم را شرح دهد -3-3

 کاربرد پانسمان آلژینات کلسیم را شرح دهد.-4-3

 کاربرد پیوند پوست را شرح دهد.-5-3

 آشنا باشد. face lift ,derm abrasion ,skin peels ,botoxبا جراحی های زیبایی مانند -6-3

-  

 



3 
 

 هدف کلی جلسه چهارم : 

فولیکولیت، دمل  زخم، زرد س،یولگار آکنه، یچرک تیدرانتیه حساسیتها و عفونتهای باکتریایی پوست مانند: از مراقبت با انیدانشجو ییآشنا

 .سیازیوپسور تیدرمات،کورک، 

 چهارم:اهداف ویژه جلسه  

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 .دنده شرح را سیولگار آکنه یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-1-4

 .دنده شرح را زخم زرد یماریب یپرستار مراقبت ، درمان ،  عوارض ، ینیبال تظاهرات-2-4

 .دنده شرح را دمل وکورک  یماریب مراقبت و درمان ، عوارض ، ینیبال تظاهرات-3-4

 ند.ده شرح راچرکی  ی فولیکولیت و هیدرانتیت ماریب یپرستار مراقبت و درمان ، عوارض  ، ینیبال تظاهرات-4-4

 .دنده شرح را درماتیت یماریب یپرستار مراقبت و درمان ، عوارض  ، ینیبال تظاهرات-5-4

 .دنده شرح را پسوریازیس یماریب یپرستار مراقبت و درمان ، عوارض  ، ینیبال تظاهرات-6-4

 

 هدف کلی جلسه پنجم:

 )جرب(.با  مراقبت از عفونتهای ویروسی ،انگلی وقارچی  مانند تبخال، زونا، پدیکولوس، گال انیدانشجو ییآشنا

 پنجم:اهداف ویژه جلسه  

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 .دنده شرح را تبخال  یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-1-5

 . دنده شرح را زونا یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-2-5

 دنده شرح را پدیکولوس وگال  یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-3-5

 

 هدف کلی جلسه ششم:

 .TEN، نکروز سمی اپیدرم SJSبیماری های تاولی مانند پمفیگوس ولگاریس، پمفیگویید تاولی، سندرم استیونس جانسوندانشجویان باآشنایی 

 ششم:اهداف ویژه جلسه  

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 .دنده شرح س رایولگار گوسیپمف یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-1-6

 .دنده شرح را ویید تاولیگیپمف یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-2-6

 .دنده شرح جانسون را ونسیاست سندرم یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-3-6

 .دنده شرح را درمیاپ یسم نکروز یماریب در مراقبت و درمان صیتشخ نحوه-4-6

-  

   : هفتمجلسه  هدف کلی

 .یسوختگ به بدن یعموم یها پاسخ ،یسوختگ درصد محاسبه نحوه ،یسوختگ درجات  با انیدانشجو ییآشنا 

 هفتم:اهداف ویژه جلسه 

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 .دنده شرح را فیخف یسوختگ و متوسط یسوختگ ، دیشد یسوختگ تفاوت-1-7

 .دنده شرح را 4 درجه یسوختگ و 3 درجه یسوختگ ، 2 درجه یسوختگ ، کی درجه یسوختگ تفاوت-2-7

 .دنده شرح را دست کف روش و وبرودر لاند روش ، 9 عدد قانون از استفاده با یسوختگ سطح درصد برآوردنحوه -3-7

 را گوارش دستگاه راتییتغ ، یمنیا ستمیس راتییتغ ، یویکل راتییتغ ، یویر راتییتغ ، تیالکترول و آب راتییتغ ، عروق و قلب راتییتغ-4-7

 .دنده شرح بزرگ یهایسوختگ در

 

 هدف کلی جلسه هشتم:

 .یسوختگ در عفونت از یریشگیپ ،یسوختگ در یدرمان عیما ،ییغذا میرژ درد، کنترل شامل، یسوختگ در یپرستار ریتداب با انیدانشجو ییآشنا

 ویژه جلسه هشتم :اهداف 

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 .دنده شرح را یسوختگ در یدرمان عیما نحوه-1-8

 .دنده شرح یسوختگ در را ییهوا راه حفظ نحوه-2-8

 .دنده شرح را یسوختگ در عفونت کنترل نحوه -3-8
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 .دنبدان را یسوختگ در ساز و سوخت شیافزا تیریمد نحوه-4-8

 گرافتها و فلاپها آشنا باشد.با انواع -5-8

 

 :  نهمهدف کلی جلسه 

 آناتومی و فیزیولوژی غدد درون ریز،تاریخچه سلامتی ،معاینات فیزیکی،آزمونهای تشخیصی و علایم شایع.با دانشجویان آشنایی 

 :اهداف ویژه جلسه نهم

 در پایان دانشجویان قادر باشند:

 بداندوبا وظایف کبد وتستهای کبدی آشنا باشد.فرق غدد درون ریز و برون ریز را -1-9

 با مکانیسم تنظیمی فیدبک آشنا باشد.-2-9

 با هورمون های هیپوتالاموس آشنا باشد.-3-9

 با هورمون های هیپوفیز قدامی و خلفی  آشنا باشد.-4-9

 با هورمون های تیرویید وپاراتیرویید، کورتکس  وقشرآدرنال آشنا باشد.-5-9

 ن های جزایر لانگرهانس،کلیه،تخمدان وبیضه  آشنا باشد.با هورمو-6-9

 

 : هدف کلی جلسه دهم

 .با مراقبت پرستاری ،تشخیص و درمان دیابت  انیدانشجو ییآشنا

 :دهماهداف ویژه جلسه  

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 باانواع دیابت و  پایش و اندازگیری قند خون آشنا باشد.-1-10

 درمانی وداروهای خوراکی ضد دیابت آشنا باشند و انواع انسولین ها کوتاه اثر و سریع اثر را شرح دهند. با انسولین-2-10

 عوارض حاد دیابت مانند کتواسدوز دیابتی،هایپرگلایسمی هیپراسمولار غیر کتونی راشرح دهند.-3-10

 هد.عوارض دیررس دیابت مانند نوروپاتی،رتینوپاتی و پای دیابتی را شرح د-4-10

 

 :هدف کلی جلسه یازدهم

 .مراقبت پرستاری ،تشخیص و درمان اختلالات غده هیپوفیز دانشجویان باآشنایی 

 :یازدهماهداف ویژه جلسه  

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 آناتومی عده هیپوفیز را توضیح دهد و هورمون های بخش قدامی و خلفی  غده هیپوفیز رابیان نماید.-11-1

 انواع تومورهای هیپوفیز را شرح دهد.-11-2

 سندروم ترشح نابجای هورمون ضد ادراری را شرح دهد.-11-3

 سندروم شیهان،بیماری سیموند،آکرومگالی، ژیگانتیسم،دورفیسم را شرح دهد.-4-11

 

   :دوازدهمجلسه   هدف کلی

 تیرویید و پاراتیرویید.مراقبت پرستاری،تشخیص و درمان اختلالات غده   دانشجویان باآشنایی 

 :دوازدهماهداف ویژه جلسه 

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 آناتومی و فیزیولوژی غده تیرویید وپاراتیرویید را بیان کند.-12-1

 آزمایشات لازم در بررسی بیماران با اختلالات تیروئید را توضیح دهد.-2-12

 کاری وپرکاری  غده تیروییدو پاراتیرویید آشنایی داشته باشد.در مورد کم کاری و اختلالات شایع در کم -3-12

 مراقبت های پرستاری بیماران مبتلا به کم کاری تیروئید)کمای میگزدم(و پرکاری تیرویید)گریوز( را توضیح دهد.-4-12

 تیروئیدیت و انواع آنرا)هاشیموتو( بیان کند-5-12

 ضیح دهد.در مورد گواتر و مشکلات بیماران مبتلا تو-6-12

 

 

 :هدف کلی جلسه سیزدهم

 مراقبت پرستاری،تشخیص و درمان اختلالات غده آدرنال.  دانشجویان باآشنایی 
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 :اهداف ویژه جلسه سیزدهم

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 کند. انیرا ب آدرنالغده  یولوژیزیو ف یآناتوم-1-13

 آشنا باشد. با مراقبت ،تشخیص، درمان بیماری فئوکروموسیتوم-2-13

 با مراقبت ،تشخیص، درمان بیماری آدیسون آشنا باشد.-3-13

 با مراقبت ،تشخیص، درمان بیماری سندروم کوشینگ آشنا باشد.-4-13

 با مراقبت ،تشخیص، درمان بیماری آلدوسترونیسم آشنا باشد.-5-13
 

 :هدف کلی جلسه چهاردهم

 درمان اختلالات کبد وکیسه صفرا.مراقبت پرستاری،تشخیص و   دانشجویان باآشنایی 

 اهداف ویژه جلسه ششم:

 د:نقادر باش یاندر پایان دانشجو

 آنسفالوپاتی کبدی را شرح دهد.-1-14

 با بیماری آسیت و سیروز کبدی و هایپرتانسیون پورت آشنا باشند.-2-14

 اشد.با مراقبت ،تشخیص، درمان بیماری التهاب کیسه صفرا، سنگ کیسه صفرا آشنا ب-3-14

 با مراقبت ،تشخیص، درمان بیماری پانکراتیت آشنا باشد.-4-14

 

 :پانزدهمهدف کلی جلسه 
 آشنایی با طرح کلی درس، مروری بر آناتومی و فیزیولوژی دستگاه عصبی 

 :پانزدهماهداف ویژه جلسه 

 : در پایان دانشجو قادر باشد

 روش ارزشیابی آشنایی با طرح درس، اهداف، انتظارات، منابع درسی و-1-15

 را تشریح کند. سیستم عصبی مرکزی و محیطیآناتومی و فیزیولوژی  -2-15

 تغییرات پاتولوژیک مربوط به سیستم حرکتی و مسیرهای حسی را از یکدیگر تشخیص دهد.  -15-3

 سیستم سمپاتیک و پاراسمپاتیک را با هم مقایسه نماید. عملکرد  -15-4

 

  :شانزدهمهدف کلی جلسه 

 بررسی و شناخت سیستم عصبی، تاریخچه سلامتی، معاینات فیزیکی، آزمون های تشخیصی، علایم شایع

 :شانزدهماهداف ویژه جلسه 

 : در پایان دانشجو قادر باشد

 اهمیت بررسی جسمی را در تشخیص اختلالات نورولوژیکی توضیح دهد.  -1-16

 علایم شایع اختلالات عصبی را نام ببرد.  -2-16

 تغییرات ناشی از افزایش سن و تاثیر این تغییرات را بر یافته های حاصل از ارزیابی دستگاه عصبی شرح دهد.  -3-16

 آزمون های تشخیصی جهت بررسی اختلالات نورولوژیک و مراقبت های مربوط به آنها را مورد بحث قرار دهد.  -16-4

 انواع رفلکس های سیستم عصبی را بشناسد. -5-16

 ابزارهای ارزیابی سطح هوشیاری را نام ببرد. -6-16

 نحوه ارزیابی سطح هوشیاری را توضیح دهد.  -7-16

 

 :هفدهمهدف کلی جلسه 
 ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به اختلالات سطح هوشیاری، کما، انواع سردرد، تشنج و صرع 

 :هفدهماهداف ویژه جلسه 

 : پایان دانشجو قادر باشددر 

 علل، تظاهرات بالینی، فرآیند پرستاری مربوط به اختلال سطح هوشیاری و کما را توضیح دهد.   -1-17

 علل، تظاهرات بالینی، فرآیند پرستاری مربوط به افزایش فشار داخل جمجه را توضیح دهد.   -2-17

 تریاد کوشینگ را شرح دهد.  -3-17

 بالینی، فرآیند پرستاری مربوط به انواع اختلال سردرد را توضیح دهد.  علل، تظاهرات -4-17
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 علل، تظاهرات بالینی، فرآیند پرستاری مربوط به انواع تنشنج را توضیح دهد.   -5-17

 علل، تظاهرات بالینی، فرآیند پرستاری مربوط به انواع صرع را توضیح دهد.   -6-17

 

  :هجدهمهدف کلی جلسه 

 ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به ترومای مغزی و انواع جراحی های مغز 

 :هجدهماهداف ویژه جلسه 

 : در پایان دانشجو قادر باشد

 کاربرد جراحی های داخل جمجه ای توضیح دهد. -1-18

 فرایند پرستاری را به عنوان چارچوبی برای مراقبت از بیماران تحت جراحی ترانس سینوس اسفنوئید بکار گیرد.  -2-18

 فرایند پرستاری را به عنوان چارچوبی برای مراقبت از بیماران تحت جراحی تحت چادرینه بکار گیرد..  -3-18

 بیماران تحت جراحی فوق چادرینه بکار گیرد. فرایند پرستاری را به عنوان چارچوبی برای مراقبت از  -4-18

 پاتوفیزیولوژی، علائم، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری را در صدمات مغزی شرح دهد. -5-18

 از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مراقبت از بیمار با صدمه مغزی استفاده نماید.  -6-18

 

  :نوزدهمهدف کلی جلسه 

 مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به حوادث عروقی مغز و اختلالات خونریزی دهنده مغزیساماندهی و 

 :نوزدهماهداف ویژه جلسه 

 : در پایان دانشجو قادر باشد

 عروقی را مقایسه کند.–انواع اختلالات مغزی  -1-19

 انواع سکته مغزی را بشناسد. -2-19

 جهت بیماران در مرحله حاد سکته مغزی را بیان نماید.تدابیر پرستاری  -3-19

 اصول آموزش و آماده نمودن خانواده بیمار را جهت ارائه مراقبت از بیمار دچار سکته مغزی در منزل را بشناسد. -4-19

 علل، تظاهرات  بالینی، تشخیص، پیشگیری و درمان سکته مغزی ایسکمیک را توضیح دهد. -5-19

 رات  بالینی، تشخیص، پیشگیری و درمان سکته مغزی هموراژیک را توضیح دهد.علل، تظاه -6-19

 علل، تظاهرات  بالینی، تشخیص، پیشگیری و درمان حملات گذرای ایسکمیک را توضیح دهد. -7-19

 فرآیند پرستاری را به عنوان یک چارچوب مراقبت از افراد مبتلا به سکته مغزی ایسکمیک به کار گیرد. -8-19

 فرآیند پرستاری را به عنوان یک چارچوب مراقبت از افراد مبتلا به سکته مغزی هموراژیک به کار گیرد. -9-19

 فرآیند پرستاری را به عنوان یک چارچوب مراقبت از افراد مبتلا به آنوریسم مغزی به کار گیرد. -10-19

 های خونریزی دهنده مغزی را بشناسد.انوع اختلال -11-19

 تظاهرات  بالینی، تشخیص ، پیشگیری و درمان اختلال های خونریزی دهنده مغزی را توضیح دهد. علل، -12-19

 فرآیند پرستاری را به عنوان یک چارچوب مراقبت از افراد با اختلال خونریزی دهنده مغزی به کار گیرد. -1319

 

 :بیستمهدف کلی جلسه 
 ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به عفونت های سیستم عصبی، اختلالات اعصاب دوازده گانه مغزی  

 :بیستماهداف ویژه جلسه 
 : در پایان دانشجو قادر باشد

 ودند تدوین نماید.انواع مننژیت را شرح دهد و یک برنامه مراقبتی جهت بیماران که مننژیت را تجربه نم -1-20

 علل، تظاهرات بالینی، مداخلات پرستاری و تدابیر درمانی در مننژیت را توصیف کند.-2-20

 پاتوفیزیولوژی، علائم، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری را در آبسه مغزی شرح دهد. -3-20

 مغزی استفاده نماید.از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مراقبت از بیمار با آبسه  -4-20

 تظاهرات بالینی، تدابیر درمانی  و اقدامات پرستاری لازم در اختلالات اعصاب جمجمه ای را شرح دهد. -5-20

 از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی برای مراقبت از بیماران مبتلا به اختلال اعصاب جمجمه ای استفاده کند. -6-20

 هد و یک برنامه مراقبتی جهت بیماران که آنسفالیت  را تجربه نمودند تدوین نمایدانواع آنسفالیت را شرح د -7-20

 علل، تظاهرات بالینی، مداخلات پرستاری و تدابیر درمانی در انسفالیت را توصیف کند. -8-20
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  :بیست و یکهدف کلی جلسه 
اع اختلالات نورونهای حرکتی فوقانی و تحتانی، نوروپاتی ها و ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به انو

 اختلالات خود ایمنی

 :بیست و یکاهداف ویژه جلسه 

 : در پایان دانشجو قادر باشد

 تظاهرات بالینی، تدابیر درمانی  و اقدامات پرستاری لازم را در اختلال های نورون های حرکتی فوقانی و تحتانی شرح دهد. -1-21

 از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی برای مراقبت از بیماران مبتلا به اختلال های نورون های حرکتی فوقانی و تحتانی استفاده کند. -2-21

 پاتوفیزیولوژی علائم، درمان و تدابیر پرستاری در مولتیپل اسکلروزیس را توضیح دهد. -3-21

 قبت از بیماران با مولتیپل اسکلروزیس استفاده نماید.از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مرا -4-21

 پاتوفیزیولوژی علائم، درمان و تدابیر پرستاری در سندروم گیلن باره را توضیح دهد. -5-21

 از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مراقبت از بیماران با سندروم گیلن باره استفاده نماید. -6-21

 ئم، درمان و تدابیر پرستاری در میاستنی گراویس را توضیح دهد.پاتوفیزیولوژی علا -7-21

 از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مراقبت از بیماران با میاستنی گراویس استفاده نماید.  -8-21

 

 :بیست و دوم هدف کلی جلسه 
 ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به اختلالات انکولوژیک مغز و نخاع  

 :بیست و دوماهداف ویژه جلسه 

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 انواع تومور های مغزی را بشناسد. -1-22

 در تومورهای مغز شرح دهد.پاتوفیزیولوژی، علائم، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری را  -2-22

 از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مراقبت از بیمار با تومور مغز استفاده نماید. -3-22

 انواع تومور های نخاعی را بشناسد. -4-22

 پاتوفیزیولوژی، علائم، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری را در تومورهای نخاع  شرح دهد.  -5-22

 رآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مراقبت از بیمار با تومور نخاع استفاده نماید.از ف -6-22
 

 :بیست و سوم هدف کلی جلسه 
 ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به بیماریهای دژنراتیو مغزی 

 :بیست و سوماهداف ویژه جلسه 

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 انواع اختلالات دژنراتیو مغزی را نام ببرد.  -1-23

 پاتوفیزیولوژی علائم، درمان و تدابیر پرستاری در هانتینگتون را توضیح دهد. -2-23

 از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مراقبت از بیماران با هانتینگتون استفاده نماید. -3-23

 تدابیر پرستاری در پارکینسون را توضیح دهد.پاتوفیزیولوژی علائم، درمان و   -4-23

 از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مراقبت از بیماران با پارکینسون استفاده نماید.  -5-23

 پاتوفیزیولوژی علائم، درمان و تدابیر پرستاری در آلزایمر را توضیح دهد. -6-23

 اقبت از بیماران با آلزایمر استفاده نماید. از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مر -7-23

 

  :بیست و چهارم هدف کلی جلسه 

 ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به صدمات طناب نخاعی و شوک نورولوژیک 

 :بیست و چهارماهداف ویژه جلسه 

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 تستهای تشخیصی، پیشگیری و درمان صدمات طناب نخاعی را توصیف نماید. مکانیسم آسیب، علائم، -1-24

 فرآیند پرستاری را به  عنوان یک چارچوب مراقبتی در  بیماران با صدمات طناب نخاعی به کار برد. -2-24

 ماید.از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی جهت مراقبت از بیماران با صدمات تروماتیک نخاع استفاده ن -3-24

 جمعیت در معرض خطر ضایعات نخاعی را شناسایی نماید. -4-24



8 
 

 پاتوفیزیولوژی، علائم، تدابیر درمانی، مراقبت های پرستاری و اداره بیماران با شوک نورولوژیک را توضیح دهد. -5-24

 مداخلات پرستاری را در دیس رفلکسی توصیف نماید. -6-24

 : بیست و پنجمهدف کلی جلسه 
ساماندهی و مراقبت جامع بر اساس فرآیند پرستاری در بیماران مبتلا به دیستروفی های عضلانی، اسکلروز جانبی نخاعی، هرنی و اختلالات 

 دژنراتیو دیسک مهره ای

 :بیست و پنجماهداف ویژه جلسه 

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 در دیستروفی های عضلانی را شرح دهد.علل، مکانیسم آسیب، علائم بالینی و تستهای تشخیصی  -1-25

 فرآیند پرستاری را به  عنوان یک چارچوب مراقبتی در  بیماران با دیستروفی های عضلانی به کار برد. -2-25

 علل، مکانیسم آسیب، علائم بالینی و تستهای تشخیصی اسکلروز جانبی نخاعی را شرح دهد. -3-25

 چارچوب مراقبتی در  بیماران با اسکلروز جانبی نخاعی به کار برد. فرآیند پرستاری را به  عنوان یک -4-25
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 سنجش و ارزشیابی

 ساعت تاریخ سهم از نمره کل روش آزمون

پوست 

 وسوختگی

 نمره  14 آزمون کتبی تشریحی آزمون پایان ترم
بر طبق برنامه اداره 

 آموزش
 طبق برنامه

 نمره  4 آزمون کتبی تشریحی  آزمون میان ترم 
طبق هماهنگی با 

 نماینده  کلاس
 طبق برنامه

شرکت فعال در کلاس 

  و کوئیز 
  - درطول دوره نمره 2 مدرسارزشیابی توسط 

 غدد

 نمره  14 آزمون کتبی تشریحی آزمون پایان ترم
بر طبق برنامه اداره 

 آموزش
 طبق برنامه

 نمره  4 آزمون کتبی تشریحی  آزمون میان ترم 
طبق هماهنگی با 

 نماینده  کلاس
 طبق برنامه

شرکت فعال در کلاس 

  و کوئیز 
  - درطول دوره نمره 2 مدرسارزشیابی توسط 

 -اعصاب

اختلالات 

شناختی و 

 ادراکی

شرکت فعال در کلاس 

  و کوئیز 

در پایان هر  هر جلسه نمره2 مدرسارزشیابی توسط 

جلسه به مدت 

 دقیقه 15

 طبق برنامه پایان ترم نمره14 آزمون کتبی تشریحی آزمون پایان ترم

 نمره  4 آزمون کتبی تشریحی  آزمون میان ترم 
طبق هماهنگی با 

 نماینده  کلاس
 برنامهطبق 

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

  در کلاس درس فعالحضور منظم و  

 هر جلسه آمادگی قبلی براساس مباحث 

 مشارکت فعال در مباحث کلاسی 

 شده یمطالعه منابع معرف 
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    4پرستاری بزرگسالان سالمندان  جدول زمانبندی درس 

 (14-16(، اعصاب)دوشنبه ها، 16-14 ها، شنبه یک )پوست وسوختگی وغدد روز و ساعت جلسه :

 

 مدرس موضوع هر جلسه جلسه

1 
 عاتیضا ه،یثانو و هیاول یپوست عاتیضا درپوست، رنگ راتییتغ پوست، یولوژیزیف و یآناتوم

 .پوست در یصیتشخ یتستها پوست، یعروق
 دکتر بابایی

 باباییدکتر  پوست یدرمان و مراقبت در انواع تومورها صیتشخ 2

 دکتر بابایی ها و درمانهای جراحی پوستپانسمان انواع 3

4 

 س،یولگار آکنه، یچرک تیدرانتیه حساسیتها و عفونتهای باکتریایی پوست مانند: از مراقبت

 .سیازیوپسور تیدرماتفولیکولیت، دمل ،کورک،  زخم، زرد

 

 دکتر بابایی

5 

مانند تبخال، زونا، پدیکولوس،  پوستمراقبت از عفونتهای ویروسی ،انگلی وقارچی 

 )مجازی()جرب(.گال

 

 دکتر بابایی

 )مجازی( درمیاپ یسم جانسون،نکروز ونسیاست س،سندرمیولگار گوسیپمف 6
 دکتر بابایی

 .یسوختگ به بدن یعموم یها پاسخ ،یسوختگ درصد محاسبه ،نحوهیسوختگ درجات 7
 دکتر بابایی

 دکتر بابایی یسوختگ در عفونت از یریشگیپ ،یسوختگ در یدرمان عیما ،ییغذا میرژ درد، کنترل 8

9 
آناتومی و فیزیولوژی غدد درون ریز،تاریخچه سلامتی ،معاینات با دانشجویان آشنایی 

 فیزیکی،آزمونهای تشخیصی و علایم شایع
 دکتر بابایی

 دکتر بابایی .با مراقبت پرستاری ،تشخیص و درمان دیابت  انیدانشجو ییآشنا 10

 .مراقبت پرستاری ،تشخیص و درمان اختلالات غده هیپوفیز دانشجویان باآشنایی  11
 دکتر بابایی

12 
مراقبت پرستاری،تشخیص و درمان اختلالات غده تیرویید و   دانشجویان باآشنایی 

 پاراتیرویید.

 دکتر بابایی

 دکتر بابایی )مجازی(آدرنال.مراقبت پرستاری،تشخیص و درمان اختلالات غده   دانشجویان باآشنایی  13

14 
 مراقبت پرستاری،تشخیص و درمان اختلالات کبد وکیسه صفرا.  دانشجویان باآشنایی 

 

 دکتر بابایی

 خلیل مرادیدکتر  یدستگاه عصب یولوژیزیو ف یبر آناتوم یدرس، مرور یبا طرح کل ییآشنا 15
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16 
 یآزمون ها ،یکیزیف ناتیمعا ،یسلامت خچهیتار ،یعصب ستمیو شناخت س یبررس

 عیشا میعلا ،یصیتشخ
 خلیل مرادیدکتر 

17 
مبتلا به اختلالات  مارانیدر ب یپرستار ندیو مراقبت جامع بر اساس فرآ یسامانده

 کما، انواع سردرد، تشنج و صرع ،یاریسطح هوش
 خلیل مرادیدکتر 

18 
 یمغز یمبتلا به تروما مارانیدر ب یپرستار ندیو مراقبت جامع بر اساس فرآ یسامانده

 مغز یها یو انواع جراح
 خلیل مرادیدکتر 

19 
مبتلا به حوادث  مارانیدر ب یپرستار ندیو مراقبت جامع بر اساس فرآ یسامانده

 )آموزش مجازی(یدهنده مغز یزیمغز و اختلالات خونر یعروق
 خلیل مرادیدکتر 

20 
 یمبتلا به عفونت ها مارانیدر ب یپرستار ندیو مراقبت جامع بر اساس فرآ یسامانده

 یاختلالات اعصاب دوازده گانه مغز ،یعصب ستمیس
 خلیل مرادیدکتر 

21 
مبتلا به انواع اختلالات  مارانیدر ب یپرستار ندیو مراقبت جامع بر اساس فرآ یسامانده

 یمنیها و اختلالات خود ا ینوروپات ،یو تحتان یفوقان یحرکت ینورونها
 خلیل مرادیدکتر 

22 
مبتلا به اختلالات  مارانیدر ب یپرستار ندیو مراقبت جامع بر اساس فرآ یسامانده

 )آموزش مجازی(مغز و نخاع کیانکولوژ
 خلیل مرادیدکتر 

23 
 یهایماریمبتلا به ب مارانیدر ب یپرستار ندیو مراقبت جامع بر اساس فرآ یسامانده

 یمغز ویدژنرات

 خلیل مرادیدکتر 

24 
مبتلا به صدمات  مارانیدر ب یپرستار ندیو مراقبت جامع بر اساس فرآ یسامانده

  کیو شوک نورولوژ یطناب نخاع

 خلیل مرادیدکتر 

25 
 یستروفیمبتلا به د مارانیدر ب یپرستار ندیو مراقبت جامع بر اساس فرآ یسامانده

  یمهره ا سکید ویو اختلالات دژنرات یهرن ،ینخاع یاسکلروز جانب ،یعضلان یها

 خلیل مرادیدکتر 
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            1404-1405اول(    نیمسال تحصیلی :  پوست وسوختگی،غدد؛اعصاب) 4پرینت آزمون:  بزرگسالان سالمندانجدول بلو

 تعداد سوال:                گروه آموزشی:  داخلی جراحی           دانشکده:  پرستاری واحد اسلام آباد غرب 

ف
دی

ر
 

مدت  آموزشیعنوان محتوای 

 زمان

 آموزش

 ) ساعت (

 درصد زمان

اختصاص داده 

 شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح 

 اهداف یادگیری 

 

 حیطه شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

پوست،  یولوژیزیو ف یآناتوم 1

رنگ درپوست،  راتییتغ

 ه،یو ثانو هیاول یپوست عاتیضا

پوست،  یعروق عاتیضا

 در پوست. یصیتشخ یتستها

2 12.5 5 5   

درمان و مراقبت در  صیتشخ 2

 پوست یانواع تومورها

2 12.5 5 5   

 یانواع پانسمانها و درمانها 3

 پوست یجراح

2 12.5 5 5   

و  تهایمراقبت از حساس 4

پوست  ییایباکتر یعفونتها

،آکنه  یچرک تیدرانتیمانند: ه

زرد زخم،  س،یولگار

دمل ،کورک،  ت،یکولیفول

 .سیازیوپسور تیدرمات

2 12.5 5 5   

 یروسیو یمراقبت از عفونتها 5

پوست مانند  یوقارچ ی،انگل

 کولوس،یتبخال، زونا، پد

 گال.)جرب(

2 12.5 5 5   

 س،سندرمیولگار گوسیپمف 6

جانسون،نکروز  ونسیاست

 درمیاپ یسم

2 12.5 5 5   

 ،نحوهیدرجات سوختگ 7

 ،یمحاسبه درصد سوختگ

2 12.5 5 5   
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بدن به  یعموم یپاسخ ها

 .یسوختگ

 عیما ،ییغذا میکنترل درد، رژ 8

 ،یدر سوختگ یدرمان

از عفونت در  یریشگیپ

 یسوختگ

2 12.5 5 5   

با آناتومی دانشجویان آشنایی  9 1

و فیزیولوژی غدد درون 

ریز،تاریخچه سلامتی ،معاینات 

و فیزیکی،آزمونهای تشخیصی 

 علایم شایع

2 16/6 5 5   

با مراقبت  انیدانشجو ییآشنا 10 2

پرستاری ،تشخیص و درمان 

 .دیابت 

2 16/6 5 5   

مراقبت  دانشجویان باآشنایی  11 3

پرستاری ،تشخیص و درمان 

 .اختلالات غده هیپوفیز

2 16/6 5 5   

مراقبت   دانشجویان باآشنایی  12 4

پرستاری،تشخیص و درمان 

تیرویید و  اختلالات غده

 پاراتیرویید.

2 16/6 5 5   

مراقبت   دانشجویان باآشنایی  13 5

پرستاری،تشخیص و درمان 

 اختلالات غده آدرنال.

2 16/6 5 5   

6 14 

مراقبت   دانشجویان باآشنایی 

پرستاری،تشخیص و درمان 

 اختلالات کبد وکیسه صفرا.

 

2 16/6 5 5   

و  یبر آناتوم یمرور 15

 یدستگاه عصب یولوژیزیف

 ساعت 2

09/9 % 

1 1   

 ستمیو شناخت س یبررس 16

 ،یسلامت خچهیتار ،یعصب

   1 1 % 09/9 ساعت 2
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 یآزمون ها ،یکیزیف ناتیمعا

 عیشا میعلا ،یصیتشخ

و مراقبت جامع بر  یسامانده 17

در  یپرستار ندیاساس فرآ

مبتلا به اختلالات  مارانیب

کما، انواع  ،یاریسطح هوش

 سردرد، تشنج و صرع

   2 2 % 09/9 ساعت 2

و مراقبت جامع بر  یسامانده 18

در  یپرستار ندیاساس فرآ

 یمبتلا به تروما مارانیب

 مغز یها یو انواع جراح یمغز

   2 2 % 09/9 ساعت 2

و مراقبت جامع بر  یسامانده 19

در  یپرستار ندیاساس فرآ

مبتلا به حوادث  مارانیب

مغز و اختلالات  یعروق

 یدهنده مغز یزیخونر

   3 3 % 09/9 ساعت 2

و مراقبت جامع بر  یسامانده 20

در  یپرستار ندیاساس فرآ

 یمبتلا به عفونت ها مارانیب

اختلالات  ،یعصب ستمیس

 یاعصاب دوازده گانه مغز

   2 2 % 09/9 ساعت 2

و مراقبت جامع بر  یسامانده 21

در  یپرستار ندیاساس فرآ

مبتلا به انواع  مارانیب

 یحرکت یاختلالات نورونها

ها  ینوروپات ،یو تحتان یفوقان

 یمنیو اختلالات خود ا

   2 2 % 09/9 ساعت 2

و مراقبت جامع بر  یسامانده 22

در  یپرستار ندیاساس فرآ

مبتلا به اختلالات  مارانیب

 مغز و نخاع کیانکولوژ

   2 2 % 09/9 ساعت 2

و مراقبت جامع بر  یسامانده 23

در  یپرستار ندیاساس فرآ

 یهایماریمبتلا به ب مارانیب

 یمغز ویدژنرات

   1 1 % 09/9 ساعت 2
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 دانشکده:  EDOنام و امضای مسئول           نام و امضای مدیر گروه:              نام و امضای مدرس:

 تاریخ ارسال:           تاریخ ارسال:     تاریخ تحویل:

 
 

و مراقبت جامع بر  یسامانده 24

در  یپرستار ندیاساس فرآ

مبتلا به صدمات  مارانیب

و شوک  یطناب نخاع

 کینورولوژ

   2 2 % 09/9 ساعت 2

و مراقبت جامع بر  یسامانده 25

در  یپرستار ندیاساس فرآ

 یستروفیمبتلا به د مارانیب

 یاسکلروز جانب ،یعضلان یها

و اختلالات  یهرن ،ینخاع

 یمهره ا سکید ویدژنرات

   1 1 % 09/9 ساعت 2


