
 

 دندانپزشکی  دانشکده

  دوره قالب نگارش طرح 

 
 

دانشجویان مخاطبان:                                                                                                                             ۲ کیستمیس یهایماریب عنوان درس :   

 7ترم:

 واحد نظری 1:تعدادواحد 

-دکتر فاطمه رضاییمدرس:                                                                           1404-1405نیمسال اول7030-8030دوشنبه ساعت زمان ارائه درس: 

 دکترنداامیدپناه 

 ی، پاتولوژ1 کیستمیس یهایماریب پیش نیاز: دروس

 

 :دورههدف کلی 

 دهد.  صیها را تشخآن یبر سلامت دهان و دندان را شرح دهد و تظاهرات دهان کی ستمیس یهایماریب ریدانشجو قادر باشد تأث1

 را کسب کند.  یدندانپزشک  طیدر مح کیستمیس یهایماریبا ب مارانیب  تی ر ی مد یی. دانشجو توانا۲

 را درک کند.  یاو اخلاق حرفه   یمنی ا تی و رعا کیستمیس مارانیب یبرا یملاحظات دندانپزشک تی رعا تی. دانشجو اهم3

 

 هداف کلی جلسات : ا

 یآدرنال( و تظاهرات دهان د،ییرویت  ابت،ی )د یغدد داخل یهایماریب 1

 یغدد داخل یهایماریبا ب مارانیدر ب یملاحظات دندانپزشک ۲

 یو تظاهرات دهان یویکل یهایماریب 3

 یویکل مارانیدر ب یملاحظات دندانپزشک 4

 ی نی: تظاهرات بالیمنی و اختلالات ا یآلرژ 5

 ی منی و با اختلال ا کی آلرژ مارانیدر ب یملاحظات دندانپزشک ۶

 ی : تظاهرات دهانیزشیو آم یعفون یهایماریب 7

 یزشیو آم  یعفون یهایماریدر ب یملاحظات دندانپزشک 8

 ی دندانپزشک تی ری و مد ی: تظاهرات دهاندزی ا ۹

 ی : تظاهرات دهانیو عضلان یعصب یهایماریب 10

 ی و عضلان  یعصب یهایماریدر ب یملاحظات دندانپزشک 11

 یو ملاحظات دندانپزشک ی: تظاهرات دهانیتنفس یهایماریب 1۲

 یردهیو ش یدر باردار یملاحظات دندانپزشک 13

 ی(: تظاهرات دهاننیتامی و و می)اختلال کلس یاهی تغذ یهایماریب 14

 ی اهی با اختلالات تغذ مارانیدر ب یملاحظات دندانپزشک 15

 کیستمیس مارانیب یتی ریو مد ینیبال یری ادگی   تیمرور و تثب 1۶

 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه: 

 

 یآدرنال( و تظاهرات دهان د،یی رویت  ابت،ی )د ی غدد داخل یهای ماریب هدف کلی جلسه اول:

 

 ( یرا شرح دهد )دانش یبا اختلال غدد داخل مارانیب یو دهان ینیبال یهایژگی . و1 اهداف ویژه جلسه اول:

 (یکند )مهارت  ییشناسا ینیرا بال مارانیب  نی ا یدهان راتییو تغ عاتی . ضا۲

 (یرا درک کند )نگرش یدندانپزشک یدر برنامه درمان هایماریب نی شناخت ا تی. اهم3

 

 ی غدد داخل یهایماریبا ب مارانیدر ب یملاحظات دندانپزشک-۲هدف کلی جلسه

 ( یدهد )دانش حیرا توض  یغدد داخل مارانیب یدندانپزشک یهااطیو احت هاتی . محدود1-اهداف ویژه

 (یکند )مهارت  یمناسب را طراح  ی. برنامه درمان دندانپزشک۲

 (یتوجه کند )نگرش کیستمیاز عوارض س یریشگیپ تی. به اهم3

 

 ی و تظاهرات دهان یویکل یهای ماریب-3جلسه 

 ( یرا شرح دهد )دانش یویکل  یهایماریب ی. تظاهرات دهان1-اهداف ویژه

 (یکند )مهارت  ییشناسا ینیرا بال یویکل مارانیب یدهان راتیی. تغ۲

 (یرا درک کند )نگرش یدهان راتییبه موقع تغ صی. ارزش تشخ3

 

 یویکل  مارانیدر ب یملاحظات دندانپزشک-4جلسه



 ( یرا شرح دهد )دانش یویکل مارانیدر درمان ب یاطی. اقدامات احت1-اهداف ویژه

 ( یانجام دهد )مهارت  ین یرا بال یویکل مارانیب یدندانپزشک ت ی ری . مد۲

 (یرا درک کند )نگرش ماریب یپزشک میبا ت  یهماهنگ تی. اهم3

 

 ینی: تظاهرات بالیمنی و اختلالات ا یآلرژ-5جلسه 

 (یرا شرح دهد )دانش یمنی و اختلالات ا یآلرژ ینی. علائم بال-اهداف ویزه

 (یدهد )مهارت   صیمرتبط را تشخ یدهان عاتی . ضا۲

 (یاز عوارض را درک کند )نگرش یر یشگی حساس و پ مارانیب ییشناسا تی. اهم3

 

 یمنی و با اختلال ا کی آلرژ مارانیدر ب یملاحظات دندانپزشک-۶جلسه

 (یرا شرح دهد )دانش کی آلرژ مارانیدر ب یاطی. اقدامات احت1-اهداف ویزه

 ( یرا انجام دهد )مهارت  مارانیب  نی ا ینیبال ت ی ری . مد۲

 ( یاز حوادث را درک کند )نگرش یریشگیو پ ماریب یمنی ا تی. اهم3

 

 ی : تظاهرات دهانیزشیو آم یعفون یهای ماریب-7جلسه

 ( یرا شرح دهد )دانش یزشیو آم  یعفون  یهایماریب یدهان یهایژگی . و1-اهداف ویژه

 (یدهد )مهارت   صیمرتبط را تشخ یدهان عاتی . ضا۲

 ی را درک کند )نگرش حیصح یرسانو اطلاع عی سر  صی. ارزش تشخ3

 

 ی زشیو آم یعفون یها یماریدر ب یملاحظات دندانپزشک-8جلسه

 ( یرا شرح دهد )دانش یعفون  مارانیدر درمان ب یمنی و ا یریشگی. اقدامات پ1-اهداف ویژه

 (یرا انجام دهد )مهارت  یعفون  مارانیب  یبرا منی ا ی. درمان دندانپزشک۲

 (یرا درک کند )نگرش یبهداشت یهاپروتکل تی رعا تی. اهم3

 

 یدندانپزشک ت ی ری و مد ی: تظاهرات دهاندزی ا-۹جلسه 

 (یرا شرح دهد )دانش دزی مبتلا به ا مارانیب ی. تظاهرات دهان1-اهداف ویژه

 (یدهد )مهارت  صی تشخ ینیرا بال مارانیب نی ا یدهان عاتی . ضا۲

 یتوجه کند )نگرش ماریحفظ کرامت و حقوق ب تی. به اهم3

 

 ی : تظاهرات دهانیو عضلان یعصب یهای ماریب -10جلسه

 ( یرا شرح دهد )دانش یو عضلان یعصب  یهایماریدر ب یدهان راتیی . تغ1-اهداف ویزه

 (یدهد )مهارت  صی تشخ ینیرا بال مارانیب نی ا ی. تظاهرات دهان۲

 (یاز عوارض را درک کند )نگرش یریبه موقع و جلوگ صیتشخ تی. اهم3

 

 ی و عضلان یعصب یها یماریدر ب یملاحظات دندانپزشک-11جلسه

 ( یرا شرح دهد )دانش یو عضلان  یعصب مارانیدرمان ب یهااطیو احت هاتی . محدود1-اهداف ویژه

 ( یانجام دهد )مهارت  مارانیب  نی ا یرا برا منی ا ی. درمان دندانپزشک۲

 ( یرا درک کند )نگرش  ماریبا پزشک ب  یارشتهنیب ی. ارزش همکار3

 

 ی و ملاحظات دندانپزشک ی: تظاهرات دهانیتنفس یهای ماریب-1۲جلسه

 (یرا شرح دهد )دانش یتنفس مارانیب ی. تظاهرات دهان1-اهداف ویژه

 ( یکند )مهارت  ییشناسا ینیمرتبط را بال یدهان عاتی . ضا۲

 ( یرا درک کند )نگرش یخطرات تنفس ت ی ری و مد یریشگیپ تی رعا تی. اهم3

 

 یردهیو ش یدر باردار یملاحظات دندانپزشک-13جلسه

 ( یرا شرح دهد )دانش  یردهیو ش یدوران باردار  یو دهان کی ولوژی زیف راتیی . تغ1-اهداف ویژه

 (یرا انجام دهد )مهارت  یدر دوران باردار منی ا ی. درمان دندانپزشک۲

 ( یانتخاب زمان و روش مناسب درمان را درک کند )نگرش تی. اهم3

 

 ی(: تظاهرات دهاننیتامی و و می )اختلال کلس ی اهی تغذ یهای ماری ب-14جلسه

 (یرا شرح دهد )دانش یاهی از اختلالات تغذ یناش یدهان راتیی . تغ1-اهداف ویژه

 ( یدهد )مهارت  ص یتشخ ینیمرتبط را بال یدهان عاتی . ضا۲

 ( یرا درک کند )نگرش یریشگیو پ ه ی اصلاح تغذ تی. اهم3

 



 یاهی با اختلالات تغذ مارانیدر ب یملاحظات دندانپزشک-15جلسه

 ( یرا شرح دهد )دانش یاهی با اختلالات تغذ مارانیب ی. ملاحظات درمان1-اهداف ویژه

 (یرا انجام دهد )مهارت  منی ا ی. درمان دندانپزشک۲

 ( یرا درک کند )نگرش یاهیتغذ  تیدر بهبود وضع ماریآموزش ب تی. اهم3

 

 کیستمیس مارانیب یتی ریو مد ینیبال ی ریادگی   تیمرور و تثب-1۶جلسه

 (یانجام دهد )دانش یبی را ترک کیستمیس مارانیب تی ر ی و مد ص یتشخ یی. توانا1-اهداف ویژه

 (یرا ارائه دهد )مهارت  منی کامل و ا ی. برنامه درمان۲

 ( یدانش را درک کند )نگرش یروزرسانمستمر و به یریادگ ی  تی. اهم3

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد  صیو آدرنال را تشخ د ییرویت   ابت،ی د یهای ماریب یتظاهرات دهان 1

 را اعمال کند یغدد داخل  یهای ماریبا ب مارانیب یملاحظات دندانپزشک ۲

 کند ییرا شناسا یویکل مارانیب یتظاهرات دهان 3

 را اعمال کند یویکل مارانیب یملاحظات دندانپزشک 4

 دهد  صیتشخ ینیرا بال یمنی و اختلالات ا یعلائم آلرژ 5

 را انجام دهد  کی آلرژ مارانیب  یدندانپزشک ت ی ری مد ۶

 دهد  صیرا تشخ یزشیو آم یعفون یهای ماریب یتظاهرات دهان 7

 را اعمال کند یزشیو آم یعفون  مارانیدر ب یملاحظات دندانپزشک 8

 کند  ییرا شناسا  دزی مبتلا به ا مارانیب یتظاهرات دهان ۹

 دهد  صیرا تشخ یو عضلان یعصب یهای ماریب یعلائم دهان 10

 را اعمال کند یو عضلان   یعصب مارانیب یملاحظات دندانپزشک 11

 کند ییرا شناسا یتنفس مارانیب یتظاهرات دهان 1۲

 را اعمال کند  یردهیو ش یدر باردار یملاحظات دندانپزشک 13

 دهد  صی( را تشخنیتامی و و می)کلس یاهی اختلالات تغذ یتظاهرات دهان 14

 را اعمال کند یاهی با اختلالات تغذ مارانیب یملاحظات دندانپزشک 15

 رد یبه کار گ یدندانپزشک طی را در شرا  کیستمیس مارانیکامل ب  ینیبال تی ر ی مد ییتوانا 1۶

 

 

 Medical Emergencies in the Dental Office – Malamed منابع:

 
Dental Management of the Medically Compromised Patient – Little, Falace 

 
Textbook of Oral Medicine – Regezi & Sciubba 

 
Contemporary Oral and Maxillofacial Surgery – Peterson 

 
Oral Medicine and Pathology at a Glance – Cawson & Odell 

 

 

 دی و ارائه اسلا یسخنران روش تدریس:

 

 ی واقع یهاو مثال ینیبال سیک یبررس

 

 ی سازهیو شب ینیبال یهانی تمر

 

 مارانیب یتی ریو مرور موارد مد یگروه بحث

 

 پاورپوینتوسایل آموزشی :

 

 سنجش و ارزشیابی 

 سهم از نمره کل)  روش       آزمون

 ر حسب درصد(

 ساعت  تاریخ  

 / / //// //// ///// //// ///// / //// //// //// ///// //// ///// درصد10 تستی وتشریحی  کوئیز 

مطابق اعلام   درصد20 تستی وتشریحی  ترم  آزمون میان 

 آموزش 

 



نام و امضای                                                                     نام و امضای مدیر گروه:                                     نام و امضای مدرس:         

 دانشکده: EDOمسئول

 تاریخ ارسال :                                                             تاریخ ارسال:                                                         تاریخ تحویل:                     

 

مطابق اعلام   درصد60 تستی وتشریحی  آزمون پایان ترم

 آموزش 

 

   درصد10  حضور فعال در کلاس 

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 

 

 یعمل  یهاحضور فعال و منظم در کلاس و کارگاه 

 

 منابع قبل از هر جلسه مطالعه

 

 ماران یب  میو حفظ حر یااخلاق حرفه  تیرعا

 

 به موقع  ین یبال یهاگزارش  ارائه

 

 ی و بهداشت یمن یا یهادستورالعمل  تیرعا

 

 ی و تراکم ینیتکو یهای اب یدر ارزش شرکت

 

 
 

 

 

 

 



 ............ ۲سیستمیک...جدول زمانبندی درس

 7.30-8.30دوشنبهروز و ساعت جلسه :

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه 

1  
 

  ی آدرنال( و تظاهرات دهان د،ییرویت ابت،ی)د یغدد داخل  یهای ماریب

2  
 

  ی غدد داخل  یهای ماریبا ب  مارانیدر ب  یملاحظات دندانپزشک

  یو تظاهرات دهان یویکل  یهای ماریب  3

  ی ویکل  مارانیدر ب  یملاحظات دندانپزشک  4

  ی ن ی: تظاهرات بال یمنیو اختلالات ا یآلرژ  5

  ی منیو با اختلال ا کیآلرژ  مارانیدر ب  یملاحظات دندانپزشک  6

  ی : تظاهرات دهانیزش یو آم یعفون یهای ماریب  7

  یزشی و آم یعفون یهای ماریدر ب  یملاحظات دندانپزشک  8

  ی دندانپزشک  تیریو مد ی: تظاهرات دهاندزیا  9

  ی : تظاهرات دهان یو عضلان یعصب یهای ماریب  10

  یو عضلان یعصب یهای ماریدر ب  یملاحظات دندانپزشک  11

  ی و ملاحظات دندانپزشک ی: تظاهرات دهانی تنفس یهای ماریب  12

  ی ردهیو ش  یدر باردار یملاحظات دندانپزشک  13

  ی (: تظاهرات دهاننیتامیو و  می )اختلال کلس یاه یتغذ یهای ماریب  14

  یاهی با اختلالات تغذ مارانیدر ب  یملاحظات دندانپزشک  15

  ک ی ستمیس  مارانیب  یتی ریو مد ینی بال یریادگی تیمرور و تثب  16
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 ...............................بیماریها............

 

ف 
دی

ر
 

عنوان محتوای 

 آموزشی

مدت  

 زمان

 آموزش

 (

ساعت 

) 

درصد  

 زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

 سطوح اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

غدد   ی هایماریب  1

 ابت، ی)د  یداخل

آدرنال( و  د، ییرویت

 یتظاهرات دهان

1 ۶.۲5 3 * * * 

ملاحظات    2

در    یدندانپزشک

با   مارانیب

غدد   ی هایماریب

 یداخل

1 ۶.۲5 3 * * * 

و  یویکل  ی هایماریب  3

 یتظاهرات دهان

1 ۶.۲5 3 * * * 

ملاحظات    4

در    یدندانپزشک

 ی ویکل  مارانیب

1 ۶.۲5 3 * * * 

و اختلالات   یآلرژ  5

: تظاهرات یمنیا

 ینیبال

1 ۶.۲5 3 * * * 

ملاحظات    6

در    یدندانپزشک

و با  کیآلرژ  مارانیب

 ی منی اختلال ا

1 ۶.۲5 3 * * * 

و   ی عفون  ی هایماریب  7

: تظاهرات یزشیآم 

 یدهان

1 ۶.۲5 3 * * * 

ملاحظات    8

در    یدندانپزشک

1 ۶.۲5 3 * * * 



 

 

و   ی عفون  ی هایماریب

 ی زشیآم 

 ی: تظاهرات دهاندزیا  9

 تیریو مد

 یدندانپزشک

1 ۶.۲5 3 * * * 

و  یعصب  ی هایماریب  10

: تظاهرات یعضلان

 یدهان

1 ۶.۲5 3 * * * 

ملاحظات    11

در    یدندانپزشک

و  یعصب  ی هایماریب

 ی عضلان

1 ۶.۲5 3 * * * 

: یتنفس  ی هایماریب  12

و   یتظاهرات دهان

ملاحظات  

 یدندانپزشک

1 ۶.۲5 3 * * * 

ملاحظات    13

در    یدندانپزشک

 یردهیو ش  یباردار

1 ۶.۲5 3 * * * 

 یا هیتغذ  ی هایماریب  14

و   می )اختلال کلس

(: تظاهرات نیتام یو

 یدهان

1 ۶.۲5 3 * * * 

ملاحظات    15

در    یدندانپزشک

با اختلالات   مارانیب

 ی اهیتغذ

1 ۶.۲5 3 * * * 

 تیمرور و تثب  16

و   ینیبال  یریادگی

 مارانیب  یتیریمد

 کیستمیس

1 ۶.۲5     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 EDCنت یجدول بلوپر

 45تعداد سوال:                    بیماریهارتبه علمی:                      نام گزوه آموزشی:    

 


