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ایین،پحل شوندگیمانندچالش هاییرفعبانانوفناوری های

هایشربهتر،جذبامکانسریع،متابولیسموناپایداری،

.کرده اندفراهمرابافتیهدفمندسازیوکنترل شده

نانوذراتجملهازنانوحامل ها،ازگستردهمجموعه ای

ولیپوزوم هالیپیدی،سیستم هایدندریمرها،پلیمری،

دارو،بارگذاریدربالاییتواناییمعدنی،نانوساختارهای

داده اند؛نشانخودازاختصاصیرسانشوپایداری،

بیماری هایسرطان،حوزه هایدرکهویژگی هایی

ییبالااهمیتالتهابیاختلالاتوایمنی درمانیعصبی،

با (Co-delivery)هم تحویلیاستراتژیهمچنین،.دارند

اتاثرتقویتامکانداروها،سایروکورکومینترکیب

با.استکردهفراهمرامصرفیدوزکاهشودرمانی

ومیننانوکورکگستردهورودبرایپیشرفت ها،اینوجود

نبودهمچونچالش هاییبالینی،درمان هایعرصهبه

گیاهی،نانوداروهایبرایبین المللیواحدچارچوب های

اریدشوصنعتی،مقیاسدرساختفرایندهایپیچیدگی

ده هایدامحدودیتوبچ ها،تکرارپذیریوکیفیتکنترل

تحرک.شوندبرطرفبایدانسانیفارماکوکینتیک

توسعه دهندگاندانشگاهی،پژوهشگرانمیانهماهنگ

ازیاستانداردسمسیرمی تواندتنظیم گرنهادهایودارویی

موانعایناگر.کندفراهمرامحصولاتاینپایدارتولیدو

ومیننانوکورکشوند،مدیریتبرنامه ریزی شدهبه صورت

ویمنامؤثر،درمانیگزینهیکبهکهداردراآنپتانسیل

 Precision)دقیقپزشکیچارچوبدردسترسقابل
Nanomedicine) شودتبدیل.

۲۰۲۵تا۲۰۲۰سال هایبینمنتشرشدهمقاله۲۷۵بررسی

درمانیکاربردهایبامرتبطپژوهش هایکهمی دهدنشان

اشته انددقابل توجهیرشدنانوفناوریبرمبتنیکورکومین

مهم ترین.استبوده۲۰۲۲سالدرآنهاانتشاراوجو

گزارشمکرربه طورکهکورکومیندرمانیویژگی های

زخمیمترموضدالتهابیآنتی اکسیدانی،اثراتشاملشده اند

از.دداده اناختصاصخودبهرافراوانیبیشترینکهاست

شایع ترین٪۳۴سهمبامیکِل هادارورسانی،بسترهاینظر

بالینیمطالعاتاز٪۶۵وبوده انداستفادهموردنانوسیستم

ده اندبربهرهکورکومینبابارگذاری شدهمیکل هایازنیز

ینیبالترجمهمسیردرآنهابرجستهجایگاهنشان دهندهکه

رایج ترینخوراکیشکلتجویزی،مسیرهایدر.است

نهمچنیدارد؛قرارتزریقیتجویزآنازپسوبودهروش

امولسیون هاونانوذرات ،(in vivo)درون تنیمطالعاتدر

درمدل شدهبیماری های.داشته اندرااستفادهبیشترین

کهمی شوندشاملراگسترده ایطیفنیزحیوانیمطالعات

ترینبیشپوستیاختلالاتوالتهابیبیماری هایسرطان ها،

تنیمبفرمولاسیون هاینیزبالینیسطحدر.دارندراسهم

لیپوزوم هاوداشتهراکاربردبیشترینامولسیونومیکِلبر

در.داشته اندکمتریاستفادهجامدلیپیدینانوذراتو

نانوفرمولاسیون هایاز٪۷۶انسانی،کارآزمایی های

 دهندهنشانکهشده اندتجویزخوراکیبه صورتکورکومین

بیمارانبالاترپذیرشوغیرتهاجمیروش هایارجحیت

ماهیتکورکومین،نانوفورمولاسیون هایتوسعه.است

متحولادینبنیبه طورراطبیعیترکیباینفارماکولوژیکی

.استکرده
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