
 

 دندانپزشکی دانشکده

 دورهقالب نگارش طرح 
 

 

 دانشجویان ترم چهارممخاطبان:تجهیزات دندان پزشکی وارگونومی عنوان درس :   

 واحد کارگاهی 1:تعدادواحد 

                                                                       1404-1405نیمسال دوم                                      14-16شنبه ساعت    زمان ارائه درس:  

 دکتردهلقی-شرینیدکتر  مدرس:

 پیش نیاز: دروس

 

 :دورههدف کلی 

 

 زاتیتجه یمنیو ا ینگهدار ،ینیبال یدر شناخت اصول عملکرد، کاربردها انیدانشجو یتوانمندساز»

 جادیو ا یعضلان-یاسکلت یاهبیاز آس یریشگیجهت پ یتسلط بر اصول ارگونوم نیو همچن یدندانپزشک

 «.کینیدر مطب و کل منیاستاندارد و ا یکار طیمح

 

 

 اهداف کلی جلسات : 

 

 (۴تا  ۱)جلسات  یمرکز یهاستمیو س تیونی یفن یبخش اول: مبان

 

 .یدندانپزشک یهاتیونیکنترل  یهاستمی: شناخت ساختار، انواع و س۱جلسه     

 

 مشکلات مکش. یتئور یابیبیساکشن، انواع آن و ع مستیس یکیزی: درک اصول ف۲جلسه     

 

 .یکارروغن تیو اهم رموتورهایا ها،نیبا اصول کارکرد کمپرسورها، تورب یی: آشنا۳جلسه     

 

 مرطوب. طیبرق در مح یمنیو اصول ا هایصندل یو برق کیدرولیه یهاستمیس ی: بررس۴جلسه     

 

 (۸تا  ۵لسات )ج یو درمان یصیتشخ زاتیدوم: تجه بخش

 

 ها.آن جینتا ریو پالپ تستر و تفس ندری: شناخت اصول کارکرد اپکس فا۵جلسه     

 

 .ینور ونیزاسیمریو اصول پل رفلویا ،یریگاولتراسوند در جرم سمی: درک مکان۶جلسه     

 

 و حفاظت در برابر اشعه. لم،یو ف RVGتفاوت  کس،یاشعه ا دیبا اصول تول یی: آشنا۷جلسه     

 

 ها در دقت ساخت پروتز.لابراتوار پروتز و نقش آن هیپا زاتیتجه ی: معرف۸جلسه     

 

 (۱۱تا  ۹و کنترل عفونت )جلسات  ونیزاسیلیسوم: استر بخش

 

 بخار تحت فشار. ونیزاسیلیاستر یهاآمالتگاتور و چرخه ییایمی: تسلط بر اصول ش۹جلسه     

 

 .UVبا نور  یضدعفون یهاتیو محدود لیوسا کیتاتوما ی: شناخت اصول شستشو۱۰جلسه     

 

 .زاتی( تجهPM) رانهیشگیپ یپسماندها و اصول نگهدار یبندبا طبقه یی: آشنا۱۰جلسه     

 

 (۱۶تا  ۱۲کار )جلسات  طیمح تیریو مد یچهارم: ارگونوم بخش

 



 اسب.من دید هیاستاندارد دندانپزشک و زاو یهاتیبدن، موقع کی: درک مکان۱۲جلسه     

 

 .یعضلان-یاسکلت یهابیاز آس یریشگیو اصول پ ریپذبیآس ی: شناخت آناتوم۱۳جلسه     

 

 .یشغل یاسترس و دردها تیریو اصول مد جیرا یاحرفه یهایماریب ی: بررس۱۴جلسه     

 

 استاندارد مطب. هیو تهو ی(، نورپردازWorkflowکار ) انیجر ی: اصول طراح۱۵جلسه     

 

 یمنیو ا یدانش فن یینها یابیو ارز یواقع یهاسیک لیتحل ات،یکل یبند: جمع۱۶جلسه     

 

 

 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

 

 یدندانپزشک یهاتیونیکنترل  یهاستمی. شناخت ساختار، انواع و س۱

 

 :ژهیو اهداف

 

 دهد. حیرا توض ینیثابت و م ل،یموبا یهاتیونی نیب یو کاربرد یفن یها: تفاوتیدانش    

 

 کند. ییها را شناساآن یبرق ای کیدرولیکنترل ه یهاستمیها و سپدال یاصل ی: اجزایدانش    

 

 را درک کند. یدرمان یدر کاهش خطاها تیونیقطعات  یاستانداردساز تی: اهمینگرش    

 

 مشکلات مکش یتئور یابیبیساکشن، انواع آن و ع ستمیس یکیزی. درک اصول ف۲

 

 :ژهیو دافاه

 

 انی( و جداگانه را بCentralمتمرکز ) یهامکش و تفاوت عملکرد ساکشن جادیا یکیزی: اصول فیدانش    

 کند.

 

 را شرح دهد. یاز آلودگ یریدر جلوگ لترهایساکشن و نقش ف یکشلوله ی: آناتومیدانش    

 

را ارائه  یریشگیپ یو راهکارها کرده لینامطبوع را تحل یبو جادیا ایکاهش مکش  عی: علل شایمهارت    

 دهد.

 

 یکارروغن تیو اهم رموتورهایا ها،نیبا اصول کارکرد کمپرسورها، تورب یی. آشنا۳

 

 :ژهیو اهداف

 

( را Low-speed) رموتوری( و اHigh-speed) نیتورب نیب یو عملکرد یساختار یها: تفاوتیدانش    

 کند. سهیمقا

 

هوا را  تیفیها بر کآن ری( و تأثOil-freeو بدون روغن ) یروغن یورها: اصول کارکرد کمپرسیدانش    

 دهد. حیتوض

 

از  یریشگیطول عمر دستگاه و پ شیافزا یبرا هاسیمنظم هندپ یکارروغن یاتیح تی: اهمینگرش    

 .ردیرا بپذ یخراب

 

 بمرطو طیبرق در مح یمنیو اصول ا هایصندل یو برق کیدرولیه یهاستمیس ی. بررس۴



 

 :ژهیو اهداف

 

 دهد. حیرا توض هیارتفاع و زاو میو نحوه تنظ یو برق کیدرولیه یهایحرکت صندل سمی: مکانیدانش    

 

 کند. انیرا ب یکینیمرطوب کل یهاطی( در محوزهایو ف نگیبرق )مانند ارت یمنیا ی: استانداردهایدانش    

 

را نام  رانهیشگیکرده و اقدامات پ ییرا شناسا یدلصن ینشت آب به قطعات برق ی: خطرات احتمالیمهارت    

 ببرد.

 

 هاآن جینتا ریو پالپ تستر و تفس ندری. شناخت اصول کارکرد اپکس فا۵

 

 :ژهیو اهداف

 

را  یعصب کیبر تحر یو پالپ تستر مبتن یکیبر امپدانس الکتر یمبتن ندری: اصل کارکرد اپکس فایدانش    

 شرح دهد.

 

 کند. ریرا تفس ندریپالپ و اپکس فا یهادر تست رنرمالیاعداد نرمال و غ: محدوده یدانش    

 

 دهد. صی( را تشخیفلز میترم یدارا ایمرده  یهاها )مانند دندانتست نیا یهاتی: محدودیمهارت    

 

 ینور ونیزاسیمریو اصول پل رفلویا ،یریگاولتراسوند در جرم سمی. درک مکان۶

 

 :ژهیو اهداف

 

 کند. سهیرا مقا رفلویبا پاشش پودر و آب در ا یریگلرزش اولتراسوند در جرم سمیتفاوت مکان :یدانش    

 

را  وریک تیلا یهاو نقش طول موج نور در دستگاه تیکامپوز ونیزاسیمریپل ییایمی: اصول شیدانش    

 دهد. حیتوض

 

 یسوختگ ای یدندان تیحساس)مثل  زاتیتجه نیاستفاده نادرست از ا یاحتمال ی: عوارض جانبیدانش    

 کند. انیپالپ( را ب

 

 و حفاظت در برابر اشعه لم،یو ف RVGتفاوت  کس،یاشعه ا دیبا اصول تول یی. آشنا۷

 

 :ژهیو اهداف

 

را شرح  یولوژیراد یهالمیبا ف RVG یسنسورها یفن یهاو تفاوت کسیاشعه ا دیتول ندی: فرآیدانش    

 دهد.

 

و پرسنل و اصول حفاظت در برابر اشعه )زمان، فاصله، حفاظت( را  ماریب یبرا: دوز مجاز اشعه یدانش    

 کند. انیب

 

 حیرا توض تیفیبا ک ریتصو افتیدر یبرا ماریدر دهان ب لمیف ایسنسور  یریقرارگ حی: اصول صحیمهارت    

 دهد.

 

 ها در دقت ساخت پروتزلابراتوار پروتز و نقش آن هیپا زاتیتجه ی. معرف۸

 

 :ژهیو اهداف

 



 کند. ییبرش در لابراتوار پروتز را شناسا یو ابزارها هاتیپل ها،می: انواع فریدانش    

 

 کند. لیساخته شده را تحل ی( و دوام پروتزهاFit) تیلابراتوار بر ف زاتیدقت تجه ری: تأثیدانش    

 

مطلوب را درک  جهیبه نت دنیرس یلابراتوار برا نیدندانپزشک و تکنس نیارتباط موثر ب تی: اهمینگرش    

 کند.

 

 بخار تحت فشار ونیزاسیلیاستر یهاآمالتگاتور و چرخه ییایمی. تسلط بر اصول ش۹

 

 :ژهیو اهداف

 

 دهد. حیقلع، نقره و مس( را توض وه،یآمالگام )نسبت ج لیتشک ییایمی: واکنش شیدانش    

 

 ار تحت فشار را شرح دهد.بخ یدما، فشار و زمان در اتوکلاوها ی: پارامترهایدانش    

 

 )پوچ، بسته، لباس( و کاربرد هر کدام را مشخص کند. ونیزاسیلیاستر یها: انواع چرخهیمهارت    

 

 UVبا نور  یضدعفون یهاتیو محدود لیوسا کیاتومات ی. شناخت اصول شستشو۱۰

 

 :ژهیو اهداف

 

 کند. حیرا تشر لیکردن وسا و خشک کیشستشو در دستگاه اتومات شستشو،شی: مراحل پیدانش    

 

( یاندازهیآن )مثل سا یهاتیسطوح و محدود ی( در ضدعفونUVاثر نور ماورا بنفش ) سمی: مکانیدانش    

 کند. انیرا ب

 

 .ردیرا بپذ یخون یهایماریاز انتقال ب یریجلوگ یبرا ونیزاسیلیاستر رهیزنج تیرعا تی: اهمینگرش    

 

 زاتی( تجهPM) رانهیشگیپ یماندها و اصول نگهدارپس یبندبا طبقه یی. آشنا۱۱

 

 :ژهیو اهداف

 

 ها را نام ببرد.آن حیدر مطب و روش دفع صح یو عموم ییایمیش ،یعفون ی: انواع پسماندهایدانش    

 

 حیرا توض زاتیتجه یادوره سیسرو یبند( و برنامه زمانPM) رانهیشگیپ ی: مفهوم نگهداریدانش    

 دهد.

 

 را درک کند. کارسیبه سرو یدهگزارش تیکرده و اهم ییرا شناسا زاتیتجه یخراب هی: علائم اولیمهارت    

 

 مناسب دید هیاستاندارد دندانپزشک و زاو یهاتیبدن، موقع کی. درک مکان۱۲

 

 :ژهیو اهداف

 

 ند.ک فیرا تعر ماری( نسبت به بClock Positionاستاندارد دندانپزشک ) تی: چهار موقعیدانش    

 

 کاهش فشار بر عضلات را شرح دهد. یمناسب برا یدسترس هیو زاو میمستق «دیخط د»: مفهوم یدانش    

 

 کند. لیبر فشار وارد بر ستون فقرات دندانپزشک را تحل ماریسر ب هیزاو ری: تأثیمهارت    

 

 یعضلان-یاسکلت یهابیاز آس یریشگیو اصول پ ریپذبیآس ی. شناخت آناتوم۱۳



 

 :ژهیو اهداف

 

ها را نام درد در آن جادیبدن دندانپزشک )گردن، کمر، شانه، مچ دست( و علل ا ریپذبی: نقاط آسیدانش    

 ببرد.

 

 دهد. حیکار را توض نیح حیصح ستادنیدر نشستن و ا ی: اصول ارگونومیدانش    

 

 .ردیبپذ را یکار طولان نیکوتاه ح یهاو استراحت یانجام حرکات کشش تی: اهمینگرش    

 

 یشغل یاسترس و دردها تیریو اصول مد جیرا یاحرفه یهایماریب ی. بررس۱۴

 

 :ژهیو اهداف

 

در دندانپزشکان را شرح  یینایکمر و مشکلات ب سکی: علائم و عوارض سندرم تونل کارپال، دیدانش    

 دهد.

 

 کند. لیرا تحل یعضلان-یاسکلت یدردها دیو تشد یاسترس شغل نی: رابطه بیدانش    

 

 دهد. صیارجاع به متخصص را تشخ یدرد و زمان مناسب برا تیریمد هیاول ی: راهکارهایمهارت    

 

 استاندارد مطب هیو تهو ی(، نورپردازWorkflowکار ) انیجر ی. اصول طراح۱۵

 

 :ژهیو اهداف

 

راندمان را  شیو افزا یحداقل کردن حرکات اضاف ی( براPatient Flowکار ) انی: اصول جریدانش    

 دهد. حیتوض

 

 کند. انیآن در دقت کار را ب تی( و اهمSpotlightو نور متمرکز ) یطی: تفاوت نور محیدانش    

 

 کار را شرح دهد. طیمح تیفیحفظ ک یهوا در مطب برا ونیلتراسیو ف هیتهو ی: استانداردهایدانش    

 

 یمنیو ا یدانش فن یینها یابیو ارز یواقع یهاسیک لیتحل ات،یکل یبند. جمع۱۶

 

 :ژهیو اهداف

 

 یواقع سیک کیدرمان را در  تیو موفق یارگونوم تیرعا زات،یتجه حیانتخاب صح نی: ارتباط بیدانش    

 کند. لیتحل

 

 کند. میترس آلدهیمطب ا کی یاندازراه یبرا یو ارگونوم یمنیا ستیلچک کی: یمهارت    

 

 .ردیرا در تمام مراحل درمان بپذ مارانیقبال حفظ سلامت خود و ب در یاحرفه یریپذتی: مسئولینگرش    

 

 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 یدندانپزشک یهاتیونیکنترل  یهاستمی. شناخت ساختار، انواع و س۱

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در



 

 کند. سهیکدام مقا هر بیو معا ای( را با ذکر مزاینیثابت، م ل،ی)موبا هاتیونیانواع     

 

 کند. میرا ترس یبرق ای کیدرولیکنترل ه یهاستمیها و نحوه عملکرد سپدال یاصل یاجزا    

 

 .دینما لیمختلف را تحل یهامطب یمناسب برا تیونی کیانتخاب  یارهایمع    

 

 مشکلات مکش یتئور یابیبیساکشن، انواع آن و ع ستمیس یکیزی. درک اصول ف۲

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 دهد. حیساده توض اگرامیمتمرکز و جداگانه را با رسم د یهاتفاوت عملکرد ساکشن    

 

 را ارائه دهد. یتئور یریشگیپ یکرده و راهکارها ییبد را شناسا یبو جادیا ایکاهش مکش  عیعلل شا    

 

 کند. لینت تحلساکشن را در کنترل عفو ستمیدر س یکشو لوله لترهاینقش ف    

 

 یکارروغن تیو اهم رموتورهایا ها،نیبا اصول کارکرد کمپرسورها، تورب یی. آشنا۳

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 کند. سهیجدول مقا کیرا در  رموتوریو ا نیتورب یو عملکرد یساختار یهاتفاوت    

 

 .دینما حیعمر دستگاه را تشر آن بر طول ریو تأث هاسیهندپ یکارروغن حیاصول صح    

 

 دهد. صیتشخ زاتیتجه یروغن( را برا اینامناسب )مثل وجود رطوبت  یخطرات استفاده از کمپرسورها    

 

 مرطوب طیبرق در مح یمنیو اصول ا هایصندل یو برق کیدرولیه یهاستمیس ی. بررس۴

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 مرحله شرح دهد.بهرا به صورت مرحله یو برق کیدرولیه یهایحرکت صندل سمیمکان    

 

 کند. ییمرطوب مطب شناسا طی( را در محیبندقیعا وز،یف نگ،یبرق )ارت یمنیا یاستانداردها    

 

 را نام ببرد. رانهیشگیکرده و اقدامات پ ینیبشیرا پ یصندل یخطرات نشت آب به قطعات برق    

 

 هاآن جینتا ریو پالپ تستر و تفس ندری. شناخت اصول کارکرد اپکس فا۵

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 دهد. حی( را با مثال توضیعصب کی)امپدانس( و پالپ تستر )تحر ندریاصل کارکرد اپکس فا    

 

 را قضاوت کند.پالپ دندان  تیکرده و وضع ریها را تفستست نیاعداد به دست آمده از ا    

 

 دهد. صی( را تشخیفلز میترم ایمرده  یهاها )مثل دندانتست نیا یهاتیمحدود    

 

 ینور ونیزاسیمریو اصول پل رفلویا ،یریگاولتراسوند در جرم سمی. درک مکان۶

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در



 

 کند. سهیرا مقا لورفیآب در ا-لرزش اولتراسوند و پاشش پودر سمیتفاوت مکان    

 

 .دینما انیرا ب وریک تیو نقش طول موج نور در لا تیکامپوز ونیزاسیمریپل ییایمیاصول ش    

 

 کند. ینیبشی( را پیسوختگ ای تی)مثل حساس زاتیتجه نیاستفاده نادرست از ا یاحتمال یعوارض جانب    

 

 فاظت در برابر اشعهو ح لم،یو ف RVGتفاوت  کس،یاشعه ا دیبا اصول تول یی. آشنا۷

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 را شرح دهد. لمیبا ف RVGسنسور  یفن یهاو تفاوت کسیاشعه ا دیتول ندیفرآ    

 

 دهد. حیتوض ایو پرسنل محاسبه  ماریب یدوز مجاز اشعه و اصول حفاظت )زمان، فاصله، حفاظت( را برا    

 

 کند. حیرا تشر تیفیبا ک ریتصو افتیدر یبرا لمیف ایسنسور  یریقرارگ حیاصول صح    

 

 ها در دقت ساخت پروتزلابراتوار پروتز و نقش آن هیپا زاتیتجه ی. معرف۸

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 کند. ییبرش در لابراتوار را شناسا یو ابزارها هاتیپل ها،میانواع فر    

 

 .دینما لیو دوام پروتز را تحل تیر بر فلابراتوا زاتیدقت تجه ریتأث    

 

 دهد. حیمطلوب را توض جهیبه نت دنیرس یلابراتوار برا نیارتباط موثر با تکنس تیاهم    

 

 بخار تحت فشار ونیزاسیلیاستر یهاآمالتگاتور و چرخه ییایمی. تسلط بر اصول ش۹

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 کند. انیدما، فشار و زمان در اتوکلاو را ب یآمالگام و پارامترها لیتشک ییایمیواکنش ش    

 

 .دی)پوچ، بسته، لباس( و کاربرد هر کدام را مشخص نما ونیزاسیلیاستر یهاانواع چرخه    

 

 دهد. حیتوض تیفیرا در کنترل ک ونیزاسیلینشانگر استر یچک کردن نوارها تیاهم    

 

 UVبا نور  یضدعفون یهاتیو محدود لیوسا کیاتومات ی. شناخت اصول شستشو۱۰

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 کند. حیرا تشر لیو خشک کردن وسا کیشستشو در دستگاه اتومات شستشو،شیمراحل پ    

 

 .دینما لی( را تحلیاندازهیآن )مثل سا یهاتیو محدود UVاثر نور  سمیمکان    

 

 کند. هیرا توج هایماریاز انتقال ب یریجلوگ یبرا ونیزاسیلیاستر رهیزنج تیرعا تیاهم    

 

 زاتی( تجهPM) رانهیشگیپ یپسماندها و اصول نگهدار یبندبا طبقه یی. آشنا۱۱

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در



 

 ها را نام ببرد.آن حیو روش دفع صح یو عموم ییایمیش ،یعفون یانواع پسماندها    

 

 دهد. حیرا توض زاتیتجه یادوره سی( و برنامه سروPM) رانهیشگیپ یدارمفهوم نگه    

 

 را درک کند. یدهگزارش تیکرده و اهم ییرا شناسا زاتیتجه یخراب هیعلائم اول    

 

 مناسب دید هیاستاندارد دندانپزشک و زاو یهاتیبدن، موقع کی. درک مکان۱۲

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 کند. فیتعر ماری( را نسبت به بClock Positionاستاندارد دندانپزشک ) تیر موقعچها    

 

 شرح دهد. یکاهش فشار عضلان یمناسب را برا یدسترس هیو زاو میمستق «دیخط د»مفهوم     

 

 .دینما لیبر فشار وارد بر ستون فقرات را تحل ماریسر ب هیزاو ریتأث    

 

 یعضلان-یاسکلت یهابیاز آس یریشگیاصول پو  ریپذبیآس ی. شناخت آناتوم۱۳

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 ها را نام ببرد.درد در آن جادیبدن دندانپزشک و علل ا ریپذبینقاط آس    

 

 کند. حیکار را تشر نیح حیصح ستادنیدر نشستن و ا یاصول ارگونوم    

 

 بگنجاند. یتاه را در برنامه کارکو یهاو استراحت یانجام حرکات کشش تیاهم    

 

 یشغل یاسترس و دردها تیریو اصول مد جیرا یاحرفه یهایماریب ی. بررس۱۴

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 را شرح دهد. یینایکمر و مشکلات ب سکیعلائم و عوارض سندرم تونل کارپال، د    

 

 .دینما لیرا تحل یعضلان-یتاسکل یدردها دیو تشد یاسترس شغل نیرابطه ب    

 

 دهد. صیارجاع به متخصص را تشخ یدرد و زمان مناسب برا تیریمد هیاول یراهکارها    

 

 استاندارد مطب هیو تهو ی(، نورپردازWorkflowکار ) انیجر ی. اصول طراح۱۵

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در

 

 دهد. حیرا توض یکردن حرکات اضاف حداقل ی( براPatient Flowکار ) انیاصول جر    

 

 کند. انیآن در دقت کار را ب تیو نور متمرکز و اهم یطیتفاوت نور مح    

 

 کار شرح دهد. طیمح تیفیحفظ ک یهوا در مطب را برا ونیلتراسیو ف هیتهو یاستانداردها    

 

 ینمیو ا یدانش فن یینها یابیو ارز یواقع یهاسیک لیتحل ات،یکل یبند. جمع۱۶

 

 جلسه دانشجو قادر است: نیا انیپا در



 

 کند. لیتحل یواقع سیک کیدرمان را در  تیو موفق یارگونوم تیرعا زات،یتجه حیانتخاب صح نیارتباط ب    

 

 .دینما میترس آلدهیمطب ا کی یاندازراه یبرا یو ارگونوم یمنیا ستیلچک کی    

 

 ردیرا در تمام مراحل درمان بپذ مارانیت خود و بدر قبال حفظ سلام یاحرفه یریپذتیمسئول    

 

 

 Dentalکتاب:  -(Bird & Robinson)نوشته  Modern Dental Assistingکتاب:  منابع:

Materials and Equipment  نوشته(Sturdevant منابع مشابه از انتشارات  ایElsevier) 

 

 (یمحمد موسو دیدکتر س ای ینور اصغری)نوشته دکتر عل یو مواد دندانپزشک زاتیکتاب: تجه

 

و مورد محور  ی. روش بحث گروه۲ -(Interactive Lecture) یتعامل ی. روش سخنران۱ روش تدریس:

(Case-Based Learning - CBL)- ۳یعمل شی. نما ( و دموDemonstration)- ۴ استفاده از .

 سخ. پرسش و پا۵ -(Simulation & Video Analysis) ویدیو و یسازهیشب

 

 یآموزش یوهایدیو-تاپپروژکتور و لپ وسایل آموزشی :

 

 سنجش و ارزشیابی 

ر  سهم از نمره کل) روش       آزمون

 حسب درصد(

 ساعت تاریخ 

تستی  کوئیز

 وتشریحی

 //////////////////////// /////////////////////////// درصد10

آزمون میان 

 ترم 

تستی 

 وتشریحی

  آموزشمطابق اعلام  درصد20

آزمون پایان 

 ترم

تستی 

 وتشریحی

  مطابق اعلام آموزش درصد60

حضور فعال 

 در کلاس

   درصد10 

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 

 

 مقررات کلاس:

 

 است. ی: حضور منظم و ورود به موقع الزامیشناسحضور و وقت    

 

 .لیموبا یو خاموش بودن گوش هایکلاسادب نسبت به استاد و هم تیاحترام و نظم: رعا    

 

 موقع.به یهاها و پرسشتعامل: مشارکت فعال در بحث    

 

 :دانشجو از انتظارات 

 

 درک بهتر مباحث. ی: مطالعه مطالب قبل از کلاس برایقبل یآمادگ    

 

 یلیتحل یریادگی    

 

 .یعمل یدر کارها یمنیصول اا تیها در موعد مقرر و رعاو پروژه فی: انجام تکالیریپذتیمسئول    

 



                                                                    نام و امضای مدیر گروه:                                            دکتر دهلقی -دکتر شرینینام و امضای مدرس:  

 دکتر ندا مظفری دانشکده: EDOنام و امضای مسئول

تاریخ ارسال                                                              تاریخ ارسال:                                                         تحویل:                     تاریخ 

: 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 تجهیزات دندانپزشکی وارگونومی جدول زمانبندی درس

 

 14-16شنبه  ساعت  روز و ساعت جلسه :

 

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه

1 2/12/04 

 

کنترل  یهاستمیشناخت ساختار، انواع و س

 یدندانپزشک یهاتیونی

دکتر  -دکتر شرینی

 دهلقی

2 9/12/04 

 

ساکشن، انواع آن و  ستمیس یکیزیدرک اصول ف

 مشکلات مکش یتئور یابیبیع

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

 ها،نیبا اصول کارکرد کمپرسورها، تورب ییآشنا 16/12/04 3

 یکارروغن تیو اهم رموتورهایا

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

و  هایصندل یو برق کیدرولیه یهاستمیس یبررس 23/12/04 4

 مرطوب طیبرق در مح یمنیاصول ا

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

و  و پالپ تستر ندریشناخت اصول کارکرد اپکس فا 15/1/05 5

 هاآن جینتا ریتفس

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

و  رفلویا ،یریگاولتراسوند در جرم سمیدرک مکان 22/1/05 6

 ینور ونیزاسیمریاصول پل

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

و  RVGتفاوت  کس،یاشعه ا دیبا اصول تول ییآشنا 29/1/05 7

 و حفاظت در برابر اشعه لم،یف

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

ها لابراتوار پروتز و نقش آن هیپا زاتیتجه یمعرف 5/2/05 8

 در دقت ساخت پروتز

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

 یهاآمالتگاتور و چرخه ییایمیتسلط بر اصول ش 12/2/05 9

 بخار تحت فشار ونیزاسیلیاستر

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

و  لیوسا کیاتومات یشناخت اصول شستشو 19/2/04 10

 uvبا نور یضدعفون یهاتیمحدود

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

 یپسماندها و اصول نگهدار یبندبا طبقه ییآشنا 26/2/05 11

 زاتی( تجهPM) رانهیشگیپ

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

استاندارد  یهاتیبدن، موقع کیدرک مکان 2/3/05 12

 مناسب دید هیدندانپزشک و زاو

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

از  یریشگیو اصول پ ریپذبیآس یاخت آناتومشن 9/3/05 13

 یعضلان-یاسکلت یهابیآس

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

 تیریو اصول مد جیرا یاحرفه یهایماریب یبررس 16/3/05 14

 یشغل یاسترس و دردها

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

(، Workflowکار ) انیجر یاصول طراح 23/3/05 15

 د مطباستاندار هیو تهو ینورپرداز

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

 یابیو ارز یواقع یهاسیک لیتحل ات،یکل یبندجمع 23/3/05 16

 یمنیو ا یدانش فن یینها

دکتر  -ینیدکتر شر

 یدهلق

 

 

 

 

 



             1404-1405دومنیمسال تحصیلی :     تجهیزات دندانپزشکی وارگونومیجدول بلوپرینت آزمون: 

 گروه آموزشی:             دندانپزشکیدانشکده: 

 

ف
دی

ر
 

عنوان محتوای 

 آموزشی

مدت 

 زمان

 آموزش

 (

ساعت 

) 

درصد 

 زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

 سطوح اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

شناخت ساختار،  1

 یهاستمیانواع و س

 یهاتیونیکنترل 

 یدندانپزشک

1 6.25 2 1 1  

 یکیزیدرک اصول ف 2

ساکشن،  ستمیس

 یابیبیانواع آن و ع

مشکلات  یتئور

 مکش

1 6.25 2 1 1  

با اصول  ییآشنا 3

کارکرد کمپرسورها، 

 ها،نیتورب

 تیو اهم رموتورهایا

 یکارروغن

1 6.25 2 1 1  

 یهاستمیس یبررس 4

 یو برق کیدرولیه

ل و اصو هایصندل

 طیبرق در مح یمنیا

 مرطوب

1 6.25 2 1 1  

شناخت اصول کارکرد  5

و پالپ  ندریاپکس فا

 جینتا ریتستر و تفس

 هاآن

1 6.25 2 1 1  

 سمیدرک مکان 6

اولتراسوند در 

و  رفلویا ،یریگجرم

 ونیزاسیمریاصول پل

 ینور

1 6.25 2 1 1  

 دیبا اصول تول ییآشنا 7

تفاوت  کس،یاشعه ا

RVG و  لم،یو ف

حفاظت در برابر 

 اشعه

1 6.25 2 1 1  

 هیپا زاتیتجه یمعرف 8

لابراتوار پروتز و 

ها در دقت نقش آن

 ساخت پروتز

1 6.25 2 1 1  

تسلط بر اصول  9

آمالتگاتور و  ییایمیش

 یهاچرخه

بخار  ونیزاسیلیاستر

1 6.25 2 1 1  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تحت فشار

شناخت اصول  10

 کیاتومات یشستشو

و  لیوسا

 یهاتیمحدود

 uvبا نور یضدعفون

1 6.25 2 1 1  

 یبندبا طبقه ییآشنا 11

پسماندها و اصول 

 رانهیشگیپ ینگهدار

(PMتجه )زاتی 

1 6.25 2 1 1  

بدن،  کیدرک مکان 12

 یهاتیموقع

استاندارد دندانپزشک 

 مناسب دید هیو زاو

1 6.25 2 1 1  

 یشناخت آناتوم 13

و اصول  ریپذبیآس

از  یریشگیپ

-یاسکلت یهابیآس

 یعضلان

1 6.25 2 1 1  

 یهایماریب یبررس 14

و  جیرا یاحرفه

 تیریاصول مد

 یاسترس و دردها

 یشغل

1 6.25 2 1 1  

 انیجر یاصول طراح 15

(، Workflowکار )

 هیو تهو ینورپرداز

 استاندارد مطب

1 6.25 2 1 1  

 ات،یکل یبندجمع 16

 یهاسیک لیتحل

 یابیو ارز یواقع

و  یدانش فن یینها

 یمنیا

1 6.25 2 1 1  

 EDCنتیجدول بلوپر

 رتبه علمی:                      نام گزوه آموزشی:                       تعداد سوال:

 



 

 

 

 

 


