
 امتحان پایان دوره تحصیلیزایمان فرم ارزشیابی دانشجویان مامایی در 

 زمان:                   امتحان گیرندگان:                                                                    نام و نام خانوادگی دانشجو:                                
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 زایمان  دوممرحله  – ج

       0 و روانی مادرتوجه به نیازهای جسمی  0

5 
توجه به اقدامات مراقبتی )ضربان قلب جنین، انقباضات رحمی، علائم حیاتی و 

)..... 
0       

       0 رعایت شرایط استریل و تمیز نگه داشتن محیط 3

       0 ارزیابی پیشرفت زایمان با معاینه واژینال 4

       0 ارزیابی پرینه از نظر نیاز به اپیزیاتومی 2

       0 )مانور ریتگن( .و کنترل سر جنین خروج 6

       0 زیاتومیتصمیم گیری به موقع در ارتباط با انجام اپی  5

       0 نحوه تزریق داروهای بی حسی قبل از اپی زیاتومی 8

       0 نحوه انجام اپیزیاتومی 9

00 

 انجام اقدامات لازم جهت ترمیم اپی زیاتومی

 )شستشوی پرینه، تعویض شان ها، تعویض دستکش(

0       

       0 نحوه تزریق داروهای بی حسی قبل از ترمیمی اپی زیاتومی 00

05 
بررسی کانال زایمان و برش اپی زیاتومی از جهت باز بودن عروق و لیگاتور 

 نمودن آنها در صورت نیاز
0       

       5 نحوه ترمیم اپی زیاتومی. 03

04 

 انجام مراقبت های فوری  بعد از خروج سر جنین.

 )خشک کردن، پوار کردن، کنترل دور گردن و ..........(
0       

       0 نحوه خارج نمودن شانه ها، تنه و اندامهای جنین 02

       0 نحوه گرفتن نوزاد 06

       0 تشخیص و گزارش موارد غیر طبیعی در مادر و جنین 05

08 

 اقدامات لازم پیش از خروج جنین

 )صاف کردن سر مادر و تعیین و گزارش زمان زایمان و .....(
0       


