
 

 دندانپزشکی دانشکده

 دورهقالب نگارش طرح 
 

 

 5تشخیصعنوان درس :   

 9 دانشجویان ترممخاطبان:

 واحد نظری 1:تعدادواحد 

     1404-1405اول  یلیتحص مسالی، ن8:30تا  7:30روز سه  شنبه ساعت زمان ارائه درس:  

دکتر ندا -واحد 0.5دهان، فک و صورت  یشناسبیمتخصص آس ینیدکتر عرفانه ام مدرس:

 وندیموم میدکتررح-دپناهیام

 ۴ یصیتشخ یدندانپزشک پیش نیاز: دروس

 

 :دورههدف کلی 

 

و اختلالات  یغدد بزاق یهایماریب هیاول تیریو مد یغربالگر ح،یصح صیدر تشخ انیدانشجو یتوانمندساز

 یولوژیزیو درک ف کیولوژیراد ریتفس ق،یدق ینیبال نهیکه بتوانند با استفاده از معا یاها، به گونهآن یعملکرد

مداخله  ازمندیو در موارد ن کرده ییرا شناسا یغدد بزاق عاتیها و ضادهان، توده یبزاق، علل خشک

 را انجام دهند. هیدرمان اول ایاقدامات مناسب ارجاع  ،یتخصص

 

 

 اهداف کلی جلسات : 

 

  شناسی غدد بزاقی اصلیآشنایی با آناتومی و بافت :۱جلسه. 

 های بافتی غدددرک ساختار میکروسکوپی و تفاوت :۲ه جلس. 

  شناخت ترکیبات بزاق و نقش حیاتی آن در سلامت دهان :۳جلسه. 

  های حاد و مزمنتشخیص و مدیریت سالیواتیت :۴جلسه. 

  های غدد بزاقیهای عمقی و آبسهشناسایی و درمان عفونت :۵جلسه. 

  زاقی )سالمولیتیز(های بتشخیص بالینی و مدیریت سنگ :۶جلسه. 

  خیم غدد بزاقیافتراق ضایعات کیستیک و تومورهای خوش :۷جلسه. 

  هاشناسایی تومورهای بدخیم شایع و علائم هشداردهنده آن :۸جلسه. 

  تشخیص درگیری عصبی و تومورهای بدخیم پیشرفته :۹جلسه. 

  های سیستمیک و خودایمنی )مانند سندرم شوگرن(تشخیص بیماری :۱۰جلسه. 

  های عملکردیافتراق خشکی دهان واقعی از احساسی و انجام تست :۱۱جلسه. 

  ارائه طرح درمان دارویی و غیردارویی برای خشکی دهان :۱۲جلسه. 

  تشخیص سندرم دهان سوزان و افتراق آن از سایر علل :۱۳جلسه. 

  مدیریت درمانی و دارویی سندرم دهان سوزان :۱۴جلسه. 

  ها و کلسیفیکاسیونهای ساده برای تشخیص سنگگرافیتفسیر رادیو :۱۵جلسه. 

  آی( برای تومورهاآرتی، امتفسیر تصاویر پیشرفته )سونوگرافی، سی :۱۶جلسه. 

  های بالینی پیچیدهها در حل کیسسازی مهارتیکپارچه :۱۷جلسه. 

 

 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

 

 یاصل یدد بزاقغ یشناسو بافت یبا آناتوم ییآشنا

 :ژهیو اهداف

 

( را نگوالیلساب بولار،یماندساب د،ی)پاروت یسه غده اصل کیدانشجو بتواند محل، شکل و روابط آناتوم    

 بدن نشان دهد. ایمدل  یرو

 



 کند. یگذارو نام میترس یرا به درست یو فرع یاصل یبزاق یمجار ریدانشجو بتواند مس    

 

 کند. انی( هر غده را با دقت بیو حرکت ی)حس یدهدانشجو بتواند عصب    

 

 غدد یبافت یهاو تفاوت یکروسکوپیساختار م درک

 :ژهیو اهداف

 

 صیتشخ یکروسکوپیم دیرا در اسلا ینینابیب یو موکوز( و مجار ی)سروز ناریآک یهادانشجو بتواند سلول    

 دهد.

 

 سهی)موکوز غالب( مقا نگوالیلغالب( را با غده ساب یز)سرو دیغده پاروت یبافت یهادانشجو بتواند تفاوت    

 کند.

 

 دهد. حیترشح توض ریآن را در مس الیتلیاپ راتییو تغ یینها یدانشجو بتواند ساختار مجرا    

 

 آن در سلامت دهان یاتیبزاق و نقش ح باتیترک شناخت

 :ژهیو اهداف

 

 ( و عملکرد هر کدام را نام ببرد.هانیپروتئ ها،میزآن ها،تیبزاق )الکترول یاصل یدانشجو بتواند اجزا    

 

 کند. حیرا تشر یبافت میدندان و ترم ینایمحافظت از م ه،یدانشجو بتواند نقش بزاق در هضم اول    

 

 کند. لیبزاق )مثل زمان روز، استرس، داروها( را تحل بیترک رییدانشجو بتواند عوامل موثر بر تغ    

 

 حاد و مزمن یهاتیواتیسال تیریو مد صیتشخ

 :ژهیو اهداف

 

مزمن )تورم متناوب، ترشح  تیواتیحاد )تورم، درد، تب( را از سال تیواتیسال ینیدانشجو بتواند علائم بال    

 ( افتراق دهد.یچرک

 

 کند. ییرا شناسا تیواتیسال جادکنندهی( اونی)مثل اور یروسیو و ییایدانشجو بتواند عوامل باکتر    

 

 زیتجو تیواتیهر نوع سال یکمپرس گرم، ماساژ( را برا ک،یوتیبی)آنت هیاول یجو بتواند پروتکل درماندانش    

 کند.

 

 یغدد بزاق یهاو آبسه یعمق یهاو درمان عفونت ییشناسا

 :ژهیو اهداف

 

 دهد. صیبافت، تب بالا، اختلال بلع( را تشخ ی)سفت یدانشجو بتواند علائم هشداردهنده عفونت عمق    

 

 دهد. صیتشخ ینیبال نهیگسترده را در معا تیآبسه محدود و سلول نیدانشجو بتواند تفاوت ب    

 

 ( را انجام دهد.یارجاع فور ،یدیور کیوتیبیآنت زیآبسه، تجو هی)تخل یدانشجو بتواند اقدامات اورژانس    

 

 (زیتی)سالمول یبزاق یهاسنگ تیریو مد ینیبال صیتشخ

 :ژهیو اهداف

 

 کند. ییشناسا ماری)درد و تورم هنگام غذا خوردن( را در ب یسنگ بزاق کیانشجو بتواند علائم کلاسد    

 

 کند. ینیبشیپ یدوان( را بر اساس آناتوم ای تونیوا یها )مجراسنگ عیدانشجو بتواند محل شا    



 

ماساژ( را  ون،یدراتاسی)ه هیاول یهاساده( و درمان یوگرافی)لمس، راد یصیتشخ یهادانشجو بتواند روش    

 اجرا کند.

 

 یغدد بزاق میخخوش یو تومورها کیستیک عاتیضا افتراق

 :ژهیو اهداف

 

)سفت،  میخخوش ی)نرم، قابل انقباض( را از تومورها یمخاط یهاستیک ینیبال یهایژگیدانشجو بتواند و    

 دهد. صیثابت( تشخ

 

 تومورها افتراق دهد. ری( را از ساکیمورفی)آدنوم پل میختومور خوش نیترعیدانشجو بتواند شا    

 

 کند. نییبرداشتن توده را تع ای یبردارنمونه یارجاع به جراح فک و صورت برا یارهایدانشجو بتواند مع    

 

 هاو علائم هشداردهنده آن عیشا میبدخ یتومورها ییشناسا

 :ژهیو اهداف

 

 یغدد بزاق یها( را در تودهیحسیدرد مداوم، ب ع،ی)رشد سر یمیدانشجو بتواند علائم هشداردهنده بدخ    

 دهد. صیتشخ

 

( را نام ناریآک یهاسلول نومیکارس ک،یستیک دیآدنوئ نومی)کارس میبدخ یتومورها نیترعیدانشجو بتواند شا    

 ببرد.

 

 دهد. حیتوض یمیبدخ صیتشخ دییرا در تا شرفتهیپ یربرداریو تصو یوپسیب تیدانشجو بتواند اهم    

 

 شرفتهیپ میبدخ یو تومورها یعصب یریدرگ صیتشخ

 :ژهیو اهداف

 

 یمیپلک( را به عنوان نشانه بدخ ی)فلج صورت، افتادگ الیعصب فاس یریدانشجو بتواند علائم درگ    

 دهد. صیتشخ

 

 میخخوش ی( را از تومورهاPerineural invasion) یبا گسترش عصب میبدخ یدانشجو بتواند تومورها    

 کند. زیمتما

 

را  یعصب یریدرگ یبررس یجراح برا ای یبه متخصص انکولوژ یدانشجو بتواند پروتکل ارجاع فور    

 اجرا کند.

 

 )مانند سندرم شوگرن( یمنیو خودا کیستمیس یهایماریب صیتشخ

 :ژهیو اهداف

 

 علل افتراق دهد. ریرا از سا چشم، تورم غدد( یدهان، خشک یدانشجو بتواند علائم سندرم شوگرن )خشک    

 

 دییتا یرا برا یغده بزاق یوپسی( و بSSA/SSB یهایبادی)آنت هیاول یشگاهیآزما یهادانشجو بتواند تست    

 درخواست کند. صیتشخ

 

 کند. لیرا تحل یدهان عاتیو ضا کیستمیس یمنیخودا یهایماریب نیدانشجو بتواند ارتباط ب    

 

 یعملکرد یهاو انجام تست یاز احساس یعدهان واق یخشک افتراق

 :ژهیو اهداف

 



( و احساس Hyposalivation) یدهان واقع یخشک نیتفاوت ب نه،ینامه و معادانشجو بتواند با پرسش    

 دهد. صی( را تشخXerostomia) یخشک

 

انجام  یبه درستتست اسکراب( را  ای)مثل وزن کردن بزاق  یغدد بزاق یعملکرد یهادانشجو بتواند تست    

 دهد.

 

 کند. یبندستیل ماریب کیدهان را در  یخشک یو موضع کیستمیس ،ییدانشجو بتواند علل دارو    

 

 دهان یخشک یبرا ییردارویو غ ییطرح درمان دارو ارائه

 :ژهیو اهداف

 

 ماریه بساز( را بآدامس بدون قند، رطوبت دنیجو ،ی)آبرسان ییردارویغ یدانشجو بتواند راهکارها    

 آموزش دهد.

 

( را با دوز مناسب و توجه به تداخلات الوگولیس ن،یلوکارپیبزاق )پ کنندهکیتحر یدانشجو بتواند داروها    

 کند. زیتجو

 

 نیو قارچ( تدو یدگیاز پوس یریشگیدهان )پ یخشک مارانیب یبرا ژهیدانشجو بتواند برنامه بهداشت دهان و    

 کند.

 

 علل ریزان و افتراق آن از ساسندرم دهان سو صیتشخ

 :ژهیو اهداف

 

علل  ریو رد سا ینی( را بر اساس علائم بالBMSسندرم دهان سوزان ) یصیتشخ یارهایدانشجو بتواند مع    

 اعمال کند.

 

 افتراق دهد. نیتامی( و کمبود وازیدی)کاند یدهان، عفونت قارچ یرا از خشک BMSدانشجو بتواند     

 

 کند. یابیرا ارز BMSعلائم  دی( در تشدی)اضطراب، افسردگ ید نقش عوامل رواندانشجو بتوان    

 

 سندرم دهان سوزان ییو دارو یدرمان تیریمد

 :ژهیو اهداف

 

 کند. زیتجو BMS ی( را برانیگاباپنت ای یخط اول )مثل کلونازپام موضع ییدارو یهادانشجو بتواند درمان    

 

 ماریغلط( را به ب یاصلاح باورها ،یآروماتراپ ،ی)رفتاردرمان ییاروردیغ یهادانشجو بتواند روش    

 دهد. شنهادیپ

 

 کند. یزیردوز دارو را برنامه میپاسخ به درمان و تنظ یابیارز یبرا ماریمنظم ب یریگیدانشجو بتواند پ    

 

 ونیکاسیفیها و کلسسنگ صیتشخ یساده برا یهایوگرافیراد ریتفس

 :ژهیو اهداف

 

 کند. یی( شناساOcclusalو اوج ) کیپانورام یهایوگرافیرا در راد وپاکیراد یهانشجو بتواند سنگدا    

 

 دهد. صیرا تشخ یلنفاو ای یعروق یهاونیکاسیفیو کلس وپاکیراد یهاسنگ نیدانشجو بتواند تفاوت ب    

 

کربنات( را  می)مثل کلس ولوسنتیراد یهاسنگ صیساده در تشخ یوگرافیراد یهاتیدانشجو بتواند محدود    

 دهد. حیتوض

 



 تومورها ی( برایآآرام ،یتیس ،ی)سونوگراف شرفتهیپ ریتصاو ریتفس

 :ژهیو اهداف

 

 دهد. حیرا توض ولوسنتیراد یهاو سنگ هاستیک صیدر تشخ یدانشجو بتواند نقش سونوگراف    

 

استخوان فک  یریگسترش تومور و درگ یابیزار ی( را براCTاسکن ) یتیس یهاافتهیدانشجو بتواند     

 کند. ریتفس

 

 میبدخ یو بافت نرم در تومورها یعصب یریدرگ یبررس یرا برا MRI یهایژگیدانشجو بتواند و    

 دهد. صیتشخ

 

 دهیچیپ ینیبال یهاسیها در حل کمهارت یسازکپارچهی

 :ژهیو اهداف

 

 ی)مثلاً توده + خشک یبیترک سیک کیرا در  یولوژیو راد شیاآزم نه،یمعا یهاافتهیدانشجو بتواند تمام     

 دهان( به هم مرتبط کند.

 

 دهیچیپ یهاسیک ی( را برایریگیپ ،یارجاع ،یو طرح درمان جامع )درمان یینها صیدانشجو بتواند تشخ    

 ارائه دهد.

 

درمان را به صورت مستقل  زیجوتا ت یگرکامل از پرسش ندیفرآ ،ینیبال یسازهیشب کیدانشجو بتواند در     

 اجرا کند. حیو صح

 

 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 )بخش اول( یاصل یغدد بزاق یشناسو بافت ی: آناتوم۱جلسه 

 

ها آن یمجار ریو مس یسه غده اصل قیبدن، محل دق ای کیمدل آناتوم یرو تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 کند. انیب حیهر بخش را صح را با انگشت نشان دهد و نام

 

 )بخش دوم( یاصل یغدد بزاق یشناسو بافت ی: آناتوم۲ جلسه

 

 صیو موکوز را تشخ یسروز ناریآک یهاسلول ،یکروسکوپیم دیدر اسلا تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 دهد. حیتوض نگوالیلرا با غده ساب دیغده پاروت یدهد و تفاوت بافت

 

 کیولوژیزیف یبزاق و کاربردها تبای: ترک۳ جلسه

 

( را هاتیالکترول ها،نیپروتئ ها،میبزاق )آنز یاصل یاز اجزا کینقش هر  تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 دهد. حیتوض ماریب کی یدر سلامت دهان و دندان برا

 

 )بخش اول( یغدد بزاق یو عفون یالتهاب عاتی: ضا۴ جلسه

 

 صیمزمن تشخ تیواتیحاد را از سال تیواتیسال ،ینیبا مشاهده علائم بال تواندینشجو م: دایریادگی جهینت    

 ( را حدس بزند.ییایباکتر ای یروسی)و یداده و عامل احتمال

 

 )بخش دوم( یغدد بزاق یو عفون یالتهاب عاتی: ضا۵ جلسه

 

 کرده و اقدامات یی( را شناساتی)سلول یعلائم هشداردهنده عفونت عمق تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    



 ( را انجام دهد.کیوتیبیآنت زیو تجو یلازم )ارجاع فور یاورژانس

 

 (یزدگ)سنگ یبزاق ی: انسداد مجار۶ جلسه

 

احتمال  ،یکیزیف نهیدرباره درد هنگام غذا خوردن و معا ماریبا پرسش از ب تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 کند. شنهادیرا پ یدرمان هیاول یهاداده و روش صیرا تشخ یوجود سنگ بزاق

 

 یغدد بزاق میخخوش یو تومورها کیستیک عاتیضا ی: پاتولوژ۷ جلسه

 

 یهابدون درد( را از توده ر،یپذ)حرکت میخخوش یهاتوده یهایژگیو تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 کند. ارجاع به جراح را مشخص یارهایافتراق داده و مع میبدخ

 

 )بخش اول( یغدد بزاق میبدخ یتومورها ی: پاتولوژ۸ جلسه

 

غدد  یهادرد مداوم( را در توده ع،ی)رشد سر یمیعلائم هشداردهنده بدخ تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 دهد. حیتوض ماریب یرا برا یوپسیب تیکرده و اهم ییشناسا یبزاق

 

 )بخش دوم( یبزاقغدد  میبدخ یتومورها ی: پاتولوژ۹ جلسه

 

داده و پروتکل  صی)فلج صورت( را تشخ الیعصب فاس یریعلائم درگ تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 را اجرا کند. یبه متخصص انکولوژ یارجاع فور

 

 یمرتبط با غدد بزاق یمنیو خودا کیستمیس یهایماری: ب۱۰ جلسه

 

دهان و چشم، احتمال سندرم شوگرن را مطرح  یعلائم خشک با مشاهده تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 ( را درخواست کند.هایبادیلازم )آنت یشگاهیآزما یهاکرده و تست

 

 (Hyposalivation( و کاهش ترشح بزاق )Xerostomiaدهان ) یخشک صی: تشخ۱۱ جلسه

 

ترشح  یواقع زانیکردن بزاق(، م)مثل وزن  یعملکرد یهابا انجام تست تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 کند. سهیمقا ماریب یو آن را با احساس خشک یریگبزاق را اندازه

 

 دهان ی: درمان خشک۱۲ جلسه

 

سازها و رطوبت کننده،کیتحر یجامع )شامل داروها یبرنامه درمان کی تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 کند. نیتدو ماریدهان ب یکنترل خشک ی( برایبهداشت یهاهیتوص

 

 سوزش دهان صی: تشخ۱۳ جلسه

 

 صیدهان(، تشخ یخشک ن،یتامی)قارچ، کمبود و عیبا رد کردن علل شا تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 کند. دییتا یابیرد صیتشخ کی( را به عنوان BMSسندرم دهان سوزان )

 

 : درمان سوزش دهان۱۴ جلسه

 

( ی)رفتاردرمان ییرداروی( و غی)مثل کلونازپام موضع ییدارو یهادرمان واندتی: دانشجو میریادگی جهینت    

 کند. زیتجو ماریب یسندرم دهان سوزان را برا تیریمد یمناسب برا

 

 )بخش اول( یغدد بزاق عاتیضا کیولوژیراد ری: تفس۱۵ جلسه

 

 را وپاکیراد یهااوج(، سنگو  کیساده )پانورام یهایوگرافیدر راد تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    



نام و امضای                                                                     نام و امضای مدیر گروه:                                     نام و امضای مدرس:         

 دانشکده: EDOمسئول

تاریخ ارسال                                                              تاریخ ارسال:                                                         تاریخ تحویل:                     

: 

 

 ها را مشخص کند.آن یبیکرده و محل تقر ییشناسا

 

 )بخش دوم( یغدد بزاق عاتیضا کیولوژیراد ری: تفس۱۶ جلسه

 

گسترش  یابیارز ی( را برایآآرام ،یتیس ،ی)سونوگراف شرفتهیپ ریتصاو تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 کند. نییرا تع یماریه و مرحله بکرد ریتفس یعصب یریتومور و درگ

 

 بر شواهد یها و ارائه طرح درمان مبتنمهارت یسازکپارچهی: ۱۷ جلسه

 

 دهیچیپ سیک کی ک،یولوژیو راد یشگاهیآزما ،ینیاطلاعات بال بیبا ترک تواندی: دانشجو میریادگی جهینت    

 دهد.( را ارائه یارجاع ای ی)درمان ییکرده و طرح درمان نها لیرا تحل

 

 

 Oral and Maxillofacial Pathology, Neville 2016 منابع:

 

 یسخنران روش تدریس:

 ینیبال تیموقع یساز هیدر قالب شب یو مشارکت گروه بحث

 

 ، پروژکتور Preziنرم افزار   وسایل آموزشی :

 

 سنجش و ارزشیابی 

 

ر  سهم از نمره کل) روش       آزمون

 حسب درصد(

 ساعت تاریخ 

تستی  زکوئی

 وتشریحی

 //////////////////////// /////////////////////////// درصد10

آزمون میان 

 ترم 

تستی 

 وتشریحی

  مطابق اعلام آموزش درصد20

آزمون پایان 

 ترم

تستی 

 وتشریحی

  مطابق اعلام آموزش درصد60

حضور فعال 

 در کلاس

   درصد10 

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 

 مطالعه بر اساس طرح درس ارائه شده شیپ

 یفعال و مستمر در پرسش و پاسخ کلاس حضور

 سیبازخورد در خصوص روش تدر ی ارائه

 

 

 

 

 

 

 



 

 5تشخیص  جدول زمانبندی درس

      1404-1405اول  یلیتحص مسالی، ن8:30تا  7:30روز سه  شنبه ساعت  عت جلسه :روز و سا

 

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه

 ینیدکتر ام یوبافت شناس  یاناتوم یغدد بزاق 8/7/1404 1

 ینیدکتر ام  یوبافت شناس  یاناتوم یغدد بزاق 15/7/1404 2

 ینیدکتر ام یوبافت شناس  یومانات یغدد بزاق 22/7/1404 3

 دپناهیدکتر ام  بزاق باتیترک 29/7/1404 4

 دپناهیدکتر ام  کاربرد بزاق 6/8/1404 5

 دپناهیدکتر ام  یغدد بزاق عاتیضا  13/8/1404 6

 دپناهیدکتر ام  یغده بزاق عاتیضا  20/8/1404 7

8 27/8/1404   

 دپناهیدکتر ام  دهان یخشک صیتشخ  9

10 4/9/1404   

 دپناهیدکتر ام دهان یدرمان خشک   11

 ینیدکتر ام یبزاق عاتیضا یپاتولوژ 11/9/1404 12

13 18/9/1404   

 ینیدکتر ام یبزاق عاتیضا یپاتولوژ  14

15 25/9/1404   

 ینیدکتر ام یبزاق عاتیضا یپاتولوژ  16

17 2/10/1404   

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.................................    نیمسال تحصیلی :  ................................             جدول بلوپرینت آزمون:  ..........

 دانشکده:  ...................................           گروه آموزشی:  ...........................................

 

ف
دی
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عنوان محتوای 

 آموزشی

مدت 

 زمان

 آموزش

( 

ساعت 

) 

درصد 

 زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

 سطوح اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 EDCنتیجدول بلوپر

 رتبه علمی:                      نام گزوه آموزشی:                       تعداد سوال:

 


