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 جلسه اول      

 تعریف کلی، اشکال دارویی، نحوه اثر داروها و راه های تجویز دارو :  هدف کلی

 اهداف ویژه:  

 در پایان مباحث مطرح شده، دانشجو قادر باشد: 

 ارائه نماید.   فارماکولوژی راتعریف کلی از  -1-1

 با انواع اسامی داروها آشنا شود -1-2

 انواع متدهای استخراج و کشف دارو را بشناسد -1-3

 اشکال مختلف دارویی و راه های تجویز مختلف داروها را بیان کند  -1-4

 

 جلسه دوم 

 کلیات فارماکوکینتیک و فارماکودینامیک:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 تعریف فارماکوکینتیک و فارماکودینامیک را بیان کند  -2-1

 مراحل مختلف جذب، توزیع، متابولیسم و دفع را بشناسد و شرح دهد  -2-2

 حذف مرتبه صفر و یک را بشناسد -2-3

50ED-پاسخ و مفاهیم مربوطه را بشناسد: ایندکس درمانی، پنجره درمانی، کارایی، پوتنسی، -منحنی دوز -2-4

-50TD 
 متابولیسم داروها و مراحل متابولیسم را بشناسد  -2-5

 پروسه تولید دارو را بشناسد  -2-6

 طبقه بندی بارداری داروها را بداند  -2-7

 

 جلسه سوم 

 کلیات سیستم عصبی خودمختار )اتونوم(: هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 سیستم عصبی خودمختار )اتونوم( را بیان کندتعریف  -3-1

 وظایف کلی و گیرنده های مربوط به سیستم کولینرزیک را بشناسد  -3-2

 پراکندگی گیرنده های سیستم  کولینرزیک در تمامی ارگان ها را بداند   -3-3

 وظایف کلی و گیرنده های مربوط به سیستم آدرنرژیک را بشناسد -3-4

 پراکندگی گیرنده های سیستم  آدرنرژیک در تمامی ارگان ها را بداند   -3-5

 



 جلسه چهارم

 فارماکولوژی داروهای مقلد کولینرژیک و آنتی کولینرژیک:  هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 داروهای مقلد کولینرژیک را بشناسد  -4-1

 کاربرد و عوارض داروهای مقلد کولینرژیک را بشناسد-4-2

 داروهای آنتی کولینرژیک را بشناسد  -4-3

 کاربرد و عوارض داروهای مقلد کولینرژیک را بشناسد -4-4

 

 جلسه پنجم

 :  فارماکولوژی داروهای مقلد سیستم آدرنرژیک و آنتی آدرنرژیک هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 داروهای مقلد سیستم آدرنرژیک را بشناسد -5-1

 کاربرد و عوارض داروهای مقلد سیستم آدرنرژیک را بشناسد-5-2

 داروهای سمپاتولیتیک را بشناسد -5-3

 کاربرد و عوارض داروهای سمپاتولیتیک را بشناسد -5-4

 

 جلسه ششم 

 :  داروهای موثر بر دستگاه تنفس هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 پاتوفیزیولوژی آسم را بشناسد -6-1

 را بشناسد  COPDمکانیسم های دخیل در پیشرفت آسم و -6-2

 را بشناسد  COPDداروهای موثر بر علایم بیماری آسم و  -6-3

 را توضیح دهد  COPDعوارض داروهای مورد استفاده در آسم و  -6-4

 

 جلسه هفتم 

 :  داروهای موثر بر دستگاه گردش خون هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 



 فشار خون را شرح دهد  -7-1

 داروهی مورد استفاده در کنترل فشار خون را توضیح دهد -7-2

 عوارض داروهای مورد استفاده در کنترل فشار خون را بشناسد  -7-3

 داروهای مورد استفاده در آنژین صدری و عوارض ناشی از مصرف این داروها را بشناسد  -7-4

 داروهای مورد استفاده در نارسایی احتقانی قلب و عوارض ناشی از مصرف این داروها را بشناسد  -7-5

 داروهای مورد استفاده در آریتمی و عوارض ناشی از مصرف این داروها را بشناسد  -7-6

 

 جلسه هشتم

 :  مقدمه ای بر فارماکولوژی سیستم عصبی مرکزی، و دراوهای ضد افسردگی هدف کلی

 اهداف ویژه:   

 قادر باشد: باید در پایان دانشجو 

 فارماکولوژی و مسیرهای سیگنالینگ اصلی در سیستم عصبی مرکزی را بشناسد   -8-1

 افسردگی را شرح دهد -8-2

 طبقه بندی داروهای مورد استفاده در افسردگی را بشناسد  -8-3

 کاربرد مناسب داروهای ضد افسردگی متناسب با نوع اختلال حاصله را توضیح دهد -8-4

 عوارض داروهای مورد استفاده در افسردگی را شرح دهد   -8-5

 

 نهمجلسه 

 ییمحاسبه دوز دارو : یهدف کل

   :ژهیو اهداف 

 آشنایی با قوانین ریاضیات در محاسبه دوز داروها -

 آشنایی با انواع سیستم های محاسبه داروها)مثل سیستم داروسازی( -

 آشنایی با  نحوه محاسبه دوز داروها  -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 داروها آشنا شود. در محاسبه دوز  اتیاضیر نیقوانبا   -1-9

 آشنا شود.  محاسبه داروها ی ها ستمیانواع سبا  -2-9

 آشنا شود.  نحوه محاسبه دوز داروها با  -3-9

 

 

 دهمجلسه 

 ی درمان عیو ما  ی تراپ تی: الکترولیهدف کل

 :  ژهیو اهداف 



 آشنایی با انواع آب بدن و اهمیت مایع درمانی  -

 انواع سرمهابا  ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 با کمپارتمان های بدن آشنا می شود.  -1-10

 انواع سرم ها و الکترولیت ها آشنا می شود. مصرف وارد با م -2-10

 

 یازدهمجلسه 

 ی : داروهاي موثر در درمان اختلالات تنفسیهدف کل

   :  ژهیو اهداف 

 آشنایی با داروهای ضد سرفه   -

  خلط آور ی با داروها ییآشنا -

  COPDآسم و ضد  ی با داروها ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 انواع سرفه و داروهای موثر بر آن را یاد بگیرد. -1-10

 با انواع داروهای خلط آور و موارد اندیکاسیون آنها آشنا شود. -2-10

 را یاد بگیرد.  COPDضد آسم و  ی داروها - -3-10

 

 دوازدهم جلسه

 موثر بر قلب و عروق  يداروها : یهدف کل -

 :    ژهیو اهداف 

 موثر بر قلب و عروق ی داروهاآشنایی با  -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 آشنا شود.  نارسایی قلبی و ضد فشارخونضد  یبا داروها-1-11 -

 و ضد فشارخون آشنا شود. یقلب  ییضد نارسا ونیکاسیبا موارد اند -2-11 -

 

 سیزدهمجلسه 

 هاي بتالاکتام   کیوتیب ی : آنتیکل  هدف

 :  ژهیو اهداف 

 اثر هر کدام. فیها به همراه ط کیوتیب  یانواع آنت یبا دسته بند ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 دسته بندی آنتی بیوتیک ها آشنا شود.  با   -1-13



 بکاربردهای بالینی آنتی بیوتیک ها را یاد بگیرد.   -2-13

 

 چهاردهمجلسه 

   نیلیکیتتراس نیلیس یشونده هاي پن نیجانش کیوتیب ی : آنتیکل  هدف

 :  ژهیو اهداف 

 اثر هر کدام. فیها به همراه ط کیوتیب  یانواع آنت یبا دسته بند ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 دسته بندی آنتی بیوتیک ها آشنا شود.  با   -1-14

 بکاربردهای بالینی آنتی بیوتیک ها را یاد بگیرد   -2-14

 

 پانزدهمجلسه 

  دهایکوزینوگلیو آم کلیکلرامفن کیوتیب ی : آنتیکل  هدف

 :  ژهیو اهداف 

 اثر هر کدام. فیها به همراه ط کیوتیب  یانواع آنت یبا دسته بند ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 دسته بندی آنتی بیوتیک ها آشنا شود.  با  -1-15

 بکاربردهای بالینی آنتی بیوتیک ها را یاد بگیرد   -2-15

 

 شانزدهمجلسه 

   سولفونامید ها و سایر  کیوتیب ی : آنتیکل  هدف

 :  ژهیو اهداف 

 اثر هر کدام. فیها به همراه ط کیوتیب  یانواع آنت یبا دسته بند ییآشنا -

 دانشجو قادر باشد  انیدر پا

 دسته بندی آنتی بیوتیک ها آشنا شود.  با   -1-16

 بکاربردهای بالینی آنتی بیوتیک ها را یاد بگیرد   -2-16
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 روش تدریس :
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 رسانه هاي کمک آموزشی  

 ، ویدئوپروژکتور وایت برد

 

 

 سنجش و ارزشیابی  

 روش آزمون

سهم از نمره 

کل)بر حسب 

 درصد( 

 ساعت تاریخ

آزمون پایان 

 ترم 
 %80 سوالات تستی و پاسخ کوتاه 

مطابق برنامه  

 آموزش 
 

 میان ترم 
و پرسش و پاسخ کلاسی،     تشریحی

 سمینار 
  طول ترم  20%

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 در کلاس. دقیق و  حضور منظم  .17

 شرکت در فعالیتهای داخل کلاسی .18

 رجوع به منابع معرفی شده  .19

 مطرح کردن سوالات جلسه قبل در ابتدای جلسه بعدی  .20

 

 

 یا بودجه بندی سوالات فصول یا جلسات درس   جدول بلو پرینت 
 

ف 
دی

ر
 

 عنوان محتوای آموزشی

مدت  

 زمان

 آموزش

 (

ساعت 

) 

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

  در کل آزمون  سطوح اهداف یادگیری

 

حیطه ی 

 شناختی

 

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

 



1  

تعریف کلی، اشکال دارویی، 

نحوه اثر داروها و راه های 

 تجویز دارو 

2  

 ساعت
3 

8 8 8 

2  
و   کینتیفارماکوک  اتیکل

  کینام یفارماکود

2  

 ساعت
3 

3  
 ی عصب  ستمیس  اتیکل

 خودمختار )اتونوم( 

2  

 ساعت
3 

4  

مقلد  یداروها  یفارماکولوژ

 یو آنت  کینرژیکول

  کینرژیکول

2  

 ساعت
3 

5  

مقلد  یداروها  یفارماکولوژ

 یو آنت  کیآدرنرژ  ستمیس

  کیآدرنرژ

2  

 ساعت
3 

6  
موثر بر دستگاه   یداروها

  تنفس

2  

 ساعت
3 

7  
موثر بر دستگاه   یداروها

   گردش خون

2  

 ساعت
3 

8  

 یبر فارماکولوژ  ی مقدمه ا

و   ،یمرکز  یعصب  ستمیس

  یضد افسردگ  یدراوها

2  

 ساعت
3 

 محاسبه دوز دارویی   9
2  

 ساعت
4 

16 8 8 

10  
 عیو ما  یتراپ  تیالکترول

 یدرمان

2  

 ساعت
4 

11  
داروهای موثر در درمان 

 ی اختلالات تنفس

2  

 ساعت
4 

12  
موثر بر قلب و   یداروها

 عروق

2  

 ساعت
4 

 های بتالاکتام   کیوتیب  یآنت  13
2  

 ساعت
4 

14  

 نیجانش  کیوتیب  یآنت

 نیلیس  ی شونده های پن

 ن یلیکیتتراس

2  

 ساعت
4 

15  
و   کلیکلرامفن  کیوتیب  یآنت

 دهایکوزینوگلیآم 

2  

 ساعت
4 



16  
سولفونامید ها   کیوتیب  یآنت

  و سایر  

2  

 ساعت
4 

 

 

 فارماکولوژی  جدول زمانبندی درس

 روز و ساعت جلسه : 

 

 مدرس  موضوع هر جلسه              تاریخ  جلسه

تعریف کلی، اشکال دارویی، نحوه اثر داروها و راه های تجویز  6/7/1404 1

 دارو

 سجاد فخری 

 سجاد فخری  کینامی و فارماکود کینتیفارماکوک اتیکل 13/7/1404 2

 سجاد فخری  خودمختار )اتونوم(  یعصب ستمیس اتیکل 20/7/1404 3

 یو آنت کینرژیمقلد کول یداروها یفارماکولوژ 27/7/1404 4

 ک ی نرژیکول
 سجاد فخری 

  یو آنت کیآدرنرژ ستمیمقلد س یداروها یفارماکولوژ 4/7/1404 5

 ک یآدرنرژ
 سجاد فخری 

 سجاد فخری  موثر بر دستگاه تنفس  یداروها 11/8/1404 6

 سجاد فخری  موثر بر دستگاه گردش خون  یداروها 18/8/1404 7

  یو دراوها ،یمرکز  یعصب ستمیس یبر فارماکولوژ یمقدمه ا 25/8/1404 8

 ی ضد افسردگ
 سجاد فخری 

سعید عباسی  محاسبه دوز دارویی  2/9/1404 9

 ملکی

سعید عباسی  ی درمان ع یو ما یتراپ  تیالکترول 9/9/1404 10

 ملکی

سعید عباسی  یداروهای موثر در درمان اختلالات تنفس 16/9/1404 11

 ملکی

سعید عباسی  موثر بر قلب و عروق یداروها 23/9/1404 12

 ملکی

سعید عباسی  های بتالاکتام  کیوتیب یآنت 30/9/1404 13

 ملکی

سعید عباسی  ن یلیکیتتراس نیلیس یشونده های پن نیجانش کیوتیب یآنت 7/10/1404 14

 ملکی

سعید عباسی  دهایکوزینوگلیو آم کلیکلرامفن کیوتیب یآنت 14/10/1404 15

 ملکی

سعید عباسی   سولفونامید ها و سایر  کیوتیب یآنت 21/10/1404 16



 ملکی
 
 


