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 تشویق ها:

 

 

 1379سالنمونه  یماما-

 1384نمونه سال یماما-

 1380-1383-1385یعنوان استادنمونه سال ها ربهیلوح تقد افتیدر-

 1390نمونه سال یماما-

 20/1/1388دوستدارمادر رستانمایبرنامه ب یکرمانشاه جهت اجرا یاموردرمان دانشگاه علوم پزشک  رازمعاونتیلوح تقد افتیدر-

 یعیطب مانیاداره زا یکارگاه آموزش یکرمانشاه جهت برگزار یعلوم پزشک  ن دانشگاهاموردرما رازمعاونتیلوح تقد افتیدر -

 8/11/1387کاهش درد یباروش ها ییوآشنا

سلامت  یوارتقا منیا یردارتوسعه با یکرمانشاه به منظورتلاش درراستا یدانشگاه علوم پزشک  استیرازریلوح تقد افتیدر-

 12/12/1388مادران

 1390دانشگاه یآموزشازمعاونت  رنامهیتقد-

 1390دانشکده استیازر رنامهیتقد-

 1391نمونه سال یماما-

 1391استادنمونه سال-

 1393سال  ینمونه کشور یماما-

 1393دانشکده استیاز ر رنامهیتقد-

 1397مامای نمونه سال-

 1401مامای نمونه سال -

 1402استاد نمونه سال -

 
 عضویت درکمیته ها: 

 

 سال 2به مدت4/8/1383-لامیا یدانشگاه علوم پزشک  ییدانشجو قاتیتحق تهیکم یمشاورعلم -

 کسالیبه مدت 20/2/1385-لامیا یمجله  دانشگاه علوم پزشک  یعلم یعضوشورا-



 سال 2به مدت9/3/1384-لامیا ییوماما یدانشکده پرستار یپژوهش یعضوشورا-

 سال 7کده پرستاری مامایی ایلام به مدت عضوشورای آموزشی دانش-

 1/7/1386کرمانشاه ییوماما یدانشکده پرستار ییدانشجو یلیتحص شرفتیپ تهیموکعض-

 17/6/1388-کرمانشاه ییوماما یارتقا دانشکده پرستار تهیعضوکم -

 سال 2به مدت 1388/ 25/7-ییماما یکشور تهیعضوکم-

 8/1389/ 25ارتقاسلامت مادرونوزاد یدانشگاه تهیعضوکم-

 کسالیبه مدت 8/1389/ 17-آموزش مداوم تهیعضوکم-

 سال 2به مدت 15/1/1390-کرمانشاه یوماما یارتقادانشکده پرستار تهیعضوکم

  کرمانشاه ییوماما یدانشکده پرستار یپژوهش یعضوشورا-

 کرمانشاه  ییوماما یدانشکده پرستار یلیتکم لاتیتحص یعضوشورا-

 سال 2به مدت-1388/ 26/8-ییماما یکشور تهیعضوکم-

 17/12/1388-کرمانشاه ییوماما یدانشکده پرستار دیآموزش اسات تهیعضوکم-

 12/12/1388-کرمانشاه ییوماما یدانشکده پرستار یآموزش یابیارزش تهیعضوکم-

 1390-ارتقاسلامت جوانان  یمل شیهما یعلم تهیعضوکم-

 1388سال از2عضوکمیته مرگ ومیرمادران کرمانشاه به مدت -

 کرمانشاه عضوشورای آموزشی دانشکده پرستاری مامایی-

 عضونظام مامایی کشور-

 عضوکمیته ایده پردازان آموزشی مرکزتوسعه دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه-

 تاکنون1399عضوکمیته مرگ ومیرمادران ازسال-

 عضوکمیته فرزندآوری دانشگاه-

 عضوکمیته اعتباربخشی گروه مامایی-

 عیت و فرزند آوری دانشگاهعضو کارگروه جم-

 شی دانشگاهعضو شورای آموز-

 عضو کمیته ارزشیابی مرکز مطالعات و توسعه دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه-

 عضو کمیته ارزشیابی دانشکده پرستاری مامایی-

 

 

 

 

 شرکت درکارگاهها:  
 

 1376كارگاه آموزش احیاي نوزاد -

 1377-یآموزش پزشک یكارگاه مقدمات -

 1379-یونشانه شناس یک یزیف ناتیرگاه معاكا -

 1379-یآموزش یزیكارگاه برنامه ر -

 1379-آن یپرخطرومراقبت ها یكارگاه آمزش ضمن خدمت باعنوان حاملگ  -

 Home page-1382-1381یكارگاه طراح-

 1383-دانشجو یلیتحص شرفتیپ یابیكارگاه آموزشي ارزش -

 1383-یدرون یابیكارگاه ارزش -

 1383-(یپژوهش درآموزش)مقدماتكارگاه  -

  1384-قیتحقکارگاه روش -

 1385-یعلوم پزشک  قاتیدرتحق زیکارگاه متاآنال-

 1385-یبه زبان فارس یسیکارگاه مقاله نو-

 1385-یسیوارائه پوستربه زبان انگل یکارگاه طراح-

 1385-یسینامه به زبان انگل هیکارگاه شرح حال،نامه وتوص-

 1385-یسیه زبان انگلکارگاه ترجمه متون ب-

 1385-کاهش درد یباروش ها ییوآشنا یعیطب مانیکارگاه اداره زا-

-1385SPSS-با ییکارگاه آشنا 

 1387-انیکارگاه تعامل موثرومثبت بادانشجو-

 1388 یفیک قیکارگاه روش تحق-

 1387-تالیجیواستفاده ازکتابخانه د یاطلاعات یبابانک ها ییکارگاه آشنا-

 1383-طرح درس نیتدو یکارگاه آموزش-



 1387-درخارج ازکشور یسیمقالات انگل یشفاهکارگاه نحوه ارائه -

 1388-یگارگاه مطالعات موردشاهد-

 1388-ینینظارت بال یکارگاه آموزش-

 1389-یآموزش یگارگاه تکنولوژ-

 1389-ینگارش علم یمبان یآموزش نیکارگاه آنلا-

 1388-یلیتکم قیکارگاه روش تحق-

 1389-عامل استادودانشجوکارگاه ت-

1389-Morning report -کارگاه  

 کارگاه-E.B.M30 1389-مقالات یک یازنقدگراف بااستفاده-

 1389-یابیارز نینو یها وهیکارگاه ش-

 1389-یک یالکترون یریادگی تیریکارگاه سامانه مد-

 1389-ریکارگاه نامه به سردب-

 1390-شرفتهیپ قیکارگاه روش تحق-

 1390-یفکر تیکارگاه مالک -

 1390-ومشاوره  ی،انضباطیآموزش یانامه ه نییباآ ییکارگاه آشنا-

 1390-یکارگاه اخلاق حرفه ا-

 1390-یارتباط یمهارتها یکارگاه آموزش-

 1390-بزرگ یدرگروهها سیکارگاه روش تدر-

 1390-(یآمار لی)تحلشرفتهیپ قیکارگاه روش تحق-

 1390-یپزشک  تالیجیبامنابع د ییآشنا یکارگاه آموزش-

 1391-یصفحات اختصاص یراحباوب وط ییآشنا یکارگاه آموزش-

 1391-یضوابط ومقررات دانشگاه یکارگاه آموزش-

 1391-پست مدرن کردیدانشجو بارو-رابطه استاد یکارگاه آموزش-

 1391-استادتوانمند یکارگاه استانداردها-

 1391-یکارگاه عدالت درآموزش علوم پزشک -

 1392-یومعرفت شناس تیوترب میلکارگاه اصول تع-

 1392-یوارائه موثردرآموزش پزشک  کیالکترون یمحتوا هیوته کیآموزش الکترون یل طراحکارگاه اصو-

 یمارستانیب یکارگاه اعتباربخش-

 تدریس:

 

 

 رشته اتاق عمل انیدانشجو مانیزنان وزا-

 رشته ها هیکل خانواده میتنظ-

 وستهیپ یرشته پرستار نایدانشجو مادران ونوزادان یپرستار-

 وستهیپ یرشته پرستار انیدانشجو مادر ونوزادسلامت اختلالات  یپرستار-

 وستهیناپ یرشته پرستار انیدانشجو مادران ونوزادان یپرستار-

 ییرشته ماما انیدانشجو بهداشت مادروکودک-

 رشته بهداشت خانواده انیدانشجوی بهداشت بارور-

 رشته بهداشت خانواده انیدانشجو یشناس تیخانواده وجمع میتنظ-

 ییارشدمشاوره ماما-یازباردار یریشگیپ یخانواده وروشها میتنظمشاوره -

 ییارشد مشاوره ماما-یدرمشکلات خاص دوره بارور ییمشاوره ماما-

 ییارشدمشاوره ماما-مانیوزا یمشاوره آموزش درباردار-

 ییماما وستهیناپ–بهداشت مادروکودک -

 ییماما یکارشناس-2انمیوزا یباردار-

 یپزشک  یتهایفور-نامیزنان وزا یتهایفور-

 خانواده درمقطع ارشد  میمشاوره تنظ -

 درمقطع ارشد یمشاوره مشکلات خاص بارور-

 کیولوزیزیف مانیدرزا یمشاوره باردار-

 بیماریهای زنان دانشجویان مامایی-

 اختلال عملکردجنسی دانشجویان مامایی-

- 
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 مقالات چاپ شده درمجلات فارسی:

 

 یدانشگاه علوم پزشک  یمجله علم-یاتومیزیمحل اپ یبربروزعفونت ها کیوتیب یزآنتیعدم تجو یبررس-مژگان یلیخل

 20-25ص-1376زییپا-16شماره-ششم لام،سالیا

 

 یلوم پزشک دانشگاه ع ی مجله علم-یرتکراریوغ یتکرار یخودبخود یوعلل سقط ها تیوضع یسبرر-مژگان یلیخل -

 14-18ص-1380تابستان31شماره-سال نهم-لامیا

  

 یمجله علم-یدرمان یکارکنان مراکزبهداشت یبرآگاه یدوران باردار  یمراقبت ها رآموزشیتاث یبررس-مژگان یلیخل -

 1381بهاروتابستان35و34شماره-سال دهم– لامیا یدانشگاه علوم پزشک 

 

-سال دوازدهم-لامیا یدانشگاه علوم پزشک  یمجله علم -ناخواسته یعوامل موثربرحاملگ  یبررس-مژگان یلیخل - 

 18-24ص-1383بهاروتابستان 43و42شماره

 

سال -افتهی گاهنامه-یهادرخون مادران فبل ازشروع حمله پره اکلامپس تروبلاستیتعدادار شیافزا یبررس-مژگان یلیخل -

 27-31ص 1380زوزمستانییپا-شماره دوم-دوم

 

دانشکده  یپژوهش یمجله علم-نیوسزار یعیطب مانیبعداززا یعوارض زودرس مادر یا سهیمقا یبررس-مژگان یلیخل -

 1-6ص1385کرمانشاه یراپزشک یوپ ییوماما یپرستار

 

 ینیخم یمصطف دیشه مارستانیدرب نیاروسز یعیطب مانی دردوروش زا یعوارض زودرس نوزاد سهیمقا-مژگان یلیخل-

 27-31ص1389زییشماره سوم پا-سال اول-کرمانشاه یراپزشک یکده پدانش یپژوهش یفصلنامه علم-لامیشهر ا

 

 ینیبال قاتیتحق یپژوهش یفصلنامه علم-درمادران نخست زابااستفاده از پارتوگراف مانیزا شرفتیکنترل پ-مژگان یلیخل-

 45-38ص-1391زییپا-سوم شماره-لسال او-یراپزشک یدرعلوم پ

 

 یآن درزنان باردارمراجعه کننده به مراکزبهداشت یاحتمال یامدهایپ یوبرخ یارتباط عفونت ادرار یبررس-مژگان یلیخل-

زمستان -شماره چهارم-سال اول-یراپزشک یدرعلوم پ ینیبال قاتیتحق یپژوهش یفصلنامه علم-1390شهرکرمانشاه  یدرمان

 38-31ص-1391

 



مراجعه کننده به بخش ماموگرافي ،در بررسي میزان اضطراب و افسردگي و عوامل مرتبط با آن ها زنان   -مژگان یلیخل

-سال پنجم-یدرعلوم پزشک  ینیبال قاتیتحق یپژوهش یفصلنامه علم – 1391بیمارستان امام رضا)ع( کرمانشاه در سال 

1395 

 

 تحقیقات انجام شده:

 

 درمادران نخست زا یاتومیزیبربروزعفونت محل اپ یلاکسیپروف کیوتیب یرآنتیتاث یررسب-

 ی رتکراریوغ یتکرار یخودبخود یلل سقط هاوع تیوضع یبررس-

 یدرمان یکارکنان مراکز بهداشت یبرآگاه یدوران باردار  یمراقبت ها رآموزشیتاث یبررس-

 ناخواسته یعوامل موثربرحاملگ  یبررس-

 نیوسزار یعیطب مانی(درزایونوزاد یدرعوارض زودرس )ما یا سهیمقا یبررس-

                       ام حاملگي بر اساس نمودار پارتوگراف در مادران باردار مراجعه کننده بررسي وضعیت طول مدت زایمان و سر انج-

 1389مرکز آموزشي امام رضا )ع( در سال به 

ژیک و غیر فیزیولوژیک در مادران نخست زاي مراجعه کننده به بررسي مقایسه اي پیامد هاي مادري و نوزادي زایمان فیزیولو -

 1390اني معتضدي کرمانشاه سال مرکز آموزشي درم

بررسي مقایسه اي پیامد هاي مادري و نوزادي زایمان فیزیولوژیک و غیر فیزیولوژیک در مادران نخست زاي مراجعه کننده به  -

 1390مرکز آموزشي درماني معتضدي کرمانشاه سال 

مراکز بهداشتي درماني شهرستان کرمانشاه در  بررسي میزان شیوع مشکلات دوران بارداري در زنان باردار مراجعه کننده به -

 .1389سال 

بررسي میزان شیوع عفونت ادراري و پیامد هاي آن در زنان باردار مراجعه کننده به درمانگاه هاي شهر کرمانشاه در سال  -

1390 

،در بیمارستان امام  راب و افسردگي و عوامل مرتبط با آن ها زنان مراجعه کننده به بخش ماموگرافيبررسي میزان اضط -

 1391رضا)ع( کرمانشاه در سال 

بررسي مقایسه اي میزان آگاهي و عملکرد زنان مراجعه کننده به مراکز بهداشتي و درماني شهر کرمانشاه با پرسنل همان  -

 1392رطان پستان در سال مراکز، در خصوص پیشگیري از س

 متحانات دانشکده پرستار ي و مامایيطراحي و تولید نرم افزار برنامه درسي، کلاسي و ا -

 )یینامه دانشجو انیزنان نخست زا)پا مانیاسترس واضطراب خانواده درزا زانیبرم یگروه رمشاورهیتاث یبررس-

 )یینامه دانشجو انیختران دانش آموز مدارس)پااسترس واضطراب منارک درد زانیبرم یگروه ربحثیتاث یبررس-

 )یینامه دانشجو انیزنان نابارور)پا یبرعملکردجنس یرحضوریوغ یحضور رمشاورهیتاث یمقاسه ا یبررس-

 )یینامه دانشجو انی)پاائسهیزنان  یبر شادکام یفعالیت فیزیكي و بحث گروه ریتاث یبررس -

 (یینامه دانشجو انیمادران باردار)پا یخود مراقبت زانیدر منزل بر م تیزیو و یمشاوره فرد ریتاث یا سهیمقا یبررس-

 رسی تاثیر مراقبت پیگیر بر دیابت بارداری مادران)پایان نامه دانشجویی(بر-

 بررسی تاثیر مشاوره مبتنی بر ذهن آگاهی بر میزان تهوع استفراغ زنان نخست باردار)پایان نامه دانشجویی(-

 پایان نامه دانشجویی(رفتاری بر خودکارآمدی در زنان باردار مبتلا به پرفشاری خون مزمن)-ه شناختیبررسی تاثیر مشاور-

پیگیر بر کیفیت زندگی دوران بارداری زنان مبتلا به دیابت بارداری مراجعه کننده  تآموزش مبتنی بر مدل مراقببررسی تاثیر  -
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 درهمایش وکنگره ها:مقالات ارائه شده 

 1381همدان یوماما یدانشکده پرستار شیهما نیپنجم-یاتومیزیبربروزعفونت محل اپ کیوتیب یزآنتیرتجویتاث یبررس-

 1382-لامیا ییوماما یدانشکده پرستار-دزینارایسم-یدزدرحاملگ یا-

 1382-هاناصف نیآموزش نو شیهما-نکارکنا یبرآگاه یدوران باردار هیتغذ رآموزشیتاث یبررس-

 1383-لامیا ییوماما یدانشکده پرستار–باآن  ادومبارزهیناراعتیسم-یادوحاملگ یاعت-

 1383-لامیا ییوماما یدانشکده پرستار -یدرحاملگ  رآسمیتاث-نیبرجن رآسمیتاث-

 1383-لامیا ییوماما یاردانشکده پرست -ییدانشجو یپژوهش یروزه طرح ها کیناریسم-یانتخاب نیسزار وعیش یبررس-

 1384-لامیا یدانشکده پزشک  -رمادریکارگاه ش-یانحصار هیتغذ-

 1384-لامیا یدانشگاه علوم پزشک  -رمادریکارگاه ش-رمادریش یساز رهیذخ-

-Lectin histochemical method for the detection of surface surgary in the adrenal medullary cells of 

embryos and newborns mice.       

 1385-کاشان یآناتوم کنگره

-پژوهش درآموزش کرمانشاه شیهما-یدرمان یکارکنان مراکز بهداشت یبرآگاه یدوران باردار  یمراقبت ها رآموزشیتاث یبررس-

1386 

 1386-پژوهش درآموزش کرمانشاه شیهما -شاغل ییپرسنل ماما دگاهیآموزش ضمن خدمت ازد یدوره ا تیوضع یبررس-

 1386-مازندران یدانشگاه علوم پزشک -ارتقا سلامت وچالش ها شیهما-ناخواسته یاه یعلل حاملگ  یبررس-

 1386-کرمانشاه یدانشگاه علوم پزشک -مانیمشکلات مرحله سوم زا-

 1386-کرمانشاه یدانشگاه علوم پزشک -ررسیزودرس ود مانیزا-

 1388-انتهر یدانشگاه علوم پزشک -یپرستار یکشور شیهما نیهفتم-

 1388-کرمانشاه یعلوم پزشک  ،دانشگاهیپزشک  یها تیفور یسراسر شی،همایخودبخود یعلل سقط ها  یا سهیمقا یبررس-

 1389کرمانشاه سال یسلامت زنان،دانشگاه علوم پزشک  یکشور شین،همایوسزار یعیطب مانیعوارض زودرس زا یبررس-

 یعلوم پزشک  ،دانشگاهیمارستانیب ینت هاعفو یسراسر شی،همایاتومیزیبربروزعفونت محل اپ کیوتیب یآنت زیتجو رعدمیتاث-

 1389کرمانشاه سال 

 تهران یدانشگاه علوم پزشک  مانیارائه پوستردرکنگره زنان وزا-

 1388-تهران یدانشگاه علوم پزشک – یپرستار یکشور شیهما نیارائه پوستر درهفتم-

 ارستان شهید مصطفي خمیني شهر ایلامزادان متولد شده در بیممقایسه عوارض زودرس زایمان طبیعي و سزارین در نو -



 تاثیر عدم تجویز آنتي بیوتیک بر بروز عفونت محل اپي زیاتومي در مادران نخست زا -

بررسي مقایسه اي علل سقط هاي خود به خودي تکراري و غیر تکراري در مراجعه کنندگان به مرکز آموزشي درماني شهید  -

 1386ایلام مصطفي خمیني شهر

  1386ارض زود رس زایمان طبیعي و سزارین در مادران بستري در بیمارستان شهید مصطفي خمیني شهر ایلام مقایسه عو -

 بررسي اثرات دیابت ملیتوس دوران بارداري و راههاي مقابله با آن -

 اهمیت بعد آموزش در پیشگیري از ایدز به عنوان یک رفتار پر خطر در ایران وجهان  -

A study on factors effecting unwanted pregnancy among the women referring to Ilam health   - 

centers 2006 

 نقش مراقبت هاي ویژه دوران بارداري در پیشگیري از مرگ و میر مادر -

هداشتي درماني شهرستان بررسي وضعیت مادران باردار نیازمند بستري در بخش مراقبت ویژه مراجعه کننده به مراکز ب -

 1389 کرمانشاه

 1389بررسي شیوع صرع در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتي درماني شهرستان کرمانشاه  -

 کیفیت زندگي در سالمندان -

 رابطه میان استرس و تنیدگي با بروز سرطان پستان در زنان -

 اي مزمن لگنيتلا به دیسمنوره و دردهاهمیت نقش آموزش و افزایش سطح آگاهي در زنان مب -

 زانوي عقب رفته : توصیه هاي جدید مراقبتي -

 اهمیت نقش ورزش در زنان -

 چالش هاي پیوند کلیه در سالمندان  -

بررسي عفونت ادراري و برخي پیامدهاي احتمالي آن در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتي درماني شهر کرمانشاه در  -

 1390سال 

 1387ر بر بستري مادران باردار در واحد مراقبت هاي ویژه بیمارستان معتضدي کرمانشاه در سال بررسي عوامل موث -

 در استان کرمانشاه  86-80مرگ و میر مادران باردار مبتلا به بیماریهاي مزمن در طي سالهاي  -

 زمن در حین بارداري بررسي پیامد هاي مادري و نوزادي مادران مبتلا به بیماریهاي م -

املگیهاي پر خطر، اورژانسهاي شایع مامایي وتاثیر آن بر انجام موارد سزارین بعنوان راهکاري مهم جهت ارتقاء بارداریهاي ح -

 ایمن

 در استان کرمانشا ه  80-86مرگ و میر مادران بار دار مبتلا به بیماریهاي مزمن در طي سالهاي  -

یماران تحت عمل جراحي توسط کارکنان اتاق هاي عمل یکي از شگیري از تماس با خون ببررسي میزان رعایت اصول پی -

 بیمارستان هاي دانشگاه علوم پزشکي کرمانشاه

 نقش آموزش مهارتهاي زندگي به جوانان در پیشگیري از اعتیاد -

  

point-of-care testing در مراقبت هاي ویژه 

 احتیاطي زالو درماني: کاربردهاي طبي و موازین -

نسهاي زایماني در مرکز آموزشي درماني معتضدي کرمانشاه وتاثیر آن بر موارد انجام سزارین بعنوان یک بررسي اورژا -

 فوریت پزشکي

 بررسي کیفیت زندگي بیماران پس از عمل جراحي قلب و عروق بر اساس مطالعات کشوري -



 1395بحران یکنگره سراسر-رمترقبهیمنتقله از راه جنس درحوادث غ یعفونتها تیریمد

 یمراجعه کننده به مرکزآموزش یدرمادران نخست زا کیولوژیزیرفیوغ کیولوژیزیف مانیزا یمادر یامدهایپ یا سهیمقا یبررس-

 1395ییزنان وماما یالملل نیکنگره ب نیپانزدهم-کرمانشاه یمعتضد یدرمان

Maternal and fetal outcomes of narcotic substance abuse in pregnany women-یالملل نیکنگره ب نیدهم 

 1395ادیاعت

 

  

  

 

                 

 


