
 

 دندانپزشکی دانشکده

 دورهقالب نگارش طرح 
 

 

 ۲پریودنتیکس نظری عنوان درس :   

 ششمدانشجویان ترم:مخاطبان:

 واحد نظری 1:تعدادواحد 

                                                                       1404-1405نیمسال دوم7.30-8.30شنبه ساعت دوزمان ارائه درس:  

 دکترلینا ظریف پور-دکترپریسا امینی-دکترنرگس ضیایی-زهرا سهرابیدکتر  مدرس:

 مسئول درس:دکتر ضیایی            1پریودانتیکس نظری  پیش نیاز: دروس

 

 یهایماریب یدرمان تیریو مد یریشگیپ ص،یدر تشخ انیدانشجو یتوانمندساز» :دورههدف کلی 

که  یاگونه(، بهBased-Evidenceبر شواهد ) یمبتن کردیرو نگهدارنده دندان( با یها)بافت ودنتالیپر

و  نیرا تدو یطرح درمان جامع و مناسب مار،یب یسلامت عموم تیدانشجو قادر باشد با در نظر گرفتن وضع

 «.دینما جراا

 

 اهداف کلی جلسات : 

 

 .ودنتالیپر یهایماریب یبندطبقه خچهیو تار هیپا فیبا تعار یی: آشنا۱جلسه 

 .کیولوژیدمیو عوامل خطر اپ یبندطبقه یهاستمیس ترقیدق ی: بررس۲سه جل

 وابسته به پلاک. تیویژنژ صیو تشخ ینیبال می: شناخت علا۳جلسه 

 وابسته به پلاک. ریغ یهاتیویژنژ کیستولوژیو ه ینیتظاهرات بال ی: بررس۴جلسه 

 .یپلاک ریغ یهاتیویدر ژنژ کیستمیو نقش عوامل س یولوژیات لی: تحل۵جلسه 

 مزمن. تیودنتیو مراحل پر یولوژیدمیاپ ،ینیبال ی: شناخت نما۶جلسه 

 .گریمهاجم از انواع د تیودنتیپر زیو تما صی: تشخ۷جلسه 

 .هایماری( بPrognosis) یآگهشیعوامل موثر بر پ یابی: ارز۸جلسه 

 (.SRP) یرجراحیدرمان غ یهاو پروتکل ی: درک اصول علم۹جلسه 

 .شهیو صاف کردن ر یریگجرم قیدق یهاکیتکن یبررس: ۱۰جلسه 

 .یو موضع کیستمیس یهاکیوتیبیآنت زیبا اصول تجو یی: آشنا۱۱جلسه 

 حجم لثه. شیافزا یولوژیزیو پاتوف هاونیکاسی: شناخت اند۱۲جلسه 

 مورد استفاده در گرافت. یهاالیو متر یجراح یهاکیتکن ی: بررس۱۳جلسه 

 ها.CESSحاد و ابس یهایماریب یپاتولوژ تیریدو م صی: تشخ۱۴جلسه 

 .ودنتالیپر یهادر اورژانس ییو دارو یفور یدرمان یهاپروتکل نی: تدو۱۵جلسه 

 .کیستمیس یهایماریبا ب ودنتالیپر یهایماری: درک ارتباطات دوطرفه ب۱۶جلسه 

 (.Treatment Planningطرح درمان جامع ) یبندتیو اولو نیتدو یی: توانا۱۷جلسه 

 

 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

 

 ودنتالیپر یهایماریب یبندو طبقه ی: مبان۱جلسه 

 

 .ودنتالیپر یهایماریب یبندطبقه خچهیو تار هیپا فیبا تعار یی: آشنایهدف کل    

 

 .کند انیرا ب «ودنتالیپر یماریب»و « نگهدارنده دندان یهابافت» فیتفاوت تعار        

 

 ( را مرور کند.۲۰۱۷تا  ۱۹۸۹)از  یبندطبقه یهاستمیمراحل تکامل س        

 

 .دینما کیرا از هم تفک «تیودنتیپر»و  «تیویژنژ» یدیکل میمفاه        

 



 و عوامل خطر قیدق یبند: طبقه۲ جلسه

 

 .کیولوژیدمیو عوامل خطر اپ یبندطبقه یهاستمیس ترقیدق ی: بررسیهدف کل    

 

 کند. حی( را تشردی)مرحله و گر ۲۰۱۷ یبندطبقه دیجد یارهایمع        

 

 .دینما ستیرا ل یماریب شرفتیموثر بر پ کیستمیو س یعوامل خطر محل        

 

 کند. لیمختلف را تحل یهاتیدر جمع ودنتالیپر یهایماریب وعیش        

 

 وابسته به پلاک تیوی: ژنژ۳ جلسه

 

 وابسته به پلاک. تیویژنژ صیو تشخ ینیبال می: شناخت علایهدف کل    

 

 کند. فیرا توص یپلاک تیویژنژ شرفتهیو پ هیاول ینیتظاهرات بال        

 

 .دینما انیرا ب ماریسالم و ب تیویژنژ نیب یافتراق یصیتشخ یارهایمع        

 

 دهد. حیپلاک و نقش آن در التهاب را توض لیتشک یولوژیزیپاتوف        

 

 وابسته به پلاک )تظاهرات( ریغ تیوی: ژنژ۴ جلسه

 

 وابسته به پلاک. ریغ یهاتیویژنژ کیستولوژیو ه ینیتظاهرات بال ی: بررسیهدف کل    

 

 ( را نام ببرد.یعفون ک،یستمیس ،یکی)ژنت یپلاک ریغ یهاتیویانواع ژنژ        

 

 کند. حیرا تشر هایماریب نیبافت لثه در ا کیستولوژیه راتییتغ        

 

 .دینما انیرا ب یپلاک تیویبا ژنژ هاتیویژنژ نیا یظاهر یهاتفاوت        

 

 (یولوژیوابسته به پلاک )ات ریغ تیوی: ژنژ۵ جلسه

 

 .یپلاک ریغ یهاتیویدر ژنژ کیستمیو نقش عوامل س یولوژیات لی: تحلیهدف کل    

 

 کند. ی( با لثه را بررسیخونکم، HIV ابت،ی)مانند د کیستمیس یهایماریارتباط ب        

 

 .دینما لیرا تحل یماریدر بروز ب کیمونولوژیو ا یکینقش عوامل ژنت        

 

 دهد. حیاز داروها را توض یناش یالثه عاتیضا جادیا یهاسمیمکان        

 

 مزمن تیودنتی: پر۶ جلسه

 

 مزمن. تیودنتیو مراحل پر یولوژیدمیاپ ،ینیبال ی: شناخت نمایهدف کل    

 

 کند. فیاستخوان تعر بیمزمن را بر اساس تخر تیودنتیپر دیمتوسط و شد ف،یمراحل خف        

 

 دهد. صیتشخ یوگرافی( را در رادیو عمود ی)افق یاستخوان بیتخر یالگوها        

 

 .دینما حیرا تشر یماریب نیدر ا ریدرگ یسن یهاو گروه یولوژیدمیاپ        

 



 مهاجم تیودنتی: پر۷ جلسه

 

 .گریمهاجم از انواع د تیودنتیپر زیو تما صی: تشخیهدف کل    

 

 کند. انی( را بعیسر شرفتیپ ن،ییسن پا ،یمهاجم )سابقه خانوادگ تیودنتیپر یدیکل یهاتفاوت        

 

 .دینما سهیو منتشر را مقا یمهاجم موضع تیودنتیپر یصیتشخ یارهایمع        

 

 دهد. حی( را توضA. actinomycetemcomitansخاص )مانند  یهاسمینکروارگاینقش م        

 

 (Prognosis) یآگهشی: پ۸ جلسه

 

 .هایماری( بPrognosis) یآگهشیعوامل موثر بر پ یابی: ارزیهدف کل    

 

 کند. حی( را تشرینیبشیپ رقابلی)خوب، مشکوک، بد، غ یآگهشیپ نییتع یارهایمع        

 

 .دینما ستی( را لماریب یعدم همکار گار،ی)مانند س کنندیرا بدتر م یآگهشیکه پ یعوامل        

 

 کند. انیرا ب یبحران طیبا شرا مارانیدر ب یآگهشیبهبود پ یهایاستراتژ        

 

 یرجراحی: اصول درمان غ۹ جلسه

 

 (.SRP) یرجراحیدرمان غ یهاو پروتکل ی: درک اصول علمیهدف کل    

 

 کند. انی)کنترل پلاک، کاهش التهاب( را ب یرجراحیدرمان غ یاف اصلاهد        

 

 .دینما حیرا تشر یرجراحیجلسه درمان غ کیمراحل استاندارد         

 

 کند. لیجلسات درمان را تحل یبندمیو تقس یبندزمان تیاهم        

 

 یرجراحیدرمان غ یهاکی: تکن۱۰ جلسه

 

 .شهیو صاف کردن ر یریگجرم قیقد یهاکیتکن ی: بررسیهدف کل    

 

 کند. حیرا تشر کیو ارتون یدست یاستفاده از ابزارها حیصح یهاکیتکن        

 

 .دینما انیآلوده را ب یها( و حذف بافتRoot Planing) شهیاصول صاف کردن سطح ر        

 

 دهد. حیضها را تواز آن یریشگیپ یهاو راه یرجراحیدرمان غ یعوارض احتمال        

 

 الیکروبیمیآنت یها: درمان۱۱ جلسه

 

 .یو موضع کیستمیس یهاکیوتیبیآنت زیبا اصول تجو یی: آشنایهدف کل    

 

 را مشخص کند. یودنتولوژیدر پر کیوتیبیآنت زیتجو یهاونیکاسیاند        

 

 .دینما انیرا ب جیرا یهاکیوتیبیآنت ییو تداخلات دارو نگیدوز یهاپروتکل        

 

 کند. سهی( را مقاکروژلی)مانند م یموضع یهاالیکروبیمیاستفاده از آنت بیو معا ایمزا        

 



 (ونیکاسیو اند یولوژیزیحجم لثه )پاتوف شی: افزا۱۲ جلسه

 

 حجم لثه. شیافزا یولوژیزیو پاتوف هاونیکاسی: شناخت اندیهدف کل    

 

 کند. حی( را تشربیعمق ج ،ییبایز شه،یر تیحساسحجم لثه ) شیبه افزا ازین لیدلا        

 

 دهد. حیرا توض یبافت پس از جراح وندیو پ یبافت میترم ندیفرآ        

 

 ( را نام ببرد.یمصنوع وندیپ وند،یپهم ،ی)خود ییاهدا یهاانواع بافت        

 

 حجم شیافزا یجراح یهاکی: تکن۱۳ جلسه

 

 مورد استفاده در گرافت. یهاالیو متر یحجرا یهاکیتکن ی: بررسیهدف کل    

 

( را Free Gingival Graft, Connective Tissue Graftلثه ) وندیمختلف پ یهاکیتکن        

 کند. سهیمقا

 

 .دینما حیگرافت را تشر یمناسب برا یجراح یهافلپ یطراح        

 

 کند. انیرا بها ( و کاربرد آنGTR) کیولوژیو ب یپوشش یهاالیمتر        

 

 (صی)تشخ CESSحاد و ابس یهایماری: ب۱۴ جلسه

 

 ها.CESSحاد و ابس یهایماریب یپاتولوژ تیریو مد صی: تشخیهدف کل    

 

 کند. فیمزمن( را تعر-)حاد، مزمن، حاد ودنتالیپر یهاCESSانواع ابس        

 

 .دینما انیرا ب کالیاپیو پر ودنتالیپر CESSابس نیب یافتراق صیتشخ یارهایمع        

 

 کند. حیرا تشر عیسر صیمنجر به تشخ یوگرافیو راد ینیعلائم بال        

 

 حاد و اورژانس یهایماری: درمان ب۱۵ جلسه

 

 .ودنتالیپر یهادر اورژانس ییو دارو یفور یدرمان یهاپروتکل نی: تدویهدف کل    

 

 کند. انیب تیاولو بیرا به ترت CESSابس یو زهکش هیمراحل تخل        

 

 .دینما حیرا تشر یدر موارد اورژانس کیوتیبیمسکن و آنت یداروها زیپروتکل تجو        

 

 کند. نییپس از درمان حاد را تع ماریب یریگیپ یبندزمان        

 

 (Periodontal Medicine) یو پزشک یودنتولوژی: پر۱۶ جلسه

 

 .کیستمیس یهایماریبا ب ودنتالیپر یهایماری: درک ارتباطات دوطرفه بیهدف کل    

 

 کند. لیزودرس را تحل مانیو زا یعروق-یقلب یهایماریب ابت،یبا د ودنتالیپر یهایماریارتباط ب        

 

 دهد. حیلثه را توض یبر پاسخ بافت کیستمیس یهایماریب ریتاث        

 

 .دینما انیرا ب یانهیزم یهایماریب یدارا ارانمیب تیریبا پزشک متخصص در مد یهماهنگ تیاهم        



 

 طرح درمان جامع نی: تدو۱۷ جلسه

 

 (.Treatment Planningطرح درمان جامع ) یبندتیو اولو نیتدو یی: توانایهدف کل    

 

 کند. حی( را تشریتا نگهدار صیطرح درمان )از تشخ نیگام تدوبهمراحل گام        

 

 انجام دهد. ینیبال سیک کی( را در یانتخاب ،یضرور ،یها )فوررماند یبندتیاولو        

 

 .دینما انیرا ب یشنهادیدر مورد طرح درمان پ ماریو ارتباط با ب ینحوه مستندساز        

 

 

 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 کند. انیرا به وضوح ب تیودنتیو پر تیویژنژ نیب یدیکل یهاو تفاوت هیپا فی: تعار۱. جلسه 

و عوامل خطر آن را  حیتشر یفرض سیک کی ی( را برا۲۰۱۷) دیجد یبندطبقه ستمی: س۲. جلسه ۲

 کند. ییشناسا

 دهد. صیتشخ ینیبال یهاسیک ای ریتصاو یرا از رو یپلاک تیویژنژ ینیبال می: علا۳. جلسه ۳

 کیاز هم تفک کیلوژستویو ه یرا بر اساس تظاهرات ظاهر یپلاک ریغ یهاتیوی: انواع ژنژ۴. جلسه ۴

 کند.

 کند. لیتحل یپلاک ریغ یالثه عاتیضا جادیو داروها را در ا کیستمیس یهایماری: نقش ب۵. جلسه ۵

 کند. نییتع یوگرافیاستخوان در راد بیمزمن را بر اساس تخر تیودنتی: مراحل و شدت پر۶. جلسه ۶

 یو سابقه خانوادگ شرفتیبه سن، سرعت پ مزمن با توجه تیودنتیمهاجم را از پر تیودنتی: پر۷. جلسه ۷

 دهد. صیتشخ

 کند. یبندو طبقه یابیارز ل،یرا با ذکر دلا ینیبال سیک کی یها( دندانPrognosis) یآگهشی: پ۸. جلسه ۸

 دهد. حیتوض ماریب کی ی( را براSRP) یرجراحیدرمان غ هی: مراحل استاندارد و اصول اول۹. جلسه ۹

 حیتشر سیک ای یسازهیشب کیرا در  شهیو صاف کردن ر یریگجرم حیصح یهاکی: تکن۱۰. جلسه ۱۰

 کند.

خاص انتخاب و  سیک کی یرا برا یو موضع کیستمیس یهاکیوتیبیآنت زی: پروتکل تجو۱۱. جلسه ۱۱

 کند. هیتوج

 دهد. صیتشخ ینیبال سیک کیحجم لثه را در  شیافزا یلازم برا یهاونیکاسی: اند۱۲. جلسه ۱۲

 حجم انتخاب کند. شیبه افزا ازیبا ن سیک کی یو نوع گرافت مناسب را برا یجراح کی: تکن۱۳سه . جل۱۳

 دهد. صیتشخ یوگرافی( را بر اساس علائم و رادکالیاپیپر ای ودنتالی)پر CESS: نوع ابس۱۴. جلسه ۱۴

حاد  CESSبا ابس ماریب کی ی( را برایریگیدارو و پ ه،ی)تخل یفور ی: پروتکل درمان۱۵. جلسه ۱۵

 کند. نیتدو

 تیریو مد لی( را تحلابتیخاص )مثل د کیستمیس یماریب کیبا  ودنتالیپر یماری: ارتباط ب۱۶. جلسه ۱۶

 دهد. شنهادیمشترک را پ

 سیک کی یشده برا یبندتی( کامل و اولوTreatment Planطرح درمان جامع ) کی: ۱۷. جلسه ۱۷

 کند. نیتدو دهیچیپ ینیبال

 

 

 contemporary oral and maxillofacial surgery- Peterson. Last edition منابع:

 

 و پرسش و پاسخ یآموزش لمیو ف یسخنران روش تدریس:

 

 نتیپاور پو وسایل آموزشی :

 

 سنجش و ارزشیابی 

 ساعت تاریخ ر  سهم از نمره کل) روش       آزمون



 زهراسهرابی دکتر نام و امضای مدیر گروه:                             نام و امضای مدرس:         

 دکتر ندا مظفریدانشکده: EDOنام و امضای مسئول

تاریخ ارسال                                                              تاریخ ارسال:                                                                تاریخ تحویل:              

: 

 

 حسب درصد(

تستی  کوئیز

 وتشریحی

 //////////////////////// /////////////////////////// درصد10

آزمون میان 

 ترم 

تستی 

 وتشریحی

  مطابق اعلام آموزش درصد20

آزمون پایان 

 ترم

تستی 

 وتشریحی

  مطابق اعلام آموزش درصد60

حضور فعال 

 در کلاس

   درصد10 

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 

 

 نیا ریمجاز است؛ در غ بتیغ ٪۲۰است. حداکثر  یلزام: حضور فعال در تمام جلسات اابی. حضور و غ۱

 .شودیصورت، نمره مستمر حذف م

مکرر باعث کسر نمره  ریباشد. تأخ سیقبل از شروع تدر قهیدق ۵حداقل  دی: ورود به کلاس بای. تعهد زمان۲

 .شودیم یانضباط

خاص  یاهداف آموزش ی)مگر براممنوع است  سیتدر نی: استفاده از تلفن همراه در حلی. استفاده از موبا۳

 با اجازه استاد(.

 یکلاس یهادر پرسش و پاسخ و بحث هایکلاسادب و احترام نسبت به استاد و هم تی. احترام متقابل: رعا۴

 است. یالزام

 از دانشجو انتظارات

 

( Lindhe ای Carranzaمانند  ی)از منابع اصل یشنهادیپ یهااز کلاس: مطالعه سرفصل شیپ ی. آمادگ۱

 مطالب. ترقیدرک عم یقبل از هر جلسه برا

 یهاسیدرباره ک یو ارائه نظرات علم یچالش یهاپرسش ،یکلاس یها. مشارکت فعال: شرکت در بحث۲

 مطرح شده. ینیبال

توسط استاد(  نیی)در صورت تع یمقالات علم ای ینیبال یهاسیها، کموقع پروژهبه لی: تحوفی. انجام تکال۳

 اعلام شده. یهانیطبق ددلا

( در Evidence-Based) ایارجاع به منابع معتبر و مقالات روز دن ییبر شواهد: توانا یمبتن یریادگی. ۴

 .هاسیک لیتحل ایپاسخ به سوالات 

 ازمندیآن ن یریادگیسلامت دهان و دندان است و  یبرا یاهیپا کسیودنتیپر نکهی: درک ایریپذتی. مسئول۵

 و درمان است. صیدقت بالا در تشخ

 

 

 

 

 

 



 

 2نظری پریو دانتیکس جدول زمانبندی درس

 1404-1405نیمسال دوم 7.30-8.30شنبه  ساعتدو روز و ساعت جلسه :

 

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه

1  

 

 دکترامینی تعریف وطبقه بندی بیماریهای پریو دنتال

2  

 

 ینیدکترام دنتال ویپر یهایماریب یوطبقه بند فیتعر

 ینیدکترام علائم بالینی ژنژیویت وابسته به پلاک  3

علائم بالینی وهیستولوژیک واتیولوژی ژنژیویت   4

 غیر وابسته به پلاک

 ینیدکترام

 تیویژنژ یولوژیوات کیستولوژیوه ینیعلائم بال  5

 وابسته به پلاک ریغ

 ینیدکترام

نمای بالینی وتشخیص واپیدمیولوژی پریودنتیت   6

 مزمن

 دکترسهرابی

 تیودنتیپر یولوژیدمیواپ صیوتشخ ینیبال ینما  7

 مهاجم

 یدکترسهراب

 یدکترسهراب پروگنوز بیماریهای پریودنتال  8

 دکترظریف پور درمان غیر جراحی بیماریهای پریودنتال  9

 پور فیدکترظر ودنتالیپر یهایماریب یجراح ریدرمان غ  10

 دکترضیایی درمانهای آنتی میکروبیال  11

 پور فیدکترظر افزایش حجم لثه  12

 پور فیدکترظر درمان افزایش حجم لثه  13

بیماریهای حاد لثه ای و آبسه های پریودنتال   14

 ودرمان آنها

 یدکترسهراب

 ودنتالیپر یو آبسه ها یحاد لثه ا یهایماریب  15

 ودرمان آنها

 یدکترسهراب

16  Periodontal medicine یدکترسهراب 

 ییایدکترض طرح درمان  17

 

 

 

 

 



دانشکده:               1405-1404دومنیمسال تحصیلی :    2ینظر کسیدانت ویپر جدول بلوپرینت آزمون:  

 پریو دانتیکسگروه آموزشی:           دندانپزشکی

 

ف
دی

ر
 

عنوان محتوای 

 آموزشی

مدت 

 زمان

 آموزش

 (

ساعت 

) 

درصد 

 زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات

وط به هر یک از تعداد سؤالات مرب

 سطوح اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

تعریف وطبقه بندی  1

 بیماریهای پریو دنتال

1 6.25 3 2 1  

 یوطبقه بند فیتعر 2

 دنتال ویپر یهایماریب

1 6.25 3 2 1  

علائم بالینی ژنژیویت  3

 وابسته به پلاک

1 6.25 3 2 1  

بالینی علائم  4

وهیستولوژیک 

واتیولوژی ژنژیویت 

 غیر وابسته به پلاک

1 6.25 3 2 1  

 ینیعلائم بال 5

 کیستولوژیوه

 تیویژنژ یولوژیوات

 وابسته به پلاک ریغ

1 6.25 3 2 1  

نمای بالینی  6

وتشخیص 

واپیدمیولوژی 

 پریودنتیت مزمن

1 6.25 3 2 1  

 ینیبال ینما 7

 صیوتشخ

 یولوژیدمیواپ

 مهاجم تیودنتیپر

1 6.25 3 2 1  

پروگنوز بیماریهای  8

 پریودنتال

1 6.25 3 1 2  

درمان غیر جراحی  9

 بیماریهای پریودنتال

1 6.25 3 1 2  

 یجراح ریدرمان غ 10

 ودنتالیپر یهایماریب

1 6.25 3 1 2  

درمانهای آنتی  11

 میکروبیال

1 6.25 3 2 1  

  1 2 3 6.25 1 افزایش حجم لثه 12

ان افزایش حجم درم 13

 لثه

1 6.25 3 1 2  

بیماریهای حاد لثه ای  14

و آبسه های 

پریودنتال ودرمان 

 آنها

1 6.25 3 2 1  

 یحاد لثه ا یهایماریب 15

 یو آبسه ها

ودرمان  ودنتالیپر

1 6.25 3 2 1  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آنها

116 Periodontal 

medicine 

1 6.25 3 2 1  

  2 1 3 6.25 1 طرح درمان 17

 EDCنتیجدول بلوپر

 تعداد سوال:                    پریورتبه علمی:                      نام گزوه آموزشی:   

 


